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Moctep npeseHTauum

KOeraucTmpaukm CjorpeHoB CUHAPOM YKaxyBa Ha nogobpa nporHosa Ha osue
MaUneHTU, BO OAHOC Ha OHWE CO KMacuyeH MynTuneH mMuenom. Paxata arpecvsHa
BMCOKO-AO3Ha xemuoTepanuja CO NOAAPLUKA CO aBTOMOMHW MaTWYHU KIeTKW oa
nepudepHa kps Tpeba ga bugat Tepanuja Ha u3bop kaj osue nauMeHTu.
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KOCKEH MUHEPANEH OEH3UTET KAJ NAUMEHTU CO AKPOMErAINUJA BO
PEMTAUMUJA CO AKTUBHOCTA HA BONECTA

[. Memoscka, C.J. Muwescka, 6. Kpcrescka, C.M. Temenkosa. C.W. CrpaTtposa. Y.
Oumnutposcku

YHUBEP3UTETCKa KIUHUKE 33 €HOO0KpUHonorvja, gujabetec u Gonectu Ha
meTabonuamort, Ckonje, P, MakenoHuja

Boeea: Akpomeranujata ce Kapaktepusupa Co xvunepcekpeuuja Ha XOPMOHOT 3a
pact (GH), HajuyecTo kako pesyntaT Ha NMTYUTApeH CcomMaToTPoneH afeHoM.
Xunepcekpeuujata Ha GH cTumynupa NPoAyKuuja Ha (hakTopoT 3a pacT cnuyeH Ha
wHCynuHOT (IGF-1). TlokauyeHUTe cepymcku HuBOa Ha XOPMOHOT 3a pacT,
HajsepojaTHO Npeky nocpeacTso Ha IGF-1, foseaysaat 4O KOCKeHa acdhekuuja co
BUCOK ,furnove’r, co NpeaoMuHaHTHO 3acakare Ha KOPTUKANHATA KOCKa. Llen: Uen
Ha cTyanjaTa e Aa ce npoueHaT AONrOpoYHNTE edhekTU Ha aKTUBHOCTA Ha Gonecra
BP3 KOCKEHWOT MuHepaneH aeHaunTeT. Metoau: VicnuTysaHa e rpyna og 22 nauveHTy
co akpomeranuja (11 maxu n 11 xxenun) co cpeaHa Bo3pacT og 45,94 + 14,41 roguHu
“ npoce4yHo BpemeTpaewe Ha Bonecta og 10,16 *11,5 roauHu. AKTMBHOCTA Ha
Bonecta e npoueHyBaHa co oTcaTHa cynpecuja Ha GH BO Tek Ha opaneH rnukoza
TOnepaHc TeCcT u npeky cepymckute Husoa Ha IGF-1. KockeHuoT muHepaneH
AeHsnteT (BMD) e npoueHyBaw co peHauTomeTpucka dual energy X-ray
absorptiometry (DEXA) wmetopa. [o6uenute napameTtpn ©6ea cnopegedu co
KOHTponHa rpyna on 20 ucnuTaHuka (13 xeHu u 7 Maxu) Ha cpeaHa BO3pacT og
43,17 + 12,32 ropunu. Pesyntartu: Kaj 15 nauvenTn akpomeranvjaTa bewe akTUBHa,
CO npocevHo HuBO Ha nnasmatckm GH og 14,56 + 16,66 ng/ml u npoce4yHa
KOHUeHTpauuja Ha IGF-1 oa 703,22 + 373,42 ng/ml. Kaj 14 nauwenTn Gewe
PEMCTpUpaH  xunonuTyutapusam. HamaneH KOCKeH QeH3UTeT e HajaeH Kaj 4
nauueHTu, od kou efeH belwe co octeoneHuja co T-score og -2,1 a Tpojua NnauueHTu
“maa octeonoposa co T-score 22,5. Kaj koHTponHaTta rpyna Gewe perncTpupaH egex
NaumeHT Co OCTeOoneHwja W edeH nauveHT Co ocTeonoposa. He Bewe nokaxaHa
CTaTUCTU4MKN 3HaYajHa pasnvika BO MHUMAEHUATa Ha HaManeH KOCKEH AeHauTeT mery
AseTe rpynu Bo uenoct (p=0,138), Ho aHanu3aTa Ha noarpynarta co akTueHa GonecT
noKaxa CTaTUCTUYKU CUrHUDUKAHTHA pas3nuka BO MHUMAEHUATA HA HAMAaNEeH KOCKEH
MyHepaneH peHsuret (p=0,071). 3akny4ok: 3ronemenarta UHUMAEHLUA HA HamaneH
KOCKeH MUHepaneH AeH3uTeT BO rpynara CO akTWBHA akpomeranuja ykaxysa aeka
aKktmeHocTa Ha 6Gonecta moxe fa 6uae He3aBUCEH NPeaUKTOp Ha KOCKeHaTa
ahekumja Kaj NnaumeHTH co akpomeranuja.



