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|,,VOX MEDICI* IIPJIOT .

MCXOI Ol BPEMEHOCT
KAJ JKEHU CO
JTMJABETEC MEJIUTYC THII 1

ATICTPAKT

IJena: Jla ro criopeapiMe UCXOOT Off GpeMEHOCT Kaj YKeHH CO
Jujaberec THIT 1 HACIIPOTH OIILITATA IOIIyJIallija, KaKo H BIHjaHHe-
TO HA IIHKEMHCKATa KOHTPOJIa BP3 HCXO/I0T 07 GpemMeHocTa.

Maitepujaau u meiiogu: Bo cryamjara 6ea ondarenu 55
IOCJIE/ZI0BATETHE OPEMEHH YKEHH €O iujabeTec THIT 1 KOH ja IOCeTH-
ja Kymaukara 3a eHZIOKpUHOJIOTH]a, iujaberec 1 MeTaboIMIKH Ha-
PylIyBama BO IPBHOT TpuMecTap off 6pemenocta. 3a cropezba bea
KODHCTEHHU IIOJIATOLUTE 0] 22767 MOpPOAYBama BO 2004 TOAMHA
nybnukyBanu o7 KimHHKara 3a THHEKOJIOTHja H aKyIIePCTBO
Crxomje Bo mnybsiukanujata ,IIepHHATONOUIKH Ppe3YyIATaTH BO
Peny6iika Makezionnja 3a 2004 rogusa“. MlcnuTyBaHu HapaMeTpu
6ea: Bo3pacr, HH/IeKc Ha TesiecHa Maca (ITM), BpemeTpaeme Ha JIu-
jaberecor, TIaHHpare Ha GpeMeHOCTa, BPEJIHOCTH Ha TJIHKOJIO3U-
paH xemMomIo6uH (XG6A11) BO NPBHOT, BTOPHOT U TPETHOT TpHMe-
cTap, TpeeKJIaMIICHja, POAMIIHA TEXXHHA BO peJialyja co TecTalu-
CKaTa BO3PACT, TeCTAlICKA HeZlela Ha TIOPO/IyBakhe, HAYHH Ha II0PO-
JlyBambe U uexoz off 6pemenocta (crionTanu abopTycH, IIepuHaTaIeH
MOPTAJIUTET H MajOPHH KOHTEHHTATHI MaI(pOPMALIUHI).

Pezyniuaitiu: [leppHaTaIHHOT MOPTaIUTeT Gellle 3actaneH
€0 10,9% Kkaj GpemMeHOCT co Aujaberec THII 1, HACIIPOTH 1,1% BO OII-
mrraTta nomysanuja. Konrennranuute mandopmarnyn 6ea 3acrarne-
HH €0 7,3%, HACIIPOTH 1,9% BO OIIIITATa MOMyJIaluja. 9,1% o7 HOBO-
pO/ieHuTe Off AjabeTHUHU MajKi GHIe MaKPOCOMHUYHH, HACTIPOTH
1,01% BO omuITaTa momysanuja. 61,8% oz 6peMeHOCTHTe 3aBpIILy-
BaJIe €O IIAPCKHU pe3, HacIpoTH 16,1%, a 25,5% HacnpoTtu 6,1% of
HOBOpOZIEHUTe OHJIe MmpezBpeMe posieHH. HeloBOJIHHOT HCXO/ OFf
6pemenocra (croHTaHu abOTPyCH, MEpPUHATAJIEH MOPTAIUTET
1/WIH KOHTeHUTaTHH Madopmanun) kaj aujaberec Tum 1 Gemre
acoIpaH €O BUCOKH BPeAHOCTH Ha XOA1I[ BO IIPBHOT TPHMeECTap
oz 6pemeHocTa.

3axayuok: HenoBoJHHOT HCX0Z 07 GpeMEeHOCT e IIoYecT Kaj
Majku co ijabeTec THII 1 BO criopeziba co omrrara nomynanuja. ITo-
JIoOpyBame Ha UCXOZIOT MOJKeE /{a Ce TIOCTUTHE €O Mo7106pa IJIHKeMHU-
CKa KOHTpOJIA eyl KOHIeNKjaTa U 32 BpeMe Ha paHara Gpeme-
HOCT.

Kayunu 360posu: ucxox ox 6peMeHoct, Aujaberec THII 1,
IJIMKOJIM3HPAH XeMOIJIOONH, KOHT€HUTTHH MaI()OPMALIHUH.

BOBE/]

[ujaberecoT e efeH 0f] HAjueCTHUTe NPEeersuCTHPaYKH MesH-
IHCKHU cOCTOjOH KOM ja xoMmIuinnupaar 6pemenocra. Bo Anrinja
enHa b6peMeHa jKeHa Ha 250 GpemeHnu e co aujaberec. Jfujaberecor
BIIHjae BP3 MajulHUOT U GeTaIHHOT uexoz, o Gpemenocra . YKennre

Bpanxa Kpciueecka’,
‘Kaunuxa 3a eHgokpunoaozuja, gujabeiliec u meitiadoauqxu Hapywyearsa, MeguuyuHcku gaxyaiueii,
Yuueepsuiueiu ,, Kupua u Meiuoguj“, Croiije, P. Maxegonuja "Kaunuka 3a 2uHexkoao2uja u akyuepciieo, MeguuyuHcku
daxyanitiein, Ynueep3suitieiti ,, Kupua u Meitioguj“, Croiije, P. Maxegonuja

TI'opgana Agamosa®,

co ijaberec THIT 1 IMAaart MOJIOLI MCXOZL o7t GpemMeHocTa BO criopezoa co

sxenmTe Ges aujaberec ®. Ce cMera JieKa Kaj HOBOPOZIEHH Off MajKH €O

Jurjaberec THII 1, BO criopeziba co OIIITaTa TOoMyJIalyja, HHIH/IeHIaTa
Ha ¢erayHnTe MaIQOPMALMH € OKOJIy ZiBa ZI0 YeTHPH IIATH IOToJIeMa,
a ToJecT e 1 HePUHATAIHUOT MOPTAIHTET U Makpocomuja?. Mero Taka
,3TOJIEMEHA € MHITH/IEHIIaTa Ha PeekIaMIICHja 1 Ha TIPeIBPEMEHO T0-
ponysame. Confidential Enquiry into Maternal and Child Health
(CEMACH) yrBpzpule YeTHpH I1aTH IOrosieM IepHHaTajeH MOPTaIH-
TET U JIBa TIaTH M0YeCTH KOHTEHUTaTHH MaipopMalyi Kaj ujaberec
THI 1 Ha Tofipayjero Ha AHmIHja, Besic u 3amazna Mpceka ®. Bakso
HCTPaXKyBalbe He e IPABEHO Ha Mozipadjero Ha Pery6iika MakeoHH-
ja. Cropert mocraBeHuTe ey Ha St. Vincent sieksiaparujara oz 1990
rOZIMHA, 3eMjHTe ce 0OBP3yBaaT 3a IOCTUTHYBAe HA IIPUOIIIKHO HIeH-
THYEH MCX0/1 07 GpeMeHocTa Kaj 1ijabeTaHI YKeHH BO O/{HOC Ha HeJlH-
jaberuunara nomyanuja @,

Bo TeKOT Ha MOCJIEIHUTE TOAMHH IPAMATHYHO € HaMaJIeH TIep-
HWHATAJTHUOT MOPTAJIUTET KAKO PE3Y/ITAT Ha HHTEH3UBHHOT TPETMAaH
Ha ijabeTecoT Ipes U 3a BpeMe Ha 6pemenocra. Ho HHIMzEHIIATa
Ha derayHuTe MaIOPMAIIHH CEIIaK OCTAHYBA CE yIITe BHcoKa. Tou-
HATa NIPUYHHA CE YIITe He e MO3HATa, HaKO eKCIIePHMEHTAIHH H
KWIMHHUYKH TOAATOIM TNPHKAKyBaaT CHJIHA acoljanija rnomery
KOHI'eHUTaIHUTe MaIbOpPMaIHH H MajurHATa XHIIEPIJIMKEMIja BO
panarta Gpemenoct .

WHIu/ieHaTa Ha KOMIUIMKAIIKTe Bo OpemMeHocTa Ke ce HamMa-
JIa co crpora riukeMucka Koutposa . Ilpuroa, 3a KPUTHYEH ce
cMeTa MEepUOZIOT Of TPeTaTa JI0 ceiMaTa recTallicKa He/lena T.e. 3a
BpeMa Ha paHara opraHorenesa ®. Cé yuire He e jacHO Jayiu camo
[JIMKEMHCKATa KOHTPOJIA 32 BpEMe Ha paHaTa GPeMEeHOCT Kaj KEHH
co sujaberec Tum 1 e Teparorena . Mast e 6pojoT Ha CTyZIMH KOH ja
3eMaar Ipe/BI/] IJTHKeMHCKAaTa KOHTPOJIa U BO TozolHaTta Gpeme-
Hoct (BTOp 1 TpeT TpuMecrap) “. X6A11 ja pediekTHpa IIuKeMu-
cKaTa KOHTPOJIA 3a MOZIOJT BpeMeHCKH repuoy. Ce cmera 3a mormpe-
II3eH [IapaMeTap, o IoMasa BapujabHIHOCT, BO OIHOC HA IJIHKe-
MHUKTE M3MEpPEHH Ha TIaHo .

Ogaa cryAnja ©Ma 3a LieJI [Ia ja OTKpHe TI0OBP3aHOCTa MOMery
X6A11 Kaj GpeMeHH KeHH €O AujabeTec THII 1 1 PU3HKOT Off HEIIOBO-
JIEH MCXOZ1 071 GpeMeHOCT, KaKo U cnopeziba Ha CTENEHOT Ha HEITOBO-
JIeH Hcxof, o7 OpeMeH0CTa Kaj OBHE JKEHH BO CIIOpeAda co OIIITaTa
nomyaiyja Ha mozipavjero Ha Penybimika Makemonuja.

MATEPUJAIN 1 METOIN

Ha KyinHukara 3a eHIOKpUHOJIOTHja, njaberec 1 Meraboinyd-
Ki Hapy1yBamba Bo CKOIlje ClIPOBEIOBME IIPOCIIEKTHBHA CTY/Hja BO
HEepHOZ 07 jaHyapH 2001 710 jyHH 2009 ropuHa Bo eryaujara 6ea or-
darenu 55 mocaeioBaTeHE OpeMeHH KeHu co AujabeTec THI 1 U




efinHeYHa OpPeMeHOCT KOH ja IoceTHja KJIHHHUKATa BO NMPBHOT TPH-
mectap o7 6pemeHocra. Kaj HuB Gea aHa/IM3upaHy CJIEJTHHUTE Mapa-
metpu: Bozpact, ITM, BpeMeTpaeme Ha /ijabeTecoT, aHAMHECTHY-
KU IT0ZIaTOK 32 IUTaHHpame Ha 6peMeHocta, X6A111 BO IPBHOT, BTO-
PHOT H TPETHOT TPHMeCTap, PeTHHONaTHja, HedponaTuja, npeek-
samricyja, 6ebe co morosiema poIUTHA TEXKHUHA 3a TeCTaIlliCcKa BO-
apacr (JIT'A), recrarjiicka 1eziesia Ha MOpoAyBarbe, HAYHH Ha TI0PO-
JlyBame, 1cxoz o7l 6peMeHocra (crioHTaHH abOpTyCH, TIepHHATATIEH
MOPTaJIHTET M MajOpHH KOHreHHTasiHH Masidopmanun). Cure ma-
[HEeHTKH 6ea TpeTHpaHH CO MHCYJIHH 4 naTH Ha JieH (6asan-6omyc
PEe’KHM) U Cce coryiacija 3a y4ecTBo BO cryaujata. [lanmeHTkuTe ja
rmoceTyBaa KJIMHHKATA CEKOja BTOPa HeJlesa co IIHKEMHICKH Ipodu-
s (TpH TIpenpaH/HjaJHi | TPU MOCTIPAH/INjaTHH TIIHKEMHH) H3-
MepeHH BO TeK Ha /iBa JieHa BO Heziesiata. X0A11] ro MepeBMe Ha IIp-
BaTa IOCETA, a II0TOA e/{HAIl MeceuHO. Bp3 0CHOBA HA TIMKEMHUCKH-
te npodun u X6A11 Geme oxpesyBaHa HHCyIHHCKaTa 6azan-60-
Jyc 1o3a. 3a criopeiba Ha aHAIM3HPAHNTE TAPAMETPH CO UCTHUTE Ha
ommITara momysanyja, 6ea KOpHCTEHH MOZATOLUTE OF IyOIHKaIH-
jara ,Ilepunaronomkn pesdysaratu BO Pemybimka MaxesoHuja 3a
2004 roxuHA“ u3gazeHa oy KimHMKaTa 3a THHEKOJIOTHja U aKy-
meperBo- Ckormje. Co e corsieziyBame Ha BiHjaHHeTO Ha XOA1L
BP3 HCXO/IOT 07 OpemMeHOCTa Kaj MaliieHTKHTe co Anjaberec THIM 1,
HCTHUTE TH TIOZIEJIMBME BO J[BE IPYIIH: HAIUMEHTKH CO HEIOBOJIEH HC-
X071 Ha OpeMeHocCTa 1 CO TIOBOJIEH MCXO/ HAa OpeMEHOCT.

X6A11 To ofpe/iyBaBMe KOPUCTEJKH TeYHA Xpomarorpadrja
(ion-exchange HPLC instrument, DS5; Drew, USA) co pedepHTHI
BPEJTHOCTH 071 4,2 /10 6%. 3a aHay13a ja 3eMaBMe IIPoceyHaTa Bpe/l-
Hoct Ha X6A111 3a cexoj TpuMecTap o/iiesiHo. PernHomarnjara Gerre
JedHHHPaHA KaKO JIHjarHOCTHIHpaHa MposudepaTHBHA PETHHO-
maTHja o7 crpaHa Ha ograsmosor. HedpomaTija Kako MpHCYCTBO
Ha ypHUHapHa aJ0yMHHCKA eKCKpelija Haj, 300 MI' BO 24-4acOBHA
ypuHa. IIpeexnamrcujara Gemre nedpuHMpaHa KaKO BPEJHOCTH Ha
KPBEH NPHTHCOK >140/90MMXT 1 npotenHypuja. 3a JIT'A ce cmera-
II1e HOBOPOZIEHO POZIEHO TI0 37. TeCTALHCKA Hejlena, co HaJl 4500 Tp.
POZMJIHA TEIKUHA, a 32 IIPeIBPEMEHO [OPO/yBalbe, CEKOe IOPO/yBa-
e NpeJ HaBpIlleHa 37. TecTallcKa Heslesia. 3a CIoHTaH abopTyc ce
cmeralle ceKoe CIIOHTaHO TyOerbe Ha IJI0Z0T BO IPBUTE iBa TPHMe-
crpu Ha 6pemeHocra. I[lepHHATATHHOT MOPTAJIMTET IO ZepHHUpPaB-
Me KaKO MPTBOPOZIEHOCT (MHTpayTepHHa CMPT II0 24. recTalucKka
HeJles1a) WM CMPT 32 BpeMe Ha IIPBUTE 7 ZIeHa Off JKUBOTOT. Majop-
HU KOHI'eHUTaJIHU MaI(hopMaliy ce CMeTaa cuTe OHue Maadopma-
LI KOU MPHZIOHEJIe 32 CMPTEH HCXOJl Ha HOBOPOJIEHOTO WJIH TIpe-
JIU3BHKYBAaT CEPHO3€EH H/IEH XeHHKEIL.

IMogaTouTe ' aHAJIU3HpPaBMe CO IMAKeT-CTaTHCTHKA 3a
Windows mporpama, Bepauja 5,0, KOPUCTEjKH CTYAEHTOB T- TECT, XH-
KBa/Ipar TecT, co PHirepoBa KOpeKIija 3a MaJI BPeZIHOCTH U MyJI-
TUIIa Kopenamnuja. ITomaronure ce mpeTcTaBeHH KAaKO + IPOCEK
CTaHZApAHA eBUjanja, MeinjaHa, Opoj HIM IPOLEHTH.

PE3YJ/ITATU

[ManuenTkiTe co Anjaberec MeJTUTYC THII 1 6ea Ha IpocevYHa BO-
3pacr of1 26,9 roauHu (He pasjaMyeH O OIIITaTa Moy Ianuja, 26,6
rouHnm), co npoceuer UTM of 24,6 Kr/M2, BpeMeTPaeeTo Ha Jiija-
Gerecor Gerre 10 (MHH 1-Makc 22) TOAMHH, a MOMEHTOT Ha IpBaTa
roceTa 9. recraiycka Hezesa. BpegHocrure Ha XOA1Il ce HAMITyBaa
co HampeyBameTo Ha 6pemenocra: nps Tpumecrap 8,67%+ 2,07%,
BTOp TpUMecTap 7,32%+1,45%, Tper tpumecrap 6,68%+0,99%.

AxymiepckuTe U (peTaTHUTE KapaKTEPHCTUKH HA MaI[HeHTKH-
Te co Aujaberec THII 1 1 pedepeHTHATA MOIyIalHja ce MPUKAKAHH
Bo Tabesa 1. HoBOpO/ieHHTE 071 TAI[HEHTKHTE o Aujaberec THII 1 ce
POZIeHH TIOPAaHO, TI0YecTo ce MakpocoMuunu T.e. JITA, Gpemeno-

»VOX MEDICI* IMPJIOr

Tab6ena 1. Axyutepcku komiaukayuu u eitiarHu kapaxiie-
pucitiuxu xaj gujabeiliec il 1 u oinwina iouyrayuja

aujaGerec onura
THII 1 nonyaanuja | RR (95%CI)

BKyIIeH 0poj 55 22767
Ipe/IBpEMEHO
HOpOZlyBabe 14 (25,5%) 1394 (6,1%) 4,2 (2,6-6,6)
LapCKH pe3 34 (61,8%) 3674 (16,1%) | 3,8 (3,1-4,7)
NpeeKIamMIIcHja 4 (7,3%) 1115 (4,9%) 1,5 (0,6-3,8)
JITA 5 (9,1%) 231 (1,01%) | 8,9 (3,8-20,9)
CIIOHTaHH
aboprycn 4 (7,3%) 1013(4,4%) 1,6 (0,6-4,2)
nepHHaTaJlIeH
MOPTaJIUTET 6 (10,9%) 253 (1,1%) 9,8 (4,6-21,1)
KOHI'eHHUTa/JIHH
MashopMarum 4 (7,3%) 83 (1,9%)* 3,8 (1,4-9,9)

IMogaitoyuitie ce iipuxaxcanu xaxo 6poj na iuayueninu (%), JIrA-
Gebe co lloZoaema poguAHA tedcuHa 3a 2ecilayucka eospaciit, RR-
peaaitiugex pusux, CI- unitiepsaa Ha gosepoa.
* 83 e wlogaillok camo 3a KoHZeHulllaAHuille margopmayuu kou ce
pe2uciipupanu Ha Kaunuxaitia 3a 2unexkoa02uja u akyulepciiéo 60
Croiije, 09 8KYIHO 4.315 TIOPOQYBarbLA 3 2004 20QUHA.
CTUTE ITOYECTO 3aBPIIIyBaJIe CO APCKH pe3 H IepUHATaTHHOT MOP-
TJTUTET € 3HAUUTEJTHO [IOT0JIEM OTKOJIKY Kaj OIIITATA MOIyJIaIi-
ja. Yerupu oz HOBopozieHuTe Gea co MajOpHH KOHTeHUTATHU MaJl-
opmanuu, o Kou /iBe 3aBpIIHja CO CMPTEH HCXOZ. 7,3% o, 6pe-
MEHOCTHTE Kaj MaI[HeHTKHuTe co Aujaberec THUII 1 3aBpINHja CO
CHoOHTaH abopTyc, HACIPOTH 4,4% BO OIMILITATA HOIyJIanuja. 7,3%
O/ TIAIHEHTKHUTE cO Aujaberec THII 1 MMaa MpeeKJIaMIICHja, HaC-
MIPOTH 4,9% BO OIIITATA HOIyJIAIja.

Ta6Geaa 2. Heiiogoaen ucxog o9 GpemeHocilia HAcipoiu
ociianaiuite 6pemeHociiu co gujadeitiec it 1

nujaberec THIT 1 HEIOBOJIEH | OCTaHaTHu P
HCXO/T
BKyTIEH OpOj 8 47
Bo3pact (rofiHm) 27 (21-37) 26 (18-40) 0,47
UTM kg/m" 23 (22-34) |[24,2(18,5-35)| 0,5

BpEMeTpaeme

Ha frjaberecoT (TOAMHIT) 10 (1-22) 9 (1-24) 0,76

mwraHupasa 6pemenocr| 1 (12,5%) 25(53,2%) | 0,04

X6A1x I Tpum 9,4 (6,2-14,6) | 8,6 (5,4-12,0) | 0,04
X6A11 1T Tpum 7,2 (4,3-12,3) | 7,2 (4,3-10) 0,13
X6A1x I1I Tpum 6,7 (5,7-9,4) | 6,8(4,7-8,4) | 0,4
peTHHomaTHja 2 (25%) 11 (23,4%) 0,9
Hedponaruja 1(12,5%) 3 (6,4%) 0,5
rpeexyiaMIcHja - 4 (8,5%) 0,39
JITA 1 (12,5%) 4 (8,5%) 0,7

IloparouuTe ce MPHKAKAHU Kako MeAHujaHa (MHHHMaIHA-MaKCH-
MaJIHA BpeaHocT) win 6poj Ha cayuau (%).

Bo Tabesia 2 ce MpHKaKaHH KapaKTePHCTHKHUTE HA IMallMeH-
TKUTE O Aujaberec THI 1 KO HMajle, HACIIPOTH OHIE KOU Hemase
1IeToBoJIeH UCXO o7 GpemMeHocTa (CrioHTaH abopTyc, IEpUHATATIEH
MOPTAIMTET H/HIH MajOpHH KOHTeHmTanuu mandopmanun). He-
MIOBOJIHMOT UCXOJ 07 OpemeHocTa Gerle acoupaH Co CTaTHCTHYKY
3HAUYAJHO TOBHCOKH BPEAHOCTH Ha XOA1ll BO MPBUOT TPUMECTAp.
HeonarasiHaTa cMpTHOCT Gelire acorupana co MPEeABPEMEHO Mopo-
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ZlyBame, BO 30 TeCTallicKa HeJlesIa, HACIPOTH 38 T.H. Kaj JKUBOpOJie-
HHTE HOBOpPOZieHH. ITocToerie CTaTHCTHUKY 3HAYajHa Pa3jIiKa Imo-
Mery JiBeTe TPYIH BO O/IHOC HA IJIAHUPAETO Ha Opemenocra. [la-
LMeHTKUTe CO MOBOJIEH MCXOJ CTATHCTHYKU 3HAYAjHO IIOUECTO ja
IIaHUpasie GpeMeHocTa BO OJHOC HAa IMAI[HEHTKUTE CO HEITOBOJIEH
HCXOZ,.

3a 1a oTkpueMe fanu X6A11] € He3aBHUCEH MPEAUKTOP 3a HEIIO-
BOJIEH HCXOZ, 07 GpeMeHOCTa KOPHCTEBME JIMHeapHA MYJITHILIA pe-
rpecuoHa aHanu3a. IIpu BHecyBarbe Ha BpemHOCTHTE Ha XOA1I Of
CeK0j TpHMecTap BO MyJITHBADHJaHTHHOT MOJEJI HUTY €HA He ce
MOKa)Ka KaKO CTAaTHCTHYKK 3HAUYajHA, J[0[leKa YHHBapHjaHTHATa
aHaIM3a IpUKaXka fieka XO6A11l BO IPBUOT TPHMECTAP € HEe3aBUCEH
TIPEAUKTOP 32 HEITOBOJIHHOT MCXO/ 07 GPEMEHOCT Kaj allueHTKUTE
co nujaberec THI 1.

JAUCKYCHUJA

Bo Hamiata CTy/Hja OTKpHBME BHCOKA 3aCTAalleHOCT HA aKy-
LIEPCKUTE KOMIIMKAIMH, CIIOHTaHU abopTycH, TIepHHATATHA CMPT-
HOCT, KOHTEHUTITHI MasiopMaliy ¥ MaKpOCOMHja BO criopezba
co omiTaTa, pedepeHTHA Momy anuja. Ficro Taka, OTKPUBME U T10-
roJIeMa 3acTalleHOCT Ha MPEABPEMEHO TOPO/IYBALE LITO IPETCTABY-
Ba PU3HK (DaKTOpP 3a HEOHATATHHOT MOp6GUANTET. [lepHHATATHHOT
MOPTaJIUTET BO HAILIATA CTY/[Hja € TIOTOJIEM Off HICTHOT BO HAIIHOHAJI-
nara lancka ® u U.K cryauja® (10,9% nacuporu 5,2%u 6,8% coozi-
BETHO). PeTaTUBHHUOT PU3HK 32 IEPHHATAIEH MOPTAJIHTET BO HAIIIA-
Ta CTyAHja e 3HAYUTEJIHO BHCOK: 9,8 Mely pojeHuTe oy qujaberny-
HH MajK{ HaCIIPOTH POZIEHHTE BO OIIUTATA Iomysianuja. OBaa pas-
JIMKa BEPOjaTHO Ce ZIOJDKK Ha HUCIHTYBaHATA Majia TPyIa XKeHH cOo
nujabeTec THII 1 BO Hammarta cryauja. Kako 1 BO APYTH CTYAHH U HHE
IIPOHAjI0BME 3TOJIEMEH PU3HK OJf MAKPOCOMHja M TIOKPa]j TIpeziBpe-
MEHOTO IOPO/lyBase Kaj HOBOPOZEHUTE O MajKH co Aujaberec THIT
1. On M3HECEHOTO NPOU3JIeryBa ieka mesute Ha St. Vincent mexsia-
panujara Bo HaIllaTa 3eMja, Kako ¥ BO ZIPYTH 3EMjHU C€ YIIITe He Ce II0-
cruraaru 752,

X6A11 ce HamasyBalle 32 BpeMe Ha OPEMEHOCTa, HO Cemak
ocTaHa HaZl pepepeHTHUTE TPAHHUITH 32 OpeMeHH JKeHH U BO TPETH-
or TpuMecrap. Ilorpebara of mocrpora KOHTpOJIA Ce TPAHHUYH CO
omacHocTa o7 ojaBa Ha xurortukemur. Crioper, Ewers u cop. “” pu-
3UKOT € IIOroJeM BO paHaTa GpeMeHOCT, Kaj »KeHH CO aHaMHe3a 3a
TIPETXO/IHH XUIIOITIMKEMHH, BUCOKI WHCYJIMHCKH /1031 U BpeMeTpae-
e Ha gujaberecor. Co pefoBHE ITHKEMUCKH TIPOGIUTH BO ZOMAIITHI
YCJIOBH H €HIOKPHHOJIOIIKH KOHTPOJIM € BO3MOYKHO MH/IHBH/IYaJIHO
TIOZIeCyBarbe Ha MHCYJTHHCKHTE 103K 6€3 OITaCHOCT Off XHITOTTHKEMHUH.

Cropez; HallIUTe Pe3y/ITaTH, HETIOBOJIHHUOT HCXOZ of Opeme-
HocTa bellle aCOIUPAH CO CTATHCTHYKH 3HAYAjHO TTOBHCOKHU Bpe-
HOCTH Ha XOA1Il BO IIPBHOT, HO HE H BO BTOPUOT H/HJIH TPETHOT
TpuMecTtap. OBHe ITOZATOLH ja MO/IPIKyBaaT XUIIOTE3aTa JIeKa 3ro-
JIeMyBameTO0 Ha HHIHZEHIaTa Ha deTanHuTe Maa(opMaluu H
nepuHaTaaIHa CMPTHOCT Kaj MajKH co iujabeTec THII 1 e aCOIUPAHO
€O MajYHHATAa XUIIEPTIIHKEMHU]ja 32 BpEMe Ha OpraHorenesata. MyJr-
THBapHjaHTHATa aHAJIM3a He IMOKaXka Jieka XOA11l Bo Koj 6MI0 of
TPHUTE TPUMECTPH € He3aBHCeH (aKTOp 3a HEMOBOJIEH HCXOZ Off
6pemeHocTa. 3a 100MBame HA CTATHCTUYKATA 3HAYAJHOCT BEpOjaT-
HO € moTpe6Ha II0roJieMa HCIHTyBaHa TPyIia 3alliTo IePHHATATHH-
OT MOPTAJIUTET H KOHT€HUTATHHTE MaIhOPMALIHH Ce PETKH KOMII-
sukanuu. JKeHuTe co HemoBoseH ucxof, o7 GpeMeHocTa MMaa
MaJIKy IIOYECTO HedpolaTHja ¥ peTHHOIIaTHja, HO Pa3/IMKUTEe He
0ea CTaTHCTUYIKU 3HAYAJHU.

IIpoceunure BpepHOCTH Ha X6A1Il BO BTOPHOT H BO TPETHOT
TPHMeECTap Ce PEYHCH WAEHTHYHH Kaj JKEHHUTE CO HEIIOBOJIEH HCXOJT
M OHHE CO IIOBOJIEH HCXOZI, IIITO TOBOPH 3a HAEHTHYHO Z106paTa KOH-
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TPOJIa Kaj cuTe >keHHU 3a BpeMe Ha 6peMenocra. KimHuukaTa ozmy-
Ka BO Teprujara He Gerle 6a3upaHa caMo Ha BpeiHOCTHTe Ha X0A11,
HO H Ha IVIMKeMHCKHTe Mpodin. IIpocedHnTe BpEAHOCTH BO IPBU-
OT TPHUMECTap CTATUCTHYKH 3HAYAjHO Ce Pa3/IHKyBaaT LITO Bepojar-
HO TOBOPH JIEKA U MPEAKOHIIENIMCKUTE BPEAHOCTH Ha TTTHKEMUUTE
Kaj MalMeHTKUTe O HEMOBOJIEH HCXOZ Ha GpeMeHOCTa BepojaTHO
61Ie 3HAYUTETHO IIOBHCOKHU OTKOJIKY Kaj IPYTHTE U THE NMaart BJIH-
jaHue Bp3 ucxonot Ha 6pemenocra. OBUe IIOAATONM Cyrepupaar fie-
Ka IVIMKEMHCKATa KOHTPOJIA TIPe KOHIIENIHjaTa i 32 BpeMe Ha pa-
Harta 6peMeHOCT e KpyIijasiHa 3a 06pHOT HeXoz o7 GpeMeHocTa Kaj
manyeHTku co aujaberec Tun 1. Ilnanupanara GpeMeHoCT AaBa
MOJKHOCT 32 KOPEKIIHja Ha eBeHTyaJHO He ONTHMasIHaTa IJIMKeMHU-
CKa KOHTPOJIA U TIOCTUTHYBAase MTOBOJIEH UCXOZ off OpeMeHocTa Kaj
ZujabeTec THIT 1, BIPOYEM KAKO IITO Ce ITOKAXKa M BO HAIIaTa CTyAH-
ja. XKenwre co aujaberec THII 1 KOU ja IUTaHUpasie GpeMeHocTa Maa
roz1o06ap MCXOJ 07 MCTaTa HACIPOTH OHHE KOW He ja IUIaHHpasle.
Acornujanyjara Ha IPETKOHLENIINCKATA TPH)KA CO HAMAJIEHHOT PH-
3K Off KOHTEHHUTAJIHH Ma(pOpPMALH € TOTBP/EHA BO €IHA Heo-

JlaMHeIIIHA MeTa - aHaan3a @,

SAK/IYYOK

BpemeHocTa Kaj 3keHa co Aujaberec TUII 1 TMa ITOT0JIeM PU3HK
32 HETIOBOJIEH HCXO7I BO OZ{HOC Ha OMIITaTa noiysianuja. Hempudat-
JIMBaTa IVIMKEMHCKA KOHTPOJIA BO PaHaTa 6PEMEHOCT Kaj XKeHH CO
aujabeTec THII 1 € PU3HK - GAKTOP 32 HETIOBOJIEH HCXOZ off bpeme-
HOCT Kaj 0Baa Irpyma >KeHH.
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