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BoBcn

Op BTOparta nosioBMHa Ha XX BeK. a N0Ce6HO BO FOAMHUTE Ha HOBOTO CTONETUE Ce'
NnoBeKe Ce OOpHYBa BHMMaHWe Ha OMnwTarta 0/1arococTojoa ma NyfeTo U HUBHOTO MCHTa/HO
3paBje. CO NocebeH aKLEHT Ha XONMCTUYKMOT npucTan Ha npogecuoHanuuTc og 6MI10 Koja
o6facT Koja ce 3aHMMaBa CO YOBCKOT KaKO HajBaXXeH CerMeHT Ha CCKOr OnuTecTBO.
MeHTafHOTO 34paBje e f4oCTa NONULEHTPUYEH KOHLENT, CO HELOBOMIHO OAPEAEHN W HejacHO
JethmHMpaHn rpaHuun. OnNwTo npudaTeHO e AeKa MeHTa/IHOTO 3[paBje ce u3egHadvyBa CO
ncmxmykaTta 6narococtojba BO Koja nM4ynocTta e cnocobHa 3a OCTBapyBaH,e vMa CBOUTE Lenu
BO CKnaj €O pccypcuTte co Kou pacrnonara. Oaa coctoj6a BCYLWHOCT Ce OfHecyBa Ma
NHAUBMAYANHMOT KanaumTeT 3a Ccoo4yBawe CO CTPecoT M OA4FOBOP Ha WUCTUOT. a 6e3

3arposyBamwe ma nNCUXUYKNOT NHTETPUTET.

WHTepecoT 3a MeHTANIHOTO 34paBje e BO MopacT, Kako Mefy fiekapuTe U ocTtaHaTuTte
34paBCTBCHM pabOTHWUH. Taka W BO oMnwTata nonynayuja. a BOrNaBHO e nocneguua Ha
objaByBakeTO Ha enuAaeMnoNIoWKNTe MoAaToun Kou npefynpegyBaaT Ha focTa BMCOKA
npesaneHuMnja Ha MeHTanHuTe pacTpojctea. (Strkalj lvezi¢ S.. Jukié¢ V. et al,, 2010). EgHo
Nnnue of YeTUPW. BO OLPEACH CTafuyM Of XUBOTOT Ke 6uie adeKTUpaHo 0f HeKoe NCUXUYKO
pacTpojcTBo. Pu3MKOT of oApefeHn 3abonyBawa pacTe CO BO3pacTa. a COUWjanHMOT U
€KOHOMCKMOT TOBap BO 3aeAHumuute e ce' noronem. (C30. 2001). OHa WITO [eHec cO
CUTYPHOCT r0 3Haeme [OKa MHOTy 60/eCTW. MNCUXUYKM W COMATCKH. HacTaHyBaaT Kako
KOMOMHaumMja Ha OWONMOLIKK, MNCUXOMOWKM W couujanHu (akTtopu. 3Haeme WUCTO [eka
NCUXUYKUTE pacTpojcTBa HacTaHyBaaT Kako pe3ynTaT Ha COAejcTBO NoMmely HaABOpeLHUTe

thakTopn 1 crneyuduyHaTa Mopgonornja Ha Mo3oUHuTe cTpykTypu. (C30. 2001).

Bo cBeTOT OKO/ly 54 MWIMOHWM NuLa CTpajaat 04 Cepuo3HU MNCU.XMUKU pacTpojcTea
Kako wWusoMpeHnja n 6unonapHo adekTUBHO PacTpojcTBO, Aodeka 154 mMuanoHu nuua
cTpagaat of aenpecuja. (C30. 2007). World Bank Group Bo 2017 roguHa HaBefyBa uUndgpa
o 350 po 400 MMIMOHM Ha NMLA KOM MpojaByBaaTt fenpecuMBHa cumnrtomarosioruja. a C30
npeaynpeaysa aeka Beke no 2020 roguHa. genpecunjata Ke buge BTopa BoAedka 60n1ecT BO

CBETOT. HEenocpeaHo 3aj KapAuoBacKy/napHUTe W cpueBure 3abonyBaka. CuTyanmjata e

nocebHO cepnmo3Ha BO 3eMjuUTe BO pas3Boj Kaje LWTO BO noscke of 50% of uCTUTe He ce
CNnpoBefyBa BOOMWTO HWKaKBa TPHXa 3a MEHTa/IHOTO 3[paBje. a Kako pe3ynrar ua Toa.

MCUXUjaTPUCKUTE NaLMeHTW BO ToneM MPOMEHT Ce HeafekBaTHO TPeTMpaHW H CO Toa ce
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3rofiemMyBa TOBapoT HC CaMO Na Ca.MUTC NHANBUAYW. TYKY H 3a nhnbaTta KOu Ce rpmxart 3a HMB.
(C30. 2007).

Co pa3BojoT Ha getckaTa H afofiecLleHTHa NcuxXmMjaTpuja 1 pasBojHaTa NCUXONOrUja.
CC* NoBeKe ce MOTBPAYBa NMOCTOEHETO M KOMMIEKCHOCTa Ma MCUXMUYKUOT XUBOT 0f parawe
Ha feTeTo na ce' [0 [JouHata ajofeeueHuumja. NepMofOT Ha 3penocT. Kako W cure
MOHaTaMOLIHN >XWBOTHWU (hasu. [lapafenHo €O pa3UYHUTC OMONOWKM U MNCUXUYKUTE
npouecu ce pa3sumBaaT U MeuWyBaaT BO TEKOT Ha XXMBOTHMOT BEK Ha YOBEKOT W Ce [e/lyMHO
pCrynvpaHn  ON  TEHeTCKMOT  mnoTeHumjan.  KanauutcToT  Ha  WMHTENEKTYya/lHOTO
(hYHKUMOHMpPabEe. KaKo M NpaBCcLOT M BPCMCTO Ha KOFHWTMBHaTa maTypauuja Cce reHeTCKu
JeTepMUHMpPaHW. a Toa HajaBTEHTUYHO CC NMPUKaxXyBa Mpu HeKoW reHeTcKu 3aboslyBara Kou
pC3yNnTMpaaT CO WHTeNeKTyasHa [MOMNpPeYeHOCT W pejyumpaHa crnocobmocT 3a Yuewe.
McuxmykUTe NPOMEHW WUCTO Taka Ce Mocnefmuua Ha akymynaumja Ha pasfiMyHH XXUBOTHU
MCKYCTBa M KOHTAaKTW CO Pas/HYHO efyKaTMBMO OMKPY>KyBake KOM B/IMjaaT Ha pa3BOjoOT Ha
MO30KOT. /IOBCAYBajKM [0 (hOpMUpakbe Ha HOBM KOFHUTUBHU CTPYKTYpW U HOBW MNpucTanu

KOH pellaBakC Ha npobnemute. (Newman B.. Newman P.. 1975).

TpPeHAOT Ma UCTpaxyBake BO MOCNEAHUTE [eLeHUM e ce' TMoroneM. Taka W
MHOry6pojHM ce CTyAWWTE KOWM T0 WUCTpaxyBaaT, MCMWTyBaaT. aHaaM3HpaaT M cO Toa

npuAoHecyBaaT 3a No406pyBate Ha MEHTANIHOTO 3/paBje Wa UHAVBUAYUTE BO 3aeAHuMLATA.

MHTenekTyanHaTa MOMPeYeHOCT. O Apyra CTpaHa e UCTO Taka NpesMeT Ha LIMPOK
MHTEpeC Ha wnayumata M CTpydyHaTa jaBHOCT. [lpuwwnute 3a rpuwxa Ma auuara co
WHTeNeKTyanunm MOTEWKOTUN MpeTprnyBaaT pafWKagHW MPOMEHU BO MNOCNEAHUBE TOAUHM.
Mpeno3HaBakbeTO Ha MUBHOTO MPaBO Ma HOPMasieH XWBOT. AEeWHCTUTYyuujanu3aymjaTa H
3rofie.MeHOTO BAMjaHME Ma CEMejCTBOTO BO OCTBapyBak€ Ma WWBHMTE MpaBa MpccTaByBaaTt

MPecBPTHULLA BO 06M1aCTa Ha rpuxaTta 3a MeHTaNHOTO 3/lpaBje Kaj oBUe L.

MocebHO e CNOXeHo fa Cce MuWyBa 3a WHTeNeKTyanHaTa MONPeYyeHOCT 3apagu
Hej3sUMNOT AMBEP3UTET U WHTEPAWCLHHAMHApPHAra npupoga Koja vma LOMUPHWU TOYKM CO
pa3BojHaTa MeAuMLWMHA. HeBpOMncuxonorujata. cneuwnjanHata epykauuja. ncumxosorujarta.
auTponosnorujata. commonorujara. reHetmkara WTH. KomnnekcHocTta Ha (hakTtopuTe Kou
B/IMjaaT Ha MEHTANHOTO 34paBje Kaj NMuarta co MHTeNeKTyasHa nonpevyeHocT U.MNanLmpa Ha

e<|)ekTMBHOCTa Npwv 3af,0BONyBake Ha NoTpebute Ha uctute. (Costello H.. Bouras N.. 2006).



CTyanuTe KO CC 3aHMMAaBaat co npobnemaTukaTa Ha MemMTaNIHOTO 34paBje Kaj geva u
afloNecueHT CO WHTENeKTyaJlHW MOTEeWKOTMM ce NO06eMHU U MOCOLPXKWUHCKA. MaKo BO
HeKOW KyNTypu ceywTe WMTefleKTyanHaTa MOMPEYeHOCT He Ce 0ABOjyBa 0Of MCHTa/HUTC
pacTpojcTBa. a YLWTe MOMasKy Ce Mperno3HaBa MOXHOCTA 3a MOCTOewe Ha KOMOpOouaHU
cocTojbu unm gyanHa gujarHosa. EgHa of Hajrone.Mute Npeyvykn Co KoM Ce coovyBaart nuara
CO MUTe/IeKTyanHa NonpeyvyeHOCT € MCMXOMNATONOrHjaTa u GUXEejBHOPANIMMTC NOTELIKOTUM KOK
CO 3acTancHW BO MOrofieM WPOLEHT Kaj OBaa Monynauuja. KoM NaK BO roseMa mepka ja
HamasnyBaaT CNOCOOHOCTa Ha UCTUTE 3a YCMEWHO UHTerpupawe BO OULLITECTBOTO. HamaseHa
C(hMKacHOCT NpH Maofawe Ha paboTa HAM BOCMOCTaBYBAakE W OAPXKYBaN>0 Ma KBaIMTETHU
coumjanumn penauun. Kaj ogpefeHa rpyna Ha nuua. oBue npobnemm ce XPOHUYHU W

nostopysayku. (MaTtcoH. KyH. Mcjsun. 2002).

MpobnemaTnkata Ha MEHTA/HOTO 34paBje Kaj /uuata CO  MHTeNeKTyalHa
NMOMPEYEHOCT e UCTO Taka NpUCyTHa BO peny6nka MakefoHMja. HO CO OCKYLHUW pefieBaHTHU
noAaTouH W UCTpaxyBaka Ha HauumoHanHo HuBo. Of Tyka MpousferyBa HpakTUyHata
notpoba n HayyeH MMTepec 3a UCTpaxyBakwe Ha OBaa upobnematmka. geHTugukaymjara Ha
Npo61emMoT. NOHaTaMy HCroBOTO pa3buparC 3a MOCTOEHETO. 06CMHOCTA H KO.MMeKcnocTa
Ha MCTUOT e NMPBMOT YEKOp BO MOLOOpYBawe Ma rpHXarta 3a MeHTA/IHOTO 34paBje Ha OBHe
nuua. [etekumjata u NaBpCMEHOTO pellaBaun.c Ma HpobaeMoT 61U [0BeNO0 L0 3ajakHyBawe Ha
NMAnBMAYyanunTe KanaumteT¥ ma nnuaTta co MOMPCYEMOCT M BO KpajHa MHCTaHUa. fobuBare

Ha WTO € MO>XXHO NOMpPoAYKTUBEH 3a cebe H 3a OMWTeCcTBOTO noegunHen.

Bo oBa ucTpax\Bate A06MBME NOJATOMM KOWM YKayBaaT Ha BMCOK MPOLEUT Ma
3aCTaneHOCT Ha MNCUXWYKUTE pacTpojcTBa nomefy feuata W afoNecLeHTUTe €O
WHTENEKTYaIHW NpPeyKy BO Pa3BOjOT. EMMIMPUYKN U3Pa3eHN MO MOrONeM WU NOMan CTeMeH. a
BO pefnaTMBHa Kopenauuja co MWHMOpMauuMTe Of CTPaMCKUTE aHanuM3M Ha HCTaTa
npobnemaTtuka. [loToNKy NOBEKO. BO MHTEPEC Ha HALLETO OHLUTCCTBO. 40O6UBME NUHGOPMAL MK
3a HAYMHOT Ha OpraHM3MpPaHOeT Ma CNyXOWUTe 3a MHCTUTYLMOMANHA FPHXa M Hera. Kou ce

unu Tpeba Aa 6uaat npBUTe NpuaTUAMWITA 3a NuMmMata UUTCACKTyanHa MOMPEeYeHOCT W

MCUXNYKN pacTpojcTaa.



TEOPETCK'Il OCHOBIM IHA NMPOBNEMOT

I. NCTOPMIN HN HUTKNEKTYANHATA NMOMNPEYEHOCT

MpBuUTe 3anucK 3a MUTeNeKTyasHaTa NonpeyvyeHoOCT gatupaaT of aHTUUYKUOT Erunert.
NoO CO MHOry Manky uugopmaww Kou 6w cyrepupane MCAUUMHCKM HHTepec. CeHak
pasIMYHHTE PeNMrno3HWN BepyBasba YKaXKyBaaT [CKa MPEeTeXXHO OBUe AuLa oune Tpetupauu
co nnoesHocT. Of gpyra cTpaHa UMMaHTULMAOT He Ouf Herno3HaT Kaj cTaputc Fpum n
PomaHH. a HapoauTe Ha EBpona u Jyxma AMepuka Bepysasne BO ,JIOWINOT Ayx" Koj ce
Hace/ivn BO Tefiata ma nuarta Co MHTeNeKTyanma nonpcycHocT. Mekon 6une TpCcTUpaHn Kako
po60BU. MEKOW Kako [ABOPCKM LIYTOBM W npeamcT 3a 3aoasa. (Harris J. C\. Greenspan S..
2016). CTurmatmsaumjata Ha O0BMe JMUa HWU3 BEeKOBUTe nNpeaMsBMKana WUMBMO
maprunanusvpawe u fow TpeTtmaH. [lpegpacyaute BO OAHOC Ha /fuuara  co
WHTEeNIeKTyasiHa MOMpPeYeHOCT Ce jaByBaaT BO CU re uuBuan3auum Hu3 nuctopujarta. Cnopeg
aBTopoT Bong BoneHcoeprep. numMata CcoO  WHTeNeKTyalHa nonpevyenoct 6une
napekysamu ,noManky o0j 4oBeK". ..TOBap M OMacHOCT 3a OMWTecTBOTO". ..60/1€eH",
»MEHTaNHO ue3fapasB”. ,npefMeT Ha coxagysaum>e". na [0 ,Beuynu fgeua” n ,,61axeHo
HEeBHHM". npefdpacynuM Kou npecTaByBane [AupekTaa cTurmaTtuMsaymja Ha nuuara co
WHTEeNeKTyasHa MNOMpevyeHOCr W onpasjyBawe 3a THP. ,,6eHUrHO 3no0cTaByBa/be”. Co
HanpefoKOT Ha MejuMuuHata. ce‘ NOBeKe Ce NpoyyyBaaT €BEHTyalHWUTe MNPUYUHKU 3a
HaeTaHOKOT Ma MHTeNeKTyasHaTa MONPeyYeHOCT M Toa ()pna HOBO CBET/NIO U BO TPETMAHOT
Ha Tue nuya. OnwTecTBata KoM TM MNpPeTnocTaByBasic MNPUPOAHUTE MNPUYUHM  3a
HaCTaHOKOT Ha WHTe/leKTyasniHaTa MonpevyeHOCT MMase NoManky npegpacyaun. 3a pasnmka
o4 3aefHMLUMTE KoM BepyBane BO HagmMoKHu cunu. (Reynolds T.. Zupanick C. E.

Dombeck T.. 2013).

MpBMOT LOKYMEUTUPaH 3anuc 3a WHTepBEHLMja BO MNOMIETO HAa WMHTe/eKTyanHaTta
nonpeyeHocT 6un pernctpupad Bo ®paHumja Bo 1799 rognHa of cTpaHa Ha XXaH Mapk
WTapa. BOKTOp. KOj pa3sun nporpama 6asupaHa Ha crnocobuocTure ua JUMBOTO AeTe
Buktop. Eayapg CeruH v npesen WTapfoBute MeTOAM W BOCTaHOBWA METO4 3a
egyumparwe Ha ..cnaboymHute" cy6numupajkm ja  ..ncMxosiowlkata U MopasHaTta
efyKaumnja". gogeka JoxaH [yreHoyn rH noctaBua MNpPBUTE OCHOBM 3a pe3naeHUMjanHa
Hera 3a nMuarta co MHTefeKTyanHa nonpedeHocT Bo LUBajuapuja Bo 1841 rogmHa. Co To0a
6ua  Kpeumpam MNpPOTOTUMOT Ha WNCTUTYLWOHANHa Hera 3a O0OBOj [Aefl 04 4oBeykaTa

nonynauunja. XIX Bek 6un nepuof va 3rosieMeH ONTHMM3aM BO OA4HOC Ha nuuarta co
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MHTenekTyalwa [MONPeyYCMoCT. CO BepyBake [eka OBUC /uua MoxaT pja owupat
WHTErpMpaHn BO ,,HOPMA/IMHOT XMUBOT" ¥ CO roa ce YAPCHN TCMENMUTe Ha 3rofieMyBatbe Ha
CBOCTa Ha YOBELWITBOTO 3a MOXyMaH NpucTan KoM Auuara co NoceoHW noTpebu. 3a xag.
ONTUMMU3MOT ApacTUYHO MajHan BO MepUOLOT Ha MOYETOKOT Ha XX BeK. Kora ce Oefiexmu
pa3Boj Ha EyreHeTMuykoTO [BM>XKewe KOe CC 3a3ara 3a crTepuauMsaumja Ha ...MEeHTa/HO
XCMNANKENUPaHUTe Nnua” Co LUCN pasMHOXYBawhCTO Aa OMAE KOMTPOIMPaHO. a Co Toa Aa
ce cnpeyu ..JereHcpaymja” wua 4YOBOWTBOTO. WHCTUTYyUMOHaNM3aumjata LWUPOKO Ce
pacnpocTpaHuna. a co Toa 3arnoyHan HeXyMaHWOT TPCTMaH Ha OBWe NINLa. CO 3rpuXKyBare
BO YCTaMoBW. fAaneky Ofi CEKOjAHEBHMOT >XWMBOT. 6€3 OCHOBHM YOBEYKM npaBa. O0C3
XUTUCHA M CaHUTapHN YCNOBH. 3aTOMNYyBake. ncxpaHa UTH. NpoMeHnTe va o4necyBameTo
N NCUXUYKUTE pacTpojcTBa OGUAIC NPCLMCI Ha eKCNCPMMeHTupare CO MoBOCO3JafeHuTe
TEXHUKN  Ha McuxujaTpujata Kako Mnajga HayyHa gucumnnavHa. Taka EKT
(enekTpoKoOMBYN3MBMA Tepanuja). WHCYNUHCKUTE Kpu3u. JnoboToMujata une 6Hune
HenmosHaTM BO OBMWe YCTaHOBM. Mako MOBeKe TEXHWKM CC OfaMHa HanywTeHU Kako
Hee(hMKaCMH W LUTCTHW MO 34paBjeTo M XMUBOTOT Ma naumeHTute. EKT Kako Texumka co
ronemMa TepaneBTCKa MPUMEHANBOCT BO NCUxujaTpujata BO AEHELIHO BPEMe. CeyLlTe He
MOXe [a ce 0c/fio6oAM of cTapaTta HeraTuBMa KomoTauuja Ha ynoTtpeba 3apafM KasHa na
nauneHToT. Bo nocnegHuBe rofvHM Ha MOBHCOKO pa3BMeHa CBCCT Ha YOBEKOT Kako 6Mo-
ncMxo-coumnjanHo 6MTUE. MCUxXuMjaTpujaTa Kako mayka Ce M3BUHYBa 3a LUTETUTE KOW U
npein3BuKana Co CBOUTE eKCMEepMMEeHTUM BO MMWUHATOTO CTO/IeTMEe BP3 NaLMEHTUTE CO
MeHTalHW pacTpojcTBa. rpyna BO Koja npunaraat W nuuata Co WHTeNeKTyaslHu

NOTEWKOTUM H NCUXUYKM 3abonyBamwa. (H.3).

1.1 TIcuXMYKo pacTpOjCTBO iliu HHTenekTyanen gepuunT?

Tpcba fa ce ucTakHe fieka CO BOKOBM He 6ua npasBema pasninka noMmery MeHTasHata
pcrapfavuja H NCUXHYKUTE 3a60N1yBara. Taka LTO TEPMUHOT ,,MAMOT" CO OfHecyBan Ha cuTe
06nMuM Ha MOHTa/NHU nopemeTyBawa. Bo XIX n noyetokoT Ha XX BeK. TEPMUHOT ..uAMOT"
ja MCHyBa fileHOTaLuMjaTa M NOYHYBA ja Ce KOPWUCTU 3a 03HAYyBake Ha HajTelKknTe 06/1mMLM Ha
WMHTCNCKTyanHa nonpcucHocT. (Fnym6uk. 2006). Eckmpon Bo 1845 roguHa ja pasgenun
WHTeNeKTyanHaTa NnonpevyeHoCT Ha fiBe HMBOA W cyrepupan feka ..MaMoT" O NinLe Kaj Koe He

ce pasBuia MHTeUreHumjaTa 1 MOpPaLInMTO CNOCOOGHOCTU. ..TUe C/yLlaaT. HO He pas3bupaar:



rue rnenaat. no ue noumysaat (pasbupaaT)”. [emaaT HAEW. He pasmMMCNyBaaT. He
nocakysaar..." (Esquirol. 1845. p 467)..... Imoeuus.. e nnue CO HMTENEKTyanHa NnonpeyvyeHocT
KOe e O/INCKY N0 HOPMasIMUTE WHTENEeKTyarnHW CUOCOOGHOCTM MaKO HMKOraw Hema fia ro
LOCTUITHE HOPManHOTO MMBO Ma 3Maere 3a Bo3pacra. HOpMasMoTO HMBO Ha eflykauuja v
HOopMmanHuTe coumjanHu penaumun™. (Scheerenberger. 1983). cil. J. C. Harris. S. Greenspan.

(2016).

AHranckmot unosod Llom Jlok Bo 1960 rosnHa. eo ceojaTta Tcopnja Ha pasymoT
.blank slate” wnnH ..tabula rasa”, e enen on NpBUTe KOj ja pasfBojyBa WHTCNEKTya/HaTa
MonpeyvyeHoCT 0N ..nyannoTo”. Toj cmeTa AeKa NCUXUYKM B6OMHUTE Nuua MoBp3yBaaT 3aefHo
noBeKe NOrpewwHyn nnen/pasMucan. GakTn. NPUYMHKU 1 NOCNEAULN 3a UCTUTE. NI0NeKa nnuara
CO uuTenekTyaneH AeuunT mMmaaT MMOry Manky ugen/pasmMucin u manky WM HUKaKBU

nonmyBaa.

12, [AEOWWPAKRE HA UNTEAEKTYN.WA MOMNPEYEHOCT

Tepmunonormjata Ha CUTe MOMPEYEMOCTM KOM cnafaaT BO MNO/METO Ha ...MeHTa/lHa

peTapnauuja” Bo nocnejnoBo cTofieTue ce MeHysana 9 natu. (Harris J. C.. 2006).

TepMuHOT ,MenTasHa peTapnauuja“ ro kopucth u CseTckarta 3[paBCTBeEHA
opraHusaymja Bo MKB - 10 Knacuukaunjata Ha MeHTa/HUTE rMopemeTyBsan.a W
nopemeTtyBawara Ma onHeeyBakeTo (SZO. 1992). Paootmarta rpyna 3a MKB - 11 ro gaBa
Kako npefnsior TepMUMOT ,HHTEfIeKTya/iHa pasBojna MouMpCcUYCHOCT®. AMepuKaHckarta
ncuxnjaTpucka acouujauHja (AlA). Bo HoBata pesBusuja Ma AUJarHOCTUYKMOT MPUPAYHUK
DSM - 5. ro KOpUCTU TEPMMUHOT ,HUTenekTyanna mnoumpedeHoctd (Harris J. C.. 2006).
Nako TeEpMUHOT ..MHTeNEeKTya/iHa MNONPeYeHOCT” HaWMpPOKO o 3aMeHU TEPMUHOT ..MeHTa/Ha
peTapjaumja’. npawaketo e fanan 0BOj eHTUTeT Tpeba ga 6uae kolwenTya.lmsmpaH Kako
3[paBCTBCHa COCTOjoa WAM Kako MonpeyeHocT. Pedepemumara ..MeHTanHa peTapgauuja” e
onwmnaHa Kako rnope.meTyBawe W 3aBefeHa nofg wwugpute F.70 - 79 Bo MKB - 10
Knacugmkanujata Ha oofiectute. Bo wnCTO Bpeme. MOTELWKOTUMTC BO MHTENEKTYa/lHOTO
(PYHKLHOHNpawe KOW Cce LeHTpasHW KOMMOHEeHIW wua WHTefnekTya;|||ata ¥ pa3sojHa
NMOMpPeyvYeHoCT MOXaT Aa 6upat kKnacuguuupaHu BO pamMKuTe Ha MVHTepnayuoHanHata

Knacuukaumja 3a GyHKUMOHUparwe. nonpeveHocT u 3npasje (ICF) Bo coctaB Ha CBeTckarta
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34paBCTBEHa opraHusayuja. n co Toa fa ce nabsbyaysaart Kako gen og nonpedeHoct (WHO.

2001).

Hajuecto KopucteHa e fedpuHuumjata of AMepuKaHcKata acouujaumja 3a
NHTeNeKTyasHn W pas3BojHM wuonpeyveHoctn AAIDD. (toraw AAMD). nocTtaseHa yuiTe BO
1973 roguHa: ,,(DYHKUMOHMPake HAa HOHUCKO WHTENEKTya/lHO HMBO 0Off MNpocevyHaTa
nonynaumja Koja ce jaByBa 3a BpEMe Ha pa3BOjHMOT MNepuoj. a e MnoBp3aHa Co JioWo
aflanTuBHO ofHecyBawe". ( uur. AjouHcku . n cop.. 2017). AAMD Bo 1992 roguHa ja
[lOMoJIHyBa eBojaTa AeuHULMja BO KOHTCKCT Ha TPajHOTO M 3HAUYUTE/THO MOMMCKO HWUBO Ha
WHTENEeKTyalHNTe (MYHKUUN CO YCNOBEHWTE OrpaHuMyyBarwa BO [BE WX MOBeKe afanTUBHU
BEWTMHN: KOMYHHKaLMja. rpuxa 3a Ceoe. CEMECH >KMBOT. COUMjaSIHW  BeLTUHW.
caMoHacouyBawe. 3apaBje M 6e36e4HOCT. (PYHKUMOHaNHW 3Haewa. CNo6oAHO Bpeme U
paboTta. KputepnyMoT 3a Bo3pacTa Kora cejaByBa WUHTe/leKTyanHaTta nonpeyenocT. ocTaHyBa
HenpoMmeHeT. Ao 18 roguwHa Bo3pacr. Jo6pes. (1993). ja wuTMpa NOBTOPHO OBaa
acouujaumja BO Hacoka Ha MOTeMUMpare Ma couujasiHUTE napameTpu Ha MHTeNeKTyanHaTa

MoONpeyYeHoCr. Kaje WTo ¢ NoTPe6no Aa ce UCMOHAT CNeAHMBE TPH NPeAyCNoBU:

1 Kaj nMuaTa co MHTeNneKkTyanHa NMonpeyeHoCT YecTo ce 3a6enexyBaat cneunpuyHu
0c06eHOCTM BO MPOLLECOT Ha ajanTaluja 3aeflHO CO NMO3UTUBHUTE 0COBEHOCTM BO
APYTUTE afanTUBHN YMeeHha UM MOXHOCTU Ha IMYHOCTA;

2. OwTeTyBataTa Ha afanTMBHMTE CMOCOGHOCTM Ce jaByBaaT Moj BAMjaHUE Ha
coumjanHaTa CpeAuMHa. TMe ce TWUMWYHKM 33 fiMyata Co  WMHTeNeKTyanHa
MOMPEYEHOCT M TaKa Ce MHAEKCHpaaT IMYHUTE NOTPe6bU 3a NOMOLL:

3. Co naBatbe Ha COO/BETHA NMOMOLL ¥ MOAAPLIKA BO ONpeaeneH Nepuoj of KMBOTOT
Ha NMuata Co WHTeNeKTyasHa MOMPEYEHOCT MOXEe fAa Ce NoAobpu HMBHaTa

coumjanHa agantauunja. (unt. AjouHckm .. KeckuHosa A.. Memegun B.. 2017).

basnpaHo BO cMMcna Ha MNOMPeYeHOCT. cnopel AMepuKaHCcKaTa acouunjauyuja 3a
HHTeNeKTyanum un po3BojHU nonpedeHocTH (AAIDD) og 2010 roamHa. MHTCACKTyanHata
NnonpevyenocT ce KapakTepusHpa CO ..CUTHU(PUKAHTHWU OrpaHuyyBas/ba na MHTeNeKTYyanHoTo
(hYMKLMOHMpake 1N Ha afanTUBHOTO OfHeCyBake U3pas3eHW MNpPeky COo3uajHUTe. couunjanHuTe

N NPaKTUYHKU cnoco6HoCcTK. OBaa MOMPEYeHOCT HacTaHyBa BO NeEPUOAOT nog 18 roguHn”.

MOKOHCTPYKTMBMA W nonparmatuyHa JAdeuHuuMja C couMMosoliKaTa. Koja ja
feuHMpa WHTeNeKTyanHaTa MOMPeYeHOCT BO pamKUTe Ha noTpebuTe Ha nuMuata 3a

nogapwka. OBoj upuctan rv pasrnegysa eheKTUTe Ha NMOMPEUCHOCTA KaKO HELUTO LWTO MOXe

10



Aa Bapupa 1 ga 6uge 3roneMeHo WaM HamaneHo. BO 3aBWCHOCT 0f HaJBOPELIHUTE (aKTopu.
(1DRS. 2009).

Op opyra ctpaHa CekuumjaTa 3a ucuxmjatpuja M MHTeleKTyanHa MOMnpevyeHoCT npu
CseTckaTa ncuxujaTpucka acoumjaumja ja c.mMeta UMTeNeKTyanHata MOMPEeYeHOCT Kako
34paBCTBCHa cocToj6a: ..CMHAPOM WM MeTa - CUHAPOM. aHasioreH Ha KOHCTPYKTOT 3a
JeMeMUMja. WTO Ce KapakTepmsupa co geuumt Ma KOrTMMTUBHO (PYHKLMOHMPake 3a Bpeme
Ha CTEKHYBa/beTO Ha BELWTWHU HU3 YyYereTo. VIHTeH3UTeToT Ha AeUuUMTOT e TakoB [Ja
3HAUYUTENHO NHTepdepupa co NNAUBMAYANTHOTO HOPMANHO (DYHKMNOHMPahEe U3Pa3eHO MNMPEKY
orpaHuyyBamwe BO aKTMBHOCTUTE W MamaneHo yyecTBo BO ucTtute”. (Salvador-Carulla L..
Bertelli M.. 2008).

VHTenekTyanHata nonpeyveHoCT He e 60/1eCT. TYKY afMUHUCTPATUBHO OApefeH Ha3uns
3a  pasIMYHU  TEHETCKU. couujanHM WU MeLUUMHCKM  COCTOjou. u4unja  3aefHMYKa

KapakTepmcTuKa € 3Ha4MTeNHO MOTMNPOCEYHO UHTENEKTyanHo PyHKLMoHMpake. (Jurié. S.).

JedurHupabe Ha WHTENCKTyasHaTa MOMPEYeHOCT Kako 34paBCTBEHa CoCToj6a 6u
[AOBEN0 A0 CUTHU(MKAHTHU WMMNAMKauMyM Bp3 3[paBCTBEHaTa MOAUTUKA M NPMCTanoT f[o

304PABCTBEHUTE (DOHOBMU.

Bo 0BOj TPy CC KOPUCTMME CO TEPMUHOT UHTENEKTYyanHa nonpeyemocT

13. KJ/ACH®OHKAUMIN 1 KPATEPHYMW JN KIJC NPUKILUW.IT HA
1IHTFI1IEKTY AJIHATA 11011PEHEHOCT

..3[paBMOT pasy.M e HajpacnpocTpaHeTara paboTa Ha CBeTOT. 30LITO CEKOj MUC/UN [ieKa
e TO/IKY MHOTY HaflapeH Co MCTUOT. LUTO JyPU U OHME KOH HajTellKo ce 3a/0BONyBaaT
CO cure ocTaHaTu paGoTW. Me Ce HaBMKHATM [a MocakyBaaT MoBeKe 0/, roa LUTO ro

nmaat"”. Rene Descartes

WHTenureHumjata e ONWT MeHTaNeH KanauuTeT KOj BO cebe BKNy4vyBa MUC/eHe
(pe3oHupare). nnanupake. CNOCOGHOCT 3a pewaBakbe Ma nNpobnemMu. ancTpakTHO
pasmucryBame. pa3dvpare Ha KOMUNEKCHWU UAEeN. CNOCOBHOCT 3a Y4Yetbe U NMPpUMeHyBawe Ha
nckyctsoto. (AAIDD. 2010). bugejkn nutenektTyanHata NONpeyeHocT e AeunnpaHa Kako

3naynTeneH KOTHUTUBEH ,qe(bl/ILI,I/IT. OCHOBUUTE CTaHpapausnpaHu TecToBsun Ha

n



NHTeNureHymjata ce gobpa NojAaoBHa TOUKa 3a CUCTEMATCKO UCTpaxyBake Ha npupojata Ha
HCTaTa M roa Bo BpefHoOCT nomana of 1Q - 70. mpugpy>keHa cO 3HAUYMTENIHO HaMasieHU

(hYHKLMOHANMHN 1 afanTUBMUM CNOCOGMOCTH.

Cnopeg DSM - V. aujarHo3aTa Ha MHTenekTyannara nonpeyeHocT Tpcba ga rm

3al0BOM TPUTE KPUTEPUYMMU:

1 [Jenunmt BO WHTENEKTYanHOTO (YHKUWOHUpPawe - ..pasomparbe. pellaBake Ha
npo6iemM. nnaHupamwe. ancTpakTMo MUC/EwE. pacyayBatbe. akafeMCKO U UCKYCTBEHO
yyewe" - MOTBPAEHM CO KAMHMYKA eBa/nyauuja u ctamfapaHo. UHAUBUAYANN3NPaHO
IQ TecTupame (APA. 2013. p. 33):

2. Jeuumnt BO afanTUBHOTO @MYHKUMOHMPawke KOj 3HAUUTENIHO [0 nonpedvysa
npunarofyBakeTo Ha pasBOjHUTE U COMMO - KYNTYPHW CTaHZapAuM BO MpaBsel, Ha
He3aBMCHOCT Ha MHAMBMAYyara u CHOCOOHOCra 3a coluunjanHa OAroBOPHOCT: U

3. TloucToK Ha oBMe AehnunUTK 3a BPpEME Ma AeTCTBOTO.

Cnopeag MKB - 10 Knacumkaumjata na 001ecTuTe. UHTENEKTYaTHUTE CNOCOBHOCTH
M coumnjanHOTO npucnocobyBawe Ce MEHMBU KaTeropuym Kou CO chneuumjanHa egykauunja v

pexaounuTalmja co TeK Ha Bpeme MOXaT Aa ce nojobpar. a AujarHosara Tpeoa fa ce TeMenu

BP3 MOMEHTHUTE HIBOA Ma PYUKLNOHNPaHE.

MefyHapofHata Knacugukauuja Ha  6Gonectute. fJeceTTata  peBusMja. e
HajpacnpocTpaHeT W HajuyecTo ynoTpebyBaH KNacCUPUKALWUOHEH CUCTEM HU3 CUTC 3emju

yyecHnuky Ha C30. Cnopef 0BOj cucTem nofjenbara e Ha:

NecHa meHTanHa petapgayuja (50 - 69 1Q). BepojaTHO Ke pe3yntupa CO W3BECHU
TEWKOTUN BO LIKO/MYyBaweTo. MHOry Bo3pacum Ke 6uaaTt cnocooHu fa paboTat u ga
ofp>yBaat fo6pn ONWTEeCTBEHM OLHOCK U fa fLONPUHECyBaaT 3a OMwTecTBOTO.
YMepeHa MeHTanHa petapgaumja (1Q oa 35 - 49). BepojaTHO Ke pe3ynTtupa co
M3pasnT pa3BOCH 3acToj BO AeTCTBOTO. HO MOBEKETO Ke Hay4yaT fa ce pasBujaTt co
M3BECEH CTeMeH Ha HEe3aBWCHOCT W TrpwXKa 3a Ceoe. Kako U CO COOABETHa
KOMYHUKaumMja u CO akajeMCKu WuCKycTBa. Bo3pacHuTe Ke uMaatr norpe6a of
pas3/inyeH CTerneH Ma MOALPLUKA 3a fia MOXaT Aa XKuBeaT v paboTar BO OMWTECTBOTO.
Tewka MeHTanma petapgauunja (IQ og 21 - 34). BepojaTHO Ke mmaaT notpeba of

nocTojaHa noaapLika.



[Onaboka meHTanHa petapnauunja (1Q non 20). Pesyntmpa co TeWKO OrpaHUYyBakC 3a

concTsBenara rpmxa. MHKOHTUHeHUMja. KOMYyHUKaLHja 1 ABUXeHe.
C30 oBaa knacu@pukaumjaja gonosHysa n co:

** [lpyra MeHTa/iHa peTapjaunja: oBaa Kateropuja ce ynotpcbysa Torawl Kora e TCLIKO
fJa Ce MpOLEHM CTEMEHOT Ha WHTeNeKTyalHa MOMPCYCHOCT CO BOOGWMYACHUTE
npoueaypu. nopann 3apy>KeHUTe CEH30PHW Y TeNeCHN OLWITeTyBakmwa.

*%* Heo3Hauema MeHTa/Ha peTapAaunja: oBaa KaTeropuja ce MpMMeHyBa Torawl Kora Hma
MPUCYCTBO Ha MeHTa/liHa peTapiauyuja. MO CO MEeAOBONHU WHMOpMaLILW LWTO CC

HEONXO/JHW fa ce pacnopean NMMLETO BO MNPETXOAHNTE KaTeropuun.

pannyHOTO WHTENeKTyallHO (YHKLMOHUpawe C [OCTa YecTa W HenpenosHaeHa
coctojba Koja ce jaByBa Kaj nmua co noHucka HHTenureHumnja (1Q nomefy 71 un 84) of
nmpoceyHaTa. HO Kaj KOM He Ce MaHHMecTMpaaT HHTeNeKTyasHU MOTEWKOTUN W Mak
HekakoB 061K Ma MeHTanHa peTapgauuja. MefyHapogHata MKB - 10 Knacugukauunja Ha
6oncectutc (C30 8. 9 ii 10 peBWM3Hja) He TrO rpeTupa rpPaHUUYMOTO HHTENEKTYanHO
(hyMKMMOHMpPare Kako pacTpojcTBO. MAKO MCKYCTBOTO MOKaXyBa [eKa 0Baa LUMpOKa rpyna
MOKaXK\yBa BY/THEPAOUMIHOCT W 3rofieMeH PU3MK 3a PasBUTOK Ha MCUXMUYKM MOpe.MeTY Baba.
MOBCKe 0f, nonynaumjata co MPOCEYHO HHTE/NCKTyanHO (YHKUMOHMpare W Aypu. crnopep
Mekou CTyauu. NoBeKe 0f necHata UHTeNeKTyanHa nonpeyeHocT. (Hassiotis A. et al.. 2017).
(Hmcrson E.. 2010). (Wieland J. et al.. 2016). Ce npetnoeraBsyBa neka majmanky 25% of,
NMuaTa Co rpaHWYHO WHTENeKTyanlHo (YHKUMOHWpawe MMaaT MCU.XWUjaTPUCKKU pacTpojcTBa
Kou ee nosp3aumn co KorHutmsHuoT gedpHunTt. (Koller. 1983). (Rutter. 1970). (Gostasson.
1985). Kako nuua Ko ce Ha rpavmuata nomelry oOHMe CO HOpMa.3Ha UMTENNTeHUnja n Tme co
WHTC/IEKTYanHa MonpeyYyeHoCT. BO TCKOT HAa XXUBOTOT MUCTUTE Ke oCMMAMpaaT Ha efHarta wau
Apyrarta cTpava BO 3aBMCHOET 0f, YC/I0BUTE KOW Ke MpeoBfianyBaar. 01 HUBHaTa CnocobHOCT

Ja rn pewaBaaT MOTELWIKOTMWTE. Kako M 0N noadplukata WTo Ke ja go6ujar. (GENCAT.
2017).

Cnefejkn ro UCTOPUCKMOT pa3Boj Ha AeLUMLWINNTE 3a UHTCNEKTyanHa nonpeyemnoerT.
3a nonobpa naentTugmkaumnja. N3aBOEHN ee NMeT OCHOBHU KPUTEpPUyMn Kou ce ondaTeHn BO
noseke geduiiwinm. NpeuTe TpU KPUTCPUYMU Ce OndaTeHM BO CKOPO CEKOja 04 HMB. A0AeKa
nocnefHUTe fABa KPHTEPUYMM Ce MNPHCYTHW BO MOBEKEro Ae(UMHULMH. HO He BO CcwuTe.
NMpBUOT KPUTEPHYM KOj € NPUCYTEH BO CUTE AeMHULUN MOKaXKYBa [eKa WHTeNeKTyanHara

MonpeyYeHoOCT BOAM MOTEKNO Of Pa3BOjHUOT uepuoa. EnvHcTBema gune.ma nomery aBTopuTe
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KOM CC 3aHW.MaBaaT CcO OBaa npobiemaTuka C BpeMCTpackero Ha pa3BojHUOT Mepuon. UMEHO
HEKOW aBTOpW CMeTaaT jieKa TOj 3aBplUyBa [0 LuecHaeceTTara roAunHa. N0 BO OCHOBa He ce
MeunyBa CTaBOT JICKA WHTefleKTyasnHaTa MOMpeyYeHOoCT e NpucyTma 3a BpemMe Ha MO30YHWUOT
pa3sBoj. BTOPNOT KPUTEPUYM € NPUCYCTBO HA WHTENEKTYa/lHMOT AeULUMT 1 e 3Hayaen 3a
AnjarHoCcTUUMpa/be Ha MHTeNeKTyanHara nonpeyeHocT. 3a UCMONHYBakC Ha 0BOj KPUTEPUYM
BaXen e Koe(MuMeHTOT Ha uHTenureHuujata (1Q) Koj Kaj MHTe/NCKTyasHaTa MorpeyeHocT
mopa fa 6uge non 70. co BapmjabunnocTt of nayc Uam MUHYC NeT e4HUHUUK 3apajn MOXKHO
oTCTanyBake Ha CkanuTte. M TyKa. 3a 0BOj KPUTEPUYM Ce CPeTHyBa FOJIEMO pasnjayBame Kaj
CTPYYHUTE NuLa U Toa 0f Hervpawe Ha notpebara 3a UCTUOT A0 HajrosieMa BalMAHOCT U
BPeLMOCT MpW MOCTaByBaweTO Ha Ae(eKTONOoWKaTa [MjarHOCTMKA Ha WHTe/eKTyanHata
MornpeyenmocT. TPeTnoT KPHTePUYM nakK. C 3aJ0/DKUTefleH BO CeKoja feduHuumja 3a
WHTeNeKTyanuarta rnonpevyeHoCT U rnacu: counjanHa HeegHakBocT. Cnopes 0BOj KPUTEPUYM.
NNYHOCTa Koja He v 3afoBOslyBa Oapamwara Ha CpPCAMHATa € WHTeNeKTyasHO MNorpeyeHa.
Cvopef AMepuKaHcKaTa acouujaumja 3a MeHTanna perapgaumja v AMepuKaHckaTa
ncuxmjaTpucka acoumnjaumja. 3a UHTeNeKTyanHa nonpeyeHocT cTaHyBa 360p ako ce NPUCyTHK
MOTEWKOTUMN BO HajManky fABa Of, CNefjHMBEe KpPUTepuyMu: KOMYHMKaLMja. camosaluTuTa.
CeMeeH >KMBOT. WMTepnepcoHanHMW OLHOCU. YynoTpeba Ha OMNWTECTBEHUTE pecypcu.
camoynpasa. (PyHKLUMOHANHW akKalieMCKu BCWTUMHWU. paboTa. cnobogHO Bpeme. 3/paBje U
6e3benHocT. OpraHckara OCHOBa Ha MHTENEeKTyasHara nonpevyeHocT ro (hopmMupa YCTBPTHOT
KPHTEPHYM. [0/1CKa HEeU3NneynuBoCT Ha coctoj6ata e MeTTUOT KpuTepHyM. (Jakynmk C..

1993). unt. AjanHuckn I.. KecknHosa A.. Memegu bB.. (2017).

N noHatamy nocTtoMm HefOCTATOK Ha CTaHAapAv3upaH npucTan npu npoueHka Ha
MCUXUYKNTE PacTpojCTBa BOOMLITO Kaj Cure Ninua CO MHTENEeKTyasHa nornpeyeHocT. [1pso.
MHOTY CTPYYHM fiMLa He MoXXaT fia ce CnoxkaTt Kou npobsemu 6u moxkene fa ce BKay4yart BO
OMWUCOT Ha ..MeHTaNeH 34paBCTBeH nNpob6nemM” MocebHO Kaj nuuaTa CO WHTeneKTyasnHa
nonpeyeHoct. BTopo. cTtaHfapAM3vMpaHuTe CUCTEMM Ha KnacugHKauwmja npernocTasByBaat
[eKa imuaTa co MHTeneKTyasHa nornpevyeHocT 61 Mmane UCTU rOBOPHM CNOCOOGHOCTM Kako U
nuuaTta of onwTaTta nonynauuja M camo Taka 6M MOXene fa v WUCNONMHAT BepbanHuTe
OYeKyBaha 3ajafleHn BO UCTUTE. W TpeTo. MO Me U MOC/efHO. 6VXejBMOPaTHUTC MOTELKOTUN
ce BO rofieMa Mepa WHKOMMNATUMOWIHW CO MPOMEHWTEe Ha OfHECYyBaweTO Kaj /muarta co
nekakoB 06/1IMK Ma NMCUXMYKO pacTpojcTBo. a 6e3 nutenekTyanHa nonpeveHoct. (Costello H..

Bouras N.. 2006).
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Mapapasmpajku ja m3jaBata Ha 6UBWIMOT npeTcedatea na CNJA bun Knuntoun. Kuan-
Teh Jcang (2010). HaBegyBa neka ,,AUCTpuUbyLMjaTa na MUTENUTEHLUMjaTA M aMOULIMO3HOCTA
Mn3 CBETOT Ce efjHaKBW. MO MPUCTanNoT LO MOXHOCTUTE e pasnmyen™. AKO NpeTnocTtasu.mc
NoKa  MHTenurenuujata e pefaTUBHO e/IHAKBO JIMCTPHOYHpaMa BO  nonynayujata.
ncuxomeTrpuckata AeuHMUMja 3a UHTeNeKTyanHata nonpedyeHoct Bo MKB - 10
Knacutmkanmjata Ha 6oncctutc n Bo DSM - |V. peBuanpaHaTa Bep3Hja. MMNamumMpa aeka
oKony 2% on BKynHaTta nonynaumnja MoXc fa uma uHTefieKTyanHa nonpeveHocT. Okony 85%

01 fnuara co WMHTeNeKTyasima MnornpevyemMocTt u.maar nccHa. 10% mmaar ymepeHa. 3 fo 4%
n.maai Tewka n 180 2% vmaat gnaboka HHTenekTyanHa nonpedeHocT. (King. Toth. Hodapp.

Dykens. 2009).

BpojHn oprammnsaumu. Hay4yHO B/INjATE/THW Y BaJIMAHN BO MOJICTO Ha HHTENEKTyanHara
NOMpeYenocT UM cyrepupaar Ha NpodcCUoHaNNHTe fa He cc 6a3npaar UCKNYUYUTETHO caMo
Ma recToBuTE 3a UHTENUreHUNja. AMepMKaHCKaTa acolHjaunja 3a UHTeNeKTyalHU 1 pa3BojHU
nompeveHoctn (AAIDD) npegnara MynTmagMMeH3MOHaneH npuctan 3a KnacugukauHja u
cmcTa gcka 1Q He e 4OBOMEH 33 AeTepMUHMpPaLLe Ha KOTHUTUBHOTO (DYHKLMOHMpawe Uan nak
AnaboynmHata Ha WHTeneKTyanHaTa uonpedveHoct. OnuwaHute neT AUMEH3UM  Cce
npenopavysaaT 3a KOPUCTEHE BO NPOLECUTE Ma NMjarnosa. Knacuukalmja n onpcnysaH.e ma

noAApLuKaTa Koja u ¢ MoTpebHa Ha eaHa UHAMBMAYA CO MHTENeKTyanHa NoMnpeYeHocT.

DSM - 5 rn HanywTa crneundHyYHUTe 1Q BPCAHOCTN KAKO OCHOBCH AHjarHOCTHYKU
KpUTepuyM Mako In 3afp>KyBa FCHEpasHUTe HMBOA Ha (PYHKLUMOHMPaHeE. a ja akucmTupa
cnoco6HocTa 3a afamTUBMO (DYHKLMNOHWPake M MOCTOEHCTO MNa CeKOjAHEBHUTE >XWBOTHU

BOWTHHK. (Boat T. F.. Wn J. T.. 2015).

PaboTHata rpyna npH MKB - 10 Knacudukaumjata Ha 6onectute cyrepupa noka
JeTcpMuHammjaTa uMa nnaboynmHata Ha  WMHTenekTyasnara nonpevyeHoct rpeba fga
KOPCCMNOHAMPA CO K/MHUYKMOT ONUC M KapaKTEPUCTUKH Ha cekoja cybkarteroprnja n geka
nnBoTo Ha 1Q Tpeba Aa cc 3e.Me NPCABUA KaKO efCH KAUHWYKW OnMuc nomery apyrute
0CTaHaTN KOH Ce BaXNW BO 0ApefyBas/be Ha fnaboyHHaTa Ha UNTeneKTyasHaTa nonpeyvyeHocT.

(Carulla L. S.. 2011).



2. OE®PTNHHPAHE HA MEHTAJIHOTO/NMCUXNYKOTO 34PABJE

CseTcKaTta 3apaBeTBeHa oprawnauyunja (C30) ro gedomHmpa 34paBjeTo Kako:

....CocToj6a Ha KoMMneTHa (u3nyka. MCHTasHa U couwmjanHa 6narococTojbéa. a He camo

OTCYCTBO Ma 60onecT 1 HecnocobHocT”. (W 110. 2001).
MeHTanHoTO 34pasje e onuwaHo og C30 Kako:

....CocToj6a ma OnarococToj6a BO KoOja LWTO WHAMBUAYaNeUOT TU CMO3HaBa CBOHTE
COMCTBEHW CMOCOGHOCTW. MOXe fa CC CnpaBu CO HOPMasHWTE CTPECOBM BO XXMUBOTOT. fja
MOXe fga paboTu NPOAYKTMBHO W NNOLHO W fa e cuocobeH fa Aafe NpuUAOHeC BO CBOETO

onwTecTBo".

MeHTanHoTO 34paBje € MOBEKe 0 OTCYCTBO Ha MeHTanHO 3abofnyBakwe. Toa e
BUTa/HO 3a WHAMBUAYaNCLOT. CEMCJCTBOTO M OMWTOCTBOTO. BO nosutuBHa cmwucna
MENTaANHOTO 34paBje € OCHOBa 3a 6narococroj6a M CHEeKTUBHO (YHKUMOHMpPake 3a
WHAVMBMAYaneuoT H 3a onwTeeTBoTo. OBOj 6a3MyeH KOHLCMT Ha MCHTaNNoTo 34pasje ce
COAPXW BO LIMPOKUTC W BapujabunHu HHTepnpcTauum BO pasnuyHute Kyntypu. (C30.

2001).

MeHTanHOTO/MCUXNYKOTO 34paBjc H MeHTanHuUTe 3abonyBakwa ce ACTEPMUHUPAHN Of
pasfIyHM COUMjaNHN. MCUXONOLWKN U OGUOMOWKK (haKTOpU KOou ce ucnpennetysaat Mefy
cebe ¥ CC jaCHH W AUPCKTHW YMHWUTCAM 3a MacTaHOK Ha MeHTanHUTe nopemeTyBawa. Bo
pasBucuUTE 3emMju H 3emMjuTe BO Pa3BOj PU3HKOr € MnoBp3aH CO WHAUKATOPUTE WMa
cupomalwiruja. BKAYYUTEHO WM HUCKOTO MMBO Ha efykaumja u BO HeKOM CTyAuw.
CUPOMaALLHUTE YC/IOBW 3a XWBOT M HUCKMUTE NpuMarba. BynHepabunHocTa ce noreHumpa Kaj
OHME WNAMBULAYN KOWM WCKYyCyBaaT HCCUTYPHOCT M 6e3HafeXHOCT. Kako W panuiHu

couMjanHN MPOMEHN. HacUICTBO M (hH3NYKKM 3a6onyBamwa. (C30. 2001).

MeHTanHuTe. coumjanHuTe. Kako 1 nopemMeTyBarwaTa Ha O4HCCYBabeTO MOXaT MHOrY
HeraTMBHO fla BNuvjaaT na 6narococTtojb6ara Ha MHAHBMAYaTa. 3n10ynoTpeba Ha MCUXOAKTHBHY

CyNncTaHUMW. HACMNCTBO. 3/10ynoTpeba Ma >XEHW W [cua. Of efHa CTpaHa H 34paBCrBEHU
npobnemn Kako cpueBu 60necTU. AeupecHja N aHKCMO3HOCT 0f fApyra. Ce HajuoctM u

HajTeLKN 3a crpaByBare. HOCCOHO BO YCNOBH Ha BMCOKA HEBPabGOTEHOCT. HUCKH MpuUMatba.

16



NNUMUTUPaHO o6pa3OBaH|/|e. nosnosa ANCKPHMHMNaWllla. ne3npaB XXUBOTEU CTUNM N KPLUEN.e Na

4yoBeKOBHTe npasa. (C30. 2001).

MeHTannoto 3gpasBje MOXO0 fa 6upe nojobpenmo cO KONEKTHBHA akuuja na
onwrccTBoTo. [logobpyBake Ha MeHTaZHOTO 34pasBje wW.Ma noTpeba of npoipa.Mii n
MOJTHTHKM Na Bnagara H 6U3HMUC CEeKTOPOT BO KOM CC BKIy4yBaaT: efyKaluja. npaBen CUCTEM.
TPaHCMOPT. OKO/iMMA. [OMYyBake. Kako U Chneuyuipuymm akTUBHOCTH BO [M0/IeTO Ha

3[paBCTBOTO NMOCEOMO BO CMMCNa Ma 3adyByBake Ha coMarckoTo 3apasje. (C30. 2001).

2.1. MeHTanHn/ncuxXK4YKky pacTpojcTaa

MenTanHute (nemxmyknte) 60MCCTU H NOpemMeTyBawa CC 36Mp Ha CUMMNTOMU KOW Cce
KapakrepusmpaaT CO [MoOpeMeTyBawe Ma MUC/ICHETO. eMOWLWTC W OAHeCcyBa/beTo Ha
NHAHBMAyaTa. TePMUHOT ..MeuTanHa 60/CcCT” UM ...MEHTa/IHO PacTPOojCTBO” CC OfHeCyBa Ha
WMPOK CMeKTap Ha WCMXMYKW ropeMesyBau.a, 0Off OHWe KOu [oBefyBaaT fo 6nara
Heyfo6MOCT. Ma cC [0 CCPNo3MO HapyllyBaH>e Ma CnocobHocTa 3a (YHKLMOHUpawe.
MeHTanHMTO 3abonyBaka Cekorawl fApacTUY4HO [0 MEH3BaaT XWBOTOT Ha MOeAMHEeLOT.
JTHUaTa Cco TewKn MCMXMjaTPHCKKU 3abofyBarwa W.MaaT BO3HEMUPYBAUYKM CUMNTOMU KOWU U
cnpevysaar fa (PYHKLMOHMPaaT BO ONWTECTBOTO. HOPManHO Aa paborat u fa obesbcaysaar
ersucrenymja 3a cebe M CBOUTe cemejcTBa. fia Ce OfHecyBaaT COOJBETHO BO OMKPYXYBakCTO

i HOPMaZIMO Aa CC COOYyBaaT u CMpaByBaaT CoO CEKOjAHEBHUTE MPo6emMu.

MeuTWHUTE/NCUXUYKNTE pacTpPojcTBA Ce CUMHH NOpeMeTyBara Ha OAHECYBarETO.

MWCAOBHMOT HPOMEC. PACMONOXEHNCTO U/UNN UHTEPNEPCOHANHUTE penaLyH.

Cnopeg MKB - 10 Knacudumkaumjata Ha 60MecTute U CPOAHM 3[paBCTBEHMU
npo6nemn npu CeeTckaTa 34paBCTBOHa opraHu3aymja (C30). NCUXMUYKHTC NOpCcMeTyBakba U

3abonyBatba Ce OMMLLaHN BO MeTTOTO nornasje u toa o4 M00 go M99. Tue rH ondakaar:

* FO00 - FO9 OpraHcku n CMMUTOMATCKM MEeHTafHN MOpeMeTyBatba;
 FIO - F19 MeHTanHn nopemeTyBakba W TMOPCMETYBawa Ha OfHecyBahe
npean3BMKaHW co yrnoTpeba na ncuxoakTUBHU CYNCTaHUHN:

e F20 - F29 LWWn3opeHunja. nopcmeTyBakwa CAMUMU Ma WIKM30(DpeHUja U manyannyasmu

cocTojou:
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* F30- F39 MNopemeTtyBawe Ha pacrnonioXeHNeTo;

e F40 - F48 HeBpoTckM U1 cOMaTo<|)OpMHM MopemeTyBakba W MNOpPemMeTyBaka
npegu3BMKaHN 0f CTPEC;

e F50 - F59 buxejsumopanHu CUHAPOMW Bp3aHW 3a (U3NONOLLKU MOpPeMeTyBawa W
(DU3NYKN YUHUTENN:

e F60 - F69 lMopemeTyBake Ha NIMYHOCTA W MOpeMeTyBawe Ha OfHEeCcyBaweTO Ha
BO3pacHUTE;

* F70 - F79 MeHTanHa petapgaumja;

» F80 - F89 lMNopemeryBate Ma NCMXOJIOWKNOT passoj:

* F90 - F98 lMopemeTyBate Ha OLHECYBa/beTO M eMOUMOH&3HU MOpPeMeTyBaka Kou
HacTaHa/le BO [eTCTBOTO W af0NecLeHLHjaTa;

* F99 1leoapeneHo MEHTANHO NOPEMETYBaH-e.

Nvuata coO WHTenekTyasHa MOMPEYEHOCT Ce BYJ/IHEPAOUNIHWM 3apafy  HUBHUTE
NMMMUTUPAHN KOTHUTUBHWU crnocooHocTu. Xapuc (2006). HasepgysBa OpOjHM MPUUMHKM 33
3roneMeHaTta BY/HepabuUIHOCT W BKCOKAaTa MpeBasieHUMja. KOW BKNy4vyyBaaT HamasieH
KanaumTeT 3a MeHauupawC CO COouujaiHATE U KOTHUTUBHUTE MOTPEOU. TEWKOTUWU nNpu
pellaBawe Ha MpoosieMUTe. CMpPOMALLHA CMOCOBHOCT 3a pacyfyBawe W OrpaHuyysama BO
Komyuukaumjata. Kpekep. OBeHc. 3urncp u Xopsuy (2004). HaBegyBaaT rpyna Ha
OVONOLWKM PU3NK PAKTOPY 38 MEeHTa/IHH 3a00/ynara NnoMery osaa rnonynauuja. Kako LUTO e
3ro/iCMCHa rnojaBa Ha reHeTCKM aOHOPManHOCTU. owTcTyBawa Ha LUHC' (ueHrpaneH HepscH
cucTtem). 6MONOLWKM abHOPMasIHOCTW. MOHATaMy MCUXOMOWKN (PaKTOPU KaKo LUTO Ce: HUCKO
ceoe - MNoO4YMTyBawe W owTeTen cend - KOHUeNT (Kora Ke ce cnosmaaT OorpaHumyyBatbara).
COMHjanw akropu Kako LWITO ce oAbuBake Of CTpaHa Ha CEMEjCTBOTO W BPCHULMTE.

AUMUTUPaHa NoAapLIKa U CTUrMaTumsalmja.

Kora nuue co WHTeNeKTyanHa MOMPeYenocT Mma LOMOJHWUTENIHO WCUXMjaTPUCKO
nopemeTyBawC. TOa CTaHyBa YLUTe M03aBNCHO Of APYrUTE U My € MOTPCOMa ypreHTna nomMoLw
o4 cnyx6ute 3a meHTanHo 3apasje. (Einl'eld S. L. 2008). (Tonge B. J.. 2008). (Lakhan R..
2013).



3. NMNCUXNYKWM  PJZICTPOJCTBA KAJ JIMUA CO  WHTEJIEKTYANTHA
MOMPEYEHOCT

HaunoHanHata opraHusaumja 3a ABojHO anjarHoctuumpadu (NADD) e HenpoduTHa
opraHusaymja Koja obesbegyBa ycnyru v 3alTura Ha nvuaTta Kou umaat ABojHa (LyanHa)
AvjarHo3a Ha MeHTa/lHXW MopemeTyBawa W pas3BojHM nonpevyeHocTn. Cnopes oBaa
opranusayuja najuyecT BUAOBU Ha MEHTA/IHW NOpPeMeTyBaka Kaj Muarta co UHTeNleKTyanHa

nonpevyeHoOCT ce CNeaHNBE:

a) MopcMeTyBa/ba Ha PAacMONIOXEHMETO - Ce KapaKTepusupaaT CoO NPOMEHa Ha
PAcnosoXeHNeTo Kako [JOMUHAHTEH CUMNTOM. [naBHM cyGkateropum ce

6unonapHu 3abonysamwa U/Mnn mMaHuja u genpecuja.

[OnjanazoHOT Ha CUMMMTOMM KOM BfieryBaaT Ha LWMpOKaTa rpyna Ha ageKTUBHU
pacTpojcTBa v NOMNpeLu3Ho NopeMeTyBaka na pacnonoXenmneTo e AocTa LWNUPOK U egHa 0f,
rNaBHUTE TPWXKM Ha uyata €O WMHTENEKTyalHW MOTEeWwKOTUN. HacnpoTh  LUIMPOKO
pacnpocTpaHeTOTO BepyBakbe 0 MUHATUTE BPEMHHbA. [eKa nuuata CO MHTeneKTyanHa
NMOMPEYEHOCT He Ce CMOCOOHM 3a AOXMBYBakwe eMouuu W AylweBHW cTpadamwa. (Anne D.
Hurley, 2004). Tokmy 3apagu OpraHW4YeHUTe WHTENEKTyalHW W BepbanHM CNOCOGHOCTM
NPUINYHO € C/IOXKEHO Aa Ce U3BPLUM MCHXUjaTPUCKO AMjarHOCTUYKO MHTEPBjY WAKU Mak ja ce
npuMeHaT CcTaHAapAHUTe AWjarHOCTUYKM KPUTEpUyMU KOH BaxaT 3a nonynayujata co
Npoce4yHyn HMBOA Ha WHTenuremyuja. Kaj noTewkute 06AMUM  Ha WHTeNeKTyasnHa
NOMpeyeHoOCT Kage Me e [JOBOSIHO WM BOOMWITO He € pasBUCH TOBOPOT. Ha MpuMep npw
n3pasyBake Ma YyBCTBOTO Ha 6€3HAAEXHOCT U Tara. HafBopeLlHara ekcapecuja MHOTY YecTo
e aBTO WM XeTepoarpecuMBHO ogHecyBakwe (Berman. 1967). noBnekyBawe (Hasan. Mooney.
1979) nnm comaTu3aymja. Mako oBa ofHecyBake MOXE MOrpewHo fa ce npernosvae Kako
ManunynaTUBHO. Cenak NocTojaT jacHW 3HauuM Ha genpecunja. Mako nopefok. CyuunaoT UCTo
Taka Ce perucTpupa Kako nocneguua Ha [enpecMBHOET Kaj Ninua Cco WHTenekTyanHa

nonpeyeHocT. (Menolascino et aL 1989).

Bo MHory cnyyan pgenpecujata uam He ce AujarHocTuumMpa WaM ce perumcrpupa co
3rofIeMeHa CUMHa Na CUMNTOMMUTE KOW He 0AroBapaaTt Ha pakTuykata coctoj6a. bojaHuH n
cop. (2002) oaa npob6bnemaTuka ja nogpasbmpaaT Kako pe3yntaT Ha 3a6aBeHUMOT rOBOpPeH

pa3Boj BO KOMOWHaLUWja CO CNOPUOT pa3BOj Ha CO3HajHUTe (yHKUMW. Bo coumjanHuTe
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CMTyauun KOM OUM W3UCKyBase MOrofieM WHTCACKTyaneH Hamnop. feliata co UHTeNeKTyanHa
nonpeyenocr nmaaT nomana CnoCoGHOCT Ha NMPeno3HaBarbC M afIeKBATHO pearupare. Toa
npaBy BY/IHEPAGW/IHH 1 OCET/IMBM HA YECTU NMPOMEMM Ha pacnonoxeHneto. OBMe Aeua MMaat

YYBCTBO Ha OT(P/IEHOCT M arpecMBHOCT Of Crpana va Oupy>XyBamEeTo.

BunonapmuTe pacTpojcTBa Ce KapakTepu3upaaT CcO HeBOOOMYAEHM MPOMEHM Ha
pacnosioxKeMneTo. MCUXUYKaTa eHepruja. HUBoata Ha aKTMBHOCT Kako M cnocobHocTa Ha
MHAMBMAYyaTa [a ee CO04YyBa CO CEKOjAHEBHWTE aKTUMBHOCTU. [lpoMeHUTe Ha
pacrnonoXeHWeTo BapupaaT oO0f EKCTPeMHO HWUCKM - KOra JIMLUETO Ce YyBCTBYBa
HCPACMOJIOXKCHO. TAXHO W NIeTapruyHO, 40 BUCOKM - COCTOj6a Mo3HaTa Kako XunomaHuja u
EeKCTPEeMHO BMCOKa aKTMBHOCT - MaHuja Kora wu3obunyBaaT cO eHepruja. ..Lo6po”
pacnosioXXeHne. NOroOPOUYHOCT U CYBjeKTUBHO YYBCTBO Ha CEMOXHOCT (FpaHAMO3HOCT) U
cnocobmocT. Bo oBaa enu3ofa Ha VOBWLIEHO pacnofioXeHwe. MHOTY Of WHAWBMAyUre
[LOXMBYBAAT MOTELIKOTUM CO COHOT. MperosiemMa ncuxo/u3nyka akTUBHOCT KOja A0BefyBa
40 WUCLUPMEHOCT. MPeoceT/IMBOCT Ha HafBOPCLUHM CTUMYNYCWU. WUPUTUPAHOCT WU armtauymja.
PU3NKOT of BnywwTawke BO COMHUTE/IHW W ONacHW CUTyauuu e MHOry rosem (eKCLecuBHO
TpOLlee Ha napu. KOLKawC. BNyLWTawbe BO HEMPOMUC/EHN W PU3NYHU CEKCYasIHU KOHTAKTK
UTH.). Nako 6uMnonapHMTe pacTpojcTBa Ce penatMBMO MO3maTa NCMXoMmaTonorvja ogamHa.
cenak Masky e Npoy4yBaHO MOCTOCHETO Ha 0Ba PacTPOjCTBO Kaj nuuata Co MHTeNeKTyanHa
nonpeyeHocT. nocebHo MaHujata. KaHH u cop.. BO cBojata cTyamja on 2003 roauHa.
cyrepvpaaTr 3a MOBpP3aHOCTa Ha WHTEeNeKTyanHata MOMPEYEeHOCT COo 6unonapHata
CMMMTOMATO/IONMja U 3& MOWHTEH3VWBHUTE MPOMEHM Ha PacroioKeHWeTo Kaj 0BME nNLa.
3rofieMeHata MpuTabuINOCT, MOBULLEHO PAcrofioXXeHWe U ey(pOopUUYHOTO OfHecyBawe BO
O4HOC Ha /nMuaTa KoM HemaaT MNCUXOTUYHA [enpecuja. roseMa fenpecusHa enusopga (co
NCUXOTUYUKN efleMeHTN) unu wu3odpeHuja. JSlnuata co 6unonapmo pacTpojcTBO U €O
WHTeNeKTyanHa MOMpeyYeHOCT WCTO Taka [0XMBYyBaaT CMMMTOMW KOW He Ce Bp3aHu 3a
NMPOMEeHUTe Ha PacrnosioXXeHWeTo. a Toa Ce: 3rojieMeHa camozioBepba. NOTELWKOTUM CO TOBOP.

3ronemMmeHa eHepera. HaMa/ICH COH. neCHO oa3eMake Ha BHMMaHWEeTOo, KakO U BnywTawke BO

3a6aBHU akTMBHOCTK. (Cain N. N.. 2003). cit. Gonzalez M.. Matson J. L. (2006).

6) AHKCMO3HW MopemMeTyBama - Ce KapakTepusmpaaT CO M3paseH CTpas, YecTu
COMaTCKM Nomnakn M MHTEH3MBNA HEpBO3a Koja ro nompevyBa CEKOjAMEBHOTO.
HOpPMasHO (yHKUMOHMparbe. [oronemn cybkaTeropum una OBME MOPEMCTYBaka
CC: MaHHYHM wnanagn. aropagobuja, OMCECMBHO -  KOMMY/ACUBHO MU

MnoCTTPaBMaTCKO llopemeTyBatbe.
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AHKCMO3HUTE pacTpojcTBa Ce efIHN Of, HajUecTUTe NopemeTymamwa Kou Ce jaByBaaT U Kaj
nonynayujata co MNPOCEYHO HMBO HA WHTenUreHumja. Ho cnopefeHo €O npoceyHaTa
nonynagunja. Shulamite A. Green et al. (2015). nokaxyBaaT feka feLata CO MHTeNeKTyanHa
MOMPEYeHOCT MaHuU(ecTMpaaT 3HaYMTENHO MOBUCOKM HMBOA HA aHKCMO3HOCT. MOCEeOHO
cernapayunoHa, Kako u MPUAPYXHU eKCcTepHanusmpaykum cumntomu (noceoHo AAX[ -
CUMMTOMM Ha Ae@UUUT Ha BNMMaHWETO U XUNEPAKTUBHOCT). [eHepann3npaHoTO aHKCMO3HO
pacTpojcTBO Ha MNpUMep € BUCOKO (pPeK(peHTHO Kaj Anuuara Cco JecHa W Y.MepeHa
WHTEeNEeKTyasiHa MOMpeyYeHOCT. BO OCHOBA KOpenupa co 4YecToTata WM Kaj afloNecueHTUTe co
npoceyYHa MHTeNUreHuKnja. HoO Tpae NOAONro 3a BpeMe Ha nybeptetoT. (Masi G. et al.. 2000).
WcTtute aBTOpM BO CTyAmjaTa cyrepupaar cenak Ha MOBULIEHA WHUMAEHLMja Ha

3arpy>XeHOoCT. C0.MaTm3aLmja v pacTpojcTBa Ha COHOT.

Mog NOMMOT aHKCMO3HOCT 0OMYHO ce mogpa3dbumpa 36MPOT Ha YyBCTBA M EMOLIMM KOWU Ce
jaByBaaT CO MOrofemMa jauyMHa Ha A0XXMBYBateTO OTKO/KY TOa HOPManHO 61 ce 04eKyBano.
[Mpu.Mep. CTpaB Of HEMO3HATO WK CUTyaLuUWU KoM Ce MOTEHLMjaIHO OMacHW NO 34paBjeTo W
XXUBOTOT Ha MHAMBMAYyaTa CC CMCTaaT 3a peflaTUBHO HOpPMa3Ha aHKCMO3HOCT. HO CTpaB Of
TPMBUjaNHW W TEKOBMMW AHEBHW CUTyauMMu Kako Ha Np. BAerysa/beé BO NPOCTOpMja MOMHA CO
nMo3HaTU NMua. BeKe MnpecTaByBaaT MHAMKATOP Ma ofpefeHa ncuxonatonoruja. Kora ce
360opyBa 3a aHKCMO3Ha CUMNTOMAToNOrMja. MNoce6HO Kaj numuata CO MHTEeNeKTyamnHa
MOMPEYEHOCT. HeroeaTtennTe U npodecnoHaTMTe NOTPe6HO e fJa M 3emaT npeasnp
34paBCTBEHAaTa MW coOuUMjanHaTa WUCTOpMja Na WCTUre. MWBUWATE MUHATKM 3abonyBaka W
TEWKOTUN BO (DYHKLUMOHMPAHETO. KAKO M MCUXO(PU3NYKMTE TPaBMK CO KOM Ce coodvyBarne. a
3apafjM HUCKOTO HMBO Ma WHTENeKTyanHO (YHKLMOHWpawe. He Ce BO MOXHOCT Aa I

onuwart. (Putnam. 2009).

3a Bpeme na ny6epTeTOT M ajonecueHyMjaTa HajaHaAYajHUTC MCUXMUYKM PacTpojcTBa Kaj
Jeuarta CO MWHTeNleKTyasHa MOMNpeyeMoCcT Ce TMopemeTyBakara Ha pPaCnosIOXEHNETO W
OfHecyBaweT0. Ha pacTpojcTBaTta Ha pacrnonoXXeHWeTo YecTo UM MpeTxoAar NojonroTpajHa
aHKCMO3HOCT, (obum (oNwTnM ©n cnemnuiuyHn). ONCeCUU. arpecuBHOCT. AeULUT Ha

BHUMaHWe u co.matcku nonnak-u. (Akrami L.. Davudi M.. 2014).

OncecmBHO - KomnysncuBHUTe pactpojctBa (OKP) kaj numata cO MHTenekTyanHa
MonpeyYyeHoCT Ce rofieM AMjarHOCTUYKMN M TepaneBTCKM NpeAu3BUK U CEKOrall Ha MoYyeToK Ha
nojaByBameTO MOBEKE Ce pasr/iefyBaaT Kako MPOMEHM Ha OfHeCyBareTO. OTKO/KY Kako

KOMMNyfncuBHU akuum. (Gautam P.. Bhatia M. S.. 2015). Komnyncuute Kou ce jaByBaar.
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4yecTo BO KOM6MHaLWMja co jacHa LepeopanHa guchyHkKumMja. ce ocnobogeHn of aHKCMO3HOCT
(ofHOCHO ce ero - CUHTOMM) M Kako TakBum Tpeba jJa ce  TpeTupaar:
eKCTepHanu3mpaykun/6nuxejBmopanHN KOMMOHEHTW Ha pacTpojcTBOTO. CO MOMan akLeHT Ha

BHaTpPeLINNTE MHTPaNepCOHaNHU KOHMANKTA 1 aHkcmosHocT. (Vitiello B. et al.. 1989).

B) MCHXOTHYNN MopeMeTyBaka - Ce KapakTepuaupaar cO MPUCYCTBO Ha 6uo
KOj O0f cnefHUBe CUMNTOMM: HaNyAHUYABOCTU. XanyuuHauuun. MOrpcLuHO
nepuenupawe Ha peanHocTa M Ae3opraHusnpaHo ofHecyBawe. LLnsodpeHuja.
WKN30aheKTUBHNTE U WIN30PPEHNDOPMHNTE  MOpemMeTyBata Ce€  [/1aBHU

cy6KaTeropmum Ha OBME NOPEMeTYBasba.

Mcuxo3aTa e pacTpojcTBO Ha MUC/EHLCTO M CC O4HECYBa Ha HECMOCOBHOCTA Ha NMLETO Aa
ro TectTMpa peanuTeToT U UCTUOT fa ro geTepMmnHupa of ukumnjata. Yectonatu osa 4yBCTBO
Kaj nayuveHTOT e MHOry 3acTpallyBayko. a Toa BOAW BO HOBO TMOPCMETyBawe Ha
O[lHECYBawheTO. HajYecTo MOBJIEKYBake Of OKO/IMHATA WM HamaslyBake Ha KOHTaKTMUTe CO
apyrute nyre. (Putnam C.. 2009). LLusothpeHnjata n CUMNTOMUTE O LWN30PEHUPOPMHUNOT
Kpyr ce MYyNTUAUMCH3WOHANHW U CC eAHW 0f HajKapaKTePUCTUYHUTE U HajNPOMUHEHTHHU
paeTpojcTBa BO Ncuxujatpujata. MNMocrojat pasnmyHn geUHULAN N KaTEropum Ha CUMNTOMM.
HO BOr/1IaBHO Ce 3afpXano rpynupaweto Ha 3 (Tpu) KnacTepu: MNO3UTUBHA. Heratusua
cuMnTomMarofiormja  u  pgesopraHusaumja (roeop u  opHecysawe). (Feigner. 1972).
(Lenzenvveger. Dworkin. 1996). (Berg. 1999). cit. Bakken. T. L.. (2009). Mo3nTuBHaTa
CUMMTOMATONOrMNja Ce KapakTepusampa cO MPUCYCTBO Ha XanyumHauuum v HanyLHWYaBOCTM
(menysnn). Kaj naunmeHTMUTE CO MHTENEKTYaslHa NONPEYEHOCT eKCcnpecnjaTa Ha UCTUTE 3aBUCK
0f cnocobHocCTa 3a roBop. ancTpakTHOTO MUC/Ewe W CnocobHOCTa 3a acouunjavumn. Taka.
KOJIKY Ce 3rojiemyBa CTENeHOT Ha MHTeNIeKTyasiHa NOMPeyYeHoCT. TOIKY NOMasKy ce 04YeKyBa
peepupare 3a HUBHO MOCTOEHE. Hekon CTyauMmM MoKaxkane feKa He Tpeoa fa Ce UCKIy4u
NOCTOEHE Ha XanyumHaumm 1 HanygHU4YaBoCTM. MOXebn BO NpoMeHeTa. aTwiwyHa gopmMa. a
KOW He 61 6une NPUCYTHW AOKONKY NULETO CO MOMPEeYeHOCT He OM MMano MCUXOTUYHO
pacTpojcTBo. MankybpojHu ce MH(oOpMauMUTe. HO CeMaK ce MPeTnocTaByBa AeKa W 0Bfe
npeosnajysaar ayguTUBHUTE XalyLMHALUW. BO peflaTUBEH COO4HOC Kako W BO nonynauunjarta
6e3 MHTenekTyasHa nonpevyeHocT. XanyyuHauMmTe KOU NMLETO MOXE fAa M [JOXUBee ce

pasMYHW. BO MajroseM MPOLEHT ayaMTUBHWU. NOTOA OMNTUYKWA. MUPUCHW. TaKTUAHWU WTH.
HeratuBHaTa cuMnTOMaTONOrMja Koja BOrMaBHO Ce M3padyBa MNpeky MOBMeKyBatbe Of
couujanHaTa cpeAuMHa. HamaneHa MOTMBaAUMja. HamManenun W AUCXapMOHWYHW BOMEBO -

HaroOHCKW [AMHAMW3MW W APYTUM CUMNTOMMW, MHOTY 4YecTO. CAMYHO Kako Kaj nuuata 6e3
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WHTeNeKTyasHa MOMPEYEHOCT. Ce AujarHocTuympa CcO 3akaCHyBawe TOKMY 3apagu
neynagnnBoTO OfHCCYBake Koe He e MpobreMaTuyHo 3a cpefuHarta. [OTONKY MOBEKe. Kaj
feuaTa. afofieCLleHTMTe U BOOMWTO nuarta co MATeNeKTyaslHa NOMNpPeYeHoCT. ncuxotTmymara
CMMNTOMATO/IOrMNja 4ecTo ce ,,Npeknonysa” CO CUMMTOMATOMOrMjaTa Ha WHTENeKTyanHata
NH(EPMOPHOCT, MOXe fa Ce jaBU Nypu 1 BO 3rofieMeHa mepka v Tpeba cekoraw fa ce nma
npeaBuf Hej3SMHOTO MNOCTOee. [le30praHnM3nMpaHMoT TOBOP CKOPO jJa He MOXe fJa ce
pasnnkKyBa 0f HUCKWTe BepbasHM CNOCOOGMOCTU. MO [Ae30praHn3npaHoTo OfHEecyBawe. Koe
OTCKOKHYyBa 0f ..MOpPMa/iHOTO" OfHecyBawe Ha [ACTETO CO WHTe/IeKTyasHa MornpeyeHocrT.
Tpeba pa anapMupa 3a €BeHTyanHO MOCTOCkhe Ha cumnTomartonoruja op CLUX

(wwn3opeHndopmen) Kpyr.

McyuxoTMyHaTa CMMNTOMATOOMMja Kaj nLaTta co UHTeNeKTyasHa NONPeYeHOCT € MHOryY
KOMMAuuMpaHa 3a fujarHoCcTuumMpare, TONIKY MOBCKC KOMKY Ce MOHWUCKU BepbanHuTe H
NHTENeKTYyanHUTC CNocobHOCTN Ha nuueTo co nonpeyveHocT. Chapin el al. (2006). gowne go
3aK/y4oK [eka numata Cco fJyanMa [ujarmosa Ha WUMTeNleKTyasiHa MOMpeyeHocT Cco
WM30ohpeHnja MMaaT MHOTY NOTEWKM MCUXOTUUYHM CUMMTOMMU. HAMaNEHO (hYHKLMOHUPa/be U
notpeba of MNOBeKe WAM MNOBMWCOKM A03M Ha aHTUNCUXOTULKM. BepojaTHocTa BakKBUTC
nayuMeHTn fda 3aBpwart BO WTHWTE MNCUXMJjaTPUCKM ambynaHTW 3apagn CuaHaTa aBTO U

XeTepoarpecuBHocCT e MHory rosniema. (Cowley et al.. 2005).

r)y opemeTyBatka Ha JIMYHOCTA - Ce€ OCHOBAa HAa [AWUCHYHKLMOHaNHOTO
ofHecyBate. Jluuata CcO OBa MNOpPeMeTyBawe Ce  HedIeKCUOUIHU. Co
ManaganTUBHW  MeXaHU3MW U BUCOKO HMBO Ha Cy6jeKTUBEH [JuUCTpec.
MapaHOW4HO.  LWIM30MAHO.  WU30erHyBayko. aHTUCOUMjaSlHO U TFPaHWYHO

O/IHCCYBake Ce OCHOBHWTE Cy6KAaTCropuu Ha OBME MOPEMEeTYBakba.

MopemeTyBaweTO Ha IMYMOCTA € A0CTa YeCTO M XPOHMYHO PacTpojcTBO. MPUCYTHO e BO
okony 10 po 20% opf onwTata nonynaMuMja M BO MOBEKe 0f MNOMOBUHATa 0f CuUTe
ncuxunjaTpueky naymeHrn. CMMnTomaronorujata 3anoyHyBa MpereXXHo BO PaHOTO ennBo.
nep3mcTupa rnoBeke roAvHY Of XXHBOTOT Ma MoeAMUENOT. a YeCTO CUIMHATA HAa CUMUTOMUTE
ee MamanyBa BO KacuuTe >KMBOTUM (ha3n. CMOHTAHO WM TpeTupaHU co (apmMako W
ncmxotepanuja (KoM MpPUMeEHETU. CUTHU(MKAHTHO ja nogobpysaaT 6GnarococtojbaTta Ha
cybjekToT). 3a fa ce gujarHocTuumpa crneundmyumo pacTpojcTBO Ma NMYHOCTA Kaj AeTe uan

afonecueHT nog 18 roguHU. cMMnTOMUTE Mopa fa TpaaT noseke of | roguHa. EAMHCTBEH
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NCKNYYOK € aHTUCOUMjalHOTO MNOpeMeTyBawC Ha /IMYHOCTA KOe He MOXe jJa 6uge

AujarHoctuumpaHo Kaj nuua nog 18 roguHu. (Cloninger C. R.. Svrakic D. M.. 2008).

MocTojat 10 TMnNoBM Ha MOpeMeTyBa/be Ha JIMYHOCTA KOW cCropej 3aefHuYKaTa
cMmnTomMaTtonoruja moxar ga ce rpynupaat 8o 3 (tpu) rpynu: A. b. u L. Bo rpynata A
cnafaat MnapaHoOMAMOTO. LWW30UAHOTO U LWKN30TUMNHOTO PacTPOjCTBO Ha NMYHOCTA Kou ce
KapakTepusHpaaT €O MNapaHOMAHOCT. KOHTUHYWpaH [WUCTpPec U CcOMHM4YaBocT. Bo b
rpynata cnaraat: MMNY/ACMBHO PacTpPOjCTBO. FPaHUYHO. HApPLUUCOMAHO. XUCTPUOHCKO WU
aHTUcouMjaHO pacTpojcTBO Ha NMYHOCTA. [NaBHa KapakTepucTMKa Ha OBaa rpyna ce
NOTEWKOTUN MPWU KOHTPO/Na Ha eMoLuMUTe. CTpaBoBMUTe. Xenbute n 6ecot. Mpynata L ja
COUYMHYBaaT aHKCMO3HWTE pacTpojcTBa Ha JIMYHOCTA Kako LITO Ce OMNCeCUBHO —
KOMMNY/ICUBHO. NacMBHO - 3aBUCHO W M36erHyBayko pacTpPOjCTBO Ha /IMYHOCTA. KOW ce
KapakTepuampaaTr co komnyncum u ctpaB. (Centre for Addiction and Mental Health.
2012,

PacTpojcTBaTa Ha /IMYHOCTA YECTO MHOTY TELWKO MOXaT Aa ce AuUjarHOCTULMPAAT Kaj
nuuaTa Co MHTefMeKTyanHa NOMNpPeyvYeHoCT. Nocebno Kaj onue co ymepeHa N Tewka 3apaju
NOTEWKOTUMTE BO TOBOPOT W HEMOXHOCTAa Ja [IU  Onuwar WHTPanCUXUyKnuTe
JOXUBYBakba, MuUcnnM 1 emoumun. OcBenM TOa. MHOTY YecTo /Muara Co WHTeneKTyanHa
MonpevyeHOCT HEMOXEjKM fa ce crpasaT CO eMouuuUTe W (pycTpayuuTe. pearupaar co
MMNY/NCUBHO.  aHTUCOLUMja/IHO  WAXM  aBTOArpcCMBHO  OJIHECYBawe. [leTeTo  wAu
afj0/IeCLeHTOT npojaByBa YeCcTW MNPOMEHW Ha pPacnosioXeHueTo. OypHU penayum co
ocTaHaTWTe. coumjasHa usonaumnja. COMHeX U Hegosepba. M3NMBU Ha 6ec U NyTUHA. Kako
n cnaba KOHTpONa Ha WMMNYJ/ICUTE U PU3NYHO OfHCCyBawe (HEMPOMMUC/IEHO CeKCYyasHO

ofjHecyBake UK 3n10ynoTpeba Ha MCUXOAKTUBHM CYNCTaHLUK).

a) MopcMmcTyBakbe Ha MPHMAAroAyBakbCTO - Ce KapakTepuaupa CO PasBUTOK Ha
KMUHUYKA 3HAYajHU eMOLIMOHANHU CUMMTOMW U CUMMNTO.MW Ha OJHECYBatbeTo
Kako 0f]rOBOP Ha MCUXMUKKU cTpccopu. CyGKaTeropum Ha OBME MOpeMeTyBata
BK/ydyBaaT MOPEMETYBat€e Ha NpuiarofyBate CO AerpecMBHO PacMoNOXeHMe.

aHKCUO3HOCT. MOpPEMETYBakE€ Ha EMOLMNTE N OAHECYBAHETO.

CTpecoT e OCHOBHMOT Tpurep 3a OTMOYHYBake Ha KAMHMYKATA CMMNTOMATONOrUja W
MOXe fa 6uac noBp3aH co 6WMNO Koja >KMBOTHA cuTyauuja. Jluuata co HopMmanHa
WHTENNreHumMja BO TeKOT Ha CBOjOT XXUBOT A0XUBYBaaT NPUinMyeH 6pPoj Ha CTPECHM HacTaHW

CO HajpasnMyeH WHTEH3UTET U BO OCHOBA He 6GapaaT MCUXMjaTpucka Momowl. Tue ce
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cnocobHM fa ja pasbepaT nosp3aHOCTa MOMefy CTPECHMOT MOMCHT Kako npuyYMHa W
CMMNTOMUTE Kako nocneguua v Taa Kopenayuja faja npugarar Kako ..HopmanHa" peakuunja
Ha cTpeeoT. (Levitas A. S.. DesNoyers Hurley A.. 2005). PacTpojcTBaTa KoM HacTaHyBaaT
Kako pesynTtaT ma NOpemMeTyBawe Ha NnpuiarofyBamero YeCTO MOXaT fa Ce pasrfiegyBsaat
Kako MpeKyp3opu una ankCWMO3HWTEe W [ernpecuBHUTe pacTpojcTBa. [MoHekoraw. MHOry e
TEWKO WCTUTe fa Ce pas3fsBojaT O MPBMYHO HacTavatutTe aHKCUO3HO - [EerpecuBHU
pacTtpojcTBa. Cenak KOHKPETMMOT CTPECOP € CeKorall MPUCYTEH BO CMEUUPUUYHMOT TEK Ha
pacTpojcTBOTO Na MnpunarofyBawe W, MOBCKE WUAU MOMANKy. UMa KapakTepUCTUYEH TeK U
nporuvo3a. (Bouras N.. Holt G., 2009). 3a nuuata €O WHTeNeKTyanHa MOMNPCYEHOCT
Pa3BUTOKOT Ha PacTPOjCTBOTO Ha Npuarofysamwe Kako pe3ynTtaT Ha aKyTeH CTpec e Le/loCHO
HoBa cuTyaumja. OrpaHuyyBawaTa ce npojaByBaat BO [Ba NpaBLK: NPBO. HECNOCOBHOCTA Ha
OBMe nuua fa ro noBp3ar CTPECHHOT HAacTaH KOj e BCYLIHOCT NpuymHaTa 3a nocnegumyHara
ncuxmyka cUMnTomMarosnoruja v cneano. CMPoOMawnMmMoT YBUL BO CBOMTC MHTPANCUXUUKU
[JOXVBYBata MPUAPYXEHO CO HefoCTaTOYHUTe BELWTWMHM 3a CrnpaByBake CO CBOUTE

emMoLMoHanHN peakumn n ogHecysame. (Levitas A. S.. DesNoyers Hurley A.. 2005).

Cu.mnTomaTonorvjata Koja e ondgarteHa BO rpynata ua nopemeTyBa/ba Ha
npunarofyBaweTto. MOKpaj ropeHaBefeHaTa Moxe pfa 6upge HajpasnnuHa. [cuata wu
afloNecUeHTUTE CO MHTENeKTYyaslHa NOMpPeyYeHOCT Kako pe3ynTaT Ha akyTeH W XPOHWUYen cTpec
HepeTKO ce MonjakyBaaT Ha COMAaTCKM 60NKW. HamaneH aneTuT. HeCOHWLa U KOWMapHU

COHMLITA.

Kora 36opyBame 3a XpPOHW4YEH CTpPec BPELHO 3a CMOMHYBawe e pas3.MUCNYyBarmeTo Ha
Nesutac n flecHojepc (2005) 3a MHTeNeKTyanHaTa NONPeYeHOCT KOja Kako cocTojba cama no
cebe MOXe fia ce pasrfiefyBa Kako (hakTop Ha KOHTUHYMpaH CTPec NPUCYTeH 0f pafarwe. UCTo
Kako 6110 Koe Apyro BpOAeHO XPOHUYHO 3a60/1yBate. Koe BO Hayesio MMMAMLmMpa Ha XXUBoT
MosIH CO HM3a Ha CTpecoBm W Aauckomdgop. OBa pasmucnysawe @pra CeHka Ha
nopemMeTyBakata Ha NpuaarofyBawe Kako MCUXMjaTPUCKU EHTUTET. a CO Toa CC CKpaTyBa
MOXXHOCTa 328 WMHTepBeHLMja BO CUCTEMOT 3a rpua 3a MEHTalHOTO 34paBje Ha /unuarta co

NHTEeNneKTyasHa nonpevyeHoCT.

r) OcTtaHaTn nopemMeTyBaka - COMaTOOPMHW. KOMBEP3UBHUN W ANCOLMNjaTUBHU
nopeMeTyBara. MOpeMeTyBaka Ha WCXpaHara. CEKCyaJlHu W MOMOBY

MOpEMETyBata. MOPEMeTyBatba Ha COHOT. 3710ynoTpcba Ha CyncTaHLUW.
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nopemMetyBawa Ha UMNY/ACNBHO OJ/IHECYBakE. IEMEHTHN W MOPEMETYBaka KON Ce

AnjarHocTuumpaarT BO AeTCTBOTO M aflofiecUeHumjaTa.

[JobpoTo 34paBje 3HAUMTENIHO O MOALOOPYBA KBAaNMUTETOT HA >XXUBOT Ha MHAMBMAyaTa.
Nnuata co MHTCNeKTyasHa NOUPEYEHOCT MMaaT AWUCMPONOPLMOHANHO MoBeKe 34paBCTBEHM
npooneMy CrnopefcHoO co nuuarta of onwTaTta nonynaumja. (May M. E.. Kennedy C. H.
2010). OBa HajBepojaTHO Ce A0/MKU Ha (PAKTOT. cyrepmpaaT UCTUTE aBTOPMW. LWITO nMuaTa co
MOTEWKN 06IMLM HA HAMaNeHO WHTENEKTyasHO (PYHKUUOHUPawe I HemaaT TWe TOBOPHMU
CNoco6HOCTM fa MoXaT Aa v BepoanvsmpaaT CUMMTOMUTE KOW M YyBCTBYyBaaT. U CO roa
COMATCKUTE 3a00/lyBata Yecro ocTaHyBaaT Henpeno3HaeuuM W HeTpeTupaHm. [MOKpaj oBa.
HaBe/ZyBaaT aBTOpUTe. yLITe MOBeKe Ce KOMMPOMUTUPA HUBHOTO OAHECYBake KOe MOXe Aa
HaBefle Ha MOrpeLleH 3aK/y4yoK 0f cTpama Ha CTPYYHOTO fimue. ANepruHTe. BocnaseHnja Ha
YBOTO. XPOMWYHa ONcTunauuja M AWCMEHOpPenYnnm 6O0NKW Kaj [eBOjKMTe ce aen of
LlefIoKynHaTa naTtosiorMja Ha 34paBCTBEHU TMOTELWKOTUW KOW W [LOXUBYBaaT nuuara co
WHTeNeKTyanHa MOMPeYeHOCT. BO pPeNaTHBHO MWCTa 3acTaneHOCr Kako W Kaj nuuarta Oof

npoceyHaTa nonynayuja.

PacTpojcTBaTa Ha ucxpaHara rm ongakaat abHoOpManHUTe aIMMEHTapHNU HaBUKU U BO
HUB cuafaaT WIM eKCLEeCMBEH WM HeLOBONEH BMEC Ha XpaHa M ro aekTupaaT He camo
(OU3NYKOTO. TYKY M MCU.XUYKOTO U eMOLUMOHANHOTO 3Apasje Ha nHamsupyata. (Kalyva E..
2012). acTpoe3odhareanHnoT pcdhlyKe € panaTMBHO 00/AMa cOCTojba (BucuepanHa 60nka)
Koja cnopep Bomep u cop. (1999) e npoHajaeHa Bo ckopo 50% of nuuata co uuTenekTyaaHa
nonpeyeHocT. NnungeHunjata Ha oBaa COCTOjoa. CNOPeS HEKOU CTyAMM € CUIHO MOBp3aHa
CO OApefeHN TeHETCKM pa3BOjHM MopemMeTyBaka KOM BOAAT BO MOTEWKM O0O0/IUUM Ha
MOMPEYEHOCT. KakKo M CO CaMmOMnoBpPeAyBayKOTO O/IHECYBaHE KakKO pe3y/ntar Ha HapyLleHuTe

MO304YHWN N NEBPOMCKM KPYTOBU M NMaTtullTa Ha OOJIKaTa.

MopeyeTx Bakbara Ha COHOT MMaaT rosiema npesaneHumMja Kaj nmuara co MHTENEKTyanHa
nonpeyeHoct. Tue ondgakaaT AWCOMHHW. Kako LWITO Ce MOTCLWKOTUM TMPH 3acnuBamcC.
COMHaoynm3aM (Mecedyapere). Xurep WM XUMOCOMHMja M WNEBOOOUYAEMO OfHecyBake
(napacMoHMja). KaKo LWITO e 6pyKcu3am (LIKpTake CO 3a0MTe) M MOKUWM Kowmapu. (Stores.
1996). cit. Didden et al.. (2002). [1o6po no3Haro e geka NOrewKoTUUTE NpPK 3acCnmBakETO K
OfpXYBaweTo Ha KOHTMHYMpaH COH HeraTMBHO BAMjae BP3 [HEBHara pyTuHa W

O/IHECYBAaHETO. NMOCEOHO Kaj lenarta co MHTeNeKTyanHa nonpeyeHocT.
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MpMMapHOTO HOKNO MOKPEHE e HajucCTOo pPacTpojCTBO Ma COHOT BO Pa3BOjHUOT Mepuon
Kaj mpoceyHaTa nonynauyHja, co npesancHumja og 6 go 10% nomefy Bo3pacT ma 5 go 16
rogunHun. (Esposilo M. et al.. 2011). MNMpeBaneHymMjaTa Nak Ha ypumapHaTa MHKOHTMHEHUN]a Kaj
[lena co MHTeneKTyasana MonpevyeHocT M YU3NYKK NOTeLWKOTMK Bapupa. 04 23% fo 86%. co
mpocek of 60 - 65%. (Van Laecke, 2008). MicTnoT aBTOp AOLLOA A0 CO3HAHMja ACKA MOBEKC
04 2/3 of UCNUTaHULMTE MMaaT pefyumpaH KanaymTcT Ha MOYMUOT Meyp. COCTojba Koja e BO
6/mMcka Kopenaumja 1 coO KOHCTUNauuWjata Kaj geuarta co MHTefleKryanHa nonpeveHocT. Ha
OBMe Aeua MM e NoTpebHO 3HAYMTEeNIHO NOBeKe BpPeMe 3a BOCMNOCTaBYBatwe Ha KOHTpPO/a Ha
C()MHKTCpUTEe. Hekon peua. nocebMO OHME CO MOTELKM 06/IMLM Na NOMNPEYEHOCr. Kako U Ha
nonynaymjara Koja uma ONOMHUTCHU NCUXUYKM PacTPojCcTBa BO U3BECOH MCPUOL 04 CBOjOT
XVBOT. PErynnpaweto Ha XWTMCHO - [AUEeTeTCKUTE HaBMKW WMUKOraw BO LENOCT He ce

0CTBapyBa.

Bo nocnegHuse 40 roAvHM nuuata CO WHTeNIeKTyasiHa MOMPEYeHOCT [0XMBYBaar
3ronemeHa cnoboja v NOroneMo y4yecTBOBO OWULLITECTBEHUTE aKTUBHOCTWU. Toa BKay4vyBa M
3rofieMeH npHcTan [0 ankoXon W ApOorn. a co Toa MOoTeuumjagno ce 3ronemysaar
npo6ne.muTtc iiacranarii og 3asucnoct. (Slayter E. M.. 2008). Apgonecueutute co
NHTeNeKTyanHa MoMpeyYeHoCT ce CooYyBaaT Co 0pojnu (IM3NYKN 1N NCUXONOLIKN NOTPCOU Kou
4ecTO OCTaHyBaaT HEUCNONIHETU U CO TOA AONOMHUTENIHO T0 KOMNAMLKMPAAT MOHAaKa TELLKNOT
XUBOT. Hekon wucnutyBaJsa BO BpcKa CO 3/10ynotpebara Ha MNCMXOAKTUBHWU CyMNCTaHLWU
(ankoxon, Tel KW ApOru) Uan 3aBUCHOCT Of NYLUCHC. NOKaXKyBaaT feka ucrata e nomana BoO
OfHOC Ha onwiTata nonynaumja. HO He Ca.4yo LWITO MMa HELOCTATOK Ha BakBU MCTpaxyBaka.
TYKY HEKOM MH(OpPMaLHK cyrepupaat feKa OBMe pas3/iMKi CO TEK Ha Bpe.MeTo ce HamanyBaarT.
(Papachristou E.. Anagnostopoulos D.. 2014). NcTuTe aBTOpM nNoHaTtamy cyrepupaart fcka
PU3NK (DaKTOPMTE KOW TH 3roficMyBaaT MOXHOCTUTC 3a Pa3BHTOK Ma MOBeKe WAW MOMasnky
KOMNaumMMpaHa ncuxonaronorvja Kaj fewata W afo0JIOCLEHTUTE CO WHTEeNeKTyanHa
MOMPEeYEHOCT Ce oasnpaaT Ha WHAMBMAYANHO (MHTenekTya.leH KanayuTeT. CNOCOGHOCT 3a
O4pXXyBate Ha BHMMAHMETO. ja3HuMa ekcrpecuja HTW.). CCMejHOTO (NOAAPXKY Bauka
(hamunnja) M COMKMja3HOTO ONKPYXXyBake Koe 6Ou Tpebano pa o06e3bean KBanMTeTHa
eayKauuja n meguuMHCKa 34paBCTBEHA rpHXa. Hekon nuua co MonpeyeHoCT umaar noronem
aMHHTET KOH CO03[aBakC Ha 3aBHCHOCT 0f MCUXO0AKTHBMU CYMCTaHUMW. 3a pasnnka Of
ApYyruTe nua. UCTO CO MHTENEeKTyaslHa nonpeyvenocT. Nocebno oume co rpaHHYHa M NecHa. H
NCTOBPOMEHO MOCTOEHC HAa ApYro ncuxmyko pactpojcteo. (Carroll Chapman Sh. L.. Wu L.

T.. 2013).
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e) MopcmMcTyBawkEeTO Ha O/INCCYBakbeTO HEe3aBMCUO Of eTUosiornjaTa. e [ocTa YecTo U
KapakTepmcTUYHO 3a feuara n afoecueHTUTe CO UHTENEKTyanHa nonpeyvyeHocT. Mpomewrre
BO OJHeCyBaweTO MOXarT fa bugart LONroTpajHu 1 4a ce 3uayaeH NpPeauKTop Ya HaCTaHOK Ha
nognaboka rncuxonarosnoruja Wanm opraHcko 3abonysasbe. (Ageranioti-Belanger S. et aL
2012). MojaBaTa Ha cunHa aruTayuja. aBToO U XeTepoarpecuja. NnopemeTyBawe Ha COHOT W
APYTrV eKCTepHaiM3Mpayku CUMWUTOMU. BO ro/ieMa Mepka ro mamasysaar KBaiMTeTOT Ha
XXMBOTOT Ma OBMe /inLa. a YectonaTu Me ce TpeTmpaaT. MOrpcLlIno UHTCPNPCTHPAjKN Ce Kako
[en of natonormjata KapakTepUCTUYHa Ya WHTe/NeKTyasiHata MonpeycHocT. ArepaHuoTu-
benaHrep n cop. BO ucTata CTyjuja ja payfefnyBaaT arpecujata Ha Tpu TWUMOBM: cnpema
OPYTHTe (yAupawe. KacawcC. Knoua/be). npobnemaTtvyHO OfHecyBawe W [ecTpyKuuja na
npegMeTuTe (Mp. BPCCKam>e. KpLUewe UTM.) K arpecuja cnpcma cebecn (camonoBpefyBake -
yaupawe. Kacawe UTW.). Arpecnjata UCTO Taka MOXe fa 6uAc NpeTXoAHO nfaHupana. WwTo e
MOPOTKO. M MMMYJ/ICUBHA. MHOrY MoYyecTa Kaj fiesata CO WHTe/eKTya/iHa MNOMpeyeHocT.
ETvonurujata e HajpaunvyHa. fofeka 4YeCTU TpUrepyM Ha arpecMBHOCTO OJHecyBawe ce
6onkata 1 Hecnoco6HOCTa Ma MHAHBMUAYATA fa CC CUpaBy MakKap Y CO HajOEHUTHU CUTYyanunn.
CnopcfbCcHO. Kaj AeuaTta CO NMPOCEYHO HUBO Ha WHTC/MWTEHLMja Ha BO3pacT A0 3 rOAWHMW.
OZMOCMOo JOfeKa Me CC Pa3BHEUN jJaYUYHUTC U KOMYMUKALHCKUTE CNOCOBMOCTU. U3IMBUTC Ha
6ec ¥ arpecuMBHOCT (TAHTPYMW) C/AMYHM Ha MNOropeonuuiaHMTe WUCTO Taka Ce ofpa3 ua
AMCKO.M(OPOT KOj JeuaTta ro AOXMBYyBaaT. a WMC MOXaT Aa ro u3pasar co 360poBMu.
ArvTauHjata Bo 0CHOBa e 36Mp Ha CMMNTOMW Kafe NHAUBKAYyaTa € BO MOCTOjaHO ABUXEHE 1
XUNEPaKTUBHOCT W BOAM KOH MpPO6AEeMETMYHO. HecopaboT/IMBO. YeCTO M XOCTWJIHO
oaHecyBas/bc. (Ageranioti-Belanger S. et al.. 2012). PacTpojcTBOTO Ma BHUMaHMWETO CO
xunepaktusHoct (AAX/MA) ce' noBeke ce npenosnaBa Kako MPUAPYXHO PacTpojcTBO Kaj
nnuaTta co HHTenekTyanHa nonpedveHocT. (Thomson A. et al.. 2009). cit. Ageranioti-Belanger
S. et al. (2012). OJonroTpajHoTo BnAnjaHne Ha ALX/[ Kaj 0BUC nLa MOXC Aa pesynTtupa co
XPOHWYHA aHKCWO3HOCT. arpecuMBHOCT ¥ coumjanHa wusonayuja. (Aman M. G.. 2012). cit.

Ageranioti-Belanger S.. et al.. (2012).

i CamonoBpefyBavykoTO OfHCCYBate MOXE [a Ce CPeTHE W Kaj inLa co npoceyHa
WHTeLWUreHUMja. HO TMpeBasieHumjaTa € Janeky noronemMa Kaj fuuara co
WHTeNeKTyasHa nonpeyenoeT, NocebHO OHWMe renmeTCKU PasBOjHU PacTpojcTBa Kou
acoumpaatr co noanaboko HMBO Ha  norpevyeHocT. Pa3BuMBanM.eTo Mma
NPeTKINHUYKNTE MOLENN HA BakBWTE PacTpojcTBa (Ma up. CUHAPOM Ha (parunsieH

NKc xpomo3om. PeT CMHAPOM WTH.) AOBefoa O MNOrosemMo pasbupame Kako
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MyTaluuuTe Ha TreHWTe KoM TU HPeLu3BUKYBaaT OBMe COCTOjOM BoAaT Kow
MPOMEHN Ha CTPyKTyparta u hyHKumjata na uentpagHuot vepseH cuctem (LLHC).
(Peebles K. A.. Price T.J.. 2012).

CTepeoTunHjata ce geuHMpa Kako OrpanmnyeH. MOBTOPYBauykKM W efgHopogen
HaYMH Ha O[HecyBawe, WHTEpeC W akTUBHOCT KOj Ce MaHudgecTpupa co:
npeokynaumja co CTepeoTUNHU U OrpaHUYeHM WHTEpecu Kowu ce abHopmasiHK Mo
WHTEH3NTET uAn  (OKyc: HednekcmbmaHa nNpuBP3aHOCT 3a  CneunguyHu.
HeYHKLUNOHANUN PYTUHU H pUTyanu; CTEPEOTUMHU W MNOBTOPYBAYKM MOTOPHMU
ManHpU3MKU UK nocTojana npokynauuja co genosH ma npegmetun. (APA. 2000).
CrtcpeoTunujata e penaTMBMO Yecta MNOMery /fuuaTa CO  WHTeNeKTyanHa
nonpeyeHoct. (Rapp J. T. et al.. 2011). cit. Medeiros K.. (2014). Hej3uHaTa
eKcrnpecuja € XxeTeporeHa v 3aBucu 0f, CTENEHOT Ha UHTENEKTyasiHa NMonpeyeHoCT.
MMybcpTeTOT € MpBMOT CTafHYM Ma ajosiecreHuumjaTta v e efeH 0N MOorojeMuTe
Mpeau3BMLUM €0 KOj CC cooyyBaaT CWUTe [eula Ha3aBUCHO Of HMBOTO Ha
WHTeNeKTyanHaTa cnoco6HocT. Bo 0BOj nepuoj HactanyBa MmaTtypauuja Ha
MCUXHYKNTE MPOLECU Kaj AETETO. MPUAPYXKEHM CO 3HAYMTENIHU MOPKOMOWKA W
XOPMOMA/IHX  MPOMEHM BO OpPraMm3amMoT. CO TMpOjaByBawke Ha CeKyHAapHU
Cekcyafun KapakTEPUCTUKM. 3rosieMeHa CEH3UTUBHOCT 3a CeKCyaslHHTe 00jeKTw.
Kako M CO MOTeHUMpawe Ha cekcyanHnor varoH. OBa JoBeAyBa [0 EKCTEH3UBHO
MeHyBake Ha OJHEeCyBaweTO Ha AeTeTo na UWAMBUAYaNEH W OMNWITECTBEH MIaH.
Nnuata co MHTenekTyasHa MONPEYEHOCT A0/IT0 BPEME Ce r/efaMn HU3 CBETN0TO
Ha acekcyanHu 6uTuja. HeCNOoCO6HM 3a YY4EeTBO BO CEKCYasIHUTE aKTUBHOCTU. UK
Mak Kako CeKkCyalHH ..4yfoBnwTa". HecrnocobMH fa ruM KOHTpo/MpaaT CBOUTe
cekcyafHuU 4yscTBa M HaroHu. (Anderson P.. Kiichin R.. 2000). J/lnyata co
WHTCNEKTyanna nonpeyeHOCT MMaaT 3Ha4YMTe/IHO MOoManuM MNo3HaBawa 3a
CekcyayHocTa BOOLWINTO OTKOAKY HUBMWTE BPCUMLM €0 MPOCEYHO HMBO Ha
WHTENeKTyanHo (ynKumoHuparwe. Tue ce Mo.MaiKy CMOCOGHM 3a uuTawe W
bapare Ha HNdopmaummn o4 Apyru mecTa. ve 4o6usaat JOBOMHO UMKMOPMALMH 3a
KapakTepUCTUKNTE Ha CBOjOT MO U pasfMK1Te CO APYrMOT Mo U Ce MONOAI0XHN
Ha cekcyaniHa 3noymotpeba. CekcyanHuTe gpycTpauHu rm MaHudgectMpaar Ha
HauMH KOj YeeTO MOXe [ia Ce MPOTO/IKYBa Kako MepBep3no oguecysarwe. (Akrami
I... Davudi M.. 2014). Bo cBojata ctyguja of 2004 roguHa. Murphy n
O'Callaghan HaBepgyBaaT fjeka /fuuata cO WHTeNEKTyanHa [MOMPEYCHOCT ce

nonoanoXHM na Cekcyanuna 3noyn0Tpe6a 3apagn nepocTtatokoT Ha BEWTUHU ”
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CNOCOOGHOCT N1a MM NPCHO3HAaT PU3MYHUTE CUTYyaLUM KOM noHaTamy 6u noBenc fo
CeKCcy&Lo 3n10cTaByBame. cit. Schaafsma. 1). et al.. (2014).

EvHncncujata e egHa o4 HajcTapuTe COCTOjOM Mo3HaTa Ha 4yoBcwTBOTO (C30.
2001a) u npectaByBa HCBPOOWKO 3abonyBake KOe Ce KapakTepusumpa co
HeHafejHN. NOBTOPYBaYKN EUN304N HA CEeM30PUO PacrpojcTBo. rybere Ha CBeCT H
KOHBY/I3UN KOW HacTavyBaaT Kako pes3yntar Ha abHopmanuaTta efieKTpuyHa
MO304Ha akTuBHOCT. (Medical dictionary). Eunnencujata cejaByBa co noronema
MHUMAEeHUMja ¥ e TnNOoBeKe MpeBasieHTHA Kaj /fuuata Cco  WIrrefnekTyanHa
nonpeyeHOCT OTKOJMIKY Kaj omwraTta nonynauuja. (Van Blarikom ct al.. 2006).
MpeBaneHumnjata Ha enufencujata € O4YUrNeAHO WOBUCOKA Kaj nuuara co
NHTeNeKTyasiMa nonpevyeHocTn no ctygmjata Ha McGrother ct al.. (2005). EgHa
TpeTMHa Of MauueHTUTe CO euunencuja u WUUTeneKTyasnHa MOMPeYeHoCT K
3anasyBaaT KpUTepUyMWUTe 3a MOXHO TMCUXMjaTPUCKO pacTpojcTBO. NOCEBHO
aekTnBHUTe - HeBpOTCKM pacTpojcTBa. (Espie C. el al.. 2003). CteneHOT Ha
MaHudecTalmja Ma BeTe COCTOjOM (emunencunja n NNTeneKTyanHa NoMpeyYeHocT).
3aBUCK ON1 NPUEYCTBOTO U Ha APYrM MOBP3aHU COCTOjOM Kako LUTO ce mpucTanoT
[0 34paBCcTBeNa Mera. u3noxenwocrta ma Me/nMoBONHATE CPEANHCKH (haKTOpK. COLMO
- €KOHOMCKMOT cTaTyc UTH. (Bannerjee et al.. 2009). NMpuYNHMTe 3a HACTaHOKOT
Ha cuMnToMarTosiornjata of KpyToT Ma enuierncuja ce pas/UYHW. Of remeTcka
NeTepMMHMPAHOCT. KOja ynaTyBa Ha 3ae/lHAMYKaTa OCHOBAa CO WHTeNeKTyasHaTa
MOMPeYeHoCT. [0 OlTeTyBakha Ha MO30KOr O0f HajpasnnyHa eTuonormja.
ArpecHjata 1 mManafanTMBHOTO OfHeCyBake€ HajuecTo ce MoBp3yBaat 3a nuuarta
CO  TMOMPEYEHOCT KOM  MMaaT  KOMOPOGMAHO  pacTpojcTBO  enujencuja.
NcmuTyBakata BO oBaa 06/1acT KoM 3acera ce 0CKyAHM no 6pOojHOCT. nokaxyBsaat
6naro 3rosemyBakbe Ha WCTUTe. BO OAHOC Ha /Muata CO WHTeNeKTyasHa
nonpeyeHocT. a 6e3 enusencuja. Mo 6e3 CTAaTUCTUUKN CUMNWMUKAHTHU pasinku
nomery osue gse rpynu. (D.. D. Hunter. 1991).

AYTUCTUYHNOT CMNEeKTap Ha pacTpojcTea Ce HeBPOpPa3BOjUM PaAcTPOjcTBAa KOH ce
KapakTepmsmMpaat co 0a3MyHM CUMMNTOMW Ha HapyllyBawe Ha counjanHaTa
MHTEpakumja N KOMYHMKaLMja. Kako W CO OrpaHWYeHO. MOBTOPYBAYKO
ofHecyBawe. (APA. 2013). PacTpojcTBata Ha MOBELEHMETO M emMouUUTE Cce
jaBysaaT BO ro/fe.M CTeneH Kaj feuarta W afofieCLEHTMTe CO wuTe.leKTyanHa
NMOMPeYeHOCT. YecTOo Of MWajpaHa BO3pacT. Hekou cTyguum WHAMUMpaaT Aeka

AelaTa co MHTeNeKTyasHa MOMPEYeHOCT 1 ayTn3am MMaaT YLTe MOBUCOK CTeneH
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Ha pacTpojcTBa Ha oOfHecyBaweTo M emouuute. (Herring S. et al.. 2006).
KnnHuykaTa ekcripecuja Ha ayTUCTUUHUOT CNCKTap Ha pacrpojcTea Kaj nuuara co
WHTeNeKTyanna nornpeyeHOCT 3aBUCK Of CU/IHHATA Ma ayTUCTUYHUTE CUMNTOMH
(Mp. jasnyHMTe CNOCOOGHOCTK. CNOCO6HOCTA 3a aNCTPAKTHO MHC/NEHE UTH.). KakKo U
04, CTeneHOT Ha WHTeNneKTyafHata MOMPEYEeHOCT W pa3BOjHOTO HUBO Ha
nuamneuayata. (Postorino V. etalL 2015).

4- TiiKOBirre ce HeHafejHW. 6e3601HM K 6e3 puTaM [BWKEH>a Ha NMLETO WU
OfpefleHn [enoBu of Tenoto. Tue MoXaT fa 6uaaT MOTOPHM WU BOKasHU.
yecTonatu KOM6WHMpaHW. THKOBUTE Ce MHOry 4Yecta cocTojba BO [EeTCTBOTO.
MPBEHCTBEHO 3apafjH HECUHXPOHW3MpaHa MaTypaumja Ha ofpefeHN [LeNoBU 0f
MO30KOT MNpW pa3BojoT Ha [eTeTo, a HepeTKo Ce jaByBaaT 3apafH 3rosieMeHa
aHKCMO3HOCT. KOHTMHyMpaH CTpec. XPOHWYEeH 3amop. nperosie.Ma BO30Oyaa.
OncecMBHO - KOMMYLCUBHUTE pacTpojcTBa ce BO OKony 53% acouupaHu co

nojaesa Ha Tukosu. (Conelea et aL 2014).

3.1 MHTerpaTHBHAa AMjarHosa:

EfHO of HajBaxHUTe npallaka BO MpakcaTa € Kako Aa ce obefuHat pe3yntatute of
pasNMYHUTE WPOLUEMH BO €AMHCTBEHA nNcuxujatpucka pAujarHosa. (DoSen. 1997).
WHTerpatuenarta gujarnosa cnyxu 3a nogobpo pasbnpakwe Ha npobnemuTe U noTpebute Ha

nnuyata CO MHTeNneKTyasHa NonpeyeHoOCT n ce CoOCTon oA cnegHNBe KOMMNOHEHTW!

1 [deckpHnTmBMa AMjarHosa Ha akTyefiHaTa UCHXOMaTofiorvMja Koja ja uspasysBame
nnm Bo DSM - 5 unn Bo MKB - 10 TepmuHonornja. AKo oBaa TEpMUHOMOIMja He
OAroBapa. rorawl MoXxe fa ce NoCny>XuMe CO pa3Bojna NCUXmjaTpHcKa AnjarHosa.

2. TlaToMOWKMOT MCXamm3am Ha [AMHAMMKa KOj Ce OnuwyBa Ha HauuMH fAa ce
NaeHTMOUUMPaA AUnaMukaTa Ha aKTYe/lHOro ofnecyBawe W (PaKToOpuTe KoM
B/MjaaT Ha OApPXYBa/be Ha TaKBOTO OHECYBakbe.

3. buvonowkuTte. MNCUXONOWKNATE W COUWjaIHUTE acrmekTW KOW BAMjaaT Ha
LLe/IOKYNHOTO OfHECYBakbeE.

4. Lenunte Ha Tepanujata u noyetHara Touka. [lo6pu AnjarHOCTUYKK uUenu - pobap

noHatamoweH TpeTMmaH. (Lowen. 1997).
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3.2. KomopbuawneT tati gyanHa amjarHosa?

TepMUHOT KOMOPOUANTCT Ce OfHecyBa Ha [iBe WM MOBEKE NOpemMeTyBawa Kou ce
jaByBaaT Kaj mcra numyunoct. Tue MOXaT ja cc rnojasar BO UCTO BpPeEMe WKW efHO MO ApYro.
KomopbuantetoT MCTO Taka WMNAMLMpa Ha WHTepakumjata nomery 60/1€CTUTC KOM
nutepgepupaatr Mefy cebe W BAMjaaT Ha TCKOT Ha pgpyrata. [yanua fujarHosa BO
cneymnjanHata efykauumja v pexabunutaumja ¢ TepMUM KOj Ce KOPUCTM 3a fAa Ce MpUKaxe
NCTOBPEMEHO MOCTOEHE Ha WMHTCACKTYa/lHa MCLUIPeYenocT U MCUXUjaTPUCKO PacTpojcTBO.
(Menolascino F.. 1982). Bo ncuxujatpujata nog gyanuna gmnjarHosa. nokpaj ncuxmjaTpuckoTo
3abo0/lyBakbe KakKo MpumapHa fujarHosa. ce nmnofpasbupa nocToewe Ha WCTOBPEMEHA

AujarHosa 3a 3noynoTpe6a Ha NCUX0AKTUBHU CyNCTaHUUK.

MpoueHaTa 3a MNOCTOEHE HA MCUXMjaTPUCKO MopemMeTyBakwe MNOMely fuuara co
WHTeNeKTyanHa nonpevyenoct e npobiaemaTnyHa, NOCe6HO Kaj nuLaTa co NOTEXOK CTeneH Ha
nonpeyveHoct. Cnopep ekcnepTckuoT KoHceH3yc (Aman et al,, 2004). cKOpo ¢ HEBO3MOXHO
PYTUUCKN [a ce oApeau nocneuuduyHa gujarHosa. nocebHo kaj nuuarta co nognaboka
WHTeNeKTyasnHa MOMPeYcHOCT. WTO NaK CyrepuMpa Ha BHMMAaTENHOCT BO [OHeCcyBawe Ha

KOHeyHu 3aknydouu. (Myrbakk E.. 2008).

Bpckata nomery aBcTe (opmu Ha MOp6MAMTET OCTaHyBa KOMM/EKCHa W 4ecTo
NPMUYMHCKaTa MOBP3aHOCT CO efHa COCTOj6a He Mopa fa Ce OAHecyBa Ha fpyraTa. Hoeata
KouuenTyanu3aumja Ha WHTeNeKTyanHata MonpeyeHoCT Kako WHTEeNeKTyalHO pa3BOjHO
pacTpojcTBO HyaM nogobap NcuMxo - 6GMONOLIKKM NPOdPMA KOj 6 MOMOrHan OAfAeNnHO Aa ce
pasbepe MCTOBpPeMeHaTa MojaBa Ha NMCUXMYKM PacTpojcTBa BO paMKMTE Ha He3popas3BOjHaTa
rpyna. co NMo4YeTOK Ha WHTC/ACKTyanHaTa MOMPEYeHOCT BO Pa3BOjHUOT MEpUog M NOKaCHUOT

Mo4YeToK Ha MeHTanHuTe pacTtpojctea. (Munir K. M.. 2016).

He noctom rpaHuua Ha BO3pacT. UATY MakK HMBO Ha WHTENEeKTyanHO W afanTUBUO
(hYHKUMOHMpaC Kaj nuuaTa co fyanHa gujarHosa. Llenata naseta Ha ncuxonaTonoruja Koja
NMOCTOM Kaj onwiTara nonynaunja Moxe fa ce CpeTHe MUCTO WM Kaj nuuaTta Co MHTCNEKTyanHa
nonpcycHocT. YectoTara Ha AyasHUTe AMjarHO3M BapHpa. HO ONwWTO e npudgareHo geka 30 -
35% oA cuMTe nMmMa CO WHTCNeKTyasHa [MOMPeyYeHOCT MMaaT HeKoe MNCUXUjaTPUCKO

nopemeTyBame. MpUUnMHUTE Me ce A0 Kpaj no3natu. JSinyata co UHTeNeKTyanHa nonpeyeHocT
AOXMBYBaaT HeraTVBHU COMMjanHU UCKYCTBa KOWM CC Nocnefuua Ha UHTEH3UBEH A0NTOTpaeH
cTpec. HeratmBuMuTe coumjanHM WCKYyCTBa BKAy4yyBaaT oOrgpnawe. cTUrmaTusaumnja u

nMopemMeT>Bate Ha MpunarogyBa/bero BO CpefAuHaTa. Jluuata co  MHTenekTyanua
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MOMPOYOHOCT MMaaT CMPOMALLHW CNOCOBHOCTM 3a CrpaByBakbe CO CEKOjAHEBMNUTE CUTYaL MM
M BO KOMOMHaLMja CO TrOBOPHMTE MOTCWKOTMM H HeafjekBaTHata nojaplika ce
BY/IHCPabUNIHN 3a pasBMTOK Ha [LOMOMHUTENIHU TMCUXMJaTPUCKU MopemeTyBawa. [pyra
npyvyMHa 3a pa3BUTOK Ha OBWEe AOMOJIHUTENIHN MOPEMeTyBatba Ce reHeTCKUTE CUUAPOMU KoM
LOMNPUHECYBaaT 3a KapaKTEPUCTUYHOTO OfHEeCyBake Ha TWe Nnua Kako U eMOMVOHAaNHUTE
obpacum Ha peakuuja. o3matn ce npeky 750 reHETCKM CMHAPOMU KOM MNpean3BMKyBaat
WHTeNeKTyanHa MonpeyeHoCT. HO U OAPELEHW CUHAPOMU KOU He Ce YUCTO TEHETUYKM
npeLn3BMKaHW. Kako LUITO € ayTUCTUUYHMOT creKTap uam nepebpanHara napaamsa. a ce YecTo
noepsaHn co nonpeyeHocT. (Eisenhower A. S.. Baker B. L. Blacher J.. 2005). Hekowu
FEHETCKWN anTepauuy [LMPEKTHO ja 3rofieMyBaart MpefuCrnoHMpaHocTa Ha WHAMBMAYyaTa CO
NHTeNeKTyasHa MOMPEYEHOCT 3a MCUXUYKU pacTpojcTBa. MpaeHTuduumupaHa e Ha npumep
nospsaHocTa Ha Down CMHAPOMOT 1 AenpecunjaTa, AUCHYHKLMjaTa HA TUpOMAMATa XKe3fa v
Kako efHa o NpPUYMHUTE 3a MHTENeKTyasHa NONpPeYvYenocT, Kako M BO O4MOC Ha MPOMEHUTE
BO OJHEeCyBaweTO Ha WMHAMBMAYyaTa WM NaK jaTporeHUTe GUXejBuopasHU MPOMEHU KOWU ce
jaByBaaT Kako mocnejuua Ha npekyMmepHarta ynoTtpeba Ha ncuxoTponHu fekosu. (Surjus L.

T.de L. e S.. Campos. 2014).

MHoOry ncMxumjaTtpucku pacTpojcTBa Kaj ninmuara Co UHTesNeKTyasHa MOMpeyeHocT He
ce AujarHocTuumpaaT BOOMLITO. MOTPeWwHO Ce AMjarHOCTULMpaaT UM ce perncrpupaar co
HamasieHa CU/IMHa Ha CUMNTOMUTE. Ha npuMep. aHKCMO3HWUTE pacTpojcTBa U Aenpecujata ce
nog - AujarnocTuuupaHu. gofeka NCUXOTUYHWUTe pacTpojcTBa Haf - AWjarHOCTULMPAHW.
(Matson J.. Kuhn D.. Mayville S.. 2002). Bo T0j acnekrt 0rM4yHo crefysa [eka
aHTUAEenpecuBnUTe U aHKCUONUTULWUTE Ce nNpenuwyBaaT Momanky of noTpebHOTO. a
aHTUNCUXoTnLMUTe noseKke. MocTon pacuyekop nomery Cnyxo6uTe 3a 3rpudkyBare Ha fuuata
CO WHTeNeKTyanHa MOMNPCYEHOCT W OHME 3a MNaUWeHTUTE CO MCUXMYKU pacTpojcTaa.
MpodecnoHanMTe BO OCHOBA He Ce efyuupaaT 3a ABeTe 06/1aCTU U He Ce BO MOXHOCT Ja
ofroesopaT MpaBW/IHO W KBa/MTETHO Ha MNOTpebUTe Ha fuuaTta CO WHTeNneKTyanHa

noape4veHoOCT U Ncuxmn4ykn pactpojctea. (Gentile. Jackson. 2008).

Kramari¢ (2006). HaBegyBa fAeka rpwmxaTa 3a MeEHTaNHOTO 34paBje Kaj nuuata co
WHTeNeKTyasnHa MNonpeyeHoCT. CeKaZle BO CBETOT. Ma W Kaj Hac. 3a0CTaHyBa 3aj rpwmxara 3a
apyrute 6onect (THP. TefleCHW WAM  comaTcku 6onectu). Aypu M BO OJHOC Ha
NncuUXnjaTpucknTe naumeHtn. Cneym@uyHOCTa Ha nuarta Co UHTeNEeKTyanHa NornpeyvyeHocT e
BO Toa LITO TWe W.MaaT 4YeTnpu natu MnoBeKe MCUXUYKM MOTELKOTUM W MopagM Toa BO

rpvxaTa 3a HUBHOTO MeHTaNHO 3ApaBje Tpeba Aa ce BKAy4yaT pasfMYyHM CheymjanHoCcTV Ha
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CTPYYHM NMLA: MCUMXONO3UN. PEeXabUnuTaTopu. coumjanHu mcaarosu, noromneau, CouujanHm
PaGOTHULN. MEAULMHCKM CEeCTPM M ocCTaHaTU TepaneBTW, fleKapu Mo onwiTa MeauLuHa.
ncuxmjaTpy H HEBPOno3n. W upw onwTtata 34paBCTBEHA FpuXKa WCTO Taka € noTpeGeH
creyuduyeH npucTan rnopanm Toa LWTO OGHYMO OBME NMLA MMaaT TMOBEKE 3[PYXEHU

XeHAnKenu v 6onectn. Nnpo6aeMm co roBOpoT UTH.

WNako ce 3ronemyBa 6p0joOT ¥ 3MayereTO Ha pPefieBaHTHU re UCTpaXyBamwa BO o6nacTta
Ha WHTeNnekKTyanHata TMOMPeYeHOCT, MNPUAPYXKCHA CO HekakBa (|)opMa Ha MCUXUUKO
pacTpojCTBO. Cenak ceyLiTe MOCTOM NMMMUTUpaHa 6a3a Ha nogaToum 3a 6pojoT Ha nuuaTa co
WHTeNeKTyalHa MonpevyevocT. BMAOT Ha MCMXUYKOTO PacTpPojcTBO.  HAYMHOT  Ha
opraHusMpare Ha 3[paBCTBeHaTa 3allTuTa U MOLENOT Ha LeHTPMTe Kaje 6u 6una TpeTupaHa
oBaa ronynauuja Ha 3acerHatv uHaumeuayu. OBa e onwT npo6sem ¥ BO 3eMjUTe KOU Ha
CCLUMO - EKOHOMCKO HMBO Ce Ha MOBUCOKO pamHuwTe of P. MakefoHHja. LleHTpu 3a
MeMTa/IHO 3/paBje 3a Nuuata CO WHTeNeKTyanHa MonpevyeHoCT ce 0f ronema noTpe6a.
noce6bHo 3apafv 3ai0X0MTe Ha BraguTe 3a AEMHCTUTYLUUOHaNM3aLumja Ha nauneHTUTe Kako
Of, MCUXWNjaTPUCKUTE OOMHULW. Taka M Of WMCTUTYLMUWTE 3a 3rpuvXKyBawmC Ha nuuaTta co

nocebHN MoTpedw.
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1. METOAONOTNIA HA NCTPAXYBAKLETO

2.1.  TpcgmMeT na UcrpaxxyBareTo

HpegMeT Ha oBa MCTpaxKyBake e 3acTaneHoCTa Ha NMCUXMjaTPUCKM U NOpeMeTyBakba
Ha 04HeCyBakbeTO Kaj YYEeHULNUTe CO MHTeNeKTyaslHa NONPeYeHOCT 04 OCHOBHMTE U CPefHOTO
yunnuwTe of CKonje. OCHOBHUTE YyuuauLwira 3a fela co WHTeNnekTyajsHa NONpeyeuocT u
nocebun notpeou of Benec H Moo Ceno. Kako 1 fBa cnenmjanm3npaHun 3aBogmn. 3aBof0T 3a
pexaounutayuja ogf Ckonje wu cneyumjanHMoT 3aBoj of [MAdemup Kanuja. yyeHuun w
IWITUTEHMUN KOW Ce WPErxofHo AujarHocTuumpaHu cnopepn kputepuymute ogq MKB - 10
MefyHapogHaTa Knacugukauunja Ha 6onectute. Co aHanu3mparme Ha BeKe MOoCcToeykaTa
OOKYMeHTaumnja of THP. AOCUeja Kaj ydyeHMUUTe BO yuyuauwtatra M LWTUTEHULUTE Ha
3aBOAUTE Ce [eTeKTupawe W yTBpAyBawe (akTUYKOTO MCUXUYKO PacTpojcTBO  0f
MeANUMHCKNTE  u3BewTanm  (AOKONKY  NOCTOeja). llenocpegHOTO  WHTepPBjy  CO
YUYEHUKOT/WTUTEHNKOT Belle 0CTBapeno BO MPUCYCTBO Ha HAacTaBHWUKOT WM [aBaTenoT Ha
Hera. a BO HEKOM Y4YMIMLWITa MMaBMe M MOXHOCT 3a AWPEKTeH KOHTaKT U upubupawe Ha

MHAOPMaL MK O, POAU FefInTe Ha YYeHULUTE.

Bo P. MakefoHuMja uctpaxyBakata BO Bpcka Co npobnemarMkara Ha MCUXUUYKOTO
3[paBje Ha fguuarta co WUHTefneKTyafHa NOMPEYeHOCT Ce MHOrY CMPOMalUHW. TPrHYBajKu 0f
HenoTnosiHaTa ..kaTeropmsauymja™ (cera HEKOPEKTEH TEPMUH KOj Ce KOPUCTeN BO FOAMHUTE Ha
MWHaTHOT BeK) Ha Jeuatra W afo/leCLeHTUTe CO WHTeNeKTyasHa MOMpPeYeHocCT.
HEeKOH3UCTeHTHaTa [MjarHOCTUKa Ha TMCUXMYKOTO pPacTpojcTBO. Kako W OTCYCrBO Ha
KOHCEH3yC KOM WHCTUTYWWUW Ce MPeTrnocTaBeHn 3a NoHaTaMOLWHa AMjarHOCTMKa. MeanKauuja

n TpeTMaH.

2.2. Llen u KapakKTcp Ha UcTpa/KyBareTO

Llenta Ha MCTpaXyBakeTO Ha 0BOj MarucTepcKku rpyf e fa ce MPOoLeHN KO MeHTa Hu
pacTpojcTBa M KakBa CUMMNTOMATO/IOrMja HajY4ecTo e 3acTaneHa Kaj Jeuara v afonecueHTuTe

CO MHTeNeKTya/lHa MONPeYeHOCT Ha YYMAULLIHA BO3pacT. Kako 1 ga ce pa3BumjaT Nnpenopaku 3a
paboTa 3a crneunjanHUTC efyKaTopu ¥ pcxabunuTaTtopu. NCUX0N03UTE U NCUXUjaTPUTE KOU

Ce ANPEKTHO WM MHAMPETKTHO BKYYeHM BO paboTaTa CO OBUE MLa.
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OTkKako ro getunupaBme nNpo6aemMoT U LenTa. NPUCTanuBMe KOH WCTPaXKyBaweTo.
Bo ofHOC Ha KapakTepoT. Ce paooTV 3a MelaH WUCTpaxyBauyku MNpucTan: MpeTeXxxHo
KBAHTUTATMBEH - METOJ KOj HM OBO3MOXW KBanTu(uumparwe Ha MojaBuTe. OLHOCHO HUBHO
NCKaXKyBare NMPCKY OPOjKN. KaKo 1 rcHepanusaumja na saknyyouute (LeLyKTUBEH npucTan).
KBanuTaTMBHMOT (MHAYKTMBEH) NPUCTan HX OBO3MOXW pa3BMBake Ha HOBM CO3HaHWja u
MepcrieKTMB/ BO BPCKA CO HAYMHUTE Ha [WjarHOCTMKA W TpPeTMaH Ha JiMuarta co

NHTeNekTyanHa nonpeyelloct/ncmxmuklil pactpojcrea.

2.3. 3afiayun Ha neTpaKyBaweTo:

r [a ce yTBpAu 3acTaneHocTa Ha MNCUXMYKUTE pacTpojcTBa M MOPCMeTyBakwa Ha
O[lHECYBa/beTO KaKO MHKIY3MBEH KpUTEPUYM Kaj [AcuaTa W afofieCLeHTUTe Cco
NnTeneKTyanHa nonpcyeHocT.

r [la ce Hanpasu pacnpefen6a cnopej eTHUUYKara NnpUNagHoOCT Ha UCNUTAHMLMUTE.

r da ce yTBpAM KOM Ce HajuyecTMTe TMCUXUYKU pacTpojcTBa Kaj nuuata co
NHTeNeKTyasHa NonpeYyeHocCT.

> [la ce ogpeiu BNMjaHNETO Ha CTEMEHOT HAa MHTC/ICKTYyasiHa MOMpeyeHoCT BP3 rnojasarta
N MaHU(ecTMpareTo Ha OApeAeHN NCUXUYKM pacTpojCcraa.

> [Jla ce ofpeau pJanu Bo3pacTa Bfvjae Bp3 MojaBaTa Ha OfpeAeHU MNCUXUYKK
pacTpojCcTBa N 0 KAKOB KapakTep Ce UCTUTe.

r [a ce oTKpue eBeHTyasHaTa MOBP3aHOCT Ha MOAOT CO MHUMAEHUM]jaTa HA NCUXUYKNTE
pacTpojcTsa.

r [la ce ogpefyu Koe e B/IMjaHUETO Ma COLMO - EKOHOMCKMOT CTaTyCc Ha CEMEjCTBOTO BP3
3acTaneHocTa Ha ofipeACHN NMCUXNUYKN pacTpPojcTBa U HMUBMA MaHU(ecTalmja.

r [a ce yTBpAaT KOMOpOUAUTETUTE KOU €BEHTYasNno 6u ja KoMnauuupane nocroeykara

COCTOjba Kaj mcnuTaHuuuTe.
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2.4. XHNOTe3H ii Bapmnjabnu Ha uctpaxyBamwero

MMajKu rv npeaBug MOTUBKTE 3a 0BOj MCTPaXKyBauyKH TPyA, a cornacno npeameroT

M LCMHTE, ja NOCTaByBaMC OCHOBMATa HCTpaXKyBayka XHMOTe3a:

XO Cc npeTHOCTaByBa feKa MNCUXWUYKUTe pacrpojctea ce jaByBaaT BO BUCOK
npoLenT Kaj gevara v afonecueHrnte Kom nocetysaaT nocebumn yyHnuwTa ii ycTanosu,

KaKo N cneynjannusmpaHn MHCTUTYLMUW ja LA cO HHTeNeKTyanHa nonpeyenoer.

X1 Ce npetnoctaByBa [CKa NMPOMeHUTe BO OJHECYBakeTO M HEBPOTCKUTE pacTpojcraa
ce MPOLEHTYa/IHO no3acTaneHu of NCU.4OTUYMUTE PacTpPojcTBa Kaj feliaTa W afonecuenTuTe

CO untenektyaaHa NonpeyeHocCT.

X2 Ce npeTnocrtaByBa feka [enpecuBHUTE pacTpojcTBa M NCUMXO3UTe Ce jaByBaaT

MOYCCTO Kaj /leCHaTa M yMepeHa UHTeNeKTyanHa NonpeyeHoCcT. OTKOKY Kaj OHME CO TellKa U

Anaboka MHTeneKTyanHa nonpeyenoct.

X3 Ce npetnocraByBa fieka NCUXMUYKUTE PacTpPojcTBa U NPOMEUM Ha OLHeCyBawCTO ce
jaByBaaT BO MOro/fieM CTEMNEH Kaj NMLia CO MHTENEKTyanHa MONPeyYeHOCT KO NOTEKHYBaaT Of,

cemejcTBa CO MOHU30K couujaneH craTyc.

X4 Ce npetnocTaByBa feka wuuuuieHuumjata n npesBasieHuMjaTa Ha MNCUXUYKUTE
pacTpojcTBa Bapupa M e nNorofeMa Kaj geuara v afonecUueHTUTe Kou npunaraaT Ha ofgpeaeHu

eTHUKYMW BO 3eMjaBa.

X5 Ce npernocTaByBa [eka Kaj fJeuata W afjoNecuUCHTUTE CO MWHTeNeKTyanHa
MOMPEYEHOCT 0f MawKy MOJ MOYeCTO Ce jaByBa aBTO W XEeTepoarpecuBO OfHEeCyBawe W
XUNepakrnBHOCT. 3a pa3vka of NpunagHuLnTe na XXeHCKWU Non Kage LWTO NOYeCTOo CC jaByBa
aheKTMBHaA CUMMTOMATONOrNja. AePUUUT HAa BHUMAaHWE. AMCOUMjaTUBHU U KOHBEP3UBHU

pacTpojcTBa.

X6 Ce npertnocTtaByBa feka UWHUMAEHUM]aTa Ha NCUXUYKM pPacTpojcTBa M NOpPEMETYBakbEe

Ma 0HeCcyBareTO 3HAYMTE/THO Ce 3rofieMyBa 3a BpeMe Ha ny6epTeToT.
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2.5. MeTtoan, TcxiiiiKii 1 MHCTPYMEHTN Ha UCTpaXyBakwCcTO

CTyaunjata e NPeTeXHO KBaHTUTATUBMA. KOja HAY MPOLECOT HAa MEpPee HU OBO3MOXN
NOBpYyBawe Ha eMNUPUCKUTE YanadyBaka M npecTaByBa MaTeMaTUUYKM MCKay Ha MPETX0AHO
JyafafiCHUTE pefieBaHTHU Of4HOCKU. Boogmoc Ha An4ajHOT. cc paboTun ya TpaHcgcpyanHo (cross
- seciional) nctpaxysate. 04HOCMO e4NHEYHO U e4HOBPEMENO cobMparbe Ha NojaTouuTe o4
npeTxoano  fgemMHMpaHa UuUenna  rpyna  Ha  geua.  afoONACCLEHTM M BOYpacMMm
00pPayY0BHO/BOCMMUTHO 3rPVXKEHM BO YYHAMLWITATA/LCHTPUTE Ya Mmna co MoccbHn noTpebu BO

P. MakefoHuja. Bo nepuogoT og 2016/2017 roguna.

Co uen 3a HenpeyeH npucTtan BO JIMYHUTE W WHAMBUAYASHU [OCUeja Ha CeKOj
NCNUTAHUK. NMUCMEHO ce 06paTMBMC [0 PaKOBOAMTC/ANTE HAa CeKoja MUCTUTYLMja KaAc ce
BpLUewe wucTpaxysaweTo. Kako cneuujannuct no ncuxujaTpuja. MPU.MEHUB Knacuyno
NMCUXMjaTPUCKO WMHTEPBjY CO UCMUTAHMKOT - aBTOaMaMHesa. [ofeKa XxeTepoaHaMHeCTUYKUTe
nogaroumn rm fo6usaBMe 0 POAUTENIHTE Ma icMaTa KoM CC CO MHTeNIeKTyanma nonpcyYcHoOCT U
CO HEKakoB O06/IHK Ha MCMXMYKO PpacTpojcTBO. BO MOCCOHUTE Yy4yunuwITa. Kako W 0f

HacTaBHMUMTe/faBaTeNnTe Ha FpuXa BO yunmnmwtara v cneunjanmanpaHnTe 3aBogu.

Hawara 068p3aHOCT cripema cu re MPCTX04M0 NOCOYeHN CYOjCKTU. Belle NoYnTyBarbe
Ha eTUYKMTE Haycna 1 3aKOHCKU 0BBPCKM 3a nocTanyBakwe CO NHYHM nogaToumn u ynotpeba

Hafo6MeHUTe NogaToLM U MH(OPMALUKM UCKNYYHTENNO BO NayYHW LEeNn.

2.5.1. MeToan Ha UCTPaXKyBaHETO:

MnaHOT Ha CMpOBCAYBake Ha WCTPaKYBawCTO CE OCTBAPU CO MOBEKe HauyuMHM W
MeToau. Of MHOWTBOTO Ha METOAM Ha WHTenekTyanHa 06paboTka Ha MNOAATOMHTE U

MH(OpMaLNNTE. HUE Ce 0f/1y4YMBME 3a CNIeAHUBC!

AHKETHO UCNUTYyBawe - CO KOe AMPEKTHO M YTBPAMBME KapaKTepUCTUKUTE Ma
BKYNMHWUTE ucnuTaHuuu. lMotoa M onuwaBMe KapaKTEPHCTUKUTE Ha KOHKpeTHaTa
rpyna Ha UcnuTaHuumM co ogpefenn NCUXUYKM pacTpojcTBa. a CoO MOMOLL Ha MuwaH
npawanHMK Ha KOj BO [A04AaTOK OCTBapuMB.Me CTPYKTYpuMpaHO WHTepBjy (Ha
NCNMTAHUKOT WM poaHTen/socnuTyBad/gaBaten Ha Hera). 1la 0BOj HayuH 1w
[O6MBME HajroneMmnoT 6poj Ha UHMopMaLUKU. a NOTELLIKOTUUTE Ce KOW Ce COOYMBME

ce:
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>

JacHocTa Ha nmpawarara; CcMeTaMe [eka BO CreumnduryHara ckana 3a KpaTka npoLeHka
Ha ncuxujaTtpucka cumuMTOMartonorvja Kaj peua/soupacHn BPRS/(C). 3apagm
jasnyHuTe 6apuepu npu upeBeayBakeTo 04 AHIIMCKKU ja3uK W BOOMWTO LENMoT
CEMaHTUUYKM KOHLENT Ha ja3uKOT. HEeKOM npallarwa Gea NOTewwKM 3a pasdupame. na
nopagu Toa (M co uen m3bernysawe Ha NobMBake Ha AMjaMeTpasHO CNPOTUBHMU
nogaToumn) nNoTpebHO Gelle AOMNOMHUTENHO A006jacMyBakbe Ha HEKOW Mpallaka Wau
YCHO HaA0MO/IHYBamwe Ha MH(popMaunnTe.

MckpeHocTa nma wucnuTaHMuMTe; Hawa npoueHka Oelle feka Kaj fnumata co
NUNTeneKTyasHa NOMPeYeHOCT M NcuxmjaTpucka npobnemaTuka nocToum TeHAeHuuja
Ha Horvpake. arpasauuja (3rosiemyBare) U gucumynaunja (NpuKpreamse) nocedbmo Bo
OfHOC Ha Ncuxuykata cumnTomaronorvja. BoonwTenmo. Mumory 4ecto ce clydvyBsa
nmuarta co NCUXMYKKU MOTEWKOTMM, 6e3 MM ylwTe NoBeKe CO MOMPEYEHOCT. fa He Tn
npeno3HaBaaT CUMNTOMMUTE Ha HeKoja MCUXMYKA COCTOjb6a MAM NOpemMeTyBaweTO Ha
ofuecyBakeTOo WM Mak fa CC BO34pPXyBaaT O0ff OTKpPUBawe Ha MpMBaTHU
UHpopmauun. N pgaeatennTe Ha rpvka W poAUTENINTE YeCTO UMAaT HajpasInyHu
MOTMBW [ja TH MUHUMMU3NPAAT Npo6eMuTe Ha CBOMTE WTUTENULU/YYUINLIHKN fela.
CreneH Ha nopaTHM uHpopmauumn (feedback), koj BO Hayeno Gelle KOPeKTeH Of
cTpamMa Ha UCNMTaHWUWUTEe. CO WM3BECHW OTCTanyBaka 3apagu KpaTKUTe BPEMEHCKU
paMKW 3a 0CTBapyBake Ha THP. TpaHcdcp (NCMXMjaTPUCKMU/MCUXOTEPANEBTCKN MOUM
KOj 03HauyyBa BOCMOCTaByBa/be Ha TepanuckM OAHOC Ha WCNUTAHUKOT CO
NCNNTYBAYOT).

[eckpuntBeH MeTof - Hab/byfyBakwe M ONULLIYBake Ha MojaBuTe BO OfpeAeHnoT
MOMeHT (6e3 npoMeHa Ha BapujabnuTte). A0OMEHW O0f aAHKETHUTE /UCTOBU W
npawanHuunTe. a [AOMOMHETU CO  MHDOPMaUUMM  AUPEKTHO  AobueHn  of
erasMuHaymjarta Ha ucnuraHuunTe.

KaysanHo - KOMMapaTMBeH MeTOj: aHa/M3a Ha Mo3HaTW rpynu Ha MCNUTaHMLM CO
pasfiyHM UCKYCTBa KOW TW cropegyBaMe cO Len Aa ja fobueme eBeHTyasHaTa
MPUYHHCKO - MnocnefHM4YHa Bpcka. OBOj MeToA Ce KOPWUCTM 3a MaeHTUukaumja Ha
MOXXHUTE NMPUUYUHU MHOTY CIMYHO W KaKOo:

Kopenanvckun meTop - OLHOCHO KBaHTU(UUMparwe Ha MOBpP3aHOCTa W CrnopejyBare
Ha WCNUTYBaHWUTC TPYyNM nLa CO  MWHTeNeKTyasHa MOMNpeyveHOCT/MCUXNYKN

pacTpojcTea.
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2.5.2. TcMiiiKii m« HCTpaXyBatkeTo:

> Jlnanusa na fokymeHTLwWUja. MogaTtounte kom rm obpaboTyBaBme 6Gea 6asuMpaHu Ha
06paboTKa M aHanu3a Ha HHAWBWU/YaANHW [OCUeja ma UCMUTaHULMTE KOM Ce COCTOCja
O4: Haof W MUC/ewe Of KaTeropusaumjata. MeAULNHCKN M3BEWTaH Of ncuxujarap u
Apyrv crneuujagucTUYKU Hao4M M MHeHWja. uM3BewTan of ACHEeKTon0r. Ncuxomor u
counjaneH paboTHUK HTH.

*> TexHMKa 3acHOaaHa Ha nucMena KoMmynukalmja npeky Kopucllewe na npawiaimvk. Bo
OMWTMOT fef Ha npawanHMKoT 6ea HaBoLyBaHV OMWTUTE NOAATOLM HA UCMUTAHUKOT
(non. BO3pacT. €THUKYM. MNCUXUYKO pPacTpojcTBO U CTEMEH Ha WHTeAeKTyanua
MOMPEYEHOCT. Kako M COLMO - CKOMOMCKH CTaryCc W CTermeH Ha o6pa3oBaHue Ha
poauTeNnnTe U ceEMejHaTa UcTopuja AOKONKY cC No3HaTn). Komopouantetute Ko 6Gea
MOCTAaBCHM BO COCTaB Ha ONWTMOT npawanHMk 6ea co Uen pobuBawe Ha
JONONMHUTENHN MMopMaLnK 3a NPULAPYXKHM COCTOjOU. KaKo enHaencuja. uepebpJuHa
napanusa WA [pYrM  HeBpOo - comaTcku 3abonysawa. [lof KaTcropHjarta
.LOMOMHUTC/MIHN  Mpawamwa™ ce wuoTpyaueme fa Jobuveme wuHop.mMaumja 3a
BPCMCHCKMOT ~ Mepuoj  Kora HacTaHano [MCHXMYKOTO nopeMeTyBawe. JasH
NCUUTAHUKOT 6UN XOCMUTaNHO fleKyBaH. AjayH C PCLOBHO aMOyfaHTHO ChefieH of,
coofBeTen CcncuujanucT (MPeTexxHO Mcuxujatap) M fJanu e YpeLHO MeLuLUpaH.
Cocema Ma Kpaj Ha HecneuM(UUHMOT npawanHMK. OCHOBHOTO npallake Gelle ganu
Kaj nvuara Co MUTENeKTyanHa MOMpPCYCHOCT/MCUXUYKMA MOTEWKOTUN soorw jto CC
nonpasuiaC YYUIUWHUTC WA APYTUTE CMOCOOGHOCTH. a Kako pc3yntat wua
€BCHTYa/IHOTO peTcpupare Ha ncMxmykara CUMNTOMaToAorumja.

CacTemuTCKa ONCepsaLujn - npyu Koja cC NOCAYXXMBMe CO BOLEHE Ha KacHYMo
NCMXMjaTPUCKO WHTEPBjy 3a [A06MBawe Ha WITO NoBa:MAHW HHMOPMaLHK 3a
coctoj6ata Ha ucuUTaHUTe nmua. XeTepoaHaMHECTHUYKMTE NofaTouM (Ha KOH LWTO
npetexxHo ce 6Gasupa Kparkata ncuxHjatpucka CKiuia 3a npoueHKa  Kaj
feua/Bo3pacHu). M gobmBaBMe 0 HacTaBHUUMTe/faBaTennTe Ha Hcra u rpuxa. 3a
KOW CMeTamC ACKa CC HajKOMMeTEeUTHN HajobjeKTMBMO fja TH MPOLLOHAT eMOLMOHA/HO

- BuxejBMOpanLIrre MPOMEHN Ha HUBHHTE WTUTEHULM.
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2.5.3. TIpHMCHETU UHCTPYMEHTU BO UCTPaXK/ BakeTo

Bo nctpaxyBsarweTo 6elle npuMeHeT opMyap 04 MellaH THM. CO NOBeKeKpaTeH
n3bop (cenekumja v orsopem Tun). Mpy NONONHyBawe Ma PopmynapoT 6ea KOPUCTEHM
MH(opmauun p[obueHn Cco aHanM3a Ha 3[4paBCTBeHaTa H Le/loKynHata ocTaHarta
[LOKYMeHTauKnja Koja e Ha pacrnonarake Ha CTPyUYHUTE CNYy>XOWU BO YyUMNULLTETO/3aBOOT.
a BO cornacHoct Ha MKB - 10 AujarHocTMukuTe Kputepuymu. ONWwTUOT [en of
(hopmynapoT Koj 6ClwC KpevpaH ta MoTpebuTe Ha 0Ba MCTpPaxyBare. Ce COCTOELlEe Of
Mpallawa KoM CC OfHecyBaaT Ma BO3pacTa. MosoT Ha YYeMMNKOT. eTMMYKa MpUnagHocCT.
CTENEHOT na 06pa3oBaHue. NCUXMYKOTO PacTPOjCTBO KOE O LJOKYMEHTMPAHO U MPUCYTHO
BO MOMEHTOT Ha ersaMmuHauunja. ceMejHa UCTOpMja 3a NCUXMUYKU PacTPojcTBa. CTeMNeH Ha
WHTENCKTyaZiHa MOnpeyYyeHoCT. MPUAPY>XHW 34paBCTBENM KOMOPOUAMTETU. COLMO -
eKOHOMCKW CTaTyC Ha CCMejCTBOTO WUTH.

BTopnoT MHCTpPYMeHT koj ro kopucteB.Me e BPRS C - ckanata 3a KpaTtka
ncmxmjatpucka npoueHka kaj geva. (BPRS - C scale). OBaa ckana ¢ cnnyHa kako BPRS
- cKanara 3a 6p3a ncuxujaTpucka NpOLCHKA Kaj BO3pacHM nuua v My nomara Ha
ersaMuHaTopoT BO CTPYKTypupare Ha WHTepBjyTO. Aedlilipawe Ha CU.MMTOMUTE W
onpcAacnyBawe na cneyup@uUHNTEe TOUYKM 3a paHrmpawe Ha UCTHTe. Pa3BueHa e 3a fja
OBO3MOXW [eCKPUNTMBEN MPOUA Ha MCUXHYKM CUMMTOMU KOH CC jaByBaaT BO [eTckarta

W afonecueHTHa BoO3pacr M Ce' TMo4YecTO Ce KOPUCTM KaKo WHCTPYMEHT BO
NCcTpaxKyBawaTa. MeHaLMCHTOT Ha rpuxara 3a 60/1HMTe H CCKTOPOT 3a jaBMO 3Apasje.
(Overal J. E.. Pfefferbaum B.. 1982).

BPRS C ckanaTta C pas3BuMeHa HU3 (pakTop - aHanuMsa ma rone.M MNpUMCPOK Ha
nojaBu Kou ih ajpecupaaT MNCUXWJATPUCKUTC CU.MNTOMU Kaj pdeuara. Tpy MOAYu
HajLooOpo IV npecTaByBaaT CeKoja Of CefyMTe CKaiu MNPOU3Ne3eHW 0f aHanmsaTta.

(Hughes W. C.. 2008). Tue cegym ckanu npectasemu co BPRS C - 21 ckanara ce:

> buxejsuopanHm  upobgemn (Mogyn 1 - 3). BO kKoM cnafaat
MecopaboT/IMBOCT. HEMPHjaTe/ICTBO U MaHUNYNaTUBHOCT.

r- Heupecnja (Mogyn 4 - 6). CO rnaBHM KapakKTEPUCTUKN [AEerpecuBHO
pacrnonoXeHne. YyBCTBO Ma MHPEPHOPHOCT U CyNLULANHH UAeaLHN.

> [lope.meTyBawe Ha Mucneweto (Moagyn (7 - 9). co npegoMuMHanTuu

6m3apMu haHTasnmn. Aeny3vBUM MUCIK W XanyLUnHaLUN.
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r cuxomotopma ekcumTtaumja (Mogyn 10 —12) co cMMNTOMATO/MONH]ja Ha
XUNEepakTUBHOCT. €O wuanM 06e3 of3eMawe Ha BHUMAHMETO. Kako W
3a0p3yBatbe Ma roBopor.

> T[loBnekyBayko opgHccyBawe (Mopgyn 13 - 15) BO Koc cnaraar
HEenpoAYKTUBCH TOBOP. eMOWWOHaNMa [MOB/IEYEHOCT U HefoCTaTOK Ka
afileKBaTeH aexr.

r AHkcuosHoct (Mogyn 16 - 18) cOo HamHATOCT. aHKCMO3HOCT W
NOTELKOTUMN MPU CNnEeHE.

> OpraHuyntet (Mogyn 19 - 21) co aBTO U anoncMxuyka AgesopueHTaluja.

[leBujaumy na roBopoT 1 CTepeoTHNMja.

CTeneHOT Ha CNOXyBake. OLHOCHO Hec/loXyBawe CO OTCYCTBOTO MAM
MOCTOEHETO Ma OApesen CUMMNTOM U HeroeaTa CU/MHa 6CLLC MPecTaBeHo Npeky 36mpHaTa
cKana unu THp. JIMKepTOBa CKana. Koja BO HAlIeTO MUCTpaxyBake KMalle 7 CTeneuwu.
CwunvHata Ha cumnTomuTe 6ewle BpefHyBaHa of O - OTCYCTBO Ha O6WU/I0 KAaKOB CWU.MIMTOM.
[0 MHoOry 6nar - 1 co nmocTeneHa rpajauuja Ha 2 - 6nara cuMmrrromaronoruja. 3 -
ymepeHa. 4 - yMepeHO cunma. 5 - cunHa M 4o 6 - eKCTPeMHO CuiHa neps3ncTupayka

cumnTomaTonoruja. Konky e 36MpHMOT 6poj Noronem. TONKy € NMou3paseHa cUMHaTa Ha

CUMMTOMUTE.
MHTepnpeTaumjaTa Ha ckanata 6elle cnefHasa:

* Hewma/mHory 6narn cumntomu (0 - 10) 60408K
m bnara cumntomatonoruja (11 -31) 6oaosu
B YMepeHa cumntomaTonoruja (32 - 52) 6o0408u

m  CuiHO M3paseHa cumnTomaTonorunja (>52) 6o408u

3a wWwTo noo6jeKTMBHM WHMDopMauum pobueHn opf ckanata BPRS/C. Ha
pacrnonarawe Hu 6ea cnefHWBE Pecypcu: KANMHUYKO uutepsjy (LO6MEHO Of AaBaTenute
Ha Hera WM 4dfleH Ha CEeMejCTBOTO WM 0ff CaMOTO [feTe/afJoNeCUeHT). AUPEKTHa
oncepsauunja (B0 negopmaneH npoctop/ma caMoTO WHTEPBjY/NMpeKy urpa n Lpy>Kewe).

aHann3a Ha J0C1eTo ma AeTeTo/afoNnecuenToT ¥ YYUIULWHUKUBOTHN YCNecu.
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2.6. Monynauunja u NPUMEPOK Ha HCTPAXyBakCTO:

NcTpaxyBaweTo 6Gewe cnpoeedeHo BO YyyebHata 2016/2017 roguHa Ha
penpe3eHTaTUBEH NPUMEPOK Ha BKyneH 6poj Ha nuua 725 (n=725). CO WUHTeNnekTyanHa
MOMPeYeHOCT 04 KOMW: yYeHULM 0 OCHOBHUTe yunnuwTa: MOY ,MamnHa" co MOMenUTHa
3actaneHocTt Ha 106 yuyeHuum (n=106). NOY . Op. 3nataH Cpemau” co 125 yuyeHuumu
(n=125). n geete yunnuuwTa of Ckonje. noroa NMOY ..Maua Osuaposa” of Benec co
TEeKOBEH 6poj Ha yyeHumn 56. (N=56). Jp>KaBno cpefHO yUUIuULWTe 3a fela co nocedbHu
notpeébm ..Ce. Haym Oxpugcku" op Ckonje umawe BKyneum 6poj ua ydemnunun 108
(n=108), a JY 3aBof 3a pexabunuTauuja Ha feua u MnaguMHum ..TormaHeko none" of
Ckonje BKynHo 68 yueHunum (nN=68). oa kou 34 06Gea WHTEPHATCKM 3rPUKEHMU.
WTuteHnynte na J3Y Cueumnjanen 3asof Aemup Kanuja ondakaa BkyneH 6poj of 216
WwTnTeHnun (n=216). Bo cneymjanHnoT 3aBoj - Acmup Kanuja co uctpaxysamweto 6ea
oncareHn M WTUTEHMLUTE KOM MO BO3pacT in HafMWHYBaaT Hauye/HWTE MOCTaBKH Ha
OBOj MarucTepcku Tpyfh. KOM MPBHYHO ondakaa feva U afonecueHTU [o 26 roguiHa
BO3pacT. EAMHCTBEHMOT W3[BOEH YYEHUK CO MHTeNeKTyanHa MNonpeyYeHoCT/MCUXNYKO
pactpojctBo of MOY ..Ce. KnumeHT Oxpuackn™ Bo HoBo Ceno koe 6pon 46 yyeHuum
(n=46). 3apagn 34paBCTBEMM MNOTELKOTUM WM OTCYTHOCT Of YUMAULITETO HC GOWC BO
MOXHOCT Aa y4ecTByBa BO OBa MCTpaxKyBate. BO MprMEpoOKOT Ha WUCTPaxyBareTo Ha
Jeua Co MHTeNneKTyasHa nonpevyeHoCT/NCUXNYKM PacTPOojcTBa HELOCTMUIAAT OApeaeH 6poj
Ma yYyeHuuM Kou 3apagu NNYHW U 34PaBCTBEHU MPUYMHKM He Gea HPUCYTHWU BO CBOWTE

yuynnuiiTa BO eHOBMUTE Ha peanm3anunja Ha UCTOTO.

Bea npernegaHH v aHanu3vpaHu cuTe WHAMBWUAYANHW JOCKeja. a noToa nocebHo
0f, U3[4BOEHUTe YYeHMUM/WITUTEeMUUN KoM noceTyBaa HacTtaBa M 6Gea NPUCYTHWU BO
nepuooT MpeABUACH 3a WCTpPaXyBaweTo. 3a Kou BpaboTeHWTe nNo oguuujanHa
ncuxmnjaTtpucka AoKyMeHTauMja Mmaa CO3HaHWja 3a NPUCYTHO MCUXWYKO PacTpPojcTBO U
TEKOBHa MefuKauuMja. Bo [OCMETO Ha CEKOj YYEHWK/WTUTEHWK HajuecTo ja umalle
cnefHaBa [OKYMEHTaLMja: Hao4 U MUCNere Of CTPyYeH OopraH 3a BUAOT U CTeneHOT Ha
WHTeNeKTyanHarta nornpeyeHoOCT M OLeHa 3a cneun@uyHy noTpebu Ha nuua co Npeykn Bo
(hU3NYKNOT N NCUXUYKMOT PasBoj. COrnacHo co yneH 12 og MNpaBUNHMKOT 3a OLeHa Ha
cneynduryHmMTe NOTpPCcOM Ha nNuuata Co MNPeyYkn BO (YU3UYKMOT M UCUXUUYKUOT PasBsoj.
M3BOL Off MaTuyHata KHUra Ha poAeHUTe. u3BewTan Of MNpeTxogMa W TeKOoBHa

fLedeKToNOWKA MPOLEeHKa. CrneunjaIMCTUYKU M3BeLWTanm 3a MNPOTXo4HU (Man 6poj) u



TeKOBHU 3abonysBawa (NOCE6HO MNCUXUjATPUCKMK). cCOUMjasiHA aHamMHe3a W MNpoLeHKa

n3paboTeHa 0/ CoLMjanHMOT PabOTHUK, MCMXONOTOT ¥ OCTaHATW CTPYYHU NnLa.

2.7. CTtaTHCTMYKa 06paboTKa Ha NogaTouHTe

OTkako ce cobpaa nogarouuTe. ce popmupallc 6asa 1 3anuMc 1 co eNHMMHaLMja
Ha TpelwKnTe ce NpemMmHa Ha HYMCPMYKO O3Ha4yyBawe Ha MonaTtouuTe - CUTHUPaHe.
lMoTtoa nogatouute OGea rpynupaHn un TabenupaHu, NO LWTO Ce MNPUCTanM KOH
npccMcTyBakbC Ha hpekdeHumjata (anconyTeH W penaTMBeH 0pOj) M MPOUEHTU Ha
CTpPyKTypaTa na JobueHnTe pesyntat¥ CO KOPUCTEHE Ha KoMMjyTepcka o6paboTka Ha
nojaToumTe CO CTaHAapAeH CcTaTUCTUUKK nporpam SPSS, Bep3nja 17 (Statistical Software
for Social Science) 3a WindowsXP. Oaa nporpamMa aBTOMATCKWM ja MpecMeTyBa
BepojaTHOCTa 3a NojaBa Ha LOOMEHNOT pe3ynTart 0f CTaTUCTUYKMOT TecT.

Bo uen 3a KBaHTUTATMBHA aHa/IM3a Ha COAPXMHATA Ha NoAaToLMTe. Ce KOpUCTeLle
JeCKpuUnTnBHaTa CTaTUCTMKA CO TMNpecMeTyBawe Ha MepKuUTe Ha OoTcTanyBake W
LleHTpanHa TeHAeHUMja. 3a yTBpAyBake Ha pasnnkara u Kopenauujarta Ha PpexkpeHnunTe
Ha OfpefeHN KapakTepucTuku BO TrpynuTe ce ynoTpebyBalle HenapameTpucKuoT
MupcoHoB XM KBagpaT TecT (X2). godeka 3a TeCcTMpakwe Ha 3Ha4yajHOCT Ha pas/IMKuTe
Gelle KOPUCTEH HenmapameTPUCKNOT METOZ 3a 3aBUCNU NPUMEPOUN.

3a CTaTMCTMYKM 3HayajHa pas3nka ce CMCTa pas/iMkKara Ha HUBO Ha 3HA4ajHOCT Of
p<0.01. a 3a BMCOKO 3Ha4ajHa BpedHOCT e pa3NinkKata Ha HMBO Ha 3HayajHocT og p<0.05.
Toa nMpakTUYHO 3HAuM [eka MnocTtom BcpojaTMocT of 1% wam 5% 3a BooYeHaTa
noBp3amMocT Momefy BapujabnuTe. HacTaHaTa CO [€jCTBYBake Ha C/My4ajHOCT morosema
o4 1% nnun 5%. CTaTucTMUKaTa 3HayajHa pas/vka He e UCTa CO MnpakKTMyHaTa 3HavyajHocCT,
WTOo 61 3HaYeno geka Mana pasnnMka mMoxe fa 6uae CTaTUCTMYKKM 3HAyajHa. a Aa HcMma
NpakTMYHO 3Hauyere. (e-statistika.rs). 3a yTBpAyBate Ha penvjabunHocta Ha
WHCTPYMEHTOT 3a WCNUTYBaHWOT MNpPMMepPOK ce KopucTewe KpoH6axoBMoT anda
Koe(hmMuMeHT, fogeka cnopegbata na napaMeTpu BO UCMUTYBaHUTE TPYNu C HanpaseHa co

ANOVA.
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2.8. OHWTKM KapaKTepHCTUKN Ha MNCNMTAHMLUNTC

NcTpaxyBaweTo Oelwle CNpoBefeHO Ha NpUMEpPOK 0f fAdeua/afoneueHTn co
npumapHa WHTeNleKTyasiHa  MNOMPEYEeHOCT M HeKakoB 06/IMK  Ha  MCUXUYUKO
pacTpojcTBO/MOPEMETYBaHC Ha OAHEeCyBaweTo Kou 6ea 3ammLIaHW Kako YYEeHWUW BO
OCHOBHUTC W e[HO CPCAHO y4YunuwiTe 3a Aeua co nocebHu notpebu. Kako M Ha nuuara
nMoBO3pacHW Of aAoJieCLeHTU M BO3pPacHUTE nuua. WTUTEHUUM Ha [BaTa 3aBOAM (3a
pexabHAMTaumnja Ha feua u MaaguHUKM 1 cneumjanHnoT 3asod). Bo 2016/2017 rogmHa.

MpMMEPOKOT Ha MCTpaXKyBaweTo W3HecyBawe 725 nuua Koum ro npecrtaByBaar
BKYNUMOT 6pOj Ma nuua co WMUTEeNeKTyanna MonpevyeHoCT. YYeHMUN Ma OCUOBHUTE U
CPeAHOTO YuMNuMLITE 3a NuLa Co NnocedbHW noTpedbu. Kako M WTUTeHUUUre of pAsara
3aBoau Bo Ckonje n lemup Kanuja. a Ko ce 3aTeKHaTW BO BPCMETO Ha UCTPaXyBarEeTO.
Co wuMBHa cenekumja BO OAHOC Ha HE/MOCTOEHETO Ha MNCUXMYKUTE MNOTEWKOTUM H
NPOMEHUTC Ha OfHCCYBaweTo. ce J06M npuMcpok of 149 nuua coO WHTeNeKTyanHa
MOMPCYCHOCT KOW Kako fAyanHa jujarHosa u.maat o06AMK Ha MCUXMUYKO pacTpojcTBO. a
nocegysaatr MeAULMHCKA [OKYMeHTauuja CHOpeL Koja ce ofBuMBa M MAaHOT 3a

MefuKauunja. a 3a Koja ce rpuxar HacTaBMunuTe/fgasateInTe Ha rpuxa.

2.9. OpraHH3aMHja N TEK Ha UCTPaxKyBa/beTo

11a NOYETOK Ha UCTpaxyBaweTo Oelle M3BpLIEHA UAEHTUPUKaUMja. ACHUHUPaHE
Ha Mpo6nemoT ¥ nM3paboTka Ha MNfiaH 3a TEKOT W CMPOBefyBaweTO Ha UCTPaxyBawCTO.
Kora cc o06e3bean (co wu3BecMM aAMUMUCTPATUBHU MOTELIKOTMM) NOTPEOHOTO
ofobpyBake 0f, pcfeBaHTHUTE WHCTUTYLWUWU 3a CMpPOBeAyBatbe Ha WUCTPaXyBaweTo W
0TKako Oelle 3aBplleHa NOAroToOBKaTa W opraHu3auunjata. ce npuctany KoH npubupare
Ha nojatouuTe CO aHa/M3a Ha AOKYMeHTauujaTa Koja ce ofHecyBalle Ha Npob6ieMoT Ha
ncTpaxysare. apanesnHo Co UCTPaXyBakeTo Ce amanu3upalle HayyHata AoMallHa wu
CTpaHCKa nuTepaTypa. UHTEPHET pecypcu, cTaTuy Kou ce oauecyBaa Ha npobacmaTHkarta
Koja 6ewic npegMer Ha oBa ucTpaxyBawe. OTKako 6ca cobpaHu cuTe nogarTouu. ce
NPCMMHA KOH HMBHa CTatucTMyka o6paboTka. a Mocne 3aBplIyBaweTO Ha
NCTPaXXYBauyKMOT MNpoMec. ce MNpuUCTamy KOH OApefyBawe Ha HayyHaTa BpefHOCT U
MPUMCHAMBOCT Ha A0bMeHUTe pesyntarn.

KOH oBa McCTpaxyBake npucTanmeme Co O4eKyBake 3a 4006MnBakbC Ha NOLWKNPOKA U

peneBaHTHA CNMKa 3a 3aCTaMeHOCTa Ha MCUXMjaTPUCKUTE MopeMeryBarba Kaj nuiuarta co
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WMHTENCKTYyanHa MOMpeyYeHoCcT. YyecToTaTa Ha MojaByBare. HajuecTuTe AMjarHO3W. Kako n
rpyxkara 3a eBMAeHTUPawe U KOPUCTeHEe Ha MHpopMaLMnMTe BO focuejaTa Ha yHeHULuTe
co nocebHn notpebu. Ce HageBaBMe [eka Ke fob6uMeme CO3HaHMja M MNPUMENIUBU
MH(OPMALUN KON Ha CUTe CNyX6W. Kou ce Ha OMN0 KOj HaYMH BO KOHTAKT CO nuuarta co
WHTeNeKTyanHa nonpeycHocT (o4 efykaTuBHa. 06pa3oBHa M 34paBCTBeHa NpMpona), Ke
UM nnacupame conupHa 6asa 3a MofobpyBarbe Ha nNpesBeHUMjaTa U TPeTMaHOT Ha

MEHranHoTO 34paBje Kaj nLata co UMTENEKTYyanHa MoMpCcYeHOCT.
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11 PESYNTATN O4 NCTPAXYBABBETO

Opf BKywwoTt 6poj Ha numna (N=725) cO WHTeNeKTya/HW MNOTEWKOTMU. a Co
noHaTamollHa cc/lekuuja Bp3 OCMOBa Ma WPUCYTHOTO TMCUXMYKO pacTpojcTBO  Wn
nopcMeTyBakC Ha OfHECYBaweTO. BO UCTpaxyBaweTo 6ea WABOEHH BKynHO 149. (n=149)
NCMUTAHULW. YYEUULM UNN WTUTEHULN HA OCHOBHUTC M CPEAHOTO YUYWU/IULLITE 33 YYennum co
nocebHM NOTPeOW H WITUTCHUUWM Ha 3aBOAMTE 33 IMMA CO WHTE/IeKTyasHa MONpeyeHocT ”
nocebHn notpebwu. K3paszeHo BO nMpoueHTM Toa OWM 3Hadveno feka 20.55% op cine
NCNUTAHMLUWN MMaaT MCUXMYKM pacTpojcTBa WM MOPCMeTyBake Ha OfLHeCcyBaweTo. AKO
3e.MeMe MpeaBuf CO3HaHMjaTa M UCKYCTBaTa Of AUPEKTHHOT KOHTaKT CO CUTE UHCTUTYLUWN.
HeomymMjanHO 0BOj NPOLEHT 6w 6un noronem 3a majManky 10 eguHuumn. Mako npBuyHaTa
3amucna BO enabopatoT 3a 0BOj MarucCTCpCKu TpyA Oelle UCTpaxyBawe Ha MCUXUUYKUTE
pactpojctBa M nNopeMeTyBaka Ha OfHecyBakeTO Kaj fenma W  af0NeCUEeHTH BO
ropecnoMcHaTUTe UHCTUTYLUKN. CeNak ce HameTHa noTpebara o NPOLWMPYBake Ha UCTOTO U
Kaj LWTUTEHWUMTE KOM Cce MNOoBO3pacHM of 26 TOAMHW. WMajKM ja npeABuf HUBHAaTA
3acTanenocT BO creuunjanHuoT 3asof Ademup Kanuja. BpojoT Ha fewata v afoNnecueHTUTe
WwTo Gewc ondaTeH M3HecyBa 48 (BO 3aBHCHOCT Of HMBHATa MPUCYTHOCT BO HHCTUTYLMUTE
BO MepuvofoT Ha WUCTPaKyBaweT0). HacrpoTW MOBO3PacHUTE KaTeropuuv Kou BO LesiocT
nsHecyeaa 101 nuue. Ce npeTnocTaByBa feka OpOjOT Ha nuuaTa CO WHTCNEKTyasnHa
NONPeYeHOCT/NCUXNYKN pacTpojcTBa € MOrojieM BO CUre WHCTUTYUUM Kaje Cce BpLlelle

NCTPpaXKyBarETO.

Of BKYMHMOT MPUMEPOK Ha CUTE YYEHULWN W WITUTEHULMW Ce U3L4BOW MPUMEPOKOT Ha
KOMKPETHOTO WCTpaxyBawC. a Koj Oelle cOCTaBeM WCKAYUYMTENHO Of Anuuata co
WHTeNeKTyanma MOonpevyeHoCT KOWM Kako AyasiHa AujarHo3a umaaT 06/MK Ha MCUMXUYKO
pacTpojcteo. OBuMe nuua nocegysaatr MegMLMHCKA LOKYMeHTanmja CHopes Koja ce o4BuBa H

NNaHoT 3a MeJuKaanja. a 3a Koja ce rpmxaTt HacTaBHULUMUTe/faBaTennmTe Ha rpuxa.
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Mpukas Na NpHMEPOKOT NO iioj

Mprka3 Ha NPUMEPOKOT NO Non

padukoH 6p. 1

On rpatvkoH 6poj 1 MOXe fa ce BUAM [eKa UCTLWITaHULMTE BO MOrosieM MPOLEHT ce
04 MawkKH nof 66.44%. (n=99). a BO nomaj MpPOLeHT ce of xencku non 33.56%. (n=50).

Co0f4HOCOT Ha MaLKK Noa BO O4HOC Ha XXeHCKuoT e 2:1.

e [lpnKa3s Ha NPUMEPOKOT MO eTHHYKAa NPHMaHOCT

MpukKkas Ha NPUMEPOKOT NO eTHUYKA MpuUnagHocT
o 6/%

"padukoH 6p. 2

Cnopef eTHUYKaTa NpUNagHoOCT Ha 3aefHUUMTe BO P. MakegfoHuja. (rpaMkoH 6p. 2).
BO Hajronem npoueHT. 75.17% of ucnuTaHUUUTe Ce 0f MaKefOHCKaTa HauWOHa/HOCT
(n=112). no wTo chenart anbaHckarta co n= 16. unnm 10.74%. pomckata co n=15. nan 10.07%.
6ocaHckara co n=5. wnm 3.36% wu cpnckara wauMoOHaNMOCT €O nN=1. WTO MpaBH
npoueHtyanHa 3acraneHoct of 0.67%. OBue uWpoOMeHTyasiHW NOAATOLM pPenaTuBHO

KOpenupaart CO 3acTaneHOCTa Ma MaKedOHCKOTO HaceneHue BO onuwiTaTa nonynauuja Ha P.
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MakegoHnja (okony 65%). HecooABeTHOCT CO onwiTaTa MNPOUEHTYyanHa 3acTanenmocTt ce
cneau kaj npunagHULMTE Ha anbaHCKMOT eTHMKYM BO CMWUCO/I Ha MOMana cTanka Ha
NCNUTAHULM W Kaj poOMcCKaTa 3aefHuLua. BO CMUCON Ha Norosiema NpoueHTyanHa 3acTaneHocT

BO COOZHOCT CO onLiTaTa 3acTtaneHocT Bo P. MakefoHuja.

e [prKas Ha NPUMEPOKOT MO COLMO - EKOHOMCKH CTaTyc

MpuKas H MPUMEPOKOT MO COLWIO-EKOHOMCKM CTaryc

OMmok [MCpeaeH [ Buoon

MpagmkoH 6p. 3

Coumno - eKOHOMCKMOT cTaTyc 06MYHO Cce oApefyBa MPeKy [AeTepMUHMpare Ha
06pa3oBaHMETO M HMBOTO Ha MCTOTO. AOXOA0T Ha (PUHAHCUCKKU cpeAcTBa M npodecujaTta Ha
noegmHeuot. (Winklebv. M. A. et al.. 1992). KBannTETOT Ha XXMBOT. XXUBOTHUOT CTaHAapPA U
onwTaTta 6naroctoctoj6a ce KaTeropum TeCHO MOBp3aHW nomefy cebe M yecTtonatu ce
noucrtosetysaaT. ®akTopuTe U LETEPMHHAHTUTE KOM O OApasyBaaT KBaAWTEroT Ha XXWUBOT
ce: MmaTepujanHata 6narococtoj6a. MCMXo — (MU3NYKOTO 3A4paBje Ha NOeaUHELOT.
OMWTECTBEHUOT XWBOT U XXMBOTOT BO CEMEJCTBOTO. NOIMTMYKATA CTABUNHOCT. 6e36e4HOCT U
cnoboja. Kako M curypHocta Ha paboTHOTO MeCTO W couujanHata WHKNy3uja. [dp>KaBHUOT
3aBO/ 3a cTaTUCTMKa Ha P. MaKkefjoHMja BP3 OCHOBA Ha nogartouuTe o4 AHKeTaTa 3a NpUXoAu
N YC/NOBW 3a >XWBEeHwEe. CMpPOBefeHa BO corfacHoct co EY. so 2017 roawHa rv npecmoTta
.JlaekeH" nHgukatopuTe 3a cmpomMalwiTuja 3a 2016 roguHa. Cnopcg 0BMC nofaroum crankara
Ha cupomawHu nuua Bo P. MakegoHuja nsHecysalle 21.8%. 04HOCHO. M3pa3eHO BO GPOjKM

04 BKYMHMOT 6poj Ha >xutenu. 450.500 rpafaHn cc cuMpomallHW. Hajronema cTanka Ha
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cupomawtmja on 50.6% mMMa Kaj ccmcjcTBata CO TpWM WAM MNOBEKe M3ApPXyBaHM feua. a

MajHNCKa Kaj cameykn OMaKMHCTBa CO efleH BO3paceH YjieH Ha BO3pacT 0f Haf 65 roauHu.

Bo ofHOC Ha COLMO - EKOHOMCKMOT CTaTyC Ha KOHKPeTHWUTe ucnutaHmumn (rpagmkoH
6p. 3). nogarommTte AO6MEHM Of HWBHUTC fOCMeja. a KOM Ce ofHecyBaaT Ha 6pojHOCTa Ha
cemejcreara. MpPeTnoCTaBeHUTE TMPUXOAM BP3 OCHOBA Ha MOTBPAMTE 3a BPaoOTyBakeE.
npodecnjata Ha OCTaHaTUTE YAEHOBH. Kako M [0KAa30T 3a €BEeHTya/lHO OCTBApeHO MpaBO Ha
HeKoj BWMA Ha couunjasHa NoMOW W MoAApLIKa. MOKaXyBaaT [eKa BO HajrofieM MPOLEHT.
71.81% wunn (n=107) ce ncnutaHUuUM Kou npunaraaT Ha HW30K. nNoToa cpeaeH (20.13%) mnn
(n=30) ” BUCOK cOUMO - EKOHOMCKM CTaTyC Ha Koj npunaraat camo 8.05%. (n=12) opg

necnnTaHnuuTe.

« [lpnka3 na NPHMEPOKOT MO yCTaHOBa

Mpukas Ha NTPUMEPOKOT NO ycTaHOBA

faviao . Miui OMkL Wvna  HiyWOq@amm i GeMiu «Jawp Kinja

"padHKOH 6p. 4

MprKa3 Ha NpW.MEepPOKOT MO yCTaHOBa: Of rpaukoH 6p. 4 MOXe fa ce BUAM [OKa
HajrosieM NpOLEH rce ucnutaHuum of 3asogor Aemup Kanuja (n=100) nam 67.11%. Opyrute

YCTaHOBW C€ 3aCTaneHn BO pPenaTtuBHO NUCra MepKa.
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MpHKas na UPMMeEpPOKOT HO BO3pacT:

N %
Oeua (no 11 roguHm) 14 9.4
PaHa afonecueHuuja (12-15 roanHm) 16 10.7
CpepHa agonecueHuuja (16-18 rogunHm) 14 9.4
[JouHa agonecueHunja (19-25 roanHm) 15 101
Mnagwu Bo3pacHu (26-33 roguHm) 22 14.8
Bospacmu (34-40 roanHm) 32 21.5
3penn BO3pacHu (40-65 roanHn) 32 21.5
Crapu nnua (Hag 65 roguHm) 4 2.7
BkynHo 149 100.0

[NprkKa3 Ha NpWINePOKOT N0 BO3pPacCT:
m [leua (gofllrogunHn)

M PaHa agonecueHumja (12-15
roAviHN)

m CpegHa agonecueHymja (16-18
roAvHN)

m [louHa agonecueHumja (19-25
roAvHN)

m Mnagwn Bo3pacHu (26-33 roanHn)

BBo3pacHu (34-40 rogmHun)

m 3penun Bo3pacHu (40-65 rogunn)

MpathmkoH 6p. 5

Cnopef BO3pacHUTe rpynu HajMan NpoueHT MMa cTapu nuua (tabena m rpadukon op.
5). foAcKa rpynuTe Ha Acua WM afo0JiIeCLeHTU CO WHTe/NeKTyanna nonpeyvyenoct/mcuXmnyku
pacTpojcTBa BO MCTa MepKa Ce 3acTarncCHW BO MPWMEPOKOT Ha HCMUTYBaHW WHAVBULYW.

Hajronem npoueHT MMa M BO3PaCHM WHAMBMAYW H TOa BO CWUTE TPYynu: MAagu BO3PacHMU.



BO3paCHU 1 3penn BO3pacHU nuua. BepojaTHO OBa e NopaamW Toa LITO AeLiaTa CeylTe He Ce BO
TONKaB 6pOj CMeCTEeHM BO YCTaHOBW. HWBHWUTE POAMTC/IM MMaaT MoBeKe KanauuTeTu fa ce
rpvkaT 3a HUB. [OfleKa CO TOAMHMTE KaKo AeliaTa cTaHyBaaT BO3paCHW. a HUBHUTE POAMTENH

cTapeaT. ce MOBeKe ce 3rpuXyBaaT BO YCTaHOBMTE 3a NMoce6Ha rpuxa 1 Hera.

3.1. TlpukKas no cunanHaTa Ha CUMMTOMMU:

T6. 2. M3pa3eHOCT Ha CUMNTOM - HecopaboTamBocCT (6buxejsuopanHu npobaemmu)

N %
Hema 41 27.5
MHory 6nar 17 114
bnar 18 121
YMmepeH 21 141
YMmepeno cuieH 23 154
CwuneH 20 13.4
EKCTpeMHO cuneH 9 6.0
BkynHo 149 100.0

3pa3eHOoCT Ha CMMNTOM -H€C0pa6OT1'II/IBOCT

3KynHO "3 149
EKCrpeMHo cuneH 9
Cwunen 1
YMepeHo cun-rH 1 s
YMmepeH "1z
Bnar |
MHOY O3 117
Hema 1

0 20 40 50 80 100 120 140 150

mveMd b Mhav oriar n3lar BymepeH mY.epeHo cwieH BCYYeH B ekipcmho CU>H B3HYMU0
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Kaj 6% 0n HCNUTaHUUUTE CO MHTEeNeKTyasiHa NOMNPCUCHOCT/NCUXNYKU PacTpojcTBa ce
jaByBa €eKCTPeMHO HeratTMBHO OfHecyBawe. TEeWKW Ce 3a ChpaByBawe W MOKaxyBsaar
Pe3NCTEHTHOCT Ha WUHTepBeHMUNTE. Ce KapakTepusupaaT co OypeH TeMmnepameHT. yTUHa ©
HETPNenMBoCT M Cce HecouwjanuampaHu. Bo rpaHuum Ha 11% po 15% cunmHaTa Ha
CUMNTOMUTE Tpagupa 0N MHOry 6naro m3paseHa HecopaboT/iIMBOCT A0 CUASH CTEMeH Ha

HecopaboTnmeocT. Kaj 27.5% of cuTe MCNMTaHULM BOOMLWITO He ce cegnm HecopaboTnMBOCT

Kako 36Mp Ha CUMNTOMM.

T6. 3. V3pa3eHOCT Ha cMMNTOM - HenpujaTesicTBo (6uxejBmMopanHH npobsieMH)

Henpujatenctso N %
Hema 53 35.6
MHory 6nar 19 12.8
Bnar 17 114
YMepeH 17 114
YMepeHo CcufeH 20 134
CwuneH 13 8.7
EKCTpeMHO cuneH 10 6.7
BKyrnHo 149 100.0

/3pa3eHOoCT Ha CUMMTOM -HemnpujaTencTeo

BkynHo 149
EKCTpeMHO cuneH |:| 10

CuneH
YMepeHo cuneH 20
YmepeH 17
Bnar 17
MHory 6nar
Hema 53

0 20 40 60 30 100 120 140 130

nHema YMHory 6nar H 3na' HYmepeH mMYMepeHO cunBH YCunBH u EXCTpeMHO cuneH BBKyMHO
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EKCTpeMHO cu/iHa XOCTUAHOCT (NyTWHA. HeafeKBATCH CHPCKT. arPCCHBHOCT. BY/IFapHO
360pyBate UTH.) Ce jaByBa UCTO Taka kaj 6% of ncnutaHuumTe. Kaj 8.7% ce cpekaBa CU/HA
cMMTOMaTonornja. MMory 6naro n3paseH 4o ymMepcumo CUACM CMMMNTOMOT cC cpeKaBa on 11%

Lo 13%. Kaj 35.6% o ncnutaHULUTE HC Ce C/ief HCMPUjaTCNCTBO KAKO CUMMTOM.

T6. 4. MN3pa3eMOCT Ha CUMMTOM - .MaHUMNy/aTUBHOCT (6MxcjBruopasHK Npobicmn)

MaHunynaTHBHOCT N %
Hewma 87 58.4
MHory 6nar 16 10.7
Bnar 10 6.7
YmepeH n 7.4
YMepeHo CHeH 9 6.0
CuneH 9 6.0
EKcTpeMHo cuneH 7 4.7
Bkynno 149 100.0

BkynHo 149
EKCTpeMHO cuneH p 7
Cunen  / Jg
YmepeHo cuneH /39
YmepeH
Bnar
MHory 6nar
Hema 3 87
° x 0 8V - 10 150
uHemn uMHory 6nar v bnar nymsoem uv.viasaio UCvv'e- ME-HC"pemMmMO U BHyTTHO
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MaHunynatusHocta Kako 36up ma CUMNTOMM Ce COCTOM  Of, JIaKCHC.
MaHUNynaToOPCKO U eKCcnioataTopcko ogmecysasbe. Of Tabenata ce rnefa geka kKaj 58.4% og
NUCNUTAHULUNTE He Cce C/lefu MavunynatMBnoCT Kako CMMMTOM. MHOrY 0faro u3pascHa
MaHMMynaTMBHOCT MMa Kaj 10.7%. a of 61aro 40 eKCTPEMHO CUIHA MaHUNyaTuBHOCT MMma
Kaj nHamemaynte og 5% go 7%. Op oBa MOXe fa Ce 3aK/y4n feka UCnuTaHumTe BOrNaBHO

HC flaXXaT. HE MaMaT N HE NOKaXyBaaT €KCNyoaTaToOpCKO OAHECYyBak€.

To. 5. MN3pa3eHOCT Ha CUMMTOM - JeNPeCcUBHOCT (AeNPECMBHO 0AMNecyBaHC)

JenpccnBHoCT N %
Hema 91 61.1
MHory 6nar 7 4.7
Bnar 12 8.1
YMepeH 17 114
YMepeno cunex n 74
CwuneH 9 6.0
EKCTPEMHO CuneH 2 13
BkynHo 149 100.0

13pa3eHoCT Ha CMMNTOM -AeNPEeCcUBHOCT

BkynHo
EKCTpemMHO cuneH
CuneH

YMepeHo cueH
YmMmepeH

Bnar

MHory 6nar
Hema

0 20 40 60 30 1CO 120 140 150

B Henna O virtory 603" Bbnar BYMepsH HY.mepJHO cunem a CuneH B EKCTpemHO cuneM BBKynHoO
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Kaj 1.3% on wucnMmtaHuuMTe uMMa eKCTPEMHO CU/IHO 4yBCTBYBa/be Ha Tara.
naayMBoCT. NPo6ACMU MOPaAN HUCKA eHCPru3npaHocT. naf Ha KOHLUEeHTpauuja. YyBCrBo Ha
6e3HafleXXHOCT. Mmaj ma camonoyvuMTyBakEeTO W MPErosiemMa 3arpymxeHoct. Cunva. ymepeHa u
YMEPEHO CU/IHA LeWpecuBHa CMMMNTOMATO/OIMja ce permctpupa Kaj 6%. 11.3% un 7.4% of,
ncuntaHuuynTe. BrkynHo 61.1% of uMcnuTaHULMUTE He MOKaXyBaaT 3Hauu Ha [LenpecuBuo

pacrnonoXXeHne AN MHory 6nara cumnTomaTtonoruja o 4.7%.

T6. 6. M3paseHOCT Ha CUMNTOM - UNGEPUOPHOCT (LEHPECUBHO OAKCCYBaHE)

WHpepuropHocT N %
Hewma 106 71.1
MHory 6nar 10 6.7
bnar n 7.4
YMepeH (W 8.1
YMepeHo cuneH F 2.0
CwuneH 6 4.0
EKcTpemHO cuneH 1 0.7
BkynHo 149 100.0

13pa3eHoCT Ha CUMMTOM -UH(EePUOpPHOCT

BkynHo
EKCTpeMHO cuneH
CuneH
YMepeHo cufeH
YmepeH
Bnar
MHory 6nar
Hewma

0 20 40 60 30 100 120 140 150

B He.Ma BMHory 6rar B onar uymepem BYMepBHO cuneH BC.4eH BE”~croemMHocune« B3Kymnuo
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Bo Hajronem npoueHT (71.1%) Kaj ucnutaHUMMTEe HEeMa M3pPaseHo WMHGEPUOPHOCT.
T.e. HEOCTATOK Ha camofgoBepba M ceoe - MOYNTYBawe. YMepeHa CUIMHA Ha CUMNTOMOT
nokaxysaaT 8.1% of wucnutaHuumTte. 6nara cumnromartonornja 7.4% wn MHory o6nara

MoBpeMeHa CMMNTOMATO/IOrnja ce perncTpupa Kaj 6.7% of ncnutaHnunnTe.

To. 7. M3pa3eHOCT Ha CUMMTOM - CYMLHAANMOCT (4CMPCCMBHO OfHECYBaH-e)

CyvymganHocT N %
Hewma 132 88.6
MHory 6nar 5 3.4
bnar 1 0.7
Y.MepeH 6 4.0
YMepeno cuneH 2 13
CwuneH 1 0.7
EKCTpemMHO cuneH 2 13
BKynHo 149 100.0
3pa3eHoCT Ha CMMNTOM -CyULUMAaTHOCT
BKynHoO 149
EKCTpeMHO cuned 1 1
CuneH |
ynnepeHo cuneH g9 2
YmepeH |:| 3)
Bnar | 1
MHory 6nar o 5
Hema
0 20 <0 50 80 100 120 1-10 160

BHeM3 a MHory oiar Bbnar NYmepeH HYMepeHO cunsH BCuneH HEAcTpeMHO cuneH B 3Kynmo
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Bo Hajronem npoueunt. (88.6%) Kaj ucnuTaHMLUTE HeMa W3paseHO CyvuupanHu
naeauny - MUCAW. 3aKaHW UAK 06MaM 3a CaMOybUCTBO. YMepeH CUMNTOM Ha CyWLHAANHOCT

ce peructpmpa Kaj 4% of ucnutaHuuuTe n MHory 6nar cu.Mntom Kaj 3.4%.

T6. 8. MN3pa3eHOCT Ha CUMNTOM - 6M3apHOCT (MOpeMeTyBake HA MUC/EHETO)

BusapHocT N %
Hema 116 77.9
MHory 6nar 6 4.0
bnar 8 5.4
YwMepeH J* 2.0
YMepeHo cuseH 8 5.4
Cunen 6 4.0
EKCTPEMHO cuneH 2 13
Bkynno 149 100.0
|/|3pa3eHOCT Ha CUMMNTOM -6I/I33.pHOCT
BkynHo 149
EkcTpemHo cuneH J 2
Cunen O 6
YMepeHo cuneH 8
YmepeH U
bnar 8
MHory 6nar
Hema 116
0 20 40 60 30 100 120 140 150

d H3Ma HMwuory 6narH6nar BYmepeMm BY.MIPeHO cufieH ucunem B EkcrpemHo cuneH B 3kyr.HO

EKCTpeMHO cunHu 6Gu3apHyM haHTasuu. YygHU WU HeBOOOWYaeHW (HanyaHW4YaBW)
nacaumm ce japysaat Kaj 1.3% of HCcnMTaMuuuTe. Na Kateropujata of YMEPEHW A0 CU/HK
CUMNTOMWU Ha 6M3apHOCT U HeBOOOMYaEeHO OAHecyBakwC npunaraat BKYnHo 11%. fopeka

MHOry 6narata v 6nara cuMnTomartosioruja ce 3actaneHu co 4% n 5.4%. Cenak. BO Hajronem
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npoueHT (77.9%) of vcnuTaHUuUTe ue ce peructpupa 6M3apHOCT M HanygHM4YaBOCT BO

MWUCNEHLETO N OAHECYBAHETO.

To. 9. M3pa3eHOCT Ha cUMNTOM -fe/ly3umn (NOPCMCTYBake Ma MUC/IEHETO)

Jeny3uvH N %
Hewma 130 87.2
MHory 6nar 5 3.4
bnar 5 3.4
YMepeH j 2.0
YMepeHo CHJeH 6 4.0
BkynHo 149 100.0

3pa3eHoCT Ha CMMNTOM -Aeny3uu

BkynHo 149
YMepeHo cuneH O 6
YmepeH 3 3

Bnar 3 5
MHory 6nar 3 3
Hema

0 20 40 50 80 100 120 140 160

BHema uMHory 6nar BBnar HYmepeH wuYmepemo cunem a3HYNHO

Bo Hajronem npoueHT (87.2%) Kkaj MCNUTAHULWUTE He Ce perucrpupaar uaenm Ha
NMPOroHyBare. NPEeNeHeTN naen v rpaHimosHoct. MHory 6narm n 6n1arm CUMNTOMU MMa Kaj

3.4% of wvcnuTaHMUMTE. a Kaj BKYNMHO 6% ce cfnefu yMepeHa W YMepeHO CW/Ha

CUMMTOMATONOrMja.
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6. 10. M3pa3eHOCT Ma CU.MNTOM - XanyuuHauuy (MopemeTyBatk e Ha 0EETH)

XanyunHayum N %
He.ma 124 83.2
MHory 6nar 8 5.4
Bnar 6 4.0
YmepeH 6 4.0
YMepeHo cunen 3 2.0
CwuneH 1 0.7
EKcTpemHO cuneH 1 0.7
Bkynuo 149 100.0
|/|3pa3eHOCT Ha CUMITTOM -Xa/lyLUnHaunn
BkynHo
EKCTpemMHO cuneH
CuneH
YMepeHo cufeH
YMepeH
bnar
MHory 6nar
Hema
0 20 10 60 30 IcO 120 140 150
u yema B MHory 6anr n B YMmep-TH HWieper-o .»4-r- H CuveM M 'KCTPEMHO j.w h B3*>n«3

MpPOMEHTOT Ha EeKCTPCMHO CWU/IHA M CWU/IHA CUMMTOMATO/I0rMja e He3uauuTeNieH Kaj
ncnutysamnara rpyna (0.7%). Kaj BkynHo 10% opg rpynaTa ce jaByBaaT XanyuuHauumn of
pasnuMyeH TWM. U Toa CO CUAMHA Of 6nar A0 YMepeHO CWUMeH cTeneH. Aofeka Kaj 83.2% of

NCMHTaHMUnUTE HE CC cnepat ncpuenTMBHM U3.MaMhu UIN T UMa BO MHOTY 6nara cpopma
(5.4%).
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T6. 11. N3pa3eHOCT HA CUMNTOM - XUNepakKTUBUOCT (NCMXOMOTOpPHA eKcluMTaymja)

XUNCcpakTUBHOCT N %
Hema 80 53.7
MHory 6nar 6 4.0
Bnar 13 8.7
YmepeH 8 5.4
YMepeHo cwuseH n 74
CngeH 18 121
EkcTpemno cuneH 13 8.7
BkynHo 149 100.0

3pa3eHoCT Ha CUMMTOM -XMMNepPaKTUBHOCT

BKynHo | 1149
EkcTpemHo cunen 1 3
Cunen | | 18

YMmepeHo cuneH 0O 11
a

YMepeH 8
bnar | 113
MHory 6nar Q 6
Hema |- ~1 80
0 20 40 60 S0 100 120 140 160

OHemJ) HMHory 6nar abnar BYmspeH BYmepeHo cuneH B CuneH mSxctpemmo cuneH VIBKynmo

Kaj 46.3% o4 ucnuTaHMUWTE Ce jaByBa XWUMNepakKTUMBHO OAHecyBake CO pa3fuyHa
CUMIMHA Ha CUMNTOMUTE BO Pas3iMyHMUTE Katcropum (o4 MHOry 6nara [0 €KCTPEMHO CW/HA
cuMmnTomarosioruja 4 - 12%) Ha eKCLEeCHBHO TpOLUeHe Ha eHepruja. YecTo MeHyBawe Ha
nonoxo6arta Ha Te;10T0 1 He3anMpAnBO ABMKCHE. KaKo fJa ce ynpaByBaHu of MoTop. Cenak.

BO HajrosieM npoueHT (53.7%) Kaj uCNUTaHMLMTE HEMA U3pa3eHa XMUMEePaKTUBHOCT.
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T6. 12. N3pa3cHOCT HACMMMNTOM - JICCHO 0A3e.Make na LiMaHMeTo (MCUXOMOTOPHA

eKkcuuTaumja)
BHumaHuc 1 N %
Hema 82 55.0
MHory 6aar 7 4.7
baar 13 8.7
YMepeH 13 8.7
YMepoHO cuieH 12 8.1
CupgeH 15 10.1
EKCTpCMHO cufeH 7 4.7
BKynHO 149 100.0
|/|3p33€HOCT Ha CUMIITOM -/IECHO OA3eMakbe Ha
BHNUMaHWNETO
BkynHo
EKCTpeMHO cuneH
CuneH
YMepeHo cuneH
YmepeH
bnar
MHory 6nar
Hema
0 20 -10 50 30 100 120 140 160

H-'¢vi B \V* 6nar B 5na. BV-wn-H B>Mmepf>4yo cune« B Cunenm BEKCTpEMHO wui»». B3kynuo

Kaj 45.0% of MWCNHTaHHUWUTe CC PCrucTpHpa cnaba KOHUeHrpauuja. CKpPaTtoHo
HacOYeHO BUMMaHWe. PeakKTUBMOCT Ha MEPUPEPHU CTUMY/N. 3HAYH MNOKaxKyBaaT OfpefeH
CTenen Ha ACHHUHT Ha BHMManueto. Bo Hajrosnicm npoucut (55.0%) kaj HCnMTaHULMTE nema
M3pa3eHo 0f3eMare Ha BHUMAHMETO. A MHOTY ojwro [0 €KCTPEMHO CWU/INO Of3eMarwO0 ua

BHHMamMUWeTO 0 H3pa3eHo of 5% o 10%. 3aBMCHO BO MOeAUHCYHA KaTcropuja.
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T6. 13. N3pa3enocT nacumMnTom - roBop (MCMXOMOTOPHA eKCUHTaymnja)

CoBop N %
Hewma 117 78.5
MHory onar 6 4.0
bnar 7 4.7
YMmepeH 5 3.4
YMepeHo cuneH 8 5.4
CwvneH 1 0.7
EkeTpemMHO cuneun 5 3.4
BKynHo 149 100.0
13pa3eHoCT Ha CMMNTOM -FOBOP
BKynHO 149
Ekctpemuo cunen (05
Cunen 1 1
YMepeHo cuneH © 8
ymepen () 5
Bnar || 7
Muory 6nar O 6
Hema 117
20 ao 60 80 100 120 140 160

BHeMa a MHory 6-ia* BBiar H YMepeH By.MepeHO cunaH B CuneH a EKCTpeMHO cunieH a3Kynmo

Bo Hajronem npoueHT (78.5%) Kaj MCNUTAHUUUTE Hema [/1acHO. OMLWWPHO WK
3a0p3aHO 36o0pyBate. A MHOry 6naro [0 eKCTPEMHC CWAHO. T[/1laCHO WM  3a0p3aHo

36opyBawC UMa kaj 1% fo 5% of ncnutaHMLUTe. BO NOEAMHEYHUTE KATEropuu.
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T6. 14. N3pa3eHOCT HA CUMMNTOM - HEMPOAYKTNBCH roBop (MOBACKYBauyko OfHeCyBakC)

HenpoayKTHBEH roBop N %
Hema 14 9.4
MHory 6nar 5 34
Bnar 10 6.7
YMepeH 8 5.4
YMepeHo cuneH 6 4.0
CuncH 15 101
EKcTpemHO cuneH a9 61.1
BKynHo 149 100.0

/13pa3eHoCT Ha CMMMTOM -HEenpPoOAyKTMBEH FOBOP

BkynHo 149
EKCTpeMHO cuneH 91
CuneH 15
YMepeHo cuneH 11 6
YmMepeH © 8

bnar g 10
Muory 6nar  |l] 5
Hema 14
0 20 40 60 80 100 120 140 160

B Hema HiVIMOfv 6iar H bnar nymep.eH Hy.mapeHo cuneH B CuneH n EKCrpemMHocuMneH B3KYMHO

EKCTpPEMHO CUNMHO M3pa3en HenpoLYyKTUBEH roBop MMa Kaj 61.1% of ncnutaHuymTe.

LUTO 3HA4M rOBOPOT BOM/M1IaBHO VMM € MUHMMA/EH. CUPOMaLLEH. UHXMBMPaH, Hepa3BueH 1 63

uenun dpasn.
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To. 15. WN3pa3eHOCT na CU.MNTOM - €MOLMOHANHA MOBAEeYEeHOCT (MOBAEKYBAaUYKO

OfAHECYyBake)

EmounoHanHa nossacyYeHOCT N %
Hema 94 63.1
MHory 6par 5 3.4
Bnar 14 9.4
YMepeH 6 4.0
YMepeHo cuneun 8 5.4
CuneH 14 94
EKcTpemMHO cuneH 8 5.4
BkynHo 149 100.0

3pa3eHoCT Ha CMMNTOM -eMOLIMoHa/THa
noBnevyeHoCT

BkynHo 149
EKcTpeMHO cuneH

CuneH
YNnepeHo cuneHd . 6
YmepeH 8

Bbnar £9 10
MHory 6nar [ 5

Hema ) 14
40 60 30 100 120 MO 160

aH<rma aMHory 6nn B6nar MYmep-rH a Vv-pemo M u» a a E.uctsemuno cu 'eH a Bkynmo

Kaj ckopo 36.9% of ncuutanmumTe ce perncTpHpa HeKakos 06/IMK Ha eMOounoHanHa
MOB/MIEYCHOCT. MPOUEHTYa/IHO pa3NMYHO 3acTaneHa Kaj NOoeAUHEYHUTEe KaTeropuu crnopep
cunnHata Ha cumutommute. Kaj 63.1% of McnuTaHULUTC HEMA eMOLMOHaNHa MOB/IeYEHOCT.
WTO 3MayYM [eKa Tue MNPCTeXHO HemaaT TewWwKOTUW Npu OocTBapyBakwe Wa penaunm wu

NHICPpaknnmn.
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To. 16. W3pa3eHOCT ma CUMMATOM - MCNOCTATOK Ha afeKBaTCH agekT (MOBACKYBauyKo

ofAHecyBake)

HepocTaTok Ha afileKBaTCH agCcKT N %
Hema 97 65.1
MHory 6.3ar 13 8.7
bnar 5 3.4
Ymepcm 10 6.7
YMepemo cusen 10 6.7
CuneH 5 3.4
EKCTpe.MHO cuneH 9 6.0
Bkynuo 149 100.0

13pa3eHOoCT Ha CUMNTOM -HeA0CTaTOK Ha
afileKkBaTeH a(ekT

BkynHo 1149
EkcTtpemHO cuneH 7p 9

Cunen 3 5
Ymepeno cuned /D 10

YmepeH 13 10

Bnar 3 5
MHory 6nar B 13
Henna ~1 97

0 2 40 eC 80 100 120 140 150
u -eva uM»orv 5v1 H5'a WYmaae* HYmMep™-0 cunem u Cwied H BwpervHo cuned HenynHo

Kaj okony 35% op vcnutaHuuMte MMa HefOCTaTOK 0f eMOouMOHasHa eKkcrnpecuja.
PaMHOLYLUIHOCT. 3apaMHETOCT Ha aCKTOT U HEeAOCTAaTOK Ha KOHTAKT co ouun. Bo gpyrute
KaTteropHu of 6naro 4o CUNHO M3pa3eH HeafeKBaTeH adeKT uma nomag npoueut of 3% 1o

9%. Kaj 65.1% of ncnutaHUMnTe NPUCYTEH € afieKBaTeH adekT.
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T6. 17. N3pa3enocT Ha CUMNTOM - HanHaTocCT (AHKCMO3HOCT)

Kaj 18.1% op ncnutaHuuMTe MMa HanHaToCT BO YMepeH cTeneH. bnaro n ymcpeHo
CW/IHO M3pa3eHa HamHaTtocx uma Kaj 8.7% o4 UCMUTAHWULUTE KOM MNOKaxyBaaT He.mup.
HepBO3HWN [BWXeHa Ha paueTe M HO3eTe M HeCrnoCOOHOCT 3a penakcupawe. OBaa rpyna Ha
MOCTOEHE HAa CUMNTOMOT BKYMHO C MPOLEHTyasHo 3actaneHa co 50.3%. HacnpoTu rpynata

0 NUCNUTaHULUM Kaj KO BOOMLUTO He e peructpupam cumntomoT (49.7%).

HanHaTtocT N %
Hewma 74 49.7
Muory 6nar 4 2.7
Bnar 13 8.7
YMepeH 27 181
YMepeHo cufeH 13 8
CwuneH n 7.4
EKCTpeMHoO cuneun 7 4.7
BKynHo 149 100.0

13pa3eHoCT Ha CUMMTOM -HanHaToCT

BKynHo B B )_ 149
EkctpemHo cunen QO 9
CuneH - 1 11
YMepeHO cufeH 113
Yvepeh T 127
bnar g4 13

Muory 6nar 3 4
Hema J 74

0 20 40 50 30 100 120 140 160

u uV*orv 6w ti Hymepe« aYmepevo cuied o Qe a ExcrpevHo awe-" B3uyrnHo
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To. 18. MN3pa3eHOCT Ma CUMMNTOM - aHKCHO3HOCT (AHKCHO3MOCT)

AUNCHO3HOCT N %
Hewma 98 65.8
MHory 6nar 7 4.7
Bbnar 16 10.7
Y.MepeH 9 6.0
YMCpPCHO CUWCH 10 6.7
CwuneH 7 4.7
EKCTPEMHO CuneH 2 13
BkynHo 149 100.0

3pa3eHoCT Ha CUMMTOM -aHKCMO3HOCT

BKynHO 149
EkcTpemHO cuneH

CuneH

YMepeHo cuneH 1in

[] © OO

YmepeH
bnar

MHory 6nar
Hema

0 20 40 60 3C 130 120

uH*Ma nm«or/ 6m u5i3f u'smepeH HYmao*-". cuueH u Cu >'M MEKc'peMHO:MNEY U 34>N«0
BkynHo 34.2% o WCUUTAHULWUTE MNOKaXyBaaT aHKCMO3HOCT. HO MNPCTEXHO BO

nobnara opma. fofeka kaj 65.8% of ucnuTaHUUMTE He Ce pPerucTpupa aHKCuo3uocT.

CTpaBoBM UM HOBMU. HATY NOCTOM YecTa NMPeoKynalmja co BOSHEMUPYBAYKM TEMU.
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16. 19. N3pa3eHOCT HAa CUMNTOM - MOTELW KOTUH MPH CNNCHC (AHKCMO3HOCT)

MoTenlK'oTlln npu cnHewC N %
Hema 96 64.4
Muory 6nar 12 8.1
Bnar 15 101
YwmepeH 10 6.7
YMepeHo cuneu 8 5.4
CuneH 6 4.0
EKCTpeMHO cuneH 2 13
BkynHo 149 100.0

3pa3eHoCT Ha CWUITO/ -MOTELKOTUX MPU

crnewe
BkynHo _"ZZ J 149
EKcTpennHo cuneH j 2
Cunen D 6
YMepeHo cuneH 73 8
YmepeH 10
bnar )15
MHory 6nar 12
Henna 3%
20 10 60 30 100 120 140 160

nHam.3 UMHory 6ur Ubndr nYmepeH nymepeHo cu/te™ u CuneH u EKCTPEMHO cuneH m3ynmo

Okony 35% of McnuTaHULMUTE NOKaXKyBaaT HEKaKBM NOpPeMeTyBaka Ha COHOT. MmaaT
MOTELKOTUN CO 3acnuBakbe. HamaseHO BpemMe Ha Cnueke WM 4ecTo Oyferwe BO TEKOT Ha
HOKTa. OBMe nNOTEWKOTUW Ce MnajuyecTo co Onara cumnTomartonoruja kaj 10.1% op
NCNUTaHULMTE U onafaaT BO CMAMHATa Ha cumnTomuTe. Kaj 64.4% of ncnutaHMUUTe He ce

PermcTpupaaT TEWKOTUN CO CMUEHETO.
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To.20. WN3pa3eHOCT HAa CUMNTOM - Ae30PHCHTalLHja (OpraHuUUTET)

[e3opneHTaymja N %
Hema 106 711
MHory 6nar 7 4.7
bnar 10 6.7
YmepeH 6 4.0
YMepeHO cuneH 3 2.0
Cunen 6 4.0
EKCTpeMHO cuneH n 7.4
BKkyrnHo 149 100.0

/3pa3eHoCT Ha CMMMTOM -Ae30pueHTaluja

BKYMHO ) 149
EkcTpemMHO cuiieH 1 3 i
Cunen O 6

YmepeHo cuneH [} 3
YmepeH [J 6
bnar 10
Muory 6nar O 7
Hema

0 20 4C 60 30 100 120 140 160

COHema MMHory 6nar BGnar BymMepeH Oy.MepeHo cuneH a Cu.oeH I EKCrpennHocuneH E33xynHo

Kaj 28.9% oA MCHMTaMMuUuMTe ce perucrpupa fesopuveHtammja Bo NpocTop. Bpeme u
avyumoctn - (anoncnxuMyka) UM [e30pUeHTUpaHoCcT  crnpema cebe  (aBTONCMXMUKA
fes3opuveHTaumja). CunnHata Ha CUMMTOMOT € BapHpa Of ekcTpe.muo cuneH (7.4%) po 6nar

(6.7%). Kaj 71.1% He ce peructpupa KOHPY3HOCT ¥ Ae30pNeHTMPaHOCT.
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6. 21. MN3pa3eHOCT HAa CMMNTOM -AeBujauUH rogop (opraHUWrreT)

[cenjaunmn rosop N %
Hewma 106 71.1
MHory 6nar 4 2.7
Bnar 5 3.4
YmMcpeH 5 3.4
YMepeHo CueH 4 2.7
CwuneH 7 4.7
EKXTpemMHO cuneH 18 21.1
BKynHo 149 100.0

/13pa3eHoCT Ha CMMMNTOM-AEBUjaLIN TOBOP

BKymnHO 1149
EKCTPEMHO CUneH
Cunem

YMeoeHOo cuneH

Ymepem
BT
MHory 6nar
Hwl b )
0 20 40 60 80 100 120 140 150

u Serie.l

EKCrpeMHO cnaHa cCMMNTOMATO/I0rMja Ha HACKO HMBO Ha FOBOPEH pa3Boj (HepasBuWeH
BOKabynap. Masnky 300pyBake WM WMWKAKBO WU MOTPelleH M3rosop Ha 360poBuTe) ce
peructpupa kaj 12.1% opf ucnutaHmymte. 17% oTnaraat Ha pasnuyYyHu LeBUjanni Ha roBopoT
CO pasiyHa CuAnMMa Ha KapakTepucTMKUTe. 0f MHOry 6nara [0 CW/IHO WU3paseHa

cumnTomartosoruja. Kaj 71.1% o ncnutaHnumMTe HO ce permcTpupaar gesunjaLnu ma rosop.
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T6.21. N3pa3eHOCT HA CU.MNTOM - cTepeoTwwja (OpPraHMUHTCT)

CTcpcoTHNUja N %
Hema 102 68.5
MHory onar 1 8.1
Bnar 2 13
Y .MepeH 9 6.0
YMepeHo cuneH 6 4.0
CuneH 6 4.0
EKcTpemMHO cuneH 12 8.1
BKynHo 149 100.0

13pa3eHOCT Ha CMMMNTOM-CTepeoTmnumja

BKYMHO — MB-----—-- 3149
EKCTPEMHO CUEM
Cunen O 6
Ymapamo cuned @ B
YmepeH 7 D
bn.t
12

MHory 6nar

Hema
0 20 40 50 3C 100 120 140 150

Y Sene/,

CrtepeoTunujata um3paseHa npeky PUTMUYHO. MNOBTOPYBAYKO. MAHHPUCTUYHO
[LBWXEeHe UM cras Ha TenoTo WUAW Nourpysare CO NPCTUTE, ce peructpupatle kaj 8.1% of
ncnuTammumTe M TO0a CO EKCTPEMHO CW/IHO W3paseHa cuMnTomaTosiormja. MICTo TosNKas
MpoueHT (8.1%) wmaatr 6naro m3paseHa cTepeoTunuja. pogeka Kaj 68.5% He ce

perucTpupalle BOOMNLUITO MMKAKBO CTEPEOTUMHO OfHECYBaHE.
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To.22. WN3pa3eHOCT Ma CU.MHTOMATONOrMja

M3pa3eHOCT Ha cumnToMaTonormnja
Mewma/ nnn muory énara

Bnara

YMmepeHa

CunHo n3paseHa

Bkynmo

/13pa3eHOCT Ha cumnTomarosorunja

70

YN

39
58
25
27
149

MpadikoH 6p. 6

Mpn npoBepka nNpeky KpaTkaTa

ncuxunjaTpucka

%
26.2
38.9
16.8
18.1
100.0

npoteHa

Ha

cmMmnToMaTonorujata (tabena 6p. 22 u rpa@uKoH 6p. 6). ce gobuja cnefHNBE NPOLLEHTYaNHM

3aCTaneHocTu: Kaj 26.2% o4 UCNUTaHUUUTE He e MPUCYTHa MAN NPUCYTHA BO MHOry Man

060M McMxXMYyKaTa cMMnTOMaTonorkja. 6naro u3paseHa cMMNToOMaTonoruja nma Kaj 38.9% on

ncnutaHuumTte. fogeka kKaj 16.8% wma ymepeHa CuMHAa Ha CcUMMNTOMAaTo/siornjara.

EKCTpPEMHO CWU/THO M3paseHn NCUXUYKM cuMnToMM MMaat 18.1% of ncnutaHuunTe.
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T6. 23. Bpe.Me Ha MOYeTOK Ha pacTPOjCTBOTO

Bpeme Ha no4yeToK Ha paeTpojcTBO N %
Op paramc 121 81.2
Bo TekoT Ha paHo AeTCcTBO 28 18.8
BkynHo 149 100.0

McnutyBaweTo MokaxyBa feka Kaj 81.2% og nuuata €O MHTENeKTyanHa

MOMPEYEHOCT NCMXMYKO PacTpPOjcTBO WM PacTpojcTeara Ha OfHEeCyBakbeTO U MOBeAEeHMETO
ce HoTMpaaT Of HMBMNOTO parawe (HajBepojaTHO BO MepMOLOT Kora ce gujarHocTuumpaar u
OCTaHaTUTe WHTeNeKTyalHN MOTeWKOoTMN), Aojeka Kaj camo Bo 18.8% kaj nuuata co

MOMPEYEHOCT. NMCUXUYKOTO PaCTPOjCTBO WM MOPEMETYBaHETO Ha OfHECYBaHETO CE HOTMPA

BO TEKOT Ha PaHOTO AETCTBO.

T6. 24. Pea.iii Jiipaiia XocMHTanwauymja

XocnnTtaninaunja N %
Na 13 8.7
He 136 91.3
BKynHo 149 100.0

Xocnutanusauuja

150
100

50

m/l mHa
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NcTpaxyBawmeTo MoKaxyBa f[eka BOrf1asMo WMAMBULYUTE CO WHTENeKTyanHa
MOMpPEeYenocT KOH WUMaaT MCUXMYKO PacTPOjCrBO HC Ce XOCMHTAa/H3MpaaT. a CaMO nuli
npoueHT ce 8.7% co TpeTupaaT MOBPEMEHO U BO XOCMUTANHH ycnosu. MefyToa BO rofiem

npouent 94% ce Bo ambynaHTCKH TpeTman 1 91.9% ce nog NocTojaH MeAULUHCKN HaA30p.

6. 25. BK/1ly4yenocT BO amOyNnaHTCKN TpeTMaun

A.MOYNaHTCKH TpermaH N %
Ja 140 94.0

He 9 6.0
Bkynvo 149 100.0

AMOYNaHTCKKN TpeTMaH

150

100

nfs BHe

6. 26. PcooBcu NcuxmjaTpnckH Hag3op

Mcuxnja rpnckn Ha.mop N %
Ja 137 91.9

Hc 12 8.1
Bkynuo 149 100.0
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rcnxmnjatpmuckn Hag3op

On Tabena op. 25 n 26 ce rnefa ncka 94% o4 UCNUTAHUMUTC BO UCTPaXKyBarEeTO T.€.
ON fnuuaTa CO WHTeNeKTyasHa MOMPCYCNOCT KOM MMaaT HEKakoB O06/IMK Ha MNCUXWUYKO
pacTpojCcTBO Ce BK/y4Yeuu BO aMOYnaHTeH TpeTMaH W npumaar MeAUKaMeHTO3Ha Tepanuja. a

91.9% on MuMB ce NOA PeOBEH NMCUXMjaTPUCKN HAA30p.

Bo uvcnuTyBaHWOT MNPUMEPOK CKOPO MOAEAHAKOB OpPOj MHAMBWAYWM  NOKPaj
HHTEeNeKTyanHa Monpe4yeHOCT/NCUXMYKO PacTpojcTBO MMaaT M Komop6unuTeT. W Toa BO

Hajronem nNpoueHT enunencuja (22.8%). notoa ayTH3am (8.1%) n ncmxo3sa (6.7%).

e TpHKa3 Ha MPHMEPOKOT cropes 3acTaneHoCT Ha KOMOPOGUAHN NCAXMYKM

pacTtpojcTBa

Wmnmmmmmwm@ww

pathHKOH 6p. 7
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I pathmkoH 6p. 7ja npuKaxysa npouenTyanHata 3acTaneHOCT Hanuuata Ko mmaar v
HEKAaKOB 00/MK Ha KOMOPOMAHO pacTpojcTBo of 48.99%. HacnpoTM OHME Kaj KOW He e

permctpupaH komopouautet (51.01%).

To. 27. NpHKa3 Ha NPUMCPOKOT CNopes BHA Ha KO.Mopbuauter

Bua Ha KO.MOpPOHAUTCT N %
bc3 komopbuaunTet 88 59.1
LlepebpanHa atpogumja 1 0.7
AyTuzam 12 8.1
Liepe6panHa napanusa 2 1.3
JayH cuHgpom 1 0.7
EHneganonatuja 1 0.7
Enunencuja 34 22.8
Mcuxosa 10 6.7
BkynHo 149 100.0

T6. 28. NMpuKas Ha NPHMCPOKOT CrNopca 6UXcjBMOPasHH NPo6/C.Mn (MOTCLLUKOTUH)

BnxejsnopanHu npobacmm N %
be3 cumntomun 25 16.8
2 13
[ucgasHja 1 0.7
HOKHO MOKpetbe 2 13
PacTpojcTBO Ha e.MoLuK 2 1.3
PacTpojcTBO Ha nosefeHue 79 53.0
PacTpojcTBO Ha emouuN 1 NoBefAeHMe 2 13
ArpecuBHOCT 26 17.4
XHMNepakTUBHOCT 7 4.7
XUNepKNUHETUYHOCT 2 13
CTtepeotunuja 1 0.7
BkynHo 149 100.0
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BuxejsnopanHu npobnemu

150

Op OuxejsvopanHuTe MopeMeTyBakba KOM OfaT MPOMPaTHO CO WHTe/NeKTyanHaTa
MonpeYyeHoOCT HajuecTo MHAMBUAYWUTE CO UHTeNIeKTyalHa NOMPeYeHOCT MMaaT pacTpojcTBO BO
noBeAeHMEeTo N Toa NOBCKe 04 NofoBMMa NpUMepok 53%. cnegHa CUMNTOMATOMOrMNja Koja e
eJacTtanema e arpecusHocTa co 17.4%. Wcto Taka 16.8% npoueHTW of WHAMBUAYWUTE CO

WHTeNeKTyanHa NonpeyvYeHoCcT He npesieHTUpaaT 6uxejsnuopaxu npobnemu.

T6. 29. Mpukal Ha NPUMEPOKOT CNOPes CTeNeH Ha HHTC/MEKTYya/iHa NOMPEeYEeHOCT

CTeneH Ha HHTC/ACKTyanHa N %
nonpeyeHocT

NecHa 33 221

YMepeHa 21 141

Tewka 91 61.1

[Ona6oka 4 2.7

BKynHO 149 100.0
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CTeneH Ha UHTeNeKTyasiHa NonpeyYeHoCT

[Lna6oka

1 N1 %

WcnutaHnumTe Kou npojaByBaaT MCUXUYKM M OUXejBMOPASHH MOTELKOTUN BO
najronemM MpoLEeHT ce CO CTeNneH Ha TCWKa MHTenekTy&4yHa nonpedveHocT (61.1%). Bo noman
MPOLEHT Ce CO JlecHa WHTeneKTyanHa nonpeyvyeHocT (22.1%) u ymepeHa WHTeNeKTyalHa
nompeyemoct (14.1%). a camo 2.7% cCc WHAMBMAYW CO Anaboka HHTeNeKTyasHa

MOMpeYeHocCT.

T6. 30. MNoBp3aHOCT NMoMery HHTe/leKTyasiHaTa NonpeYvYeHoOCT W rnojaBata Ha

KOMOP6MAHW COCTOJ6OH

MNHTCneKTyanHa Correlation 415
nonpeyvenocT H Sig. (2-tailed) .000
KOMOp6UAHM cocrojom N 149

MocTon NO3MTMBHA NoBp3anocT ma HMBO P<0.01 nomery CTeNeHOT Ha UHTeNeKTyanHa
MOnNpeYyeHoOCT M MOCTOEHETO Ha KOMOPOMAHW COCrojéu. LIro 3HayMm KOJNIKY € Mom3paseHa

WHTeNeKTyanHaTa NoNpeYeHoCT TOMIKY MOBEKe MMa U KOMOPOUAMTEr Kaj MHAUBUAYUTC.
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To. 30. MoBp3aHocT NnoMCi'y Bo3pacTa H NojaBaTa Ha KOMOPO6MAHM COCTOj6H U

MHTCACKTYyaslHaTa NOMNPeyYeHOoCT

BospacT
WHTenekTyanHa nonpeyeHocT Correlation 544"
Sig. .000
N 149
Komopbugutcr Correlation .320”
Sig. .000
N 149

lMocToM MO3MTMBHA MOBP3aHOCT Ha HMBO p<0.01 no.mefy Bo3pacTa M CTEMEHOT Ha
WHTeNeKTyanHa MOMPeYeHOCT. Kako W mnomefy Bo3pacTa U MOCTOEHETO Ha KOMOpPOUAHM
cocTojou. Koniky ce MoBO3pacHW WCNUraHUuMTe TOJMKY C Nnou3paseHa WHTeNekTyasHarta
nonpeyenocT 1 NOYECTO MMa U KO.MOPOMAUTET Kaj HHB. LUTO MOXE fa Ce A0/DKW Ha Toa feka
nomaagute WHAMBUAYW CO TMOHM30K CTeneH Ha WHTeNeKTyanHa MOMNPeYeHoCT He ce

CMEeCTyBaHN BO MHCTUTYLUN.

T6. 31. NMoBp3anocT No.mefy BpeMe Ha rojaBa va UHTe/NleKTyasiHaTa NnonpeyvyeHocT co

nojaBaTa Ha KOMOPOMANK COCTOjOU U MHTENIeKTyaniHaTa nornpcyeHoCT

MHTenckTyanHa KomopbugHTeT
MOHpPEeYeHoCT
Bpeme Ha nojaBa Ha  Correlation -.646” -.322%*
NHTeNeKTyanHara Sig. (2-tailed) .000 .000
nonpeyeHocT N 149 149

MocTom HeratTMBHa MNOBP3aHOCT Ha HMBO p<0.01 nomery Bpe.MeTo Ha MojaBa Ha
NHTeNeKTyanHaTa NonpevyeHoCT U CTEMEHOT Ha MHTeNeKTyanHa NoUPeYeHOCT. Kako 1 nomery

BPEMETO Ha MojaBa Ha MUTenekTya.lHata MOMPEYEHOCT U MOCTOEHETO Ha KOMOP6MAHM
cocTtojou. Konky nogouHa ce nojaByBa WHTefleKTyanHata MOMPeyenocT TOJIKY e MoMasnky

n3paseHa U NOpPeTKo MMa M KOMOpOUANTET Kaj UMB.
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T6. 32. MoBp3aHOCT NMoMcfy CTeneH Ha M3pa3eHOCT Na ciimiitomii co KO.MOPGUAMH

COCTOj6H M HHTeNeKTyanHa NOMNpPeYCcHoOCT

CTeneH na n3parenocT Ha

ClIIMIITOMII
MHTenekTyanHa nonpeyeHocT Correlation -.499"
Sig. .000
N 149
Komop6uguter Correlation -.434"
Sig. .000
N 149

MocTon HcratuBHa MOBP3aHOCT Ha HKMBO p<0.01 nomery CTeneHOT Ha M3pa3eHOCT Ha
CUMNTOMATO/IOrNja Kaj UCMUTAHULUTE U CTEMEHOT Ha UHTeNeKTyanma nonpeyeHocT. Kako U
nomery CTeNnenoT Ha M3pa3eHOCT Ha CUMNTOMATON0MMja Kaj MCNUTAHULMTE U NOCTOEHETO Ha
KOMOp6uMAHN cocTojon. KoMKy ce e MOHM30K CTENENOT Ha U3pa3eHOoCT Ha CUMNTOMATO/0rmja

Kaj NCNNTaHNUNTE TONKY € MOoun3pas3eHa UHTENEKTYyallHaTa MNOMpevyeHoCT N no4ecto nma ”

KOMOPOUAUTET Kaj HUB.
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T6. 33. M3pa3eHOCT Ha CU.MUTOMMW CMOPCA UHTeNeKTyaNHa nonpeyenoct

13pa3eHoCT Ha CUMHIOMM CrOper N

MHTENEKTYya/IHa MOMPCYCHOCT

Mewma/mMHory onaru ann 4
CUMMTOMM yun 4
T!ri 30
ann 1
BKynHoO 39
bnara Jinn 4
cumnTomartonoruja yun 5
Tun 46
ann a
BKynHo 58
YMepeHa nmn 1
CYMMNTOMATO/I0MMja yun 2
!N 12
BkynHo 25
CunHo n3paseHa nnn 14
cUMNTOMaTonormnja yun 10
Tnn J
BkynHo 27

%

10.3
103
76.9
2.6
100.0
6.9
8.6
79.3
5.2
100.0
44.0
8.0
48.0
100.0
51.9
37.0
11

100.0

Bo Hajronem mpoueut MCNMUTaHULKUTE CO TelKa WHTEeNeKTyanHa MonpeyYeHocT Mmaar

MHOry onara, 6Gnara ¥ YyMepeHO MU3pa3eHa MCKU.YMYKA CMMNTOMATONOrMja. [AoAeKa

MCMMUTAHULUNTE CO /leca M y.MepeHa WHTeNeKTyanHa MOMPCUYCHOCT BO MOrO/ICM MPOLEHT

“MaaT CUTHO M3pa3eHa CUMNTOMATONOrKja.
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T6. 34. N3pa3eHOCT Ha CMUMNTOMMU cnopef KOMOp6HAHA MCNXM4YKa cocTojba

M3paszeHocr Ha cumnTOMM - N %
Komopougutet
Mema/mHory 6naru Oa 14 35.9
CUMMTO.MU Me 25 64.1
BKynHoO 39 100.0
Bnara [Ja 18 31.0
cumnTomartonoruja He 40 69.0
BKynHo 58 100.0
YmMepeHa Ja 20 80.0
cumnTomaronoruja He 5 20.0
Bkynno 25 100.0
CunHo n3paseHa Na 24 88.9
cMMnToMaTonoruja He j 11
BKynHo 27 100.0

Kaj ncnutaHuumte co MHOry onara cMMntTomaronoruja so 64.1% Hcma KomopougHa
COCTOjoa. Kaj oHMe co 6nara cMmnTomartosnoruja Bo 69% Hema kKomopouantet. Joaeka Kaj
80% of OHMe CO yMepeHa CMMMNTOMATONIOrHja uma KomopbuamtTeT uM BO 88.9% of

WHAHBUAYNTE CO CUIHO H3pa3eHa CUMNTOMATO/I0rMja MMa KOMOPOUAHN COCTOj6Mu.
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To. 35. M3pa3eHOCT Ha CU.MNTO.MM Crnopej Buf Ha KOMop6uaHa NCMXHYKa cocTojba

N »pa3eHoCi Ha CUMNTOMMW - BHJ Ha N %
KOMOpPOHAHTET
Hema/mHory 6naru Ennnencuja 12 100.0
CUMNTOMM BKynHo 12 100.0
Enunencuja 12 75.5
Mcuxosa 4 25.0
BkynHo 16 100.0
YMepeHa AyTunsam > 21.4
cU.MNTOMATOMNOrNja Llepebpa3Ha napa3unsa 1 71
JayH cuHgpom 1 7.1
Enunencnja 5 35.7
Mcunxosa 4 28.7
BKynHo 14 100.0
CwnnHo unspaseHa ATpoduja Ha MO30K 1 5.2
cumnTomaTonorunja AyTusam 9 47.4
LiepebpayHa napasusa 1 5.2
EHuchanonaTuja 1 5.2
Enunencuja 5 26.5
Mcuxo3a 2 10.5
BkynHo 19 100.0

VcnutaHmynte KoM nMmaat enunencuja ce MHAMBUAYN KOWU MMaaT CMUMMTO.Matosioruja
BO CMTe CTEMEHW Ha M3pa3eHOCT. EANHCTBEHO enusencuja ce jaByBa Kako KOMOPOUAUTET Kaj
NHANBUAYMN CO MHOTY 6naro m3paseHa CMMNTOMATOMOrMMja. AoAeKa BO 75 % ce jaByBaaT Kaj
OHMe co 6naro uspaseHa cumnTomatonornja. Co yMepeHo M3paseHa CUMMMTOMAaTonornja uma
35.7% wvHAonBMAYM CO enwusencuja. a Bo 28.7% of nUcnuTaHULMre Kako KOMOpOuauTeT ce
nojaByea ncmxo3a. CWAHO M3paseHa CUMNTOMATONOrMja OAW BO KOMOPOUAWUTET Kaj
MCNUTAHULKX CO ayTu3aM. AOoJeKa enunerncujata e 3actaneHa BO 26.5%. a ncuxosuTe BO

10.5%.
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To. 36. M3paseHOCT na cMmMnNTOMM CNopef BWA Ha 3acTafneHoCT Ha 6uxejsuopasnuH

npo6ncMmu/notew kot

M3pa3cnocT Ha CMMNTOMM cnopej BUA Ha
3aCTancHoOCT Ha 6uxcjsnopannum NpPooscMu
HemaYmuory onaru Hema
CUMMTOMMU ArpecuBHoOCT
PacTpojcTBo na e.moumm

PacTpojcTBO Ha noBefeHMe

Bkynuno
Bnara Hema
cumnTomartonoruja ArpecuBHoCT

HOKHO MOKpeC
XnnepakTHBHOCT
PacTpojcTBo Ha emouun

PacTpojcTBo Ha noBefeHue

BKynHo
YmMmcpena 1lema
cu.mmn'TOomMaTosnornja ArpecuBHOCT

HOKHO MOKpehC
XUNCpPaKTHBHOCT
XUNepKNHeTUYHOCT
PacTpojcTBa na noscacmmc
CrepeoTtunuja
BKynHo
CunnHo n3paseHa Vema
CUMNTO.MaTosI0rnja ArpecuBHoOCT
Ananuja
Onchasunja
XunepakTHBHOCT
XunepakTUBHOCT
PacTpojcTBo Ha noBefeHue

PacTpojcTBO Ha e.mouun 1

35
39

ol

25
10

N O

R W b e

%

2.6
5.1
2.6
89.7
100.0
8.6
25.9
17
17
60.3
17

100.0
36.0
12.0
4.0
12.0
8.0
24.0
4.0
100.0
37.0
22.2
7.4
3.7
111
3.7
111
3.7
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nosefeHue

BkynHo 27 100.0

MHory 6nara cumnTomMaTtonoruja HMa Bo 84.7% Kaj MCNUTaHUUMTE CO PACTPOjCTBO BO
nosefeHuneto. fi.iara cuMnNTOMaTONOINja Kaj UCMUTAHULH CO PacTpPOjCTBO BO MOBENIEHWMETO
nvma Bo 60.3%. Bo Hajronem npouenT MCTUTe OHXejBHOpPaNHM MPOMEMM LW WUMA U Kaj
NCUNTAHULMTE CO YMepeno 6nara CMMNTOMATONOrMja M Toa BO 24%. AoAeKa CO CM/THO

n3paseHa CUMNTOMATO/IONOrHja BO HajrofieM NPOLEHT Of4H Kaj UCMUTaHULM CO arpecuMBHOCT

22%.

T6. 37. CoumMo - CKOMOMCKMNOT CTaTyC M nojaBa Ha KOMOpOUAHTET

Coumno - eKOHO.MCKHM N °/,

cTaTy'c/KoMop6UAHTCT

Husok JIE} 41 38.3
He 66 61.7

BKynHo 107 100.0
CpepgeH Na 23 76.7
He 7 23.3

Bkynuo 30 100.0

Bucok Na 12 100.0

Kaj 41 op vwcnuTaHUUUTE KOW M.Maar KOMOPOUANTET CC PerncTpupa H MU30K COLUO-

E€KOHOMCKM CcTaTycC. fofeKka 23 0f, HMB Cce cOo cpegen 1 12 co BUCOK COLMO-EKOHOMCKM CTaTycC.
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To. 38. Coyno - CKOHOMCKHOT cTaTyC M BUA Na KO.MOPOUAHTCT

Couno - eKOHOMCKN CTaTyc/BHJ Ha IS %
KOMOpPO6MANTCT M3pa3enocT na CU.MNToOMHU -
BUJ Ma KO.mopbuanTet
[LToK He.ma 75 70.1
AyTuzam 2 1.9
Liepe6panHa napannsa 2 1.9
Enunencnja 22 20.6
11cuxosa 6 5.6
Bkynuo 107 100.0
CpepfeH Mewma n 36.7
ATpogunja Ha MO30K 1 3.3
AyTunsam 7 10.0
Jaywv cHHApo.M 1 3.3
EHuedasonaTtuja 1 j
Enunencnja 10 Ji
Mcuxo3a j 10.0
Bk*ynHo 30 100.0
BuUCOK Hema 2 16.7
AyTun3zam 7 58.3
EnHnencuja 2 16.7
Mcuxo3a 1 8.3
BKynHo 12 100.0

Bo kateropmja co HUYOK COLMO - eKOHOMCKM CTaTyC. KOMOPOUANTET Kako AnjarHosa
KOj HajuecTo ce MnojaByBa e enunencuja. a notoa ncvMxosa. Enunencuja. ncuxosa v ayTH3am
Ce WCTO Taka HajyeCTH W Kaj MCNUTaHWULWUTE CO CPOACH COLMO - EKOHO.MCKM cTaTycC. a

ayTusam U enunencuja Kaj ncnmtawyil co BUCOK COLMO - EKOMOMCKM CTaTyc.
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To. 39. Coymno - eKOMOMCKHOT Crane ii 6UXCjBnopanmm iiotciiikothii

Coumno - ekoHomMmckn cratyc/ N %

6uxejsHopanHH noreiiiKonni

HI1IJOK 1llema 10 9.3
ArpccmuBmocCT 17 15.9

Anannja 1 0.9

Onchasunja 1 0.9

HoKuno Mokpete 2 1.9

XunepakTUBHOCT 3 2.8

XuncpkuHeTunocr 2 1.9

PacTpojcTBO Ha CMOLUM 2 1.9

PacTpojcTBo vn nosefeHue 67 62.6

PacTpojcTBO Ha NOBELEHUC U eMOLUN 1 0.9

CTtepeoTununja 1 0.9
BKynHo 107 100.0

Cpegnen Hema 10 33.3
ArpecuBHoCT 8 26.7
Ananuja 1

XunnepakTMBHOCT 1 %

PacTpojcTBO Ha MOBELEHHETO 10 33.3

Bkynuno 30 100.0

Bucok Hema 5 41.7

ArpecuBHoOCT 1 8.3

XNNopakTUBMOCT g 25.0

PacTpojcTBO Ha MOBEEHMETO 2 16.7

PacTpojcrso Ha MoBeACHUETO U 1 8.3

emMoLunTe
BKynHo 12 100.0

On McnNUTaHMLHTE CO HMYOK COLMO - EKOHOMCKM cTatyc 62.6% HmaaT pacTpojCcTBO
Ha HoBegeHMeTo. a 15.9% wW.maaT arpecuBMo OofHecyBawe. Kaj OHWC CO CpefCcH couuo -

eKkonomckmn cratyc 33.3% of UCMUTAHWULHTE MMaaT PacTPOjcTBO Ha NOBefOHMETO. A0ofeKa

88



26.7% ce cO arpecuBHoCT. Hajronem npouUeHT Kaj WCMUTaHMUUTE CO BWCOK COLMO -

€KOHOMCKM CcTaTyC HMaaT XWnepakTUBHOCT Kako cumntomarosnoruja (25%). pgopeka 16.7%

o4 UCNUTaHULUWUTE CO BUCOK COLIMO - EKOHOMCKW CTaTyC WU.Maat paCTpOjCTBO Ha noBegeHMNeTO.

T6. 40. COLHO - EKOHOMCKU CTaTyC N HHTeNEKTYyasiHa NnonpevyeHocT

Coumno - eKOHOMCKM

cTatyc/uHTenekTyanHa

NnonpevyenocT/NCUXNYKN pacTpojcTea

Hwu3ok nmn
yun
T™n
avn
BKynHo

CpegeH nmn
yun
T™n
BKynHo

Bucok nnn
yun
T™n

Bkyuno

N

15

80

107
10
10
10

30

%

12

%

14.0
7.5
74.8
3.7
100.0
33.3
i
33.3
100.0
66.7
25.0
8.3

100.0

Bo kateropmjata Mcnutanuum CO HWU30K COLMO - E€KOHOMCKWM cTtatyc 74.8% ce co

TellKa UHTeNeKTyanHa nonpe4yeHocT. Bo KaTeropujata co CpefieH COLMO - eKOHOMCKM CTaTyC

n.ma nogenHaksa pacnpe,u,en6a Ha MUCNMUTaHNMUWUTE CNopen WHTENEKTyasiHaTa NOMNpPevYeHOoCT.

[lojleka BO KaTeropujata co BUCOK COLLMO - eKOHOMCKM cTaTyc 66.7% o[ UCNUTaHULLUTE Ce CO

NNeCHa MHTENCKTYyasiHa Nnonpe4vyeHocCr.
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16. 41. Mon ii CTCHEH na NnuTenekTyanma nonpcMciiocr/uciixiiMKii pacTpojcTBa

Mo.i/illltc.ickTnanlla N %

|1011peuemoct/|1C11X1luk1l pacTpojcTBa

Matuku nnn 27 27.3
yun 15 15.2
T7N 56 56.6
ann 1 10
Bkynno 99 100.0
YKeHcku mri 6 12.0
ynn 6 12.0
T™n 35 70.0
ann i 6.0
Bkx nHo 50 100.0

1 kaj mawknTe (56.6%) n Kaj xenckute (70%) ncnnTaHULKM HajrosiemMa 3acTaneHocT

Ha NCUXMYKUTE PacTPojcTBa MMa BO KaTeropumjaTa ma TellKa WHTeNeKTy&3Ha NonpcyYeHoCT.

T6. 42. MNon n nojaHa na Komopo6UANTET

Mon/komopbugunTet N %
Matuku Oa 55 55.6
He 44 44.4
Bkynno 99 100.0
JKeHcKun Na 21 42.0
He 29 58.0
Bkviiiio 50 100.0

MojaBaTa Ha KOMOPOGMAMTCT HC Ce pa3/IMKyBa 3HAYajuo Kaj MALIKWUTE W XKEeHCKure
ncnuTaMuuM ”M CKOpoO BO MCT MPOUENT € pacnpegenoara no uon fann uma WM He
Komop6uam ret. Kaj mawknte Bo 55.6% ce nojaByBa KOMOpPOMAMUTET. A0A0KA Kaj XXEHCKUTE

BO 42%.
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To. 43. Mon u BMfA Na KO.YOpOHAHTET

Mopa/BHA Ha KO.MOPOGHAHTCT
Malukm Hema
ATpodumja Ha MO30K
AyTunsam
LlepebpanHa napanmsa
JayH cvHapo.m
EHuedagonatumja
Enunencuja
Mcuxosa
Bkynuno
KeHcku Hema
AyTun3am
Enunencuja
Mcuxosa

BKynHo

55

10

25

99
33

50

o/,
55.6
10
10.1
2.0
10
1.0
25.3
4.0
100.0
66.0
4.0
18.0
12.0

100.0

Kaj mMawkuTe ucnutaTwu BO HAjroneMm MPOMEHT Ce jaByBa enusencujata Kako

KOMOpPOUAHTET Ma WHTeNekTyannara nonpeyemocr H Toa Bo 25.3%. a aytu3am Bo 10.1%.

[LofleKa Kaj XXeHCKUTe enunencuja Bo 18% u ncuxosa 8o 12%.
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T6. 44. Mon u oUXCjBuopanHM Hopc.MeTyBaka

Mon - 6nxejsHOpanHN NOpemMeTyBatba N %
Matuku Hema 17 17.2
ArpecuBHOCT 18 18.2

Ananuja 2 2.0

HOKHO MOKpeu>e 2 2.0

XnnepakTUBHOCT 6 6.1

XUNePKUHETYHOCT 2 2.0

PacTpojcTBO Ha e.Moumu 1 1.0

PacTpojcTBo Ha noBenenune 49 49.5

PacTpojcTBO Ha emouUMU U MOBEfeHMe 2 2.0
BkynHo 99 100.0

YKeHcku Hema 8 16.0
ArpecunsHoCT 8 16.0

Onchasmja 1 2.0

XunncpakTUBHOCT 1 2.0

PacTpojcTBO Ha EMOLHM 1 2.0

PacTpojcTBO Ha noeegenne 30 60.0

CTtepeoTununja 1 2.0

BKynHo 50 100.0

N Kaj MaWKWTe H Kaj XXEUCKUTe WCMUTaHHUM CO WMHTEeNeKTyasiHa MONpPeYeHoCT BO

HajroneM TMpPOMEHT ce MojaByBa pPacTpojcTBO BO HoBegeHueto {49.5% wmawkn un 60%

YKEHCKMW). a NoToa arpecmBHocTa (18.2% Malukm 1 16% Xenckn) Kako CU.MMTOM.
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T6. 45. BoJpacT N MHTeNeKTyasiHa HONpcYcnocT

BotacT/wnenekTyanHa noMpcHCHoOCT

Oeua Al
YUl
T™Mn

BkynHo
PaHa afonecueHumja nnn
YU
TMn

BKynHo
Cpegna nnn
afjonecueHunja YU
Tnn

BKyunHO
JouHa nunn
ajonecucnumja Yl
T™Mn

BkynHo
Mnagun Bo3pacHu YUl
T™Mn
avn

BKyHHO
BospacHH Jri
Y
T™MnN
avn

Bkyunno
3penu Bo3pacHu nnn
yun
TMn
ann

Bkynuo

15

15

22

27

32

27

32

%
57.1
143
28.6
100.0
62.5
18.8
18.8
100.0
64.3

7.1
28.6
100.0
20.0

o>
S>>

46.7
100.0
22.7
68.2
0.1
100.0
6.3
6.3
84.4
31
100.0
31
9.4
84.4
31
100.0
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Crapu nnua T™n 4 100.0

Kaj pouaTa HajuyecTa KaTCropHja Ha HHTefleKTyasiHa MOMNpeYyeHOCT e JiecHa
WMHTeNeKTyanna nonpevyeHocT n 1oa Bo 57.1%. UCTO M Kaj anofiecLueHTUTe BO paHa (62.5%) n
cpenHa aponecueHuunja (64.3%). Bo cure gpyrv BO3pacHW KaTeropmm Hajronem MNpoLeHT ce
HCMUTAHULM CO TEWKa WHTENEeKTyanHa MOMpPeYeHoCcT M TOa Kaj WHAHBMAYW BO /OLHA
agonecueHuHja 46.7%. Kaj mnaau Bo3pacHM 68.2%. Bo3pacHu 84.4%. 3penn Bo3pacHu 84.4%
M Kaj CTapu nuua WUCKNYYUTENHO € 3acTarneHa KaTteropujata Ha Tellka WHTeNeKTyalHa

nonpcyeHocT (100%).

T6. 46. Bo3pacT H KOMO6GUAHTET

BospacT - KaTcropHH/komopbuanTeT N %

Oeua Oa 8 57.1
He 6 42.9

BKynHo 14 100.0

PaHa agonecueHunja Oa 14 87.5
He 2 12.5

Bkynno 16 100.0

Cpenuna Ja 11 78.6
ajlonecueHumja He A 214
BKynHo 14 100.0

JouHa Oa 11 73.3
anonecueHuunja He 4 26.7
Bk'VIIIO 15 100.0

Mnagu Bo3pacuu Oa 8 36.4
He 14 63.6

Bkynuno 22 100.0

BospacHu Ja 15 46.9
He 17 53.1

Bkyuuno 32 100.0

3peNiH BO3pacHM Ja 7 21.9

94



He

BkynHo
Crapu nuua [a
lie

BKynHo

25
32

78.1
100.0
50.0
50.0
100.0

lMojaBaTa Ha KOMOPOWAUTET e MOYCCTa Kaj deuarta co 57.1%. paHa agofecucHumja

87.5%. cpcama agonecucwwija 78.5%. gouHa agonecueHuunja co 73.3%. [Mo4yecTo Hema

KO.MOpbuama cocrojoa Kaj mnaan Bo3paeHn 63.6%. Bo3pacHu 53.1%. 3penn Bo3pacHu 78.1%.

Kaj craputc MMAHBMAYH HOLEAMAKOB € NMPOLEMTOT Ma OHWE Kaj KOU O MPUCYTEH U OTCYTEeH

KOMOpouaunTeT.

16. 47. Bo3pacT U BHA Ha KOMOPOUAUTET

BospacTt - Bujg Ha Ko.yopbuamteT
Oeua Hewma
AdyTtunsam
Enunencnja
11cHxo3a
BKynHo
PaHa afonecueHuuja llc.via
NyTtnsam
1[epeopasgHa napagnsa
Ennncmcnja
Mcuxosa
Bkynno
CpegHa 1lema
afjonecueHunja AyTunsam
Enunencuja
Mcuxosa
BKynHo

Jouma Hema

R R, O o Z

%
42.9
42.9

7.1

7.1
100.0
37.5
25.0
12.5
18.8
6.3

100.0
64.3
7.1
21.4

7.1
100.0
33.3
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aflonecneHuUHja ATpoduja Ha MO30K 1 6.7
AyTunsam 1 6.7

JayH cuHapo.m 1 6.7

EHuedanonaTunja 1 6.7

Enunencuja 5 Jﬂff

Mcuxosa 1 6.7
BkynHo 15 100.0

MnagH BospacuH Hcma 15 68.2
Enunencuja 5 22.7

Mcuxo3a 2 91
BKynHo 22 100.0

BospacHu 1lema 17 53.1
Enunencuja n 34.4

Mcuxosa 4 125
BKynHo 32 100.0

3pcnn Bo3pacHU Hema 27 84.4
Enunencuja 5 15.6
BKynHo 32 100.0

Ctapu nnua Hema j 75.0
Enunencnja 1 25.0
BKkynHo 4 100.0

Kaj geuaTta HajuecTo 3acTamcHa Komopbuama cocTtojba e ayTmamoT 1 Toa Bo 42.9%.
Koja BO pamarta afo/fiecueHumnja Kako KoMopbHaHa cocTojb6a e Bo 25%. Bo cuTe HapegHwu
BO3pacTu enufencujata e HajsacTaneHa KomopbupHa cocTojb6a MNOKpaj WHTenekTyanHaTa
NMonpeyvyeHoOCT. BO cpefdHa agonecueHuunja co 21.4%. Bo gouHa agonecueHumnja co 33.3%. Kaj
mMfagu Bo3pacHM C¢ BO 68.2%. Bo3pacHH BO 34.4%. Kaj 3pefmn Bo3pacHuM 15.6% H Kaj ctapu

nuansngyv o 25%.

96



T6. 48. Bo3pacT ii ONXejBHOPaNAHMW MOTCL KON LW

Bo3spacT - 6uxcjsnopa.wn HOTEWKOTHH
Jeua llcma
ArpecuBHOCT
XunepakTHBHOCT
PacTpojcTBO Ha MoBefleHHe
Bkynwno
PaHa 1lema
ajlonecueHuUHja ArpecunBHoCr
Anannja
Ovcoawja
XunepakTuBHOCT
XUMNCPKUHCTUYHOCT
PacTpojcreo Ha emoumu

PacTpojcTBo Ha mMoBeeuve

CTtcpcoTtunuja
BkynHo
CpegHa Hema
ajonecueHunja ArpecunBHOCT

HOKHO MOKpere
XnnepakTMBHoOCT
PacTpojcTBO Ha emouun
PacTpojcTBO Ha noeefeunne

PacTpojcTBO Ha NOBEAEHME M EMOLUM

Bkynuo
JouHa llema
afonecueHumja ArpecuBHOCT

i lokHo mokpcre
XunpeakTMBHOCT
PacTpojcTBO Ma noBefeHune
BkyHMno

Mpaan Bo3pacHu Hema
1

16

=%

%
57.1
7.1

21.4
143
100.0
31.3
6.3
125
6.3
6.3
6.3
6.3
18.8
6.3
100.0
28.6
21.4
71
71
71
14.3
14.3
100.0
13.3
40.0
6.7
6.7
SR
100.0
91
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BoupacHu

3pcnun Bo3pacHu

Ctapu nunua

Kako nponpatHu 6uXejBYOpPaiHN  MOTCLUKOTUW

ArpecuBHoCT
XUNEepKUHETUYHOCT
PacTpojcTBO Ha noBefeHHe
BkyvHo
Hema
ArpecuBHOCT
XuncpakTnsHocCT
PacTpojcTBo Ma noBefeHue
BKynHo
ArpecmsmocT
PacTpojcTBo Ha noBefeHMe
BKynHo

PacTpojcreo Ha noBefeHue

13
22

21
32

29
32

27.3
4.5
59.1

100.0
125
18.8
31
65.6

100.0
9.4
90.6
100.0
100.0

Kaj fAeuata CO WuUresekTyasHa

Monpeyvyenocr HajuccTo ce nojaByBa xurnepakTuemoetra M roa Bo 21.4%. BO TOKOT Ha paHaTa

ajonecuellija 0 pacrpojcTeo Bo nosefenmeto Bo 18.8%. cpefHa afofiecleHunja HajuecTa e

arpecmBHocTa B0 21.4%. BO AOLHa afofiecueHumja arpecmsHocTa e Bo 40% wu pactpOJCTBO BO

nosefeHneto 33.3%. Kaj mMnagum BO3pacHH TPeuzoT € UCT. CO TOoa LTO pacTpojcTBOTO Ma

nosefeHue e yactaneno Bo 59.1%. a arpecHBHocTa BO 27.3%. Kaj BO3pacHMUTe arpecMBHocTa

e UCTO Taka Hajyecta M roa Bo 65.5%. a pacTpojcTBOTO BO MoBeAcHMe cnean co 18.8%. Kaj

3penu BO3PaCHM W CTapu MHAUBMAYWM HajuecTO 3acTarnoHO € PacrpojcTBOTO BO MOBOAEMUMO W

Toa 90.6% n 100% coopBeTHO.

98



6. 49. ETHMYKA NpUNagHOCT W WNenekTyanHa NonpeyeHocT

ETHMYKa npnnagHOCT- HHTENIeKTya/iHa N %
nonpeyeHocT
Makepgorncka nnri 23 20.5
ynn 13 11.6
T™Mn 72 64.3
ann 4 3.6
BKynHo 112 100.0
Anbamcka Jiin 4 25.0
ynn 2 12.5
Tnn 10 62.5
BkynHo 16 100.0
Pomcka nuri 3 20.0
yun 5 WP
T]nN 7 46.7
BKynHo 15 100.0
bocaHcka nnmn JLI 60.0
ynn 1 20.0
!N 1 20.0
BKynHo 5 100.0
Cpncka TMnN 1 100.0

Cnopef eTHUYKaTa NpunNagHocr. BO MakefoHcKaTa HaunMouasHOCT HajronemM MpoveHT
nMa MHAMBUAYWN CO TellKa WHTeNleKTyasiHa NMonpeyeHoCT 1 Toa BO 64.3%. WITO € C/IMYHO CO
agbaHcKaTa HauWOHaNHOCT M roa Bo 62.5%. Bo pomckaTa HaLWOHaNHOCT MCTO Taka W.Ma
HajMHOTY WHAMBUAYW CO TCLUKA WHTENeKTyanHa nonpedeHocT. 46.7%. Op cpnckaTa
HakKMOH&THOCT W.Ma caMO efHa WHAWBMAya. LWTO MpaBu fAa TewkaTa MWHTeneKTyanHa
NMonpeyvyeHOCT BO Taa HauMuoHanHocr e npucytHa Bo 100%. Opf oocaHCKa HauMOHAa/NHOCT

HajroneM NpPOLEHT WU.Ma BO KaTeropujata Ha necHa WMHTeNeKTyanHa MOMpPevYeHoCT M Toa BO

60%.
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To. 50. ETHHYKa npunaguoct n kKomopbuauter

ETHMUKa npunagHoOCT- HWCNCKTYanHa
noupeycHoCT

MakefoHCKa Ja
He

Bkynno
AnbaHcka Oa
He

Bkynno
Pomcka Ja
He

B kviiiio
bocauncka Ja
He

Bkynwuo

Cpncka He

57

55
112

16
10

15

b 9]

%

50.9
49.1
100.0
43.8
56.3
100.0

66.7

AN
I

100.0
40.0
60.0
100.0
100.0

MojaBaTa Ma KoMop6GuAMTe pasrfiefaHa MNpeky eTHUYKaTa MNPMNagHOCT. MOKaxyBa

[eKa BO MaKefoHCKaTa HalWOHa/lIHOCT KOMOPOMAHM COCTOjOU 3aefjHO CO WMHTEeNeKTyasiHaTa

nonpeyvyeHoOCT ce HojaByBaaT BO 49.1%. gofeka Bo anbamekara Bo 43.8%. pomckarta 33.3%.

6ocaHcKkaTa Bo 60%. Of cpncka HauWMOHaNMoCr MMa efeH UCMUTAHUK KOj uema KomopouaHa

cocTjb6a. W ro 3HayH aeka ¢ Bo 100%.
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T6. 51 ETHMUMTET N BUA HAa KOMOPOMAHTET

ETUHUHTET - BMA HA KOMOPOHANTET N %
MakeLOHCKM Hema 67 59.8
AyTunzam 10 8.9
EHuethanonaTunja 1 0.9
Enunencunja 27 24.1
Mcuxosa 7 6.3
BKynHo 112 100.0
AnbaHcKu Mewma 9 56.3
ATpotuja Ha MO30K 1 6.3
AyTunsam 1 6.3
Licpebpanma napanu3sa 1 6.3
JayH cuHgpom 1 6.3
Enunencuja 2 12.5
Mcuxosa 1 6.3
BkynHo 16 100.0
Pomcku Hema 8 53.3
Llepe6bpanHa napanusa i 6.7
Enunencuja 5 33.3
Mcuxosa 1 6.7
BKynHo 15 100.0
BocaHcku Hema j 60.0
AyTunzam 1 20.0
lMcuxosa 1 20.0
BKyHHO 5 100.0
Cpncku Hema 1 100.0

Kaj MakefOHLUMTe CO WHTeNleKTyanHa MOMPCYEHOCT HajuecTo Ce jaByBa enujencuja
Kako komopbujHa cocTtoj6a M Toa BO 24.1%. LWITO e UCT TPeHA W Kaj anoaHuute 12.5% u
pomnte BO 33.3%. Kaj 6ocaHUMTE HAjY4ecTo ce jaByBaaT MNCMXO03UTe M ayTM3MOT Kako

KOMOpP6UAHM cocTojon 1 aBcTe Bo 20%.
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T6.52. ETHMYKA NPUNAAHOCT N GUXCjBUOPANHH MOTCLW KOTMNH

ETHULUUTCT - 6GnXcjBnopannu noTewkKoTnu
MakefoHCKHU Hewma
ArpecuBHoCT
Ananunja
OHetaunja
HOKNo MoKpCHe
XunepakTHBHOCT
PacTpojcTBo na cmouuu
PacTpojcTBo ma nosefeHune
PacTpojcTBO Ha eMOLMKN U NOBEAEHUC
CTtepeoTHnnja
BkynHo
AnbaHCcKK Hema
ArpecuBHOCT
HOKHO MOKpOH€
XunnepakTUBHOCT
XUnepKNHeTUYHOCT
PacTpojcTBo Ha noBefeHue
BkynHo
Pomcku Hema
ArpecuBHocCT
Apanuja
XunepakTuBHOCT
PacTpojcTBo Ha emouuu
PacTpojcTBo Ma nosegeHune
PacrpojcTBo Ha NOBCLEHME U eMOUUN
BKynHo
BocaHcku llema
XunepkuneTnymoct
Bkynmo

PacTpojcTBO Ha noBeaeHne

18
16

%

16.1
143
0.9
0.9
0.9
4.5
0.9
59.8
0.9
0.9
100.0
125
37.5
6.3
6.3
6.3
31.3
100.0
6.7
26.7
6.7
6.7
6.7
40.0
6.7
100.0
80.0
20.0
100.0
100.0
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Kaj mMakefoHLUMTEe HajuccTo ce nojaByBa pacTpojcTBo BO noscneHneto (59.8%) wu

arpecuBHocT Bo 14.3%- Kaj anbaHuuTe arpecMBHOCTa € 3acTaneHa BO MOrofeM MPOLLEHT

37.5%. pofeka pacTpojcTBOTO BO NMoBeAeHWMe BO Mo.Mana mcpa Bo 31.3%. CnMuyeH e TpeHAoT

H Kaj pomckata nonynaumja Kagc pacTpojcTBOTO BO NOBefeHMC e 3acTaneHo Bo 40%. a

arpecuBHoeTa Bo 26.7%. Kaj 60caHLHTe CO MHTENEKTYyanHa NonpoYvYeHOCT 04 5 ncnutaHuum

nva egeH NCNUTaHUK CO XUNMCPAKTHBHOCT N Kaj Cp6VITe KO BO UCTa)KyBaHk€TO CE BKNYYEHNU

CO efiCH WUCMHTaHHK. TOj e4eH UCMUTAHWK e CO PacTPOjCTBO Ha MOBELEHUCTO.

T6. 53. 3Ha4ajHOCT Ha pas3NIMKH No.mefy nojaBa na KOMOpOGUAHM COCTOjOU BO 3aBHCHOCT

o4 CTCUCNOT Ha MHTeNEeKTya/lHa nonpc4ycnocT

KOMOPOHAMTET * UHTENIEKTYya/lHa NONpPeYeHOCT

11.721

%
.000**

TecToT Ha 31a4yajHOCT Ha pas3MKM MNOKaXyBa fleKa BO 3aBWCHOCT Off CTEMEHOT Ma

NHTeNeKTyajmara NOMNpPeyveHoCT ce MojaByBaaT pas3/IMku BO KO.MOPOMAHUTE COCTOj6U M Toa Ha

HMBO p<0.01.

6. 54. 3Ha4YajHOCT Ha pa3/IMKN BO CTEMEHOT Ha MHTEJIeKTyasina nornpeyeHoOCT CUOpes

nonoT, BO3pacT, ETHNUYKaA npnnannocTt N couno - eKOMOMCKH craryc

Mon * nHTenekTyanHa MomnpeyeHocT
BospacTt * nHTenekTyanmMa nornpevyeHocT
ETHMYKa npunagHocT *
WHTeNeKTyanHa nomMpeyeHocT
Coumo - eKOHOMCKW CTaTyC * MHTeNeKTyasnHa

nonpeyeHocT

N
2.669
21.739
1.780

16.229

Sig.
.050*

.000**

154

.000**
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Pasnuknte no mojaBa M CTeMeH Ha M3Pa3OHOCT Ha MHTefleKTyanHaTa MonpcyYcmMocT
crnopes non cc 3HadvajHM mMa MHBO p<0.05. gofeka cHopef BO3pacTa CC 3HayajHM Ha HUBO
p<0.01. Cnopep eTHMYKaTa HPWUNAAHOCT He CC Ccfefat pasiIMKu BO CTEMeHOT Ha
UNTCNIOKTYyanHaTa NoMpeycHOCT. lio 3aBHCHOCT 0f COLMO - CKOHOMCKMOT CTaTyC pas3fInKHTC

BO CTCMEHOT na MHTeNeKTyasHa NOMNPEYEHOCT Kaj UCNMTaHULUTe C 3Ha4YajHa mMa HMBO p<0.01.

T6. 55. 3vauyajuocT 1a pasnnKM BO CTEMEHOT Ma HHTE/ICKTYyasina MoMpeucmocT Cropes
BPCMCTO Ma MojaByBakbC Ma LUTFTCACKTYyaiHala nomnpeycrocT, pcannsnpaHa

Xocwirranunsaynja, ambynaHTCKH rpcrman n peaioBcn ucnxnja i prckn Hag3op

u Sig.
Bpeme na nojasa Ha paeTpojCcTBO * MUTeNeKTyanHa 36.839 .000**
nonpeyeHocT
XocnnTanHsaumja* MHTeNeKTyanHa nonpeyenoct 11.776 .000**
AmOynanTeH TpeTMaH * 9.645 .000**
W frenekTya:1llla nonpeyveHocT
PeposeH Haa3op™ MHTeNeKTyasHa nompevyeHocT 12411 .000**

Cu re Tecrupauy pasnnKU BO CTEMEHOT Ha HHTeNeKTya/iHa NOMpPeYenocT BO 3aBUCUOCT
04, BpPeMeTO Ma MojaBa Ha pacrpojcTBOTO. peanM3HpaHaTa WM He XOocCnuTanusauymja.
BK/IYYEMOCT HAH Me BO aMOBynaMTCKM TpeTMaH Kako W MOCTOjaH WAM Me MCUXMjaTPUCKM

naja3op ce 3HayajHu Ha nmeo p<0.01.

16. 56. 3Ha4ajHOCT Ma pas/INKN BO CTCMEHOT Ha UHIC/ICKTNa/IHa NOMPEYeHOCT cnopes

CTereH va M3pascHOCT Ha CUMWUTO.MaTosoruja
N Sig

CTeneH Ha 1M3pa3eHOCT Ha CUMMTOMATO/IOrMja * NHTeNeKTyanHa 17.935 .000**

nonpeyeHocT
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MocTojaT 3Ha4ajHM pa3nMkKM Ha HMBO p<0.01 momery rpynuTe CO pas/iMyeH CTeneH Ha
M3paseHoCT Ha CMMMNTOMATO/IoONMja BO OAHOC Ha CTeneHOT Ha M3paseHOCT Ha

NHTEeNeKTyanHaTa nonpe4yeHocCT.

T6. 57. 3nayajnocT na pasnHKM BO NojaBa ma KOMOPOHAHM COCTOjoU cnopes CTerneH Ha
N3pa3CHOCT Ma CHMMNro.Marosorunja
N Sig

CTeneH na n3paseHOCT Ha CMMNTOMAaToNornja * kKomopouamrer 36.011 .000**

MocTojaT 3Ha4YajHM pa3nMkn Ha nmeo p<0.01 BO MojaBa Ha KOMOPOGUAHW COCTOj6U BO

3aBUCHOCT O/ CTEMEHOT Ha N3Pa3eHOCT Ha MHTENEKTYya/iHaTa NOMNPevYeHOCT.

T6. 58. 3Ha4ajHOCT Na pas/IMKN BO MojaBa Ma KOMOp6UAHM cocTojbn criopeg non,

BO3PAcCT, COLIMO - EKOHOMCKM CTaTyC M CTUHUKA NPUNagHocT

N Sig

Mon * komop6uanTet 2.450 120
BospacT * komopbuantet 19.424 .000**

ETHWuYKa npunagHocT * KomopouamTeT .001 977
Couuno - eKOHOMCKM cTaTtyc * komopougmret 30.965 .000**

MocTojaT 3HayajHN pas3nMkn Ha HMBO p<0.01 momefy BO3pacHWUTE rpynn BO OAHOC Ha
nojaBa Ha KOMOPOWAHM COCTOjOU. KaKO H nomery rpynute cO pas3/invieH COLMO - eKOHOMCKW
cTaTyC BO OZHOC Ha nojaBa Ha KOMOpPOGUAHW cocTojou. He ce cnefat pasivku cnopeg Hom u

eTHWYKa NPMNafHOCT BO OAHOC Ha MojaBa Ha KOMOPOWUAHW COCTOj6M.
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IV. AONCKYCWJIA HA PE3YNTATWTE/ cnopesba co Apyrn HCTpaxyBara

AHanusaTa nanpascHa 0f LOCTanHUTE 3a 0Ba HCTpaxyBake MHAMBUAYANHU JOCUC]a
Ha ucnutaHuumTte ondatn 725 nuua of kou 149 Gea nuua KoM MOKpaj WUHTeNekTyasHaTa
NonNpeyvYeHOCT uUMaaT HekKoj 06/IMK Ha NCUXUjAaTPUCKO PACTPOjCTBO WM MOPEMeTyBake Ha
OfiHecyBawero. /3pa3eHo BO NpoLeHTyanHa 3acTaneHOoCT cTankaTa BO HalWeTo UCTpaxyBake
n3Hccyea 20.55%. Tpnuescka J1.. (2014). Kaj geuaTta U af0NIeCLEHTUTe CO UMTeNeKTyalHa
MOMPEYEHOCT. YYEHNULW BO OCHOBHUTC M CPELHOTO YUYUULLTE 3 /INLA CO NMOCEOHN MOTPeou
o4 Ckonje. BO CBOETO MCTpaxyBake f06una npoueHT o4 39.4% ma ucnuTaHUUM Kou MOKpaj
WHTeNeKTyanHarta MonpeyeHocT MMaar HekakoB 061K Ha MCHTa/HO pactpojcTteo. Crmyem
npoueHT of 40% pooune AjHdung n ToHr (2000). Bo cBojaTa enuaeMunonoLllkKa cTyauja 3a
npe.aseHumMjata ma ncuxonaTonornja kaj geuara u afgonecUeHTUTE CO WHTeNeKTyasHa
nornpeyvyeHocT. Koja nak Kaj EmepcoH Bo cBojaTa ctyamja og 2003 roguHa msHecyBa 39%.
MoxHara AguckpenaHua nomefy Hawata W OCTaHaTUTe pefieBaHTHU CcTyaum 6m 6Guna BO
pasIMYHUTE KPUTEPUYyMM 3a BK/TYHEHOCT BO [MjarHosarta na NCMXMUYKWUTE U pacTpojcTBarta Ha

0AMeCYBamETO Kaj NnLaTa co MHTeNEeKTYyanHa NoNpeyYeHoCT.

Bo HawaTa ctyaunja 2/3 oca nuna og mMawKMoT non. a 1/3 nnuua o XeHCKU Non LWTo ja

npasu 3acTaneHocTa BO COOA4HOC 2:1 3a MalIKMOT Mnos.

Cnopef, BO3paCHHTe Fpynu BO HajMan MPOMEHT MPUCYTHH ce CTapu nuua. gogeka
rpynuTe Ha geua u afloNecLeHTV CO UHTe/leKTyasiHa NONpPeyYeHoCT/NCUXUYKM pacTpojcTea cc
3acTaneHn BO UCTa MepKa BO MPUMEPOKOT Ha UCMUTYBaHU MHAMBMAYW. Hajronem npoueHT
MMa BO3pacHW WHAWBUAYW W TOa BO CWUTe Tpynu: MAafu BO3pPacHW. BO3PacCHM W 3penu
BO3pacHM nuua. BepojaTHO OBa e nopajgu Toa LITO fAeuaTa CeylTe He Ce BO TO/KaB OpoOj
CMECTEeHW BO YCTAHOBW. HUBHUTE POAUTENIN MMaaT NoBeKe KanauuTeTu fa Ce rpudkar 3a HuB.
[J0feKa CO rofMHWUTE Kako fevaTa cTaHyBaaT BO3pacHW. a HWBHUTE POAMTENM cTapeat. ce
noBeKe Ce 3rpuyBaaT BO YCTaHOBMTe 3a nocebHa rpvxa v Hera. Bo oBaa cTyfjumja oBa ccC
JO/MKN UCTO Taka Ha (hakTOT LITO HAajroNeMnmoT MPMMEPOK Ha UCMMUTAHMLM CO MCUXUYKKA U
pacTpojcTBa Ha OfHecyBaweTO. ro gobuBme o0f cneuunjagHUoOT 3aBof BO [emup Xwucap
(n=101). KaAc M NpPOUCHTYaNHO Ce Haj3acTarneHW BO3pPaCHWUTE NMMa BO CUTE KaTEropum.
AjHung v Tour (1996). gobune nogaTokK BO CBOjaTa CTyAMja feKa BO3pacTa He Bfvjae Bp3

npeBaneHymMjaTa Ha NCUXUYKNTE PacTPOjCcTBA M MOpemMeTyBakwaTa Ha OHECYBabeTo.
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AKO couuno - €KOHOMCKMOT CTaTyC ro nosp3yBaMe CO UWCKOTO 06pa30BHO HUBO Ha
cemMejcTeBaTa Ha fuuaTa CO MHTe/eKTya/iHa MOMPevyeHOCT. (PMHaHCKMCKaTa KOHCTPYKuuja Ha
CEMEjHMOT OyleT Kako WM CTPyKTypaTa M LenoBMTOCTa Ha MCTOTO. BO OBa MCTPaXyBake
JO6HBMe nogatouu fgeka BO okony 2/3 (72%) of MCMMTAHMMUTC npunafaaT Ha HUCKUTE
onwTecTBeHM cnoeBn. OBa MOXe fa ce JO/DKM M Ha NpeTnocTaBKaTta feka cemejcTBarta 0f
CPeLHMOT. a MOCEOHO 0f BUCOKMOT EKOHOMCKM CTaTyC. Ce BO MOXXHOCT fa ooe3oefart v Apyru
06/MUM Ha rpwXKa M Hora 3a CBOWTE UYJIEHOBW CO WHTENEeKTyanHa nonpeyvyeHocT. [Mpu
coOMparweTo Ha O0BOj TUM Ha MnojaTtouu MocTojar rofieMn Hepoc/lefHOCTU BO OAHOC Ha
TOYHOCTA Ha MHMOpMauuuTe 04 NPUYMHA LITO WUCTUTE He Ce AOC/AELHO 3anullaHu BO
JocHejaTa Ha ydyeHuMuUTe/WTUTeHMYUMTC. MONOBMYHM MOJATOUM Of BUAOT: KOSIKY U/EHOBU
6pov MOTECHOro CeMejcTBO. KakoB e 00pa3oBHMOT CTaTyC Ha poAuTenuTe. opakata wuau
cecTpure. janu ueeaT 3aefJHO. KONKaBM € BKYMHMOT JOMalleH ()MHaHCUCKW NPUIuUB U CA.
rm LOOMBaBMe [e/lyMHO Of coumjanHata aHaMHesa 0f HacTaBHULMUTE W BOCMUTYBAYHTE U He
CMeTaMe [eKa Ce AOBO/IHO Ba/iMAeH MOAaTOK 3a OUUMjanHO npeseHTMpawe. Bo Haueno.
MOXe fa ce 3aKnyuyu peka okony 60 - 70% of cemejcTBaTa Ce CO CpefHO O00pa30oBaHWe Wu
nomanky. rofiem ¢ 6pojoT Ha couujanno 3arpo3CHMTE W MOManKy 00pa30BaHWTE CEMejcTBa
KoM BO 60poarta CO ersHCTEHUMjasIHUTE XXNUBOTHU MPOBNEMU He Ce BO MOXHOCT Aa pasBujar
KanayHTeTM W BeWwTUHM 3a ChnpaByBate COCBOUTE Y/eHOBU CO WHTenekTyasHa
MOMpPeyYeHOCT/NCUXNYKN PacTpojcTBa. He MOXaT/HeMaaT YC/M0BM HO LenocT fla rm pasbepat
MOTpebuTe Ha UCTUTE N He TN peann3npaat 34paBCTBEHUTe npenopakn. EMepcoH u XatoH BO
cBojaTa cTyauja oa 2007 roavHa gowe A0 CO3HaHMja JeKa acouujauumTe nomery nonor.
BO3pacTa M COUWMjaNHHTC Bapwjabnum Kaj WCNMTAHULHTE BO OAHOC Ha TPUTE HAajuUecTm
Kateropyum na  NCUXMjaTPUCKKU  pacTpojcTBa (Ha emouunTe. OfHecyBateTo W
XUNEPKUHETUUYKNTE MOpPEMETYBawa), BOOMLITEHO He MOKaXyBaaT 3HayajHW OTCTanKuM Kaj
Jeuarta CO WHTeNekTyasHa TMOMPEYEHOCT BO OAHOC Ha pfeuara 6e3 WHTenekTyanHa
nonpeyeHocTt. [lcuxujarpuckuTe nopemeTyBara Kako W enusencujata. BO CTyfujata Ha
Nakan og 2013 roAnHa. He cC peructpupaaT co NOBUCOKA MpeBasieHUMja Kaj cupomMallHuTe
feua of pypanHuTe npeacnn Ha WHAwja. BO cnopejoa CO HUBHUTE (PUHAHCMCKMU MOJ00PO
CUTYyMpaHu rpajckM BPCHULM. 3a pas3iMka 0 Tue Kareropuu. npesaneHumjata Ha
O6uxjeBHOpanHMTE NopemeTyBamwa ¥ eHypesarta, NoKaxyBsa 3rosemyBamwe Kaj geuara co HU30K
coumjaseH M eKOHOMCKM cTaryc. Bo HaweTo mcTpaxyBawC HOKHOTO MOKpewe Mako OeLlc
PEerncTpmMpaHo. UC HOCU CUTHUPUKAHTHW KapaKTePUCTUKM Kou 61 MOXXefe fa cC ofHecyBaaT

Ha OfipCAeHa rpyna v nokpaj NpucyTHOCTa Kaj man 6poj na numa Jo fovna afonecueHuuja.
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Cnopep eTMHYKata nNpunagHocT Ma 3aefgHuumTte Bo P. MakcaoHuja. Hajrogem fAcn
(75%) of NpMMEpPOKOT C COYHUCT 0 MakedoHUuw. WMa anbaHckaTa M poMcKaTa eTHUYKa
3aeguuua npunafaat okony 10% of HCNMTaHWUHTE. Ma cicfyBa oocanckara W cprckara
HalHOHAaNHOCT. 3acraveHocTa na MakeoOHUUTe € NorosieMa. Kaj anbaHCKOTO HaceneHHe MMa
MaManeH TpeH[ Ha 3rpuxyBa/be Ha CBOMTE 4Y/IEHOBM Ha CEMejCTBOTO CO HHTeNeKTyasHa
MOMPCYEHOCT/NCMXNUKIN/BMXEjBMOpPanMN PacTpPojcTBa BO WHCTHTYyUMUTC (OBAC MOCEGHO ro
n3aBojysamMe 3aBofoT BO [Je.mup Kaumja). fofeka Kaj POMCKOTO HacesleHHe ce crnefu
NenponopumoMasnHo 3rofieMeH TPEeH Ma 3rpPHXYBawC Ha nuuata co Moceonu MNOTPCOH BO

coofHocC co iiiiBiiara 3acTaneHocT BO omwTaTa nonynaunja Ha i’. Makegounja.

Hajronem npoueHT Ha /uua CO MNCUXMYKMA TMOTEWKOTUH U MOopcMeTyBawa Ha
OAHCCYBaM>eTO BO UCTpaXKyBammoT npumepok 61.1% unnm n=91. 3athakaat ncnuTawLnTe Kom
MmaaT TelKa MHTeNeKTyanHa nonpeyeHoct. CrefysBaaTr fiMuarta CO /IeCHA HHTeNeKTyanHa
nonpeyveHocT co 22.1% mnnn n=33. ymepeHa WHTe.fleKTyasHa nonpeyeHoct co 14.1% wnm n=2.
a 2.7% wnH N=4 cc nuua co gnaboka HHTeNeKTyasHa MOMPeyYeHOCT. WM Kaj MalKUTe U Kaj
XEUCKUTE MUCMNUTAHHUM MNcuxmuykata CUMNTOMATonoruja M fnpomMeHUTe BO O[HECYBaHhETO
Hajuecro ce jaByBaaT BO TellKaTa MHTefieKTyanna nonpeveHoct. AjHpung n Tour (19%) Bo
CBOjaTa CTyAMja MOKaxyBaaT feka NOoMoT Me BfiMjae BpP3 MNpeBaneHumjata Ha MCUXHUKUTE

pacTpojcrea u MopemeTyBataTa NaoAHECYBakCro.

KomopbnaHnTe MCUXMYKM pacTpojcTBa KOM ja YCMOXHYBaaT WHTeNeKTya-3HaTa
nonpeyenocT ce AOCTa YecT W ce ronem npobsicM BO jaBHOTO 34pasje. Mako 3a oBue
pacTpojcTBa Ce 3Hae feka Mno4ymyBaaT BO PaHOTO [ETCrBO. Majiky € M03HAaTO Kako ruc
eBO/lympaart Cco TCK Ha BPOMC W JanH Npofo/pKyBaaT BO BO3pacHWMOT nepuog. (Stewarl L.
Einfeld et al.. 2008). MojaBaTa na KOMOpPOMAMTETOT NO 3aBMCK Of MOMOT: U Kaj MAaLUKUTE H
Kaj >KEHCKWre wucnutTaHuum pacnpegenbara Ha KO.MOpPOUAHTETUTE e CKOpPO MnofeAHaKBO
3acTaneHa (Co M3BecHa npouoMTyanna npeauocT Kaj Maxutc). Bo HaleTo UCMUTYBake Kaj
MalLUKWOT Aen o4 MCNMTaHMUMTC MajuyecTo ce jaByBa enuicrcuja. a notoa aytusam. Jojeka
Kaj XXEHCKNOT/AEN CejaByBa enusencuja n MekakoB 06/1IMK Ha MCUXOTUUYHO PCTPOjCcTBO. U Kaj
MaLLKMTEe M Kaj XENncK1Te nuua co jaBysa pacTpojCTBO Ma MOBEAEHNCTO CO arpecUBHOCT Kako
HajihpokdenTeH cumuto.M. Kaj mallkata nomynaugmja of npu.MepokoT cejaByBa pacTpojCcTBO
Ma 0fiHeCyBakeTO BO MO/I0BMHA 0J HPWU.MOPOKOT. lofleKa Kaj XXeuckara nonynauvuja ce jasysa

BO MOBCKC O MOMI0OBMHATA.
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Kaj neuarta v kaj afonecuenTnTe 0N paHa H cpefHa afjonecueHunja o UCNUTYBAHHOT
NpPUMepPOoK. HajuyecTa KaTeropuja e JsiecHa WHTefleKTyasHa nonpeyeHocr. Bo cute gpyru
BO3paCHW KaTeropmm HajuecT € CTeMeHOT Ha TelKa HHTeneKTyanHa nonpeyeHocT. OBa
Kopenupa co nogeneHocTa Ha UCNUTaHULUTE NO BO3PACHWM rpynu 1M TUNOT Ma ycTaHoBaTa. 0f
efina cTpaHa fgeuara v afofieCUeHTUTe Kou 6ea WCMUTYBaHW BO OCWMOBHWUIE N CPefHUTO
yunauuwTa 3a fiema co NoceoHn notpebu. a of Apyra cTpama ce ocTaHaTUTe BO3PacHW rpynu
Kon Gea ucnutyBaHW. a 6ea CMeCTeHW BO [BaTa 3aBO/MW. 3a pexabunurauuja va geva u

mMnagmHumn (Tomancko none) v crneymjanumot 3aBog Bo emup Kanuja.

MojaBaTa Ha KOMOp6GMAWUTET € noyecTa Kaj Aeuara v anofecueHTUTe BO cure asu.
Kaj TpuTc (hasn Ha BO3pacHW. KOM BOeAMO BO Taa N106a ce BO CBOjOT MaKcMMasneH 3ApaBCTBEH
N PU3MYKM nNoTeHuMjan. nma nomana nojaBa Ha Komop6bunuTcT. Kaj crapure nuua mma
cinakeBa pacnpegenenoct. Hajuecta e enwunencujata. ma ayTUCTHUKMOT ChnekTap. na
ncmxosata. Kaj gemarta co ncuxnuku M OUXEjBUOPANHM MOPCMCTYBata HajuUecTo 0 NpPUC>THa
ayTHCTMYHATa CUMMMTOMATO/IOrMja Koja omarfa KOJMKYy Ce OnM KOH anofecueuumjata u
BO3pacHUTe KaTeropuu. Bo CHTe Apyru BO3pacTu Maj3acrarieHa e emunericujata Koja cBojot

MaKCU.MyM NnO 4ecCcToTa ro MMa BO BPE.METO Ha Maan BO3pPaCHU MCNHTanuuu.

ArpecrBHOCTa Kako CMMMNTOM € CKOPO MONOAHAaKBa Kaj MaxuTe u XeHuTe. WMako
MaskyTe CTyAuM  KOM ja  OnuwiyBaaT arpccrnBHOCTA Kako  HajKapakTepuUCTUYCH
eKcTepunanm3npaykm CUMNTOM Ha NPOMEHUTe Ha OLHECYBarbEeTO HE Hall/e pa3fivka BO NosorT.
Tenneij n Kool Bo 2008 roguHa u Sjgafoos v cop. Bo 1994 roguHaso cBouTe CTyAun fo6K.3e
pe3ynTat Ma 3rofieMeHa npesanenuuja kaj mMawkuot non (64%). Pasnuunute CTygum UCTO
Taka OnuLyBaaT pasIM4yHU BWUIOBM Ma arpoCcMBHOCT (Ppu3nyka/BepbanHa: aBTO/XeTepo) KOH
cejaByBaaTt CO pa3nMyHa npeBa3CHUMja Kaj MalLIKNOT WUIH XXEHCKMOT MOoM. HO He MOorosema ofn
+. - 10% 3acraneHocT. Bo ocHOBa cymMupa/beTo Ma UCTpaXKyBaraTa AaBa MofaTtok 3a 61aro
3acrpaHyBame KOH MalKNOT MO H TOa KOH HaNBOp - MACOYeH. eKCTepHalH3Mpaykn TN Ha
arpccmMBHocr. JIrpOCHBHOCTA Kako MajuyecT Ouxejuopanen CUMNTOM Maj3aeTaneHa € Kaj
NCNUTAHULUNTE KOW [OXMBYBaaT MajrofeMa CH/AMHAa Ma ncuxuykata CUMNTOMATO/OrMja.
McClintock et al.. (2003). aHasu3upane 86 noTcnuuja;lin Ccrygum 3a UPOMEHWUTE Ha
O/HECYBawero. BWIOT W HUBNATa CWUAMHA Ha CcuUmMATOMaTosnorujara. Pesyntatute
MHAMUMpa3e [eKa nuuata o1 Mawky Mon  MnoKaxysaaT CUTHUPUKAHTMO MNoronema
arpCcCMBHOCT 0f fuMuata Of >KEHCKM NONn M fieKa NnHuata co nopanaboku CcTereHuM Ha
UUTeneKTyasHa NornpoyYCcMoCT MOKaXyBaaT caMOnoBpesyBayko O/IHECYBawC M CTepeoTunuja

BO OAHOC Ha uMHAMBMAyWTE CO NOJSIECMU CTENEHW Ha MOMPCYEHOCT. OcBeH TOa. nMuara co
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ayTUCTWMYEH CreKTap Ha PacTpojcTBa MMaaTt 3rosieMeHa NpeBasieHlMja na caMOnoBpenyBate,
arpccUBHOCT M UMMYNCUBHO OJHECYBakC. 0EKA MaK OMKUE LA KOM MMaaT NOTELIKOTAN CO

peuenTMBHATA M eKCrpecMBHaTa KOMYHMKaLMja Ce CK/IOHM MOBEKe KOH CaMOMOBpPe/YyBatbe.

Bo HawaTa cTyAmja HMBOTO HA WHTENEKTyanHata MOMPeyYeHOoCT ja [AeTepMuHupa
nojaeata Ha KoMop6uauTeTun. MocTom BUCOKO (hpeK(eHTHa MO3NTUBHA MOBP3AHOCT MOMery
CTENeHOT na nonpeyeHocTa W MOjaByBakeTo W MNep3nCTMPabeTo Ha KOMopouauteTuTe.
(KoNKy e nouspaseHa WHTeNeKTyasHata MNOMPeYeHOCT. TONKY Ce MNopaHO MauugecTHU W
noyecTn komopbuantTeTnuTe M Tpaat nogonro). Lakhan (2013). Bo cBojaTa cTyauja cyrepupa
[leka rnpeBaneHumMjaTa Ha NCUXMUjaTPUCKUTE PacTpPOjcTBa € MOBUCOKA Kaj MOTELKUTE 001nLU
Ha WHTefeKTyanHa nonpeyeHocT. (1Q noHwucka of 49. OTKONKY Kaj Aena CO nosucoku

BpegHocTu Ha 1Q og 50).

MocTon BUCOKO (hpeKdeHTHa NO3UTMBHA NOBP3aHOCT NOMCIy BO3pacTa M CTeneHOoT Ha
WHTeNeKTyanHarta rnonpeyeHocT. Kaj noso3pacuuTe MCNMTaHULM MMa MOU3Pa3eHO HKBO Ha
MonpcycHOCT. Bo3pacta MCTO Taka MO3UTMBHO KOpenupa CO KOMOPOWAUTCTUTE. OLHOCHO
KONKY Ce MNOBO3pacHM WCMNUTAHULMTE. TOJIKY MOYECTO W.Ma KOMOPOUAWUTET H TONKY C
nomspaseHa WHTeneKTyanHata nonpeyeHocT. OBa MOXe fJa Ce [LO/DKM Ha (DAKTOT fJeka
noMnaguTe WHAMBUAYW CO TMNOHM30K CTeneH Ha WHTeNleKTyasHa MOMPeYeHOCT He ce
CMeCTyBaHW BO WMHCTUTYLMW WAWM NaK 3apaanm cc' no4vyecTuTe comaTcku 3abonyBarma Ha
UCNUTAHULUTE CO TCK Ha roguHute. llocTojaT MHOry6pojHM peneBaHTNM MNoAaToLM Kou
yKaKyBaaT 3a [MoOjaBa Ha HeBpPOTUYHA cumMnTOMaTosoruja (aeKTUBHU U  aHKCUO3HM
pacTpojcTBa. MOTELWIKOTUW BO MpUNarogyBakeTo WTH.) KOM Ce jaByBaaT Kako MponpaTHO
pacTpojCTBO Ha OfpeAeHN THP. ..cOMATCKM" 3abonyBara: AnjabeToT. aKyTHMOT MUOKapLeu

MH(apKT. XponuyHaTa KOCKEHO - MYCKY/IHa 60/1Ka M C/. ce camo fAeN O/ HUB.

Konky nofiouHa BO pa3BOjHMOT Nepuof ce MNojaByBa MHTeNeKTyasqHa MOMpeYvoHOCT.

TO/IKY McTaTa e NoManky 13pasema n MOXHOCTa 3a MPUAPYXHM PacTpojcTea e nomana.

Konky e nouspaseHa MHTenekTyanHaTa NOMPeYenocT. TOAKY MMa MOrofieM pusMK 3a
KOMOPGUANTETU. HO €& MOMan CTENeHOT Ha CMNoCcOo6MOCT 3a M3pa3yBa/be Ma MCUXMUKaTa
cMMnTOMaTo/MorMja. M3pas3eHocTa Ha NcuMxmMykaTa CUMMATOMATONOrMja crnopes CTENeHOT Ha
MONPeYeHOCT MoKaxa fieka UCMMTAHULUTE CO JIECHA U YMepeHa MHTeNCKTyanHa NonpevyeHocT
“MaaT CUHO M3paseHa CUMMTOMATONOrMja BO MOroneM MPOMEHT. A0ACKA Kaj UCMUTAHULUTE
CO TellKa MOMpPeYeHOCT HajuecTo ce perucTpmpa Mmory 6nara. 6nara M yMepeHa CuUiMHa Ha

cumntTommuTe. Toa. 04 NCUXMUjaTpUCKa rnefHa Touka MoxXe fga ce nabJbynyBa Kako npucyTHa
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CMOCOOHOCT 3a KPHTUYHOCT U pas3bupasbe na MHAMNHMAYaTa 3a COCTojbaTa BO KOja Ce Haofa.
OBa ce ogHecyBa 3a nulaTa CoO MOBMEOKM HUBOA Ha WATEUTEHUMja U NMOBUCOXO LeNOKYMHO
(coumnjanuno. comojno M paboTHO) (ymKUHOUMpawC. Ajudnan U cop. BO cBojaTta CTyauja
pobune efnakBa pacupeaeneHocT Ma CuuMHaTa Ha MCUXHYKaTa CMMMITOMATO/OMMja BO cCuTe
CTCMEHH MNa uuTeneKTyasnHaTa NOMPEYEMOCT. MaKo CO TCK Ha Bpeme mcuxonatonorujata ce
3rofieMmnnia Kaj MallKuTe feua W MOBCKe Kaj TWC CO Jficcna U yMepeua WHTeNeKTyasnHa
MONpPeYeHOCT. CMOpPefenn CO feuata Co Tewka M anaboka WHTeNeKTyanHa MOMPEYeHOCT.
OBOj rpeHp 6un mabn.ygysan BO CUTC MOACKaNM CO MCKIYYOK Ha CKanaTta 3a MOPCMCTyBatbe

Ma coumjannuunTe pefauum Koja co TCK Ha BpCMe ce 3rofnemyBana.

Kaj 2/3 op wvcnutaHMUMMTC KOW  NIOXKUBYBaaT MHory 6Gnara wnan  6nara
CUMMTOMATO/IOrNja na MCUXMYKO WAN BKXejBMOPanHO pacTpojcTBO Me Ce permcrpupaar
nponpatHMU KomopbuHTeTH. Bo ocuoBa KomopbugHure pactpojctBa M 3aboniyBamwa v
cnefaTt CUIHO u3pasenure NCUXMYKU CUMUTOMU Kaj ucrwtavHumTe. |1 06paTHO. ncMxuykara
CUMNTOMATONOrMja MUOTY YecTO Ce CMefH Kaj OHUe UAAMBUAYH KOW [OXWBYBaaT 3rosemMena
CUAMHA Ha KomopbuaHuTe pacTpojcTBa. BojaumH un cop. (2002). BO CBETNOTO Ha
COBPCMEMUTC MCUXMJATPUCKH KOHLENTW. HHTC/ACKTyanHaTa MonpcyeHocT ja B6pojyBa BO
HEBPOPa3BOjUMUTE MNOpe.Meryearn>a. 4Ynja eTUosiornja U NaTtoreHesa e cAM4YHa Co ocTamaTuTe

NeBpOpPa3BOjHU pacTpojcTga.

Enunencujata e HajuecTMOT KOMOPOWMAMTCI KOj CC jaByBa BO CHTe rpynu ua
MCNUTAWLWH. He3aBUCHO Of CW/IMHATa Ha MNcuxuykara cumnrtomarosiormja. Bo HawwmoT
ncnuTysau NPUMeEPOK MpeBasieHUMjaTa Ha enunencHjaTa ¢ 22.8 %, 3a pas3nuka ctyaujata Ha
Bhaumik et al. (2008). Kon Halune MHOTYy BUCOKa npeBancHuuja og 60.8% kaj BO3pacHM co
WHTeNeKTyanna nonpcyeHoct. o ako n.mame npeaBuj feka oBaa CTyAuja € peannsmpana
NMPeTeXXHO Kaj BO3pacHW Nnua CO MHTeNIeKTyasHa MOMpeyvyeHoCcT M MCUXHYKU pacTpojcTBa.
roraw npouenTyanHuUTe BPeLHOCTN /ICCHO MOXe [ja Ce M3HMBeNnpaaT co JOOUEHNOT NPOLEHT
Ma Mnafum BO3PaCHH CO KOMOPOMAHTET enufiencHja BO Hallara CTyAuja. a TOj WM3HecyBa
68.2%. EAWHCTBEHO Kaj WCNUTaHHUMTE CO MMOTYy CWUAHA MCUXMYKa/buxejsmopanHa
CMMMTO.MATOMNOMMja HajuecTo MPUApPYXHa cocTojba e ayTU3MOT KOj MMa NPCAMMCTBO Mpef
enunencujata. (AyTUCTUYKNOT CreKTap HajuecTo C 3actancu Kaj geuara). Bo ucrarta ctyguja
Ha Bhaumik et al. (2008). pacTpojcTBarta of ayTUCTMUNKNOT CNeKTap Ce 3acTarneHH Kaj nuuara
CO MHTe/IeKTyanHa MonpeyvYeHocT co NpoLeHT o4 8.8%. koj nak KopecrnoHAMpa co NPOLEHTOT
o4 8.1% BO HaWWOT NPU.MEPOK Ha ucnutaHHUW. lcmxo3aTa e 3acTaneHa Co MPOWEHT 0f

10.5%. OHne wWcnNUTaHULM  KOWM  MaHudgecTMpaaT CUHO  M3pa3eHa  MCUMXMU4UKa
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CUMNTOMATONOrMja M NPOMEHM Ma ONMCCYBaHCTO W.Maar HajrosieM MPOLLEHT Ha arpecUBHO

noBeneHue.

Cnopef BAAOT Ma KOMOpPOWUAWUTET. BO NPUUAAMUUATE HA HUCKMOT COUMjaneH CcTaTyc
HajnoBeKe MMa 3acTaneHoCT Ha enuaencujata U NCUXOTHUYHMTE pacTpojcTBa. CpeAHUOT MMa
enuserncuja. Ncmxosa v aytusam. a BUCOKMOT eKOHOMCKM CTaTyC Ma CeMejeTBOTO MajyecTo
MMa ayTH3aM H enHnencuja. HUCKNOT COLHO - eKOMOMCKWU CTaTyC Mma HajroficM MNpoueHT
OMXejBMOpasHN PacTpojcTBa 0Of KOW arpcCMBHOCTA € HajAOMHHaHTeH cumnToMm. CpefHuMOT
couMjaneH cTtaTyc uma BO MCTa NPoUeHTyasiHa 3acTancHOCT o4 okKony 1/3 u pacTpojcTBO Ha
MOBELEHHETO W arpcCUMBHOCT. @ BMCOKMOT COLMO - €KOHOMCKH CTaryc ro kapaktepusupaar

XWNCPaKTUBHOCT KaKo HajlmpOMUHEHTHA KapaKTepMUCTHKa Ha pacTpojcTBaTa Ha MOBEAEHMETO.

TeluKaTa MHTENEKTYanHa MOMPCUCUOCT e HajpacnpocTpaHeTa Kaj UCMHTAHULHTE KOM
NoTeKHyBaaT Of CMpOMallHW W COMWUjTMLLIO 3arpo3eHn cemejctBa. Bo cpefgHUOT coumo -
eKOHOMCKWN CraTtxc pacumpejgeneHocta Ha CTCMNEHOT Ha WHTeNeKTyanHata MnonpeycmocT e
CKOpO NoAeAHAaKBO 3acTancH. a 2/3 off necHata UHTeNEKTya/iHa MOMPOYEHOCT e 3acTarneHa Kaj
NCNUTAaMUUUTC KOW MMAaT BMCOK COLMjasieH eKOMOMCKWM cTaTyc. MakefjoHcKaTta eTHU4YKa
3acCOHLWIL e Maj3acTaneHa BO UCNUTYBaHNOT MPUMEPOK M HajnoBeKe MpccTaBeHa Co TCLIKaTa
MHTeNCKTyanna nonpevenoct. llpoueHTyasHaTa 3acTaneHOCT Ha an0aHCKUOT e€THUKYM BO
Tewkara WHTeNeKTyalHa WONPCYEHOCT W poMCKaTa 3aefHuMa e McTa. [1010BUHA 0N
NPNMCPOKOr 071 MakKefOHCKHOT eTHUKYM CO TCLUKA MWUTCACKTyaslHa MOMnpe4yeHOCT umaaT
KOMOpPO6UANTETM. NOMasnKy of nofosuna anéaHuute, a 1/3 pomute. Hajuect Komopouauntet
Kaj fABaTa HajrofieMy erHuKymMu e enunerncujata. a MoToa ayTUCTUYHMUOT CMeKTap n
NcuMxo3HTc. Kaj MakefgoHUMTe W POMWUTC Hajuccro cC jaByBaaT pacTpojcTBaTa Ha
NnoBeAeHNCTO. MoToa arpecmemnocta. Kaj anbaHuMTC MOYECT CUMNTOM C arpecMBHOCTa. na

pacTpojcTBaTa Ha MOBEEHNETO.

CTenoHor na 13paseHoCT Ha HHTeNeKTyanHaTa NMonpoyYCMOCT HC 3aBHCU Of eTHMYKaTa
npMnNagHoOCT. a 3aBWCM ON MonoT (Mawku). N on Bo3pacTa. Bo 3aBMCHOCT 0N couuo -
eKOHOMCKHOT CraTtyc pas/MKuUTe BO CTENEHOT Ma WHTC/MEKTyanHa MonpcyYeHoOCT Kaj

NCUNTaHNNNTE € CTAaTUCTUYKN 3HaL|aj|/|a.

Bo 3aBMCMOCT 0 CTeMeHOT Ma WHTeNeKTyanHaTa MOMPeYeHOCT CC MojaByBaaT
pasnnuKnM BO Ko.mopbuaumTe coctojou. Konky e noanaboka nonpeyeHocTa. TONKY MoYecTu ce

KomopbunuTeTuTe.
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BuxejsnopanHuTe nopemeTyBaka Kou ce ow|)ateHn co Monyn 6poj 1log ckanata ja
6p3a ncuxmjatpHcka npoueHka (BMPC/BMPC - L) cc kapakTepusmpaar CO M3paseHH
CUMMTOMW Ha necopaboTNIMBOCT. HEMPUJATENCTHO W ManunynatueBHocT. Kaj 2/3 on
NCNUTAHULMUTC MOCrOM HCKAKOB OG/IHK Ha HEeTPrefHBOCT N NyTWHA. OYpeH TCcMnepamMeHT H
HeraTHBHO O/IHECYBaHhC. 3apajun OBMe KapaKTepUCTUKM YECTOOBME NULAa MMaat NMoTeLKOTUM
BO MpWNarosyBawCTO BO COLUMjanHara cpeAuHa. TEWKOTUH BO KOMYyMuKauujata mnpu
ofipefileMn WHTEPMEPCOHaNNM OfIHOCKU M OTeXHata couujanusayuja. On buxejsuopanHuTe
nopemcTyBarwa Kou 0/n1aT NponpaTHO CO WHTeNeKTyaiMaTa MOMPeYeHOCT. pacrpojcreara Ha
noBeAeHMeTo 3aakaat noBeKe 0N NonoBMHa npumepok (53%). ArpecuBHocTa 6uno ga e
aBTO WM XeTepoarpecuBHOCT. € CUMUIOM KOj € HajuyecT H HajroBeKe PerucTpHpaH BO
nocuejata Ha ucnuTawwmnTe. Ha arpecnmBHocTa oTnaraat 17.4%. Mako maHunynaTMBHOCTa
He C MCK/y4YeHa BO pacTpOjCTBOTO Ha MOBCAEHMETO Kaj ucnutammuuTe. cenak BO MOBCKC 0N

“onounma o, NPMMePOKOr Taa He Ce permcTpumpa.

Pacnpenenenocta ma 6UXejBMoOpasHUTC MOTELWKOTUM MO BO3PacHM Trpyun MoKaxa
NeKa Kaj ncuaTta XurepakTUMBHOCTA € HajuecTa. noToa cfiefyBaar ocTtaHaTu pacTpojcTBa Ha
NoBe/euMeTo ¥ arpecBHOCTa Kako MajnpoMumnenTeH cumnTom. Bo pamarta anonecueHumja
2/3 of vcunTammunuTe MMaaT HeKakBu OGHXejBMOpanHM MOTELWKOTUN. 0N KOM pacTpojcTBara
Ha MOBefIeHMEeTO Ce BOAEeYKM MOTEWKOTMM. MOToa CcfefyBaaT FOBOPHUTE MOTELKOTUK
(ananunja) wn arpecuBHoCT. CpenHaTa anofiecucnumja e BPeMC Ma MpowupyBabe uma
cumnTomartonorujata co MOTeHUMpake Ha arpcCcMBHOCTA Ha KoOja Ce HanoBp3ysaar
pacTpojcTBaTa Ha MOBEMIEHNETO M eMOLMMTE. XUMNepaKTUBHOCTA. Kako U Mep3ncTupare Ha
HOKHOTO MOKpewe. BO noyHa anonecueHuyumja ce 3ronemyBaaT OuxejBuopanHuTe
NOTELWKOTUN  M3pa3eHN MNpPeKy arpecUMBHOCT. pacTpojcTBa Ha MOBefeHME. Kako W
XunepakTHBHOCTa. HOKHOTO MOKpere nep3ucTupa N BO OBaa BO3pacua rpyna. Mnanwu
BO3pacHM W.MaaT pacTpOjCTBO Ha MOBE/EHMETO W ai PCCMBMOCT. BO3PaCHM W CTapH nuua UcTo.
Njudmng (2008) Bo cBojaTa CTyNMja. UCTO Taka MM NoTcLLIPa BUCOKUTE MOYETHU HMBOA Ha
NoOpCcMeTyBawC Ha OfHecyBaweTO. CO MaJM CUHXYyBaka CO TEKOT Ha BpPeEMeTO. KoM

OCTaHyBaaT W NMOHaTamMy BMCOKWN BO MEPUOJIOT Ha PaHOTO SICTCTBO.

[lenpecnBHOCTa CC M3pa3yBa KakKo [CMPCCMBMNO OfIHECYBate. UYYBCTBO Ha
MH(EPUOPHOCT. HUCKO CaMO - MOYUTYBake W CyULWUNANHU WMHTeHUUM U ncjctBa. Bo
NCrpaXyBaHUOT MpuMMepoK 1/3 0N numata CO MHTENeKTya/Ha MOMpeyeHoCT 4YyBCTBYBaaT
HEKaKoB O06/MK Ha /CMPEcUBHOCT (3arpMXKEHOCT. YYBCTBO Ma Tara. 6Ge3HaNICKHOCT.

nnaynnBoct M HaMa3eHW BOJIEBO - HaroHCKU ,Cl,I/IHaMI/I3.MI/I). CO pas/ndyHa CUNKWHa Ha



cumnTomaronorunja. Mcto Tonky. 1/3 04 MCNUMTaAHMLMTE MOKaXyBaaT HCLOCTATOK Ha
camofioBepba ¥ HWUCKO - CamMOMoyuTyBawe. AOfeKa CyunnaanHocTa ce pcrucrpupaile camo
BO MHOTY Man NpoueHT M Toa BO yMepeHa cumnTomartosoruja. Okony 37% of ucnutaHuumnTe
Ce XMNOaKTUBHW. OAMOCHO MMaaT NOTELKOrnun npu ocTBapyBakwe Ma CMNOHTaHW penauuv u
WHTepakuMja CO Apyru Jfuua. WTO € BO pefaTMBHa Kopenauuja Ha HeAoCTaTOKOT Of
agekBaten afekT (35%). BCYLIHOCT Kaj HUB C MPUCYTHO NOBJIEKYBAYKO M UHTEPHANU3MPAYKO
OfjHecyBare CO HEecnocobHOCT 3a afieKBaTHa eMOoLuMOHa/iHa EeKCrnpecuja. HefoCTaTOK Ha
KOHTaKT CO 04U U 3apaMHETOCT Ha adeKTMBHa ekcnpecuja. CTtyaujaTta Ha Hartley n MacLean
o4 2009 roguHa. Ha npumep. NOKaxyBa [eKa BO3pacHMUTE CO YMEpeHa WHTefeKTyanHa
MonNpeYyeHoOCT [OXWBYBaaT MorosieMa 4ectora Ha AenpecuBHa CUMNTOMAaTO/IOrMja Mpu
CTPeCHM couuMjanHu LWwrrepakymMm BO crnopefba €O BO3pacHWTE CO WHTeNeKTyanHa

noupeyeHoCT, a 6e3 Aenpecuja.

'TpetnoT Mogyn of CkanaTa 3a KpaTtka MCUXujaTpucka MpomMeHKa rv pervcrpupatue
NPOMeHUTe Of KPYroT Ha MCUX03M. M3pas3eHW MpeKy MNpUCYCTBOTO Ha HalyAHWMYaBOCTW.
XanyuuHauum n 61M3apHo ofHecyBake (exonanmja. cxonpakcuja. MaHMpU3mK...). 3a ga Moxe
Ja v un3pasn. NMLeTo CO HekakoB O0O0/IMK Ha MCUXOTUYHO PacTPOjcTBO MOTPebHO e fa
nocefyBsa ofpefieH KBaHTYM Ha WHTeNMreHumja u roBOpHYU cnocobHocTU. OTTyKa NI0TNYeEH e
3aKNYYOKOT. @ UCMHTYBaHNOT NPUMEPOK TOA IO MOKaXka. feKa KONKY Ce 3rosiemyBa CTeneHoT
Ha WHTeNeKTyasHaTa MOMPEYEHOCT. TONIKY MOManKy oOuvekyBame pedepuparwe Ha
MCUXOTUYHUTE CUMMNTOMU WM MOMasKy MOXeMe fa gobueme npeumsHa AujarHosa crnopep
MKB —10 Knacugpukaunjata ma 6onectute. Cenak He c.MeemMe ja ro UCKIy4u.Mme NOCTOCHCTO
Ha HanyfHu4yaBoCcTu (6wu3apumn aHTasum co 22% BO HaWMWOT MPUMEPOK W [efy3uu Cco
NPUCYTHOCT BO NPUMEPOKOT o4 13%) n xanyymmauum co NpuUcyTHoOCT of 17% BO Hajronema
npoueHTyasiHa 3acTaneHocT Ha ymcpeHa cumntomaronoruja. Khess Ch. R.J. et al. (1998) Bo
cBojaTa CTyAMja gaBaaT MojaTok 3a 3actaneHocT of 11.76% Ha NcMXo3uTe Kaj naunmeHTuTe
CO MHTEeNEeKTyanHa MonpeyveHoCcT/ncnXnykn/6uxejsnopasH NOTeWKOTUN. HO 6€3 KOHKPETHO
NCNOMHYBake Ha KpUTepUyMuTe 3a LWKn3odpeHnja. Toa ogM BO MPUIOr Ha NPOLEHTOT 0f4
5.1% 3a noctapute 1 3.7% 3a nomaaguTe UCNUTaHULM BO cTyaujata Ha Morgan V. el al

(2008). 3a npeBaneHyMjaTa Ma WM30peHUja cnopeq ANjarHOCTUUKNTE KPUTEPUYMNA.

PacTpojcreoTo Ha BHU.MauMETO 4ecTonaT e NPUAPYXKEHO CO XMMepakTUBHOTO W
XUNEPKNUHETUYHOTO  OflHECYBake. B0  MCMWTYBaHMOT  NPUMEPOK  MPOWCHTyaNHaTa
3aCTaneHOoCT Ha fiMuaTta KoM 1MMaaT HEKAKOB 06/IMK Ha €KCLLeCUBHO 3pOLLEHE Ha eHeprujata

CO Heuenuc.xofumm nocnegHum permctpupaHy ce 46%. NpoueHT KOj e BO Kopenauumja co
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cumnromarosiornjata og kpyrot Ha AAX/[ (45%) BO HaweTo ucTpaxyBsawe. MemiSevic un
Sinanovi¢. (2015). po6bune npoueHT of 20.4% Ha WCNUTAHUUU CO WHTeNeKTyaslHa
nonpeyenoct Koum mMmaaT AAX/A cnopeg MKB - 10 Knacudukaumjata Ha 601ecTuTe. a Kou
nogaToumn KopenupaaT CO Tue 04 MOCTOeykuTe cTyguu. Bo cekoj cnydaj Ahuja A. et al.
(2013). Hawne peka geuata co AAXA n oHMe cO uAM Ge3nHTeNeKTyasiHa NOMPeyYeHoCT
(KOHKpeTHO nosecHUTe cTeneHn co 1Q 50 - 69). wumaaT CcKoOpo nogeaHakea
cumnTomartonorvja Ha AOX/[A cy6TMNoBMTC. Ha BKYMHWOT 6poj Ha AAX[ cumnto.Mute u
KOMOpPO6UANTETATE CO OMO3UTHO OfHEecyBawC. aHKCUMO3HOCT W pfenpecuja. [0BOPOT U
neroesata KBaHTUTaTUBHA NMPOMEHAa BO OCHOBA HC C 3acerHar. 0f4HOCHO camo okony 20% of
NCNUTAHMLMTE NMaaT NPOMEHW. Kaj OHME Kafe LITO UCTUOT nocTon. Bo ocHoBa ronem gen of
NCNUTAHMULUNTE HeMaaT pPa3BUMEHO KBA/JIMTETEH TOBOP W 3aT0a HE MOXE fJa Ce perucrpupa
Herosa npomeHa. BcywHoCT Kaj okony 61% of ucnutaHUUuTe perucTpupaBmMe MUHUMA3EH.
cMpoMalleH roBOp KOj He ce passun of 2 -3 roAuMHu 0f HUBHATa pa3Bojua Bo3pacT. CKopo
30% o HWMB MMmaaT nopemMeTyBakwa U AeBUjaMuMKU HA FOBOPOT BO CMUCOS Ma Auciaswuja.

AvsapTpuja. gucnanunja uav ananuja.

Monosumna (50.3%) o4 MCNUTYBaHHOT MNPUMEPOK Ha Nuuarta Co WHTeNeKTyanHa
MONpevyeHOCT H HEKAKoB O00/IMK HA MCUXMYKO pacTpojcTBO WAH pacTpojcTBO  Ha
O[JHECYBatheTO MNOKaxyBaaT HEKakoB O06/MK Ha HanHaToCcT W3paseHa MNpeKy MocTojaHa
HepBO3a. HEMUP. HECMOCOOHOCT 3a OMyLUTawe M COMaTo(OPMHU nomnnaku. AHKCMO3HOCTA BO
ouno Koj 06nMK (cemapaymoHa. cneundpuyHuM (GoomMM W CTPaBOBW. MACUBHO - 3aBUCHO
OflHeCcyBatbe...) € u3paseHa co 34.2% o NPUMEPOKOT CO pasMyHa CMINHA HA CUMNTOMMUTE.
[JopemeTyBawarta Ha COHOT. WM3paseHW MPCKY WMHCOMHUM W MapacoOMHUM e MPOLEHTYyasHo

3acTaneHa co 35% Kaj NCTpa)KyBaHNOT MPUMEPOK.

OndysHnTe M UMPKyNapHUTE OLWTCTyBawa Ha LEHTPasHMOT HCPBEH CUCTEM. a
MOCEOHO KOPTEKCOT Ma MO30KOT chafaaT BO rpynara Ha MNCUXOOPraHCKW CUHAPOM W
foBefyBaaTr [0 MNCMXOMOTOPHM pacTpojcTBa Kou Ha BINPC ckanata ce wu3paseHU npeky
[c3opuneHTaumnjata (aBToO M anoncmMxmyka). AesumjaLmm Ha roBopoT W MPeKy CcTepeoTunujata
(PUTMMUYKO. NOBTOPYBaYKO. MAHUPUCTUYKO W HELENUCXOLHO [ABVXKewe Ha paucte wuam
Tenoto). Kaj Hawmor npMMepoK OpraHUUUTETOT € NPUCYTeH BO MpoLenTyasHa 3acTaneHocT

04 31.5%.

AKO ce M33emMe OTCYCTBOTO WM MHOry ofarara CVIMI'ITOMaTOfIOFVIja Ha MCUXNYKN

pacTpojcTBa W pacTpojcTBa na ofHecyBaweTo. cuopen BIMPC ckanara Kaj nuuarta co
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WHTeNeKTyasHa MNOMPEYEHOCT. CO pas/IMyHa CUAMHA Ha cumnTomartosorujara. ce gobusa
pe3ynTtaT of OKofy 2/3 of BKYMHWUOT 0pOj Ma UCMUTAHMUW KOW MMaaT HEKAKOB 061MK Ha
NOTELKOTUN KoM 6apaaTt CTPYYHO BHHMaHUC 1 TpeTMaH. CuTe oBMe NMPOMEHM BO ceparta Ha
NMCUXMUYKOTO OfHECYBate BO Hauyeno MOYHYBaAaT YLITe Of CaMOTO parawe Ha LCTETO WK
HajBepojaTHO Off BPEMeTO Kora 3arno4yHyBa OPraHM3MpaHOTO CUCTEMCKO 34paBCTBEHO
AvjarHocTuuMparwe Ha MNOTEeWKOTMMTE CO KOM Ce coouyBaaT /mMuata CO MHTeneKTyanHa
nonpeyenoct. O MCNUTYBAHUOT NPUMCPOK fobuBMe npoueHT of 18.8% of ucnutaHuumTe
3a KO BO coOuMjanHaTa aHaMHe3a ce fo6uBa MOAATOK [eKa MopemeTyBawarta 3anoyvHane
HenocpcaHO Npu caMoTo pafamwe Ma NLeTo co nonpcyeHocT. MajBepojaTHO cTaHyBa 360p 3a
OHME WHAMBUAYM K3 KOM WMMa HafBOpPelWHW. (U3MYKM 3HaUW W MokKasatenum 3a
WHTeNleKTyasiHaTa NONPCUYCHOCT. OJHOCHO NMLaTa CO MOTelKa WIH FeHCTCKa eTHOoMoruja 3a
WHTeNeKTyanHa nonpeyeHocT. WMMmajkum npefsuj fgeka WHpopmaummTe 3a OBOj TWUM Ha
nojaTounm He CC MPeunsHO BOLEHM W perucTpupaHu (3apagy HeuenocHO BOAEHMUTE
WHAMBUAYaNHW fJocucja). cC nocTaByBa MpallaliHWK 3a Ba/JM4HOCTA Ha OBaa CTaBKa BO

NCTPaXKyBaHEeTO.

NcTpaxyBawmeTo nokaxa [feka Jeuara W afloNeCUEHTUTE CO WHTENeKTyanHa
MonpeyYyeHOCT BOrNaBHO He Ce XOCNUTANN3MpaaT Ha NCUXMjaTpUCKUTE OfAeNIn Y 00NHULN BO
[p>kaBaBa. OCBEH OHMEe KOM MMaaT eKCTPeMHO CU/IMO M3pas3eHa Ncuxuyka CUMNTOMaTo/oruja
NN ylwTe NoBOO6GMYAEHO pPACTPOjCTBO HA MOBEAEHMETO KOe ro nonpevyysa HOPMaJHWUOT
[VeBEH TeK Ha NIMLCTO MM HEroBoTo ceMejcTBO. OBa Kopenmpa co NponenToT of okony 90%
04, MCMWTaHMLMTE. Ha KOW NaK of fpyra cTpaHa. He WM e OHEeBO3MOXEeH NpucTanoT Ao
ncuxunjaTpuckmutTe ambynaHTW. Ha MOYETOK 0f pacTpojCTBOTO YeeTo. a MOPeTKO BO
MOHaTaMOLIHUOT pa3Boj. [lauMeHTUTC CO WHTeNeKTyasHa MOMpPeyYeHOCT Of CTpaHa Ha
ncmxujatap W [OMNOMHUTENIHW CNeunjanucTuykn npouesypn ce BO 94% ambynaHTHO

TpeTUpaHW 1 UCTO TONKY MOJ PEAOBCH HaA30p.

He HaBncryeajkm BO geTann 3a CeMaHTUKaTa Ha WHCTUTYTUTe ,KoMopouguteTt".
.MCTOBpeMeHO 3abonyBawe/pacTpojcTBO”. ,Ayanna AujarHo3a” WTH.. WUCNUTYBajKM ro
MPMMEPOKOT. CO CTaTUCTMYKA aHanu3a Ha nogarouuTe o6MBMe MOAATOK AeKa enusencujara
e Haj3acTaneHa rpyna Ha 3abonysata M TOa CO NPOLEHTYasiHa 3acTaneHocT of 22.8%. noToa

cnefyBsa ayTUCTUUYKMOT CNEKTap Ha nepBa3vBHU pa3BojHU pacTpojcTea co 8.1%. a ncmxosarta

M MCUXOTUYHWUTE PacTPOjCcTBa Ce 3acTanenn co 6.7%.
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Bo 3aBMCMOCT Off CremeHOT Ha MNOMpeYeHOCTa. 3aBUCU W BpPemMeTO Ha MojaBa Ha
MCMXMUYKNTE pacTpojcTBa. Xocnu'Tanm3aumnjata (ganu ce ocTeapyBa WAM He). aMbOynaHrHUOT
TpeTMaH ¥ NOCTOjaHMOT MCUXUjaTPUCKM HAA30p (Jann ce pefOBHU WM HC). 3Hayu MocTou
BMCOKO (hpeKkdpeHTHa Mo3MTMBHA KopenupanocT. VCTo, KONKy e nopasiaboka nutenektyanHa
MOMpeyeHoCT. TONKY CUMHATA Ha CcuMnTOoMUTE C noronema. Konky e mnouspaseHa

NHTeNeKTyanHata nonpeyYcHOCT. TOJIKY CC NMNo4YeCT KOMOPONAUTETUTE.

MocTojaT BMCOKO (hpeK(peHTHM 3HayajHuM pasMKu nomery BO3pacHWUTeE Tpynu BO
O[LHOC Ha MnojaBa Ha KOMOP6UAHW COCTOjOW. Kako W nomery rpynute cO pasinyeH COLMO -
eKOHOMCKWN Ccratyc BO OAHOC Ha MNojaBa Ha KOMOPOWAHW COCTOj6U. He ce crepjar pasnviku

crnopes non v eTHUYKa NpUnagHoCT BO OAHOC Ma NojaBa Ma KOMOPOWUAHW COCTOjOW.
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V. SAK/TYYOUW, MPEMOPAKU U OTPAHVNYYBAHKA T1PU
NCTPAXYBAKETO

5.1. 3akny4youu of HCTpaXKyBaHeTo

WN.majKn v npefBUA MOTMBHIC ia 0BOj UCTPaXKyBayukH TPY[, @ COrnacHoO npegmMcToT

W LUC/H IC, in OHECOBME C/ICANHBC YaKyuOoLU:

XO Ce HpcTnocTaByBa fCKa MCUXHUYKWUTC pacrpojcTea CC jaByBaaT BO BMCOK

MPOLICUT Kaj AeLaTa N afjo/iCCUEHTMTE CO MHTC/ICKTyasHa Nonpcycuoct.

OBYY xunoTes3a ce noTepaya. Of BKYNnMOT 6poj N4 uycnyTayyuy, yyeHyuy ny
OCMOBMYTE Y CPEAHOTO YHUNYLWITE iUU WNWTENULM HY WBOALINE T A4YLY CO Yocebuy
noTpe6y, NoKa>kyy Aeky okony 21% of ycnwTe YMYYT YEKUYKOB 06/MYK Y4 YCUXYUKO
PUCTPOjCTBO YNY NOPEMeLLYBYHE Y4 0aYecyBarbeTo. Ce NpeTnocTaByBa Aeka Y4BYYOT

6poj e NpunY4YO Noronem.

X1 Ce npetnocTtaByBa geka NpoMennTe BO O[HeCYBateTO U HEBPOTCKMUTE pacTpojcTBa ce
HPOLLeHTYa/IHO noyacTtaneHn of NMCUXOTHYHUTE pacrpojcTea Kaj geuara v afo/ecLeHTUTe co

nlitenekTyasHa NONpPCcCYeHOCT.

Oeaa xunoTes3a ce MNOTepAyBU: HEBPOTCKUTE PUCTPOJCTBA Y MPOMeY4YTe BO
oOuecyBatbeTO 3admkaaT noseke 0O MnonoBMHaTa <H ucnUTyBaHMOT npumepok (53%).
yacnpunw cpegHa BpegHocT  (1~.3%) Ha UenokynuaTa mpucynTa MncyxoTyyya

cumnTOoMaTONOrYja.

X2 Ce npeTtnocTaByBa [eKa [enpecuBHUTE pacTpojcTBa M NCUXO3UTEe Ce jaByBaar
MOYecTo Kaj siecHaTa U ymepeHa UHTeNeKTyanHa NnonpeyeHocT, OTKONIKY Kaj OHMe CO TellKa K

AfaboKa v renekTyafHa nonpeyvyeHocT.

OBaa xunoTesa ce NOTBPAyBM. M3paseHoCTa Ya Mcuxyykanil CuUmMnToMaTonoryja
cnopeO CTCNCMNOT Ha YllnenekTyanHa NonpeyeyocT NoKaxka ekn YUCT TLYYLYTe COo fecua
4 ymepena nnnpeyerocT YMaaT CUiyo Y3paseyo CUMNTOMATO/OrYja BO NOronemM npoLeHT.
poOeka Kaj dcnuTauyuunk’ co Tellka Y4yTenekTyalHa MonpcyeyocT 4YajuecTo Cce

perycTpypaMuory bnara. 6aMra YymMepeHa cunyya Ha cCUmMnTUMYTC.
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X3 Ce npetnocTtaByBa feka NCUXUYKUTE PaACTPOjCcTBA M MPOMCHM Ha OLHECYBakeTo CC
jaByBaart BO MOrofem CTCMCH Kaj nMMa Co MHTeNeKTyasHa MOoNpeyeHoCT KO NOTEKHYBAaT Of,

cemejcTBa CO MOHM30K coLmja-ieii cTaTyc.

TeLuKanil YlineneknTuMna nonpeyedocT € najpacnpocTpaneTa Kaj UcnyranyyyTe Koy
noTekuyyBoaT 0O CeMejcTBM CO MOLUF30K couyjanen Y ekonoMmcky crTaTyc. OBaa xunoresa
ce noTepayaa 3vupaOu noapsanoana na Y3paseyocril na UnTenekTyannaTa nonpeyeyocT W

ncuxyykaTa C‘-I!'ITTOMaTOfIOF‘-Ija.

X4 Ce npetnocTaByBa JeKa WHUMAEHUHjaTa W npeBajieHUuMjaTa Ha MNCUXUUYKUTE
pacTpojcTBa Bapupa 1 e noronema Kaj geuara v agonecuenTuTe Kou npunaraat Ha ogpcaenu

eTHUKYMH BO 3eMjaBa.

OBcW XxunoTe3a ne ce NOTBpAyBa. EnunencuyjaTa Kako KOMopouauTeT ce jaByBa BO
cYTe eTNYKyMd BO Mponopudjanyo ebnakeum 3acTanenoeT. MNOToa C>KAyBaaT
nopemeTyaawaTa Ha OfHECYBakeTO 09 ayTUaTWyMMOT CNeKTap n NCUXOTUYrTe
pacTpojaTa. llocTojaT u3BecYd4 OTaATTKN Kaj anbaHCKMOT EeTHUKYM <O OAHOC 4a

arpeevyy4yocnil kuko CMMIMTOM. NO UME pas3nnkK4y ne ce CTaTqCquKMpe.ieeanmnit.

X5 Cc npernoctaByBa feka Kaj pgeuata M afoNecMeHTUTe CO HUTeNeKTyanHa
MOMPEeYeHOCT Of MallKyM Mo/ MO4YecTO Ce jaByBa aBTO WM XeTepoarpecuMBo OfHecyBawe U
XWMepaKTUBHOCT. 3a pasfinka o NpUHafHULUTE Ha XXeHCKU MO/ Kaje LITO Mo4YecTo Ce jaByBa
aheKTUBHA CUMMNTOMATONOrNja. AePHUMT Ha BHMUMaHWe, AUCOLUjaTHBHU W KOHBEP3UBHMU

pacrpojcrsa.

Ogscw xunoTesa Oenymno ce noTepdyBa. Bo nawata cTyadja yvyyyOenuyjaTa 4
npeTnenuyjaTa na aaTo 4 xeTepoarpecusnoano oOrecyaarwe € CKOPO NoAeAHakBa. Co

ysyecuy npouennTayy orTaT Tyaaka KoY o4aT BO Npynor 4a MmallkyoT no:i.

X6 Ce npcTrnocTaByBa [OKa MHUMAEHUMjaTa Ha MCHXMUYKM PacTpojcTBa M MOpPEMeTyBake

Ha OflHECYBa/bETO 3HAYHTE/IHO Ce 3ro/ieMyBa 3a BPpCMC Ma ny6epTeToT.

Osaa xunoTesa ce nomepOyea: KoMKy BO3pacTa Na ycnyTynyuyTe ce npu6.T>Kyaa Ao
nepuyofioT ua MybepTeT ua AeTeTO. TONKY e NarofeNll MO>KNocTa 3a naaTLIOK va

fncuxyykaTa CUMNTOMATONOrYja 4 KoMopouOuTeT. VeK3yyoK ce perdcTpupa camo Kaj
[eluaTa Koy YMaaT NopemMeTyBarkba Ya OAMECYUaeTO 09 ay TUCTYYYYOT CnekTap Kaie ce

peeycLUpypa ncyxyykaTa cCYMNTOMATONMONYja «0 Pa4oTOo AeTCTYo. XunoTesanw o)y Yo
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NPUMOTr U Ma UHTeNeKTyanaTa NonpeyenocT. OJHOCHO. KO/MKY € Mou3paseH aneneHoT na
MnonpeyeHocT Of Mo.Mana Bo3pacT, TOMKY C MOXKMNOCTa 3a MNCUXWYKM pacTpojcTBa

rnoronema.

5.2. OrpaHuyyBatka 1M NOTELWKOTUMN NPU UCTPaXyBawCTOo
Bo Tek Ha McTpaxyBameTo ce COOUMBME CO C/IEfHMBE MOTELLKOTUN:

Jocne Ha YUYCHUKOT/WTUTCUUKOT. MakKo cekoja MHCTUTYyUMja BO KOja LWITO rO
M3BpLIYBaBMe WUCTPaXyBaweTO HOMMHaNHO MWMa WHAWBUAYalHW [OCMeja Ha  CeKoj
YUYEHUK/WTUTEHUK. COAPXMHATA Ha HCTMUTE CO Ba/IMAHU NOAATOUM He e 3a[0BONUTe/IHA BO
OfHOC Ha UenocHOCT ua uMHpopmauumTte. OBa Ce OfHecyBa Ha LENOKYNHW MojaToun 3a
YUYEHUKOT/WTUTEHUKOT. 3a COLMjaIHNOT M €KOHOMCKMOT CTaTyC Ma CeMejCTBOTO Of Koe
MOTCKHYBa. 3a CTpPyKTypaTa Ha CCMCjCTBOTO TMNO UY/CHOBW. HeroBata (MHaHCUCKA
KOHCTPYKLUMja M MOXHOCTATE 3a 3a[0BONyBake Ha NOTpebuTe Ha HUBHMOT UNEH KOj €
YUYEHUK WAN WTUTEHUK Ha MHCTUTYUMUTe 3a fvua co nocebHmM notpebu. Op oBa. 3a
NCKYUYUTE/THO BAXHO M NOoTeHUMpamc nojaTommuTC Oof TUNOT Ha (haMuaMjapHU 3a001yBama
M COCTOjOM CO BMCOKA HacnefHOCT Kaj OCTaHaTUTE U/NIEHOBU. KOW Ha MHCTUTYUUUTE 6U UM
0BO3MOXXW/ie NOHATaMOLLEH YBUA N OYeKyBarwa BO OAHOC Ha YYEHUKOT/WTUTCHUK. [oBEKETO
nogaToumm Kou ce fobuBaaT. ce Ha penaTuBHO BepbasiHa OCHOBA M CO3HAaHMjaTa cC cBefyBaat

Ha fobpata Memopuja Ha BpaboTEHNOT KOj M1 NMPUMUL UCTUTE.

CocTaB Ha MYNTUAUCTW IMHAPHUOT TUM, KOj € He0CTaTOYEH N HEKOH3UCTEHTEH.
Bo ogpefeHn MHCTUTYLMU ce cpeKkaBaBMe CO COLHjanHM paboTnuuuW. nekafe CO MCUMXO0/03M
KoM BO nomana wWnu noronema Mepka umaa pgobap yBWA4 BO focuejata Ha cute
YUYeHMLUU/WITUTEHNLM N afleKBaTHO MOXea [ja OArosopart Ha baparwaTta Ha NOCTABKMTC Ha 0BOj
TPYL. YUUNULWIWHTE WHCTUTYUMW BO HajrosieM 6poj ce COCTaBeHW Of HacTaBMuuM YO
nicumja.wa egykaunja n pexabmnutaymja (4edeKTon03M) KoM Ce OCHOBHUTC HOCUMTeAU Ha
0BOj BMA LejnocT. 3aBOAOT 3a pexabunuTauuja Ha geua M MNaguHLM MUCTO Taka. AoAeKa
cneumjanHMoT 3aBoj BO [emup Kanuja ¢ coctaBeH 0f MeAWLMHCKA NMLA. MPETEXHO
MeLVLMHCKA CecTpU W HeryeaTenku. Mako wcTtute BO Lenoct 6ea 3arno3HaeHW co
YYEHUKOT/WTUTEMMKOT U HEroBOTO MNOBEAEHWUC. MNOCCOHO 3a OHME CO MCUXMjaTPUCKK
KOMOpPO6UAMUTETM, MHOTY Manky O WMB MOXea nMNpeuusHo fa ja onuwaT ncuxmykara

cuMnTomMaToNornja UM NPOMeHUTe Ha OAHecyBareTo. Bo ogpeaeHn MHCTUTYLUMUW HefoCTMIa
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unn e HenoTnosva fedekTonolwkaTta aHamHe3a BO Aocuejata. Koja 6uM fana MmoonwunpHU
NH(OPMaHUM 3a NULCTO CO UHTEeNEeKTyasiHa NOMPEeUYCHOCT. a Koja 6u Tpeb6ano Ar 6uae ocHoBa
3a LUENOKYMNHUOT 34paBCTBEH W efyKaTMBEH MNpPOMUA Ha YYEHUKOT/WTUTEHMKOT. 3a
HeJOCTaTOKOT Ha MCUXWjaTPUCKKM W ApyryM 34paBcTBeny wundopMauum BO [ocuejaTa Ha
YUYeHULUTE/IWITUTEHNLNTE AeNTYMHO UMaaT ynora v n3selltanTe Of fekapuTe - Crncunjanuctu
(ncuxmjaTpn BO Cny4vajoB) BO KOW MNOKpaj fAujarvosata u3paseHa npeky MKB - 10
Knacugukaumjata u npenuaHara Tepanuja (4OKOAKY ¢ NOTPCOHA). MMa npemanky octaHaTu
MH(pOopMauun BO CMMUC/Ma Ha aHaMHe3a W cTaTyC uma nauueHToT. [locTanHocTa Ma OBuMe
nHopmaumn 6u 6una of 0cobeHO 3Hauvere 3a cure ocTamatu npoecmoHanykK KoH paborat

noHaTamy co OBMe Nnua.

He3a[0BOMHTENHO MMBO Ha KOMYHHKauuWja M KOPeCrnoHAeHumja no.mefy
PasNIHYHMUTE MHCATTYLHN Ko Tpeballe fa rH nocetysamMe BO paMKUTe Ha 0BOj Tpyg. Wako
aKpeauTUpaHM CO LeNoKynHa [OKyMeHTauuja BO CKnajg CO nMpakcata Ha [fobpa
npogecnoHanHa copaboTka nomery [ekanatoT Ha Puno3ohcknoT hakynTeT OAHOCHO
JedhekronowknoT hakynteT U UHCTUTYLUUTE 3a nuua co NocebHU notpebu, BO ofpefeHu
YCTaHOBM HaMAOB Ha TEWKOTWW MNPV OCTBapyBake MNa WUCTPaxyBaweTo M NpobacMy npu
NnoaurakbeTo M KOPUCTEHETO Ha MHGopMauuuTe, 3a LWIro mopasMme fa 6Gapame noccbHa

A03B0Ma 0ff MUHHCTCPCTBOTO 3a TPYA W coumjanma noanTuka.

Mpo6nemaTHYHa N obpemeHeTa CO TCLUKOTUH copaboTka nomery HHCTUTYLUUTC
n cemejcTBarta Ha fAeuaTa/lUTUTEHULMTE CO HHTe/NleKTyasma nonpevyeHOCT/MCHXHYKM
pacTpojcTBa. OBa NOCeOHO BaXW 3a UCMUTAHULWUTE KOM 6Gea [OMOSHMTENHO OndarteHu BO
NCTpaXxKyBaweTo. a Ce Ha BO3pacT Haj gobata Ha KacHa afonecueHuHja. CemejcTBara co
HWU30K couujaneH cTaTyC. CO efyKaTMBHA W 34paBCTBEHA 3aHE.MapeHOCT. KOM He MOXaT [a ce
rpywxxat [JOBOJIHO HWTY 3a CBOMTE ,3[4paBH" U/IEHOBW. MNOKaXyBaaT WCKIy4uUTenHa
HEKOMMNEeTEHTHOCT nMpu [aBakbe Ha Mera Ha CBOMTC CHHOBUW/Kepku/6paKa/cecTpu co

NHTeNneKTyasaHa nonpevyeHocCT.

EgHa of noronemuTe TELWKOTWH CO KOM Ce coouuBMe e Ae(ULHTapHa CBeTCKa
WHTEPHCT NuTepaTypa wunM ywTe nNoBeKe, OHEBO3MOXEHMOT MpucTan O MOCToeykarta

3apagu (pMHaHCcKUCKa HefoCTaTOYHOCT Ha CTYAeHTOT - MarucTtpaHT. 3apagn Toa 6GeBMe
MPUCUNICHN fa UMNPOBM3MPaMe 3a Aia MoXeme fa Ao6MBaMe pefieBaHTHU MojaToun Kou 6u

ro YAHCIC OBOj TPY[ aBTEHTUYEH.
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5.3.  TlpenopakH

cTpaxyBaraTa KoM ce 3aHMMaBaaT co Mpo6/iemaTuKata Ha MeHTalHOTO 34paBje Kaj
nnuaTa co MUTENEKTyasHa MonpeyYeHOCT ce BO MOCTOjaH MOPacT U CO Toa Ce HaAomnofHyBaat
KOPUCHUTE MH(OPMaL MK 3a YHanpeayBake Ha MctoTo. Ce MoBeKe BO CBETOT NMOCTOM UHTEPEC
3a 6narococtoj6aTa Ha MHAWBUAYWTE BO Lie/IHA. @ CO TOA M 3a /ivuarta co MonpeyYeHoCT BO

pas3BojoT.

be3 HaBnerysawe BO MOAMab0KN ANCKYCUU LUTO GM MOXENo fa ce Harpasu BO 04HOC
Ha nofobpyBake Ha MCHTaSIHOTO 34paBjC Kaj numuaTa Co MHTeNeKTyasHa NonpeyeHoCT. Halle
pasMucnyBawe € JeKa BO paMKUTe Ha HaLICTO OMLITECTBO M MOXHOCTUTE KOE HU M HyAu

Tpe6a Aa ce Haco4KMe KOH CNeAHOBO:

o/ TloBeKC MCTpaxyBara BO HAaCOKa Ha MCUXMYKOTO 3[paBje Ha MHAMBMAYyaTa. a
CO Toa W noronema ceH3nbunusaumja Ha npogecuoHanymMTe BO CBOUTE
nofvwa Ha fenysBawe W MnoronemMa [OCranHoOCT Ha /uTepatypara. Kako

AoMallnaTa. Taka CBeTCKarta.

Bo 0BOj acnekT cmMeTam Aeka 0COGeHO e BaXKHO CEKOj CTYAeuT uam npodecroHanem
Ja uma npuctan Ao nuTeparypata CO HajrofeMa pC/ieBaHTHOCT M CTENeH Ha Hay4HoCT.
nocebHO W.Majknm npefBuf fAeka TakBaTa nurepatypa 3a YC/0BM BO HALICTO OMWTECTBO €

NPUNNYHO CKana 1 HeaocTamnHa.

S 3ronemyBate Ha MNpogecroHanHaTa CBECT MPBEHCTBEHO 3a fMuaTta Cco

MHTeNeKTyasHa NONPEYEHOCT. a N0T0a 3a MMBHOTO MEHTANHO 3/paBje.

CmeTaM feka Ha MeguumMHcKuTe (akynTeTu BO nporpamara 3a efykauuja Ha
CTyZleHTUTe. ne ce 06pHyBa AOBO/IHO BHMMAaHWE Ma passojuara MornpeyeHoCT. HUTY MakK 3a
MeHTa/HOTO 3[paBje Kako WHCTUTYT. JlekapuTe MO OMwTa npakxa. cera crneuujanmctu no
cemMejHa MeJHLUMHA WMaaT caMO OCHOBHM MO3HaBawa Ha OBaa npobnematnka. Taa
.npuBuscruja" e 3ayysaHa caMo 3a CneuujanusaHTUTe U crneyujanmuctute Ha Kartegpara 3a
ncuxujaTtpuja wn  MefuUMHCKA ncuxonoruja. Huty cheuumjanHuTe efykatopu K
pexabunutatopun (geekTonosnMTe) HemaaT BO CBOMTE CTYAUCKM nporpamu [A0OBOJHA

3aCTaneHoCT Ha NCUXMYKUTE U MCUXUjaTPUCKNUTE pacTpojcTBa.

J 3ronemyBatbe Ma jaBHaTa CBECT NPEKY MPUCYTHOCT Ha TENEBU3NMTE. MevaTeH

nponaraHgeH wmartepujan M cn. 3ronemyBakbe Ha jaBHaTa CBECT M Ha
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OCTaHATOTO HaceneHwue, NOKalHWUTE 3aegHUUM W ONWTUHWUTE Kaae 6n cc

0TBOpPanie MEHTPUTE 3a MEHTA/THO 3,qpaBje 3a nnga Co NMCUXUYKN MOTELWKOTUN

i MTHTeNeKTyanna nonpcyeHoCT.

HamanyBatke Ha CTMrmMaTta Ha OBOj BMA Ma nonynayuja BO OJHOC Ha HMBHUTE
NMPOMEHN Ha OfHECYBatbe W eBeMTyasiHaTa MOXHOCT 3a KPpUMWHANMTET. BOAM KOH moaobpa
MHTerpaumja n yHKLMOHUPake BO PaMKUTE Ha MOAEpPMOTO [eMOKPATCKO OMLITECTBO Kafge
MHAMBMAYaTa Ke Ce MoYMTyBa W LieHW Cropej CNoCOGHOCTUTE. a He CMopes XeHAMKeNoT Koj

ro nocepyea.

S CucTemcka M cucTemMarcka feTekuUMja Ha WHTenekTyanHaTa MOMNPEYEHOCT W

NCUXNYKUTE pacTpojcTBa CO LN pana NpeBeHUMja. AMjarHo3a U TpeTMaH.

Bo 0BOj acnekT cmeTam feka nofobpata copaboTka M KOMyHMKauuja CO cuTe
CTPYYHM NMLA KOM [0 COYMHYBaaT MYNTUAMUCUMNAMHAPHMOT TUM BO BpPCKa CO OBaa
npobnematuka. a NOCEO6HO NCUXMjaTpUTE U NCUXO0N03UTE. 6 OBO3MOXM/IA LWITO NOHaBpeMeHa
JeTekumnja M TpeTmMaum Ha MNcuxmykuTe 3abonyBarka WM paeTpojcTBa Ha O[HeCYyBaweTo.
MpuMapHa uen e HamasyBawe Ha CcTpafjarwaTta Ha OBME /IMLa. KOM Momaka HocaT OrpomeH
TOBap CO CBOjaTa XPOHW4YHa COCTOj6ba Ha MOMpe4yenmocT. Ha HWBHUTE CeMejcTBa 3a
HamanyBawe Ha AONOSHUTENIHW eMOTMBUM W MapuYHy aHraXMaHH W BO KpajHa NuHWja.
HamanyBarwe Ha PUHAHCUCKUTE M34ATOLM Ha OMWTECTBOTO 3a MOHATAMOLIHN KOHTUHYMPaHU
TPeTMaHWu. XOCMHTanm3auum un pe/xabunurayumn. Moxeobu 3a noycTtok 6u 6UN0 NOXeNHO fa
Ce BHeCe BO 3aKOHCKa pamKa 3af0/DKuTesieH npernef o4 cTpaHa Ha NCUMX0Nor. cneyujanuct
no MeULUHCKA NCUXO0N0rnja Co No3HaBawa 0f, PasBojHMOT Nepuoj Ha geua 6e3/co NoceoHu
noTpebyn n ncuxmjatap Koj eANHCTBOHO MMa MOXHOCT fAa AeTeKTWpa M HajManu 3Hauu Ha

NCUXNYKO PacTpojCcTBO.

S MeHyBatbe Ha nNonuTMYKaTa KynTypa BO 3emjaTa M aKTMBHOCT 3a
NMOAUrHYBake Ha KcTaTa He camMo Kaj NoAMTUYapuTe. TYKY M Kaj Uena

nonynauuja Koja um ro goecpusa cBOeTO NpaBo Ma rnac.

CwvnHaTa NoAUTUYKa BO/ba 3a MeHyBake M NOA0OPYBake Ha XMBOTOT Ma nuuata co
noce6bnu noTpebu. a NOTTUKHATa 0f rpafaHUTC N HEBNaAWHWUTE rpafaHCcKW 34pYyXeHuja u
OpraHu3aumnn. e 3HavyaeH (hakTop 3a CTPEMEX KOM CO3[aBae Ha OMLITECTBO Kaje Ke ce

BpeAHyBa UHAMBMAYaATa CO CUTE CBOM KapaKTepuUCTUKMW. CMOCOOMOCTM 1 BPEAHOCTM.
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OJONONHNTENHW MPALWLAHKA:
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Vme: Bospact Cnyuaj #: Jatym:

KPATKA NCUXWNIATPNCKA CKAJTA 3A MPOLEHKA KAJ AELUA

(BRIEF PSYCHIATRIC RATING SCALE FOR CHILDREN (BPRS C)

CNAVNHA HACUMNTOMMW: 0-HE E MPUCYTEH; 1-MHOTY BJIAT; 2-BJ1AT;

3-YMEPEH; 4-YMEPEHO CUNEH; 5-CUNEH; 6-EKCTPEMHO CUJTEH.

1. HECOPABOT/INBOCT,; HeraTMBHO OAHeCyBawe: HecopaboT/NIMBOCT. pe3ncTeHTna
M Tewka 3a CcnpaByBake. OYpCH TeMMNepamMeHT. WPUTUPakC Ha oOcTaHaTuTe.
HeTprennBOCT. IyTUHA: Hecoumjanmsnpare Co BPCHULUTE.

2. HEMPWN.JATENCTBO; nytna unn HeageksaTteH aeKT. arpeCMBHOCT. OKPMBYBakbe
Ha Apyrute, By/nrapHo 36opyBame. BepbasiHO HECNOXYBake CO ApYruTe. Tenavyku co
APYrUTC feua. HeBHMMaume. 3avenkyBawC Ha Apyrute. ofbuBawe fa crnogenysa.
NpUCcBOjyBake Ha Tyfu paboTu.

3. MAHUNMYNATUBHOCT,; naxewe. MaMeHwe, eKCMnnoaratTopcko OfHecyBahC
cnpema oOCTaHatuMTe. MPoBOLUMPpa TCMaykKW. YHULITYBawe Ha MatepujaiHM fobpa.
CYPOBOCT. (PU3NUKN TENAYKW.

4. AEMNPECMBHO PACIMONOXEHWE; u4yscTByBatbe Ha Tara. njaavygnBocCT.
[enpecmBeH CTaB. MPUTABUIHO PACMOIOXCHME. UHaneTuuuja. NpobaemMu Co CrnuemcC,
HUCKA  EHEepru3MpaHoCcT. HUCKA  KOMueHTpauwuja.  OC3HAAEXHOCT. naf Ha
cebenounTyBakeTO. NPerosiemMa 3arpuXCcHOCT. HeJ0CTaTOK Ha 3abaBa.

5. YyBCTBO HA WH®EPWOPHOCT; HegoeTaToK Ha ca.mopoBcpba. cebe-
HEeNnoYyHTyBake. YyBCTBO HA HECOOABETUOCT:

6. CYNUNOANHWN NOEALWWN; mucnn. 3akaHn n obuam 3a camoyoucTso.

7. BUBAPHU ®AHTA3UNW; nosTopyBauku. yyaun. nesoobMYaeHn wnm ayTUCTUYKK
ngeaymm.

8. AENY3WNW; npeucHCTM naen 3a cebe. naen 3a Nnporonysare MM rpaHANO3HN Uaen.

9. XANYUUWHALUWNWN; BusyenHwu. ayauTUBHH/APYIM XanyuuHATOPNU [0XUBYBaka
nnu nepuenuuu.

10. XMMMEPAKTVBHOCT; eKkcuecMBHO TpPOLUEHE HA eHepruja. 4ecTo MeHyBawC Ha
nonoxoba. He3anupaNBO ABVKere. O4HeCyBa/be Kako yrnpaByBaH 0 MOTOpP. CKOKake
no me6enoT.

M.NECHO OA3EMAHE HA BHMMAHWETO; cnaba KOHUEHTpauuja. CKpaTeHo
HacOYeHO BHMMaHMe. peakKTUBMOCT Ha nepu())epun cTumynu: gepuunt na
BHMMaHMETO.

12.TOBOP NN 3ABP3YBAHWE HA 3BOPYBAHWETO,; rnacHo. OMNWwWWpHO uau
3abp3aHo 360pyBatbe.

13. HEMPOAYKTWBEH TOBOP; MuWHMManeH. cupoMalleH roBop. WHXMOupaH
BepbaneH OAroBop. HepasBMBak€e Na roBop A0 2 roAvMuU. nemarbe Ha uenu gpasm o 3
ro4vHMN.
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14.

15.

16.

17.

18.

19.
20.

21.

EMOUMOHAJTHA MOBAEUYEHOCT,; TewKoTUX Mpu OCTBapyBawe Ha CMOHTAHU
penaunun. HeJoCTaTOK Of MHTepakKumnja co BPCHULMTE. XUMOAKTUBHOCT.
HEOOCTATOK HA ALEKBATEH A®EKT; Hegoctatousa emoLMOHaNHa
CKCrpecuja. pa.MMOAYLUHOCT. 3apaMHeTOCT Ma a)eKTOT. HCAOCTAaTOK Ha KOHrakT co
oymn.

HAMHATOCT; wuepBo3a/HEMUP. HCPBO3HN [BMXEHaA Ha paueTe U HO3eTe.
HEecnocoOHOCT 3a OnyLTawC. (U3NYKM NOTELKOTUKN (rNaBo60/IKM/60/IKN BO CTOMAK).
AHKCWNO3HOCT,; 3aBUCHO OfHecyBame. cenapatwmoHa aHKCMO3HOCT.
npeoKynaunja co BO3HEMUPYBaUYKM FeMU. CTPaBoBM uam obun. npobiemMu Co COHOT.
n3berHyBare Ha camoTuja.

MOTEWKOTUWM NPV CMNWMEHE; HecnocobnocT Aa 3acnue. 4ecTo pa3byayBatse.
Hama/IoHO Bpeme 3a Cruesbe.

OE3OPUNEHTALINIA; KOUPY3HOCT BO OAMOC Ha IMYHOCTU, MECTA U/IN HeLlTa.
OEBUWIJAUUMNM HA TOBOPOT; CHMXEHO HUBO Ha rOBOPCH pa3Boj. HepasBueH
BOKabynap. norpeweH M3roBop Ha 360poBuTE. Masiky 360pyBakbe UM HUKAKBO.
CTEPEOTUMWNIA; pUTMUYKO. MOBTOPYBAYKO. MaHUPUCTUYHO ABUXEHE WU CTaB
Ha TeNoTO. MOUrpyBame Co NPCTUTE. Cleflewe Ma NPeaMeT LWTO Ce ABUXKAT.

LLEJTOCEH 3BUP:

MHTEPMNPETALUWNIA HA CKAJTATA:

N =

HEMA/MHOTY BNATU CUMINTOMW (0-10)
BANATA CUMNTOMATO/JIOT NJA (11-31)
YMEPEHA CUMNTOMATO/NOIMIA (32-52)
CNNHO N3PA3EHA CUMIMTOMATONOTMNIA (>52)
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