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MOXe Ja Ce AeTepMUHMpa foKanu3aumnjata, roneMmHaTa U HeKOW Of KapakTepUCTUKUTE Ha TYMOPOT, HO BO
O[HOC Ha eKCTeH3ujaTa Ha TYMOpOT , BO CMUCO/ Ha MeTacTasu, CynepuopHa € KoMnjytepckata Tomorpaduja
(KT) Ha abgomeHOT 1 ManaTa kapnvua. MarHeTHaTta pe3oHaHua (MP) e MULIMHI MeToAa Koja AaBa HajMHOry
ANjarHOCTMYKM MOXHOCTM , CO HajBMCOKA CEH3UTMBHOCT BO OAHOC Ha NPETXOAHUTE, NPV oApeayBakbe Ha TUNOT
Ha Heonla3MaTa Kako M BO OAHOC Ha TECMKY/lapHaTa M napaTecTUKynapHaTa nponarauuja.

Llenta Ha oBa npejaBarbe € Aa Ce Hanpasn PaAnoOLLKM OCBPT Ha HajuYeCcTUTe TECTUKYIapHU TYMOPU O
HallaTa MpakTuKa, co nocebeH OCBPT Ha MOXHOCTUTE Ha MP kako AujarHocTuuka npoueaypa. Ke 6upat
NPUKaXxaHW M HEKOJIKYy TeCTMKYapHM TyMOPWM CO HWCKA MNPOLEHTyanHa 3acTaneHocCT, c/yyaj Ha
eKCTparoHaganeH, petponepu-toHeaneH,mixed germ cell Tymop, 6untepanen Leydig cell Tymop kako u
TeCcTuKynapeH abcuec.

MP eHTeporpacgpumja (MPE) - TeXHUYKN U MEAULIMHCKN aCNEeKTH
Ha OBOj MeTOA M HaluM UCKYCTBa

Bacunuo Cnupos’, Haauua MuTtpecka’, Ennzabera CrtojoBcka JoBaHOBCKa',

Maja JaknmoBcka AAuMuTpoBcka', Mutko Unuesckn’, lopaH Cnupos’, KpuctnHa Mutpecka®
'YHMBep3uMTETCKa KNMHKKA 3a paauonoruja - Ckorje

’YHMBEp3UTETCKA KIMHMKA 3a XMpypLuku 6onectu ,,Ce. Haym Oxpuacku® — Ckonje

AncrpakT

BoBepn. MPE e penaTtvBHO HOB 1 6e36eeH pagnosoLKy METOA 3a HEMHBA3NBHO, 6p30, AOCTanHO, TOYHO
1 NPEUM3HO AnjarHoCTULmMpare Ha 601ecTuTe Ha TEHKOTO LPEBO CO NMPUMEHA Ha OpasiHO KOHTPACTHO CPeaCTBO
n/vnn n.B. KOHTpacT 6e3 ynotpeba Ha jOHM3MPaUKO 3payere M joaHW KOHTpacTHW cpeacTteBa. OtTamy, MPE
0cobeHO ce CMeTa 3a NpuMMapeH MeTO4 Ha WUCnNUTyBarbe BO NeaujaTpujata M kaj MiaauTe agyntu co
BOCNanMUTENHO LpeBHO 3abonyBarse koe 6apa NOBTOPYBaHW UCMWUTyBaHa 3a OLeHKa Ha 6onecTa 1 TepaneBTCKo
cneferse. cnuTyBameTo, UCTO Taka, 6apa cooABETHA TEXHMYKA M KIIMHUYKA CTPYYHOCT 3a Aia MMa pPyTUHCKa
npuMeHa.

Len. TpyaoT (1) aaBa ocHOBHWM WHdOpMaumn 3a MPE, Hej3nHaTa KAMHWYKA MPUMEHa, TOYHOCT U
Ba/MAHOCT BO crnopeaba co aApyru Metoau; (2) ro objacHyBa HaUMHOT Ha NOArOTOBKa 3a Npernes, NPOTOKOOoT 1
noTpebHWTe MaTepujanu M CpeacTBa 3a M3BPLUYyBarbe Ha MperneaoT, Koj ce paboTv pyTMHCKM Ha Hawata
knuHuka; (3) ja objacHyBa uenta Ha cammnoT npernes: (a) Aa OTKpUe NPOMEHN Ha SMAOT Ha TEHKOTO LPEBO U
WHTpanyMuWHanHo, Kaj socnaneHuja, Crohn-oBa 6onect, TymMopu, MOAWMMO3HU CUHAPOMMW, HEBOCMANUTENHM
eHTuTeTM (LlenmjauHa 6onect), MeseHTepuyHa nuMdageHonaTunja, TEHKOLpEBHa ONcTpykunja n cn.; (6) aa ru
UCNUTA OKOMHUTE CTPYKTYPY BO abJOMEHOT, Kako MOpdOOLLKM Taka 1 Cnopez fokalumjaTta Ha npoLecoT.

MaTtepwujan n metopa. Bo TpyaoT ce npe3eHTVpaHy NpBUTE CONCTBEHM UCKYCTBa CO HOBMOT NMPOTOKO Ha
paboTa Ha HallaTa kIuHuKa. FoanHu HaHasaa ynotpebaTa Ha MP Bo anjarHocTMKaTa Ha bonecTuTe Ha TEHKOTO
upeBo beLle NpobnemMaTnyHa npez cé 3apaam AoNroTo TPaeh-e Ha CeKBEHUMTE M nojaBaTa Ha 6pojHu apTedakTu
KOW Ce jaByBaa 3apaau nepuctanTukaTa M AMLIEHETO Ha MaumeHToT. Ynotpebata Ha 6p3n u yntpa 6p3n
CEeKBEHUM BO MOHOBO BpPEME M MOXHOCTa Aa Ce 3aBpLuM CeKBeHLaTa CO e4HO 3aApXKyBahe Ha 34AMBOT Ha
naumeHToT (og 15-20 cek.), ja HanpaBuja MPE Bo3MOXeH 1 JOCTa yCneweH METOA BO ANjarHOCTULMPaHETO Ha
TEHKOTO upeBo. MpoTokonoT BkayyyBa M ynotpeba Ha Duphalac, nakrtynosa, Kako OpaslHO KOHTPACTHO
CPeACTBO, KOE CIyXW 3a afileKBaTHa LpeBHa AMCTEH3Mja U e CO pa3fninyeH MexaHu3aM Ha AejCTBO oA Aocera
KopuCTeHuTe npenapaTu. Mokpaj npuMeHaTa Ha OpasiHW KOHTPACcTHU CpeacTBa, ynotpebaTa Ha U.B. KOHTPacCT,
lraponnHuyM, Magnevist, 1 n.B. CnasMonUTUYHM CpeacTBa, Buscopan, 3a BpeMe Ha nperneaoT ja Hanpasuja MPE
e[lHa 0/ HajKOPUCTEHNTE U HajNPELIM3HN AMjarHOCTUYKM MeTOAM Kaj BonecTute Ha TEHKOTO UpeBo. [perneanTe
ce npaseHu Ha 1,5 T Siemens Avanto anapar.

Pe3yntaTtun. Ynotpebata Ha MPE Bo pagnonorujata Ha raCTpOMHTECTUHANHWOT TPaKT BOAM KOH Nobp3a 1
NOTOYHa AnjarHoCTUKa Ha 6onecTuTe Ha TEHKOTO LpeBo. EaHa oA rnaBHuUTE namkaumm 3a ynotpeba Ha MPE e
AvjarHocTuumpare un cnegerwse Ha Crohn-oBaTa 6onect Ha TeHKOTO upeBo. OCBEH MPOMEHUTE BO
MopdonorvjaTa M yTBpAyBarb€ Ha foKanmMsauujaTa Ha MNPOMEHUTE, CO OBOj METOA Ce OTKpMBaaT MU
aHopeKTanHuTe KoMmnaukaumm Ha Crohn-oBaTta 60/mecT, eKcTeH3aujaTa M aKkTMBHOCTa Ha 6onecra. MPE e
NpVYMeHeTa 1 Kaj Apyrv TEHKOLpEBHM 3a60/1yBara CO Ha0AM NPe3eHTMPaHu BO TPYAOT.

Awnckycmja. LlenoKynHMoT TEXHOOLKM HanpeaoKk Bo Bpcka co MPE pe3yntupa co CKpaTeHO BpeMe Ha
UCNUTYyBakrbe, 3rofieMeHO 3a0BOJICTBO Kaj MaLMEHTUTE U MeAMLMHCKMOT NepCcoHan 1 co NoaobpeHn nogaToum
BO BpPCKa CO AobueHuTe pesyntatn ocobeHo npu OTKpMBAHETO, €Banyaumjata u cnegereto Ha Crohn-oBaTa
60necT 1 HejanHaTa akTUBHOCT. AKTUBHOCTUTE ieHeC Ce HacoYeHW KOH ynoTpebata Ha HoBu cekBeHum (DWI) n
nocoducTuumpanu anapatu (3T) 3a yTouHyBare Ha AnjarHo3aTa.

3aksilyyok. MPE peHec npeTcTaByBa 3HayaeH MNpeau3BMK Ha MOCTOEYKUTE METoAM, Kako LWWTOo ce
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TEHKOLpeBHaTa nacaxa, eHTepoknmsata u KT EHTeporpadujata Bo NpoLecoT Ha AMjarHOCTMYKa NPOLIEHKa Ha
TEHKOTO LpeBo. MPE e BaXKHO anTepHaTUBHO UCMUTYBaHE€ Ha TEHKOTO LPEBO KAaKO HAjTELLKO AOoCTarneH Aen 3a
eBaslyauuja oa LenmoT raCTpoMHTECTUHANEH TPaKT.

BoBep. 3a pa3nvka 0 BEKE KOPUCTEHUTE PaAMOSIOLWKN METOAM 3a NPerfiea Ha TEHKOTO LPEBO KaKo LUTO
ce (hbnNyopoCKOMNCKUTE MeToau, T.e. TEeHKOUpeBHaTa nacaxka u eHTepoknusaTta u KT EHTeporpadwvjata MP
EHTeporpadwmjata (MPE) e penatvBHo HOB 1 6e36eeH paanonoLikmM MeToA 3a HenHBasnBHO, 6p30, AocTanHo,
TOYHO M MpPeLU3HO AnjarHocTuumpare Ha 6onecTuTe Ha TEHKOTO LpeBO CO NMPMMEHa Ha OpasiHO KOHTPACTHO
CPeAcCTBO 1 /unu 1.B. KOHTpacT 6e3 ynoTpeba Ha joHM3MpayKo 3payerse 1 joAHN KOHTPacTHU cpeacTBa. OTTamy,
MPE ocobeHO ce cMeTa 3a MpyMMapeH MeToAd Ha MCNUTyBake BO neamjaTpujaTa U Kaj maagute agyntu co
BOCMANMTENHO LUpeBHO 3abonyBambe koe 6apa MOBTOpYBaHM UCMMTYBaksa 3a oLeHKa Ha 6onecta n TepaneBTcko
cnegeme. icnutyBameTo, UCTO Taka, 6apa cooaBEeTHA TEXHUYKA U KIMHMYKA CTPYYHOCT 3a [a MMa pYTUHCKA
npuMeHa.

LUen. TpynoT (1) gasa ocHOBHM WHdbOpMaumn 3a MPE, Hej3uHaTa KAMHWYKA MPUMEHa, TOYHOCT U
BanMAaHOCT BO cnopeaba co apyrun Mmetoam; (2) ro objacHyBa HA4YMHOT Ha MOArOTOBKa 3a Npernes, NpoToKo0T U
noTpebHWTE MaTepujanu 1M CpeacTBa 3a M3BPLUYBak-e Ha MperneaoT, koj ce paboTu pyTMHCKM Ha HalwlaTa
KnvHKKa; (3) ja objacHyBa LenTa Ha caMuoT npernesa: (a) Aa OTKpYE MPOMEHU Ha SUAOT Ha TEHKOTO LPEBO U
WHTpanyMuHanHo, Kaj BocnaneHuja, Crohn-oBa 6onect, TymMopu, MOAWMMO3HM CUHAPOMMW, HEBOCMANUTENHU
eHTuTeTV (LlenmjauHa 6onect), MeseHTepuyHa nuMdazeHonaTuja, TeHKOLpeBHa ONCTpyKunja n cn.; (6) aa run
NCMMTa OKONMHUTE CTPYKTYPU BO abAOMEHOT, Kako MOPO/IOLLKN TaKa 1 Copes SloKaumjaTa Ha MpoLecoT.

MaTepujan v metoa. Bo TpyaoT ce nNpe3eHTMpaHu NpBUTE HaLUM UCKYCTBa CO HOBMOT MPOTOKON Ha
paboTa Ha HawaTa KInHKUKa. Ff'oanHy HaHasag ynotpebaTta Ha MP Bo anjarHocTrkaTa Ha 6onectute Ha TEHKOTO
LipeBo 6elle NpobnemMaTnyHa Npes cé 3apajiv 0/roTo TPAaeH-e Ha CEKBEHLIMTE M NojaBaTa Ha 6pojHu apTedakTu
KOW ce jaByBaa 3apagu nepuctantvkaTa 1M AMWEHeTO Ha naumeHToT. YnoTpebaTta Ha 6p3n u yntpa 6p3un
CEeKBEHUM BO MOHOBO BpPEME M MOXHOCTa [a Ce 3aBpLUM CeKBeHLaTa CO eAHO 3a[pXKyBahe Ha 34MBOT Ha
naumeHToT (04 15-20 cek.), ja Hanpasuja MPE BO3MOXeEH 1 A0CTa YCMeLleH METOA BO ANjarHOCTULIMPAHETO Ha
TeHKOTO upeBo. OBOj MPOTOKON BkAydyBa ynoTpeba Ha Duphalac, naktynosa, kako OpanHO KOHTPacTHO
CPeacTBO, KOe CIyXW 3a afleKBaTHa LpeBHa AMCTEH3Mja U e CO pa3finyeH MexaHu3aM Ha [OejCTBO oA Aocera
KOpUCTeHWTe npenapaTyu. Mokpaj npuMeHaTa Ha OpasiHM KOHTPACTHU CpeacTBa, ynotpebaTta Ha U.B. KOHTPaCT,
rapgonuHuyM, Magnevist, 1 1.B. CNa3MOIUTUYHM CpeacTBa, Buscopan, 3a BpeMe Ha nperneaort ja Hanpasuja MPE
e4Ha 0 HajKOPUCTEHNUTE M HAjNPELM3HM AMjarHOCTUYKN METOAM Kaj bonecTnTe Ha TEHKOTO LpeBo. Mperneante
ce npaseHn Ha 1,5 T Siemens Avanto anapar.

Pe3syntatun. lako ucTpaxyBawaTa nNpe3eHTMpaHW BO CTpyyHaTa JuTepaTypa MokKaxysaaT
XEeTeporeHoCT BO NOArOTOBKaTa Ha TEHKOTO LIPEBO, Pa3/IMKN BO TEXHUKMTE HA UCMUTYBaHETO, METOA0N0rjaTa
Ha M3BECTYBahE W CIMYHO, BO CYLUTUHA TUE CUTE JaBaaT NoAATOLUM 3a BUCOKA CEH3UTUBHOCT U CNeLMdOUYHOCT
Ha MPE Bo 0TKp1BaH-eTO Ha abHOpMasHM cerMeHTU Ha TEHKOTO LipeBo (Ha npumep co BpeaHocTt oa 0,82 1 0,95).

OtTamy, ynotpebarta Ha MPE Bo pagnonorujata Ha raCTpOMHTECTUHANHMOT TPaKT BOAW KOH H6p3a 1 TouHa
AnjarHoOCTMKa Ha 6onecTuTe Ha TEHKOTO LIpeBo.

MopgroTtoBka Ha nauMeHTOT. LlpeBHaTa MoaroTtoBka Ce CMeTa 3a KOpUCHa 3a nopobpysarbe Ha
ANjarHoCTMYKOTO n3BeayBarbe Ha MPE. Llenta Ha noaroToBkaTta Ha LpeBoTo e (1) Aa ce NocTurHe MakcuMarHa
ANCTEH3Mja Ha LpeBHWTE BUTKM 3a Aa ce nogobpu BMAIMBOCTa BO IyMeHOT; (2) Aa ce HaManu nepuctanTnyHaTa
AKTMBHOCT Ha LIPEBOTO 3a Aa ce noaobpu AnjarHOCTMYKMOT KBanuTeT Ha MP cekBeHUMTE YyBCTBUTENHWU Ha
ABVXerne; 1 (3) aa ce NOMeCTM BO3AYXOT BO LPEBHUTE BMTKM KOj MOXeE Aa npeav3suka aptedakT 3apaau
OCET/IMBOCT Ha CEKBEHLIUTE BO eX0-rpafMeHToT. Ha naumMeHToT MOXe Aia My ce Aaze opaneH KoHTpacT npeg MPE
3a Aa ce noaobpu aucTeHsmjaTa Ha TEHKOTO UpeBo. O naumneHToT Moxe Aa ce H6apa Aa He jaae 4-6 yaca npea
UCNUTYBaHETO 3a Aa Ce NoA06pM KOHTAKTOT Ha LipeBHaTa NOBPLUMHA CO KOHTPACTHWOT npenapart. Mako TMnoT u
BOJTYMEHOT Ha LIpEBHMOT KOHTPACT MOXe [la Ce pa3/ivKyBa, KOHTpACTHUTE areHcu Tpeba aa obe3beanat ogpeaeH
OCMOTCKM edbeKT 3a Aa cripeyaTt ancoprumja Ha BoZa BO LPEBOTO, M BUCKO3HOCT 3a Aa Ce pa3Bue AUCTEH3Wja.
YwTe noBeke, onwTo npedeprpaHnTe KOHTPACTHU areHCcU MoKaXKyBaaT CBETOJ curHan Ha T2W cnvkuTe u
TemeH curHan Ha T1W (T1-weighted) cnvkuTe, 3a Aa ce NOCTUIHE HAjroseM KOHTPACT CO SMAOT Ha LIpeBOoTo,
0cobeHo Ha T1W NOCTKOHTPACTHUTE CEKBEHLIM; KE CE 3rofIEMU SUAOT Ha LPEBOTO W HAaAyBaHWOT, AUCTEHAMPAH,
NYyMeH Ke 3auyyBa HM30K CUrHasn. [JaBarbeTO Ha OpasiHOTO KOHTPACTHO CPEeACTBO MOXE Aa Ce OAMIOXKW [0
CHMMaKETO 3a OAAeNHa ANCTanHa nacaxka. KonmunHata Ha KOHTpacT 1 cneumduryHOTO BPEME Ha OAMI0XKYBaHe
€ pasfIMyHO BO COMNacHOCT CO cneumndrYHOTO NCKYCTBO Ha CeKoj LieHTap. Npenopaka e aa ce cneay ynaTcTBoTo
3a [jaBakbe Ha OpasiHO KOHTPACTHO CPeACTBO Kaj KoMnjyTepuanpaHaTa Tomorpaduja, KT. PekTaneH KoHTpacT
MOXXe [1a Ce MpUMEHM 3a BU3yanusauuja Ha UneouekanHnoT cnoj. MNpea nnv Bo TeK Ha MCMUTYBaHETO MOXE [ia ce
Jafat U aHTUNEepUCTanTUYHK cpeacTsa. OpanHo, TeYeH aHTUXOSIMHEPIMYEH areHC MOXe Aa Ce U3Mella co
LPEBHMOT KOHTPACT 3a [la Ce HaManu MOTUIUTETOT Ha LIpeBOTO. MIHTpaBEeHO3HO, Kako BOOBUYaEeHO KOPUCTEH
MeToA, Ce AaBa rflyKaroH Kako Cra3MOMMTUYEH areHC 3a Ja r'v Hamanu apTtedakTuTe npeavsBvKaHu of
OBWKEHETO Ha LPeBOTO. 3apaau KpaTKUOT NOJY-XXMBOT Ha AeslyBake Ha ryKaroHOT, ce npenopayvysa Toj Aa ce
[aBa HenocpeaHo npej CEKBEHUMTE CEH3UTUBHM Ha ABuxkere (TunmyHo T1W cekBeHuuTe), WTO MOXe Aa bapa
NPeKMHyBaHe Ha CHUMaHETO; U MHTpaMycKynapHaTa (M) n nHtpaBeHo3HaTa (MB) pyTa cTojaT eaHakBo Ha
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pacnonararbe. M npucran uMa nogonr eheKT, HO e noHecurypeH. Mpea npMmeHaTa Ha riaykaroHoT Tpeba fa ce
HanpaBu eBanyauuja 3a 6MN0 KakBM MOXHM KOHTPaAMHAMKAUMW WAN MHTEpakuMja Ha MeauMKaMeHTW.
EHTepoknM3aTa € MHBa3vBeH MeToA 3a noaobpysarbe Ha TEHKOUpPEBHATa AMCTEH3Mja npeky MHTybauuvja Ha
jejyHyMOT Co HasojejyHanHa coHAa M AMPEKTHO AaBake Ha LpeBEeH KOHTpAcT npeky coHpata. Mako
eHTepoKM3aTa Moxe Aa 06e36eam noroneMa TeHKOLPEBHA AMCTEH3M]ja BO crnopeaba co pyTUHCKMOT HauMH Ha
[laBakbe Ha OpaslHO KOHTPACTHO CPeACTBO, BAMjAHMETO Ha HauYMHUTE 3a KMHUMYKO OANydyBake He e Aobpo
[OKyMeHTMpaHo. OTTaMy, eHTepok/M3aTa He ce CMeTa 3a anconyTHO HEOMXOAHA 33 PYTUHCKO UCMUTYBaHE No
nat Ha MPE. lMoHaTaMy, YACTEHETO Ha KOJIOHOT M [laBaHeTO KOHTPACT PeKTasiHO, € APYr MOXEH 4YeKop 3a
NOAroTOBKa Ha NaUMEHTOT 3a KOj MOXe fa Ce pa3MUCITyBa Of c/lyyaj 40 CnyYaj.

EaHa on rnaBHMTE nankaumm 3a ynotpeba Ha MPE e anjarHocTuumpare u cnegense Ha Crohn-oBaTa
6onecT Ha TeHKoTO LpeBo. OcBeH yTBpAyBatbe Ha (1) npoMeHuTe BO Mopdonornjata u yTepayBame Ha (2)
noKanusaumjata Ha NpoMeHnTe, CO OBOj MeToA Ce oTKkpuBaaT M (3) koMnamkaummTe Ha Crohn-oBaTa 6onecT,
Kako wwTo ce (a) cTpukTypaTta unu (6) T.H. NneHeTpaHTHa 60NecT, T.e. aHOPEKTATHUTE KOMIMIMKaLUMK 0 TUMOT Ha
ductyna wnn ancuec, (4) ekcreHsnjaTta u (5) akTMBHOCTa Ha 6onecta Kako 1 (6) 04eKyBaHMOT OArOBOP Ha
TepaneBTckutTe Mepku. MPE e 3HavajHa AMjarHOCTMYKa nocTanka v 3a audepeHumjaumnja Ha Crohn-oBaTa
6051€ecT o4 ynuepaTMBHMOT KOMUT Kaj AeuaTa co ,HejaceH konuT". Co MPE ce npaBu u eBanyalmja Ha CyCneKTHO
LpeBHO 3a60nyBake NPETXOAHO AETEKTMPAHO CO KOMMjyTepuanpaHa Tomorpaduja (KT) n/unm co eHgockonmja.
EBanyaunjata Moxe Aa BKAyYyBa W ApPYrM pasnnyHM MpoLeCH, Kako LWTO € LpeBHaTa OncCTpykuuja vnm
HEeBOCMANUTENEH EHTEPUT Ha Mp. nopaan MHdekunja unamM BacKynuT, NOAMMO3HM CMHAPOMWM M Maca(u) Ha
TEHKOTO LpeBo.

MNoaroToBka 3a npernes Ha nauneHTUTe npe3eHTUpaHu BO TpyAoT.

» [1eH npea npernegoT AveTaneH pexuM, a 6 Yaca npea npernes He ce BHeCyBa XpaHa

»1 Yac npen npernegoT 3arnoyvyHyBa MOArOTOBKATa Ha MauMeHTOT (aHaMHesa, copaboTka nomery
NauMeHTOT M AOKTOPOT/TEXHONOrOT, NPETCTaBYBakbe Ha NPErneaoT U BpeMeTpaewe, breath hold cekseHup,
€BEHTYasIHW Hycrojasn).

» OTNOYHYBamEe Ha 3eMarbe Ha JlakTyno3a (Imoper, Portalac, Duphalac); 200ml cupyn ce pactesopa BO
1500 ml Boga. Ce n1e no wema noyHyBajku 60 MUH Npea nperneaoT; Ha uctekoT Ha 60 MUH NMAUMEHTOT ro
npasHu1 MOYHMOT Meyp, Ce NOCTaBYBa MB IMHMja 1 Ce BHeCYBa BO NPOCTOpMjaTa 3a CHUMaHsE.

» Haa3o0p Haa naumeHTOoT 0 TEXHOMOr 3a BPeME Ha MoAroToBKaTa.

KopucTeHu cnasmMonMTUYHM areHCu.

» B0 Tek Ha npernenoT ce gasa 2 natv no 1 ml 20mg hyoscine butylbromide ( Buscopan) i.v. 3apaau
NMOHULITYBaHE Ha NepucTanTmkara. [Mepucrantmkarta € npuynHa 3a rnojasBa Ha ABuxkeykn aptedakTn, nocebHo
BO CekBeHUMTe kom ce ocobeHo ocetnmem (t1_fl3d npekoHTpacTHM M NOCTKOHTPACTHM)

» OcBeH Buscopan Kako cna3MonuTuyeH areHc ce kopuctu u Glucagon 1 mg i.v. koj nocTurHyBa nogobpa
1 nogonra cnasmosnmsa.

MNMpumMeHa Ha MPE kaj nauneHTn co Crohn-oBa 601eCT 1 Halm UCKyCTBa.

MP 3Hauu 3a akTMBHOCT Ha bonecTa.

Jlokanuzaumja Ha ne3njaTa, ebenvHa Ha snaoT, JomknHa Ha 3adaTeHnOoT Aen o4 LpeBoTo, Yuepaumu,
“Comb sign” — 3Hak Ha 4ewen, Creeping fat, HamaneHa xaycTpupaHoCT Ha KonoHOT, lNMapumjanHa CTeHo3a,
MpwrcycTBO Ha pUCTyn

Kaj anekBaTHa LUpeBHa AMCTEH3M]ja SUAOT OZ LipeBOTo MMa AebennHa oa 1-3MM.; 3-5MM ce cMmeTa 3a cnabo
3apebenyBame, 5-7 MM e yMepeHO 3aaebeneH sua, Haa 7 MM € u3pasvTo 3aaebeneH sua Ha UpeBOTO;
3apebenyBareTo Hajaobpo ce Mepn Ha T1 NOCTKOHTPACTHM CekBeHUM 1 T2 cekBeHUM 6e3 MacHa caTypauuja;
3anebenyBarbeTo Ha SMAOT Ha LPEBOTO KOPEenMpa Co akTMBHOCTa Ha 6onecra.
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MNMOCTKOHTPACTHO 3ajakHyBaHe Ha CUrHasoT.

MOCTKOHTPACTHOTO 3ajakHyBakbe Ha CUrHasoT e pe3ynTaT Ha 3rofieMeHaTa BackyapHa nepmMeabunHocT
KaKo M Ha aHruoreHesaTa BO MaTOJSIOLWIKM NMPOMEHETUOT Aen. MpebojyBateTo MoXe Aa ce CTereHyBa BO:
6e3koHTpacTHO npebojyBare, cnabo npebojyBare, cunHo npebojyBarbe, M3pa3uTo npebojyBamse,
CnopeayBajku ro Co OKO/THUTE KPBHMW CaZIoBM.

Enhancement pattern

OO0 O

Homogeneous Mucosal Layered

Mogenu Ha npebojyBamse.

MpebojyBareTo MoXe Aa buae: XoMOreHo, MyKO3HO U ClOEBUTO.

XoMoreHo npebojyBatbe. Myko3Ho npebojyBarbe.

CvnHO XOMOreHO 3ajakHyBaH-e Ha CUrHANOT Ce reAa Kaj akTvBHa MHdnamaumja. Ha cnnkata e npukakaH
Aen of TepMUHaneH uneym co CUHO XxoMoreHo npebojyBarse (3eneHa CTpenka) u mapasmuTo npebojysBarse
(upBeHa cTpenka) Ha akcujasHa NOCTKOHTpacTHa T1 cekBeHua.

Myko3HO npebojyBarbe ce rneaa kako 3apaebeneH sua Ha LpeBoTo CO CUMIHO NpebojyBarbe Ha MyKO3HMOT
C0j, 3a pa3fnvka o4 ApyruTe C/I0eBM BO SUAOT Of LpeBOTO. Ha crimkaTa ce rnega cerMeHT 04 TEHKOTO LpeBo CO

MYKO3HO npeboeH sua, Kage CpeaHVoT M HaABOPELUHMOT C10j 04 SMAOT Ha LpEeBOTO Ce penaTMBHO nocniabo
npeboeHu.
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Cnoesuto npebojyBamse.

CnoewuTo nNpebojyBatbe Ha SMAOT O LPEBOTO € KapaKTEPUCTUYHO 3a XPOHMYHa aonroTpajHa Crohn-oBa
bonecrT.

WNHTEeH3UTET Ha curHasnoT Ha T2.

3ronemMeHnoT T2 CuMrHan Ha SMAOT Ha LPEeBOTO Ha CEeKBeHUMTE CO MacHa caTypaumja ykaxkyBa Ha
NpUCYCTBO Ha MyparieH eaeM, OAHOCHO akTuBHa dopMa Ha bonecta. 3aaebenysarbe Ha SUAOT HA LPEBOTO CO
HU30K MHTEH3UTET Ha T2 CUrHasOT e KapakTepucTuyeH 3a hrnbpo3sa. M. psoas Moxe a ce KOpPUCTY 3a cnopeaba
Ha UHTEH3WUTETOT Ha cUrHanoT Bo T2. CEKBEHLMTE CO MacHa caTypaLuja ce KopucTaT 3a audepeHumjaumja mery
MacHW Aeno3uTn BO SUAOT Of, LPEBOTO U MypasneH egeM. MacHuUTe 4eno3nTh ce pe3ynTaT Ha XpOHWUYHa LUpeBHa
MHdNamauuja, fgocta yectu kaj Crohn-oBa 6onecTt. MNepuMypaneH egem uamM TEYHOCT Ce acoumpa CO aKTMBHA
¢a3za Ha bonecTa.

Yruepaummn Ha suaoT of LpeBoTo.

Ynuepaumu co pasniMyHa AnabourHa MoxaT Aa ce BuaaTt Ha T1 u T2 cekBeHUWTE, MeryToa NAauTKUTE
ynLepaumm NoHeKorall € TELLKO [1a Ce pa3/IMKyBaaT O HOPMasIHUTE MyKO3HM KPUMTK Ha SUAOT Of LPEBOTO BO
3aBMCHOCT O CTEMEHOT Ha LUpeBHaTa [AMCTEH3Mja. YnuepauuuTe NpeTcTaByBaaT aKTMBHM TOYKM Ha
MHbNaMaumja M 06MYHO TyKa e MPUCYTEH 3rofIeMeH CUrHasl Ha NMOCT-KOHTPACTHWUTE T1 cekBeHUM.

ly6erbe Ha xayCTpupaHocTa. Comb sign. Creeping fat.
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l'y6ere Ha XayCTpuMpaHOoCTa Ce rNeaa Kora KOIoHOT e 3adaTteH oA Crohn-oBa 6onect. YecTo ce cpekasa
Kaj ynuepo3eH KONUT 1 ce HapekyBa “lead pipe” KonoH.

Comb sign, 3ronemMeHa NpoKPBEHOCT Ha ME3eHTEpPUjaNIHUTE KPBHW CafoBM ce rNeaa Kaj akTuBHa dopmMa
Ha 6onecta. HarnaceHuTe KpBHW CaoBM UMaaT IMHeapeH Npukas, MMUTUPajKu rv 3abuTe oA Jellen 3a Koca
(3Hak Ha vewen).

Creeping fat, ¢mbpo-macHa nponudepaumja, npeTcrtaByBa xunepTpoduja Ha CybCEpO3HOTO MacHO
TKMBO. YecT Haoa kaj ponroroaviuHa Crohn-oBa 6onect. Ha cnvkata e npukaxkaH 3adaTeH CerMeHT Ha
[EeCLEeHEHTEH KOJIOH.

Jleann Ha npeckok. CreHosn.

JlesaunTe Ha npeckok ce TuNMYHM 3a Crohn-oBa 60necT, 3a pasnuka 04 30HUTE Ha KOHTUMHyMpaHa
WHbNamaumja Koja e kapakTepucTuyHa 3a ynuepatuseH konut. KopoHanHaTta T1 nOoCTKOHTpacTHa (N1eso) m
KOpoHanHata T2 cekBeHLa MOKaXKyBaaT 30HM Ha NPECKOK BO TEPMUHAMHMOT uneyM. 3adaTeHute nogpadja
NoKaXkyBaaT 3ajakHyBah€e Ha CUrHanoT CO CI0eBMTO NpebojyBarbe (KONTU CTPEnKn), AOAEKA MMA U AEN0BU KOU
ce nowTteaeHu (3eneHn CTpenkun).

Komnnumkaumm Ha Crohn-oBa 6onecrT.

3apebenyBarbe Ha SMAOT CO CTECHYBarbe Ha JTYMEHOT BOAM A0 CTEHO3a Ha OApeAeH CerMeHT M nojasa Ha
npecTeHoTUYHa AnnaTtaumja Ha upeBoTo. O6MYHO € NPUCYTHO 1 abHOPMAHO NOCTKOHTPACTHO 3ajakHyBaHe Ha
CUrHasnoT.

ductynaTa e MOLWHE YecTa KoMMNMKaunja kaj naumeHTuTe co Crohn-oBa 60nect. ®ucTynute nokaxkysaat
3ajakHyBarbe Ha CUrHanoT BO MOCTKOHTpAcTHUTE T1 cekBeHun. OUCTynaTa MOXe [a KOMyHuuMpa Co apyra
LpeBHa Bujyra (eHTepo-eHTepanHu 1CTynn), Co Apyr OpraH Uan co KoxaTa (EHTepo-KyTaHa puctyna).

Ancuecu.

AncuecuTe ce YecT HaoA Kaj naumeHTn co gonaroroamiwHa Crohn-osa 6onect. Ce kapakTepmaupaar co
NPCTEHECTO 3ajakHyBaHe Ha CUrHasIOT Ha MOCTKOHTPACTHUTE T1 CeKBEHUM U LIeHTparneH 3ajakHaT curHasn Ha T2
CeKkBeHuuTe.

Haw matepwujan.

10 nperneaanv naumeHTn, of HMB 6 co noTBpaeHa Crohn-oBa 60nect (eHAOCKONCKM, MAaTOXMCTOSOLLKK),
1 naumeHT co paboTHa AnjarHosa ynuepaTMBEH KOAUT U NepuaneHankynapeH ancuec, 1 naumeHT co paboTHa
AunjarHosa inflamatio chronica granulomatosa, 2 naumeHTy co onepaT1BHa pecekumja Ha Aen o4 LpeBoTo 3apaau
Crohn-oBa 6onect (1 co peunams).

HanpaseHuTe ncnuTtyBama ce 6€3 KOMNIMKaumMmn NoBp3aHu 3a NperneaoT U CUTE Ce YCMeLHO M BO LeNocT
3aBplueHn. Mpernegute ce paboTeHn BO MpoHauuvja, Kaj 2 nauueHTn 6e3 cnasMoNuTMK Mopagn pv3uK oA
anconyTHa apuTMuja. MNMocTurHaTta e 3a40BOMTENHA LUpeBHa ANCTeH3nja n gobpa NOAHOCAMBOCT Ha LennoT
npernej 3a naumeHTuTe. Pernctpmpana e fobpa noAHOCIMBOCT Ha OPaSIHOTO M Ha UB KOHTPACTHOTO CPeACTBO, a
BpeMeTpaereTo Ha nperneaot e o4 10-12 MuH.
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3afoBonuTeNnHa LpeBHa AMCTeH3unja: nocturHaTa kaj 9/10 naumeHTw.

Cnyyaj 1 - 18 roguwieH naumeHT Co eNU30AM Ha YeCTU Cy3aBO-KpBaBy CTOMMLM BO TEKOT Ha nocnegHaTa
roavHa. HanpaseHa konoHockonuja, natoxuctonowku (MX) Haoa Bo npunor Ha Crohn-osa 6onect. CumnTomuTe
NMOBTOPHO Ce nojasune npeg 2 Heaenw.

=

Cnyuyaj 2 - 19 rogmieH naumMeHT Co enn30amM Ha YecTu C/ly3aBOo-KpBaBu CTOMLM, @ NoceaHaTa roamHa u
nannabunHa 6onHa Maca BO AeceH AOMEH KBagpaHT. HanpaBeHa e KONMOHOCKOMWja; eHAO0CKONOoT He 6un
njacMpaH BO acCLEHAEHTHUOT AeN 04 KOMIOHOT 3apaAn Maca BO pernjata Ha uieolekanHaTta Bansyna. [MX Haog
36opyBa 3a Crohn-osa 6onecr.

Cnyuaj 3 — 57-roaMiuHa naumeHTKa ynateHa oa YK 3a gurectuBHa xupypruja co peumavsupadka Crohn-
oBa 6onect. Coctojba nocne TEHKOLPEBHA pecekuuja co TEPMUHO-NATEpPasiHa UNeo-KOMMYHa aHacToMOo3a U
nocTaBeHa kosiocToMa. COMHeHMWe 3a peuyamB Ha aHacToMo3aTa.
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Cnyyaj 4 — 18-roguMweH nauueHT co paboTHa AwujarHo3a yruepaTUMBEH KONWUT; HamnpaBeHa e
WSIEOKOIOHOCKOMMW]a U € NOTBPAEHA XPOHMYHA MHdaMaTopHa 601eCT Ha TEHKOTO LpeBO CO HEMOXKHOCT Ja ce
np06|/|e €HAO0CKOMOT HU3 UNneoLleEKanHaTa BanBya. |-|aLI,VIeHTOT € CO aKyTHM enmn3oan Ha 60nKK1 BO nNeCcHNoT
[JONeH KBagpaHT Ha CTOMAKOT.

Cnyyaj 5 - 49-roguiiHa naumeHTka co YeCTu peumanBaHTHY 60KM BO AONEHMOT AN 04 CTOMAKOT U CO
TEYHN CNy3aBO-KpBaBM cTonMum. AujarHoctuumpaHa Crohn-oBa 60nect co MneoKonoHockonuja npea 15
roaviHu.
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Awnckycuja.

®nyopockoncku MeToaun. EHTepoknmnsaTa npeTcTaByBa 3N1aTeH CTaHAapA 04 pagMosoLWKMTe METOAN BO
oTKpuBameTo Ha Crohn-oBa 6onect 3apaam ynotpebaTa Ha ABOEH KOHTPACT M aileKBaTHA LipeBHa AMCTeH3uja,
OTTaMy CO Hajaobpy MOXHOCTU 3a MpMKa3 Ha UpeBHaTa Myko3a. HejavHu HepocTaToum ce jOHM3MPayKoTO
3padyer-e, MHBA3WBHOCTA Nopaau NpMMeHa Ha Ha3ojejyHanHa CoHAa Kaj 0BOj MeToA. TeHKoLpeBHaTa rnacaxa e
onepaTop-3aBUCHA BO M3BEAYBaHETO N MHTEprpeTauumjaTta, U € MOHOKOHTPacTHa.

KT EHTeporpacdwmjata obe3beayBa aobpa npocTopHa pesonyuuja, MMa KpaTKO BpeMeTpaere Ha
npernegot (nomanky o 1 MWH.), NONecHoO e AocCTanHa M CO MOHUCKa LeHa BO ogHoc Ha MPE. HejsuHu
HEeAOoCTaToLM Ce LUTO KOPUCTM jJOHM3MPAYKO 3pavere 1 nB KoHTpacT (150 mn 4mn/cek).

MP EHTeporpadujata gaBa nogobpa KOHTPACTHO-TKMBHA pe3o/yuuja M He KOPUCTU jOHMU3MPayKo
3pavere. Kaj MPE e HeonxogHa aobpa copaboTka Ha maumeHToT. MeTodoT KOpPUCTU aHTUMNEPUCTANTUYHU
areHcu u npernegot Tpae 20-30 MyH.

BKYMHWOT TEXHONOLWKN Hanpeaok BO Bpcka co MPE pe3synTupa co CKpaTeHO BpeMe Ha UCMUTYBakbe,
3rofieMeHo 3a40BOJICTBO Kaj MaUMEHTUTE U MeAULMHCKMOT NepcoHan 1 co nogobpeHn noaaToum BO BpcKa Co
fobueHnTe pe3ynTtati, 0CO6EHO NMpy OTKPUBAHETO, eBanyaumnjata u cneferweto Ha Crohn-oBaTta 6onect u
Hej3MHaTa akTMBHOCT. DOKYCOT AEHEC e Haco4eH KOH ynoTpeba Ha HoBM cekBeHumM (DWI) n nocodpuctuumpanm
anapatu (3T) 3apaav HaAMWHYBaHE Ha TEXHUYKUTE Mpallaka KoW CeyLUTe ro onToBapyBaaT OBOj npernes.

3akny4yok. MPE fgeHec npeTcTaByBa 3HayaeH Mpeau3BMK Ha MOCTOEYKUTE METOAM, KaKo LWTo ce
TEHKOLpeBHaTa Nacaxa, eHTepoknmsata u KT EHTeporpadujata Bo NpouLecoT Ha AMjarHOCTUYKa NMPOLIEHKa Ha
TEHKOTO upeBo. MPE e BaXXHO anTepHaTMBHO UCNUTYBakEe Ha TEHKOTO LIPEBO KaKo HAjTELKO AoCTaneH Aen 3a
eBaslyauuja o4 LenmoT raCTpoMHTECTUHAEH TPaKT.
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