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INKLUZIVNATA KULTURA VO REDOVNITE U^ILI[TA

Kratka sodr`ina
Inkluzivnoto obrazovanie e racionalen koncept koj se od-

ne suva na sevkupna i dolgotrajna transformacija na institucionalnite 
sis temi vo op{testvoto, a osobeno vo obrazovanieto. Vo ovaa trans-
for macija za ̀ al seu{te postojat golem broj na va`ni i nere{eni 
pra {awa kako vo teorijata taka i vo praksata.

So ovoj trud sakame da uka`eme na zna~eweto na kontinuiraniot 
razvoj na inkluzivnata kultura vo redovnite u~ili{ta. Postojat 
mnogu argumenti deka inkluzivnata kultura e najvlijatelniot aspekt 
vo inkluzijata. Imeno, dokolku ne postoi inkluzivna kultura i 
kli ma toga{ ne mo`eme da zboruvame za uspe{na inkluzija bez 
raz lika na dobrata inkluzivna politika i praksa. Rezultatite od 
ana lizata na stavovite na vospitno-obrazovniot kadar i roditelite, 
po ka`uvaat deka vo idnina e potrebno da se posveti pogolemo vni-
ma nie na ovoj segment koj prestavuva va`en preduslov za uspe{na 
in kluzija na u~enicite so posebni obrazovni potrebi.

Klu~ni zborovi: INKLUZIJA, INKLUZIVNA KULTURA.

VOVED

Rabotata so licata so posebni obrazovni potrebi, istoriski gledano, 
ka ko vo svetot, taka i kaj nas, pominala niz cela niza na fazi, po~nuvajki 
od izrazena diskriminacija, preku so`aluvawe do kone~no nivno priznavawe 
kako ramnopravni ~lenovi na zaednicata i donesuvawe na propisi za ob-
ra zovanie. Glavna forma na obrazovanie na u~enicite so posebni obrazovni 
pot rebi, tradicionalno bilo {koluvawe vo posebni vospitno-obrazovni 
us tanovi, kade stru~wacite gi pou~uvale ovie deca odvoeno od ostanatite 
deca. Riddell (2002) istaknuva deka sekoga{ postoela tendencija u~enicite 
so posebni obrazovni potrebi da se odvojat od nivnite vrsnici. Vakvata 
vos pitno-obrazovna izolacija prodol`ila da postoi se do sedumdesetite 
go dini od 20 vek, koga vo porazvienite zemji so licata so posebni obrazovni 
pot rebi zapo~nalo da se postapuva na ist na~in kako i so ostanatite lica, 
trend koj zapo~na da se primenuva i vo R. Makedonija. 
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Denes se smeta deka obrazovanieto e onaa klu~na oblast na op{es-
tve nata rabota koja treba da bide pridvi`uva~ i realizator na idejata 
za inkluzija preku zaedni~ko obrazovanie na u~enicite so posebni obra-
zov ni potrebi so ostanatite deca.

Aktuelniot sistem na obrazovanie za u~enici so posebni obrazovni 
pot rebi vo Makedonija e organiziran vo tri osnovni vida: posebno ob ra-
zo vanie vo posebni u~ili{ta za u~enici so posebni obrazovni potrebi, 
ob razovanie vo posebni oddelenia pri redovnite osnovni u~ili{ta vo 
koi se vklu~uvaat u~enici so ist vid na o{tetuvawe i redovno obrazovanie 
vo isto oddelenie so ostanatite u~enici, no bez sistematska poddr{ka i 
pri lagoduvawe na posebnite obrazovni potrebi na u~enicite.

Od tradicionalniot (medicinski) pristap, koj fokusot go stava na 
di jagnozata, preku socijalniot pristap, koj ja akcentira potrebata od 
pri lagoduvawe na sredinata za da se obezbedi ramnopravnost na licata 
so invaliditet - doa|ame do inkluzivniot pristap na site gra|ani.

Pod inkluzivnoto obrazovanie se podrazbira pristap vo u~eweto 
kade {to vo centarot na vnimanieto e deteto, a ne nastavnata programa. 
Ovoj princip se temeli na faktot deka decata u~at i se razvivaat na raz-
li~ ni na~ini i so razli~na dinamika, i se stremi kon sozdavawe na sredina 
za u~ewe koja }e odgovara na potrebite na sekoe dete poodelno, vklu~uvaj}
i gi i decata so posebni obrazovni potrebi (Save the Children, 2002). Spored 
Florian (2005) inkluzivnoto obrazovanie ne samo {to gi istaknuva in di-
vi dualnite razliki kaj u~enicite, tuku i se prilagoduva kon niv.

Koi se pridobivkite od inkluzijata? 
 Inkluzivnoto obrazovanie ovozmo`uva decata so posebni ob ra-

zov ni potrebi da ostanat vo svoeto semejstvo i zaednica. Odvoju-
va weto na decata od nivnoto semejstvo i zednica ~esto gi potvrduva 
pred rasudite na op{estvoto kon licata so pre~ki vo razvojot.

 Inkluzivnoto obrazovanie mo`e da go podobri kvalitetot na 
ob ra zovanieto na site. Obrazovanieto ne mo`e da bide kvalitetno 
ako ne e inkluzivno.

 Inkluzivnoto obrazovanie mo`e da pomogne za nadminuvawe na 
dis kriminacijata. Decata se idni roditeli, nastavnici i kreatori 
na politikata. Ako tie vo u~ili{teto u~at zaedno so decata so 
po sebni obrazovni potrebi, }e nau~at da gi prifatat istite.
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 Inkluzivnoto obrazovanie ja promovira po{irokata inkluzija. 
Toa promovira aktivnosti koi im pomogaat na decata so posebni 
ob razovni potrebi da gi razvijat svoite potencijali i da stanat 
ram nopravni ~lenovi vo svojata zaednica.

Vo inkluzivno vospitno-obrazovniot sistem se istaknuva ho lis-
ti~ kiot pristap koj gi zema predvid i ostanatite, a ne samo obrazovnite 
pot rebi na u~enicite. Inkluzijata se stremi kon promena na celosniot 
u~i li{en sistem, taka {to nastavnite planovi i programi }e bidat dosta 
flek sibilni. Vo toj sitem se sproveduva zaedni~ka programa za site u~e-
ni ci so maksimalno idividualizirano prilagoduvawe na sodr`inite i 
me todite na rabota za sekoj u~enik. Toj vklu~uva kreativnost i razli~nost 
na didakti~kiot materijal i pristap, kako i kooperativno u~ewe. So toa 
se ovozmo`uva inventivno i efikasno u~ewe na poedinecot. Tradicionalnata 
(naj ~esto frontalna) nastava vo potpolnost e napu{tena, a u~enicite se 
gru piraat vozavisnost od nastavnata tema ili vozrasta.

Neophoden uslov za voveduvawe na inkluzivnoto obrazovanie e me-
nu vawe na odnosot na op{estvoto kon ovie deca. Menuvaweto na stavovite 
e prviot preduslov i prvata bariera koja treba da se otstrani za da zapo~ne 
ovoj proces. Psiholo{kite barieri, kako {to se stereotipite, negativnite 
sta vovi i predrasudite kon decata so posebni obrazovni potrebi se nad-
mi nuvaat so procesot na inkluzijata (Sretenov, 2000).

Problem na istra`uvaweto

Stavovite kon licata so posebni obrazovni potrebi ne se vrodeni, 
tuku se nau~eni, pokraj ostanatoto i preku predrasudite i neznaeweto.

Menuvaweto na stavovite e slo`en i dolgotraen proces koj vo go-
le ma mera se bazira i na iskustvata. 

Imaj}i predvid deka pove}eto od istra`uvawata uka`uvaat na pos-
toe we na negativni socijalni stavovi, stereotipi i predrasudi kon u~e-
ni cite so posebni obrazovni potrebi (Ga{i}-Pavi{i}, 2002; Jablan i 
sor., 2001; Kari}, 2004; Radoman, 2003), celta na ova istra`uvawe e da se 
utvrdat stavovite na nastavnicite od redovnite u~ili{ta kon vklu~uvaweto 
na u~enicite so posebni obrazovni potrebi.
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Metod

Primerokot se sostoi od vkupno 575 nastavnici od 14 redovni os nov ni 
u~ili{ta i 12 redovni sredni u~ili{ta. Rezultatite bea prevzemani od 12 
diplomski raboti izgotveni od studenti na Institutot za de fek to logija, vo 
periodot od 2004-2009 godina (Davidova, 2004; Kova~eva, 2004; Bo neva, 2004; 
Kalemxievska, 2006; Tentova, 2006; Deleva, 2006; Tanaskovska, 2006; \or|iovska, 
2007; Mihova, 2008; Imeri, 2008; Ramadani, 2008; Stoj~evska, 2009). 

Bidej}i, koristenite anketni listovi ne bea unificirani, anali-
zi rani se samo onie pra{awa koi bea naj~esto zastapeni i zatoa brojot 
na nastavnicite varira{e od 262 za pra{aweto broj 4 do 575 za pra{awata 
broj 3 i 7.

Rezultati

Tabela 1.
RU prestavuva stimulativna sredina za u~enicite so POP

Odgovor N %
da 261 48,8

delumno 111 20,7
ne 163 30,5

Vkupno 535 100

Na pra{aweto dali redovnoto u~ili{te pretstavuva stimulativna 
sre dina za u~enicite so posebni obrazovni potrebi, od 535 anketirani nas-
tavnici, pozitivno odgovorile 261 (48,8%), delumno 111 (20,7%), dodeka pak 
163 nastavnici (30,5%) smetaat deka redovnoto u~ili{te ne pretstavuva 
sti mulativna sredina za u~enicite so posebni obrazovni potrebi (POP).

Tabela 2.
Arhitektonskite barieri se nadminati vo ROU

Odgovor N %
da 54 19,9

delumno 95 34,9
ne 123 45,2

Vkupno 272 100
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Od vkupno 272 anketirani nastavnici, 54 (19,9%) se izjasnile deka 
vo RU se nadminati arhitektonskite barieri, 95 (34,9) smetaat deka 
delumno se nadminati i najmnogu od niv ili 123 (45,2%) deka ne se 
nadminati.

Tabela 3.
U~enicite so POP se prifateni od decata vrsnici

Odgovor N %
da 247 43

delumno 150 26,1
ne 178 30,9

Vkupno 575 100

Vo odnos na prifatenosta na u~enicite so POP od strana na nivnite 
vrsnici, od anketirani 575 nastavnici, 247 (43%) smetaat deka se prifateni, 
150 (26,1%) delumno i 178 (30,9%) ne se prifateni.

Tabela 4.
Roditelite go prifa}aat vklu~uvaweto na u~enicite so POP

Odgovor N %
da 103 39,3

delumno 125 47,7
ne 34 13

Vkupno 262 100

Od vkupno 262 anketirani nastavnici, 103 (39,3%) se izjasnile deka 
roditelite na u~enicite bez POP go prifa}aat vklu~uvaweto na u~enicite 
so POP vo redovnoto u~ili{te, a 34 (13%) ne go prifa}aat istoto.

Tabela 5.
Kade treba da u~at u~enicite so POP?

Odgovor N %
ROU 126 30,9
PU 196 48

poseb. odd. 86 21,1
Vkupno 408 100
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Pogolem broj od anketiranite nastavnici ili 196 (48%) se izjasnile 
deka u~enicite so POP treba da u~at vo posebni u~ili{ta (PU).

Tabela 6.
Dali bi prifatile u~enik so POP vo Va{eto oddelenie?

Odgovor N %
da 255 49,9

delumno 64 12,5
ne 192 37,6

Vkupno 511 100

Na ova pra{awe, od vkupno 511 anketirani nastavnici, 255 (49,9%) 
se izjasnile deka bi prifatile, a 192 (37,6%) ne bi prifatile u~enik so 
POP vo nivnoto oddelenie.

Tabela 7.
Pomo{ od defektolog

Odgovor N %
da 468 81,4

delumno 34 6
ne 73 12,6

Vkupno 575 100

Od ponudenite odgovori na anketiranite 575 nastavnici, mo`eme da 
konstatirame deka na pra{aweto: dali vi e potrebna pomo{ od spe ci ja-
lizirano lice-defektolog, 468 (81,4%) nastavnici se izjasnile pozitivno, 
34 (6%) nastavnici imaat delumna potreba od defektolog dodeka 73 (12,6%) 
nastavnici se izjasnile deka pomo{ta od defektolog im e nepotrebna.

Tabela 8.
Soznanijata za u~enicite so POP ste gi dobile:

Odgovor N %
medium 213 53,4

stru~ni predavawa 75 18,8
drug na~in 111 27,8

Vkupno 399 100
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Na ova pra{awe, najgolemiot broj od anketiranite nastavnici 213 
(53,4%) se izjasnile deka soznanijata za u~enicite so POP gi dobile 
preku mediumite, 75 (18,8%) preku stru~ni predavawa dodeka 111 (27,8%) 
istite gi steknale na nekoj drug na~in (li~no iskustvo i sl).

Tabela 9.
Op{estvenata zaednica se gri`i za u~enicite so POP

Odgovor N %
da 114 21,8

delumno 121 23,1
ne 288 55,1

Vkupno 523 100

Od ponudenite odgovori na 523 nastavnici, pove}eto od niv ili 288 
(55,1%) smetaat deka op{estvenata zaednica ne se gri`i za u~enicite so 
POP.

Diskusija

Analiziraj}i gi rezultatite, mo`e da zaklu~ime deka seu{te pos-
to jat podeleni mislewa za vklu~uvaweto na u~enicite so POP vo redovnite 
u~i li{ta. Imeno, polovina od niv smetaat deka redovnoto u~ili{te 
pres tavuva stimulativna sredina (48,8%) i deka bi prifatile u~enik so 
POP vo nivnoto oddelenie (49,9%).

Negativnite stavovi kon u~enicite so POP, argumentirano, se 
naj go lema prepreka za nivnoto vklu~uvawe vo redovnoto u~ili{te. In-
klu zivnoto obrazovanie i pozitivnite iskustva steknati povratno vlijaat 
na postepeno menuvawe na stavovite i razvivaweto na pozitivno odnesuvawe 
kon u~enicite so posebni obrazovni potrebi. Ovaa konstatacija e logi~na 
zatoa {to negativnite stavovi voglavno se formiraat poradi nedovolna 
in formiranost i nedostatok na iskustvo. 

Nedovolnata informiranost za licata so posebni obrazovni potrebi 
naj dobro mo`eme da ja vidime na 9 tabela kade ispitanicite konstatirale 
deka op{testvenata zaednica ne se gri`i dovolno za licata so posebni 
ob razovni potrebi (55%).
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Spored Booth i sor. (2000) indikatori za podobruvawe na inkluzivnata 
kul tura se: sekoj e dobredojden; u~enicite si pomagaat eden na drug; per so-
nalot sorabotuva eden so drug; vrabotenite i u~enicite se po~ituvaat 
vza emno; postoi sorabotka pome|u personalot i roditelite/staratelite; 
site raspolo`livi resursi se vklu~eni vo u~ili{teto. Smetame deka do-
kolku istite stanat realnost vo na{iot vospitno-obrazovniot sistem, }e 
dojde do podobruvawe na inkluzivnanta kultura vo redovnite u~i li{ta.

Mo`eme da zaklu~ime deka postojat mnogu prednosti od inkluzivnoto 
ob razovanie za u~enicite so posebni obrazovni potrebi i nivnite vrsnici, 
se mejstvoto i op{estvoto vo celina. Zatoa neophodno e site relevantni 
in stitucii i poedinci so svoeto u~estvo da doprinesat inkluzivnoto ob-
razovanie da stane trajna praksa vo vospitno-obrazovniot sistem na na {ata 
zemja. Iako sme seu{te daleku od ovaa cel, ohrabruva faktot deka in kluzijata, 
vo poslednite godini, e mnogu aktuelna tema vo na{ata Re publika. 

Kako i da e, sakame da naglasime deka, {to i da se slu~i vo idnina, 
pro menite vo vospitno-obrazovniot sistem ve}e se slu~uvaat vo sega{nosta 
i ovie promeni po~naa da go menuvaat na~inot na koj obrazovniot sistem 
rea gira na raznolikosta. Ovoj proces na menuvawe pretpostavuvame deka 
mo`e da ne odnese i mnogu podaleku od ona {to denes go podrazbirame 
pod poimot „inkluzija“.
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INCLUSIVE CULTURES IN MAINSTREAM SCHOOLS  

Summary

Inclusive education is a rationale concept which means wholeness and 
long transformation of institutional systems in society, especial in education. 
There are a number of important and unresolved issues relating to inclusive 
edu cation in theory and practice.

With this article we like to consider the important of continued de ve-
lop ment of inclusive cultures in mainstream schools. There are many arguments 
that inclusive culture is most infl uential aspect of inclusion. If the culture and 
the climate are not inclusion-friendly then the outcome, irrespective of polices 
or indeed practices, may not be successful. Results from analyse of attitude of 
edu cational staff and parents, and analyse of low, implicated a need of more 
attend on this aspects, in further. Inclusive cultures, police and practices are 
im portant aspects for successful inclusion of students with special needs in 
re gular school. 

Keywords: Inclusion, Inclusive culture.
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