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PREDU^ILI[NOTO VOSPITANIE  
NA DECATA SO PRE^KI VO RAZVOJOT- 

PREDUSLOV ZA USPE[NO INTEGRATIVNO OBRAZOVANIE  
 
 
Voved 

Predu~ili{noto vospitanie na decata so pre~ki vo razvojot pret-
stavuva prva karika vo sistemot na vospitanie i obrazovanie i vo isto 
vreme zna~aen segment na sistemot na integralnata rehabilitacija. 

Zapo~nuvaweto so procesot na predu~ili{noto vospitanie i sood-
vetno organiziraniot tretman vo ranata vozrast ovozmo`uva pottiknuvawe 
na razvojot i maksimalno iskoristuvawe na preostanatite sposobnosti na 
decata so pre~ki vo razvojot. 

Zemaj}i go predvid faktot deka razvojot na hendikepiranite deca 
na kognitiven i psiho-socijalen plan se odviva niz kvalitativno razli~ni 
fazi identi~ni so onie na decata od normalnata populacija, a opredeleni 
uslovi, {to vlijaele vo prethodnite etapi, ponatamu se prenesuvaat i vo 
naredniot razvoj, neophodno e da se isplaniraat programski uslovi i 
aktivnosti koi vo celost }e gi mobiliziraat razvojnite mo`nosti na dete-
to vo razli~ni fazi na predu~ili{niot period. Zna~i, razvojot na deteto 
da se pottiknuva taka {to }e se sledi sekoe dete so pre~ki vo razvojot 
niz svojot sopstven razvoen pat i }e se razviva vospitno-obrazovnata 
strategija vo korelacija so klini~ko-rehabilitaciskiot tretman, t.e. 
}e se poa|a od specifi~nostite na hendikepot kako realnost so cel da 
se obezbedi sistem na habilitaciono-korekcioni i socijalno-peda-
go{ki formi na rabota. 

Sovremenite svetski iskustva poka`uvaat deka vospitno-obrazov-
nata integracija na decata so pre~ki vo razvojot, kako segment na po{iro-
kata socijalna integracija, treba da sozdade uslovi vo ramkite na vos-
pitno-obrazovno-rehabilitaciskiot kontinium i da obezbedi minimalna 
restriktivna sredina za nivniot razvoj. Na toj na~in, vakvite integraciski 
dvi`ewa nametnuvaat i niza pozitivni re{enija i mnogubrojni problemi od 
objektivna i subjektivna priroda pri vklu~uvaweto na decata so pre~ki vo 
razvojot vo redovnite predu~ili{ni ustanovi. Poto~no, pri sozdavaweto 
na preduslovite za vklu~uvawe na decata so pre~ki vo razvojot vo onie op-
{testveno organizirani vospitni formi na rabota, neophodni se i nekoi 
promeni vo predu~ili{nite ustanovi, {to se odnesuvaat na: arhitektonsko-
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to adaptirawe na prostorot, potrebata od modifikacija na ve}e koncipi-
ranite programi i voveduvawe specifi~ni sodr`ini na rabota so decata, 
obezbeduvawe specifi~na oprema i kadrovski izmeni, {to zna~i obezbedu-
vawe na specijalizirani stru~ni kadri za rabota so ovie deca, kako i 
dopolnitelna defektolo{ka edukacija na ve}e vrabotenite kadri. 
Me|utoa, toa ne zna~i deka site deca so pre~ki vo razvojot mo`at da bidat 
smesteni vo redovni uslovi, od {to proizleguva neophodnosta od postoewe 
na specijalizirani predu~ili{ni ustanovi i pogre{no e da se o~ekuva deka 
decata so pre~ki vo razvojot vo celost }e se adaptiraat na ve}e posta-
venite normi za niv, no o~ekuvawata na stru~nite kadri treba da bidat 
naso~eni kon postignuvawe kolku {to e mo`no podobri socijalizaciski 
efekti, pri {to vo centarot na vnimanieto }e bide deteto so svoite indi-
vidualni potrebi i specifi~nosti vo razvojot. 

Vklu~uvaweto na decata so pre~ki vo razvojot vo redovnite pred-
u~ili{ni ustanovi bara sorabotka na pogolem broj na stru~ni kadri {to }e 
dejstvuvaat vo ramkite na svojata stru~na opredelenost, realiziraj}i gi 
zada~ite povrzani so tretmanot na deteto. Vtoriot delokrug na aktivnosti 
}e bide vklu~uvaweto vo rabotata na stru~niot tim, {to nametnuva pozna-
vawe na sodr`ini na rabota na drugite stru~ni profili, kako preduslov 
za uspe{no integracisko dejstvuvawe.  

Dosega{nite iskustva vo odnos na vklu~uvawato na decata so 
pre~ki vo razvojot uka`uvaat na edna krajno pesimisti~ka situacija, 
vo koja e prisuten negativen stav na vospituva~ite, kako rezultat na 
porano steknatite iskustva i poradi neinformiranosta za karakte-
ristikite i sposobnostite na decata so pre~ki vo razvojot, odnosno, 
toa imlicira voveduvawe na dopolnitelno defektolo{ko educirawe 
na ve}e vrabotenite kadri vo redovnite predu~ili{ni ustanovi. Isto 
taka, postojat podatoci za stavovite na vospituva~ite vo redovnite pred-
u~ili{ni ustanovi {to go zastapuvaat stavot za potrebata na reducirawe 
na programata za rabota so hendikepiranite deca, ne zemaj}i ja predvid 
potrebata od dopolnitelni, posebni formi i metodi na rabota pokraj 
sovladuvaweto na vospitnite programi nameneti za mati~nata grupa. 

Sorabotkata na roditelite na decata so pre~ki vo razvojot vklu-
~eni vo redovni predu~ili{ni ustanovi so vospituva~ot i defektologot 
treba da bide permanentna. Roditelite treba da se upatat vo nekoi osnov-
ni pretpostavki {to se primenuvaat vo rabotata, za da mo`at da gi ve`-
baat zaedno so decata, vo semejstvoto. 

Zemaj}i gi predvid dosega{nite iskustva, {to se odnesuvaat na 
vklu~uvawe na decata so pre~ki vo razvojot vo integraciski uslovi, mo-
`eme da zaklu~ime deka se nametnuva potrebata od postoewe na stru~en 
tim vo ramkite na predu~ili{nata ustanova, {to }e go sledi deteto vo 
eden podolg vremenski period i }e ovozmo`i interdisciplinaren 
pristap vo dijagnosticiraweto i evaluacijata na sposobnostite na de-
teto, kako eden dobar temel vo planiraweto na vospitno-obrazovnata rabo-
ta na decata od predu~ili{na vozrast. 

 



DEFEKTOLO[KA TEORIJA I PRAKTIKA 11 

Predu~ili{no vospitanie na deca so o{teten sluh 

Razvojot na deteto so o{teten sluh e determiniran od vremeto na 
nastanuvaweto, etiologijata i stepenot na o{tetuvaweto na slu{niot 
analizator, odnosno na razvienosta na glasniot govor, kako biten pre-
duslov za razvoj na govorno-glasovnota komunikacija. Me|utoa, sistematski 
organiziranoto vospituvawe go pottiknuva centralniot nerven sistem i 
u~estvuva vo razvivaweto na negovata prirodna plasti~nost i ovozmo`uva 
sozdavawe mnogubrojni nervni vrski, nivno diferencirawe i integrirawe 
vo novi strukturi (Valon). Zna~i, predu~ili{niot period e vreme vo koe se 
vr{i intenziven psihofizi~ki i auditiven razvoj, se stimuliraat i 
kultiviraat mentalnite procesi i se zbogatuva psihi~kiot `ivot so novi 
sodr`ini {to }e gi kompenziraat posledicite na o{tetuvaweto na sluhot, 
pritoa namaluvaj}i gi negativnite konsekvenci na gluvosta. Neophodno e da 
se istakne deka rabotata, {to se sproveduva vo predu~ili{nite grupi, 
nema samo vospitno-obrazoven karakter, tuku taa istovremeno pretstavuva 
rabota so kompenzaciski i terapisko-rehabilitaciski tretman, zatoa {to 
vospituva~ot go opservira deteto podolgo vreme vo mnogu negovi manifes-
tacii i donesuva pravilen sud za sposobnostite na deteto i vr{i upatuva-
we vo soodvetno oddelenie. Osven toa, vo ovoj period se vr{i rehabi-
litacija na slu{aweto preku sistem na specijalni ve`bi i pritoa se stava 
akcent na slu{noto percipirawe. Na toj na~in se aktiviraat minimalnite 
rezidui na sluhot, potoa se vr{i korekcija na izgovorenite glasovi i zbo-
rovi i se dograduva govorniot depozit, kako zna~ajna komponenta vo rehabi-
litaciskiot tretman na slu{no o{tetenoto dete vo najrana vozrast. 

Kaj slu{no o{tetenite deca e reducirana akusti~kata kompo-
nenta {to e dominantna vo sferata na steknuvawe na znaewa, a pritoa 
percipiraweto e selektivno, pretstavite se necelosni, logi~ko-ap-
straktnoto mislewe e nerazvieno, rasuduvaweto e ednostrano, a celo-
kupniot negov razvoj e determiniran od razvojot na govorot, taka {to 
ostvaruvaweto na celite i zada~ite na predu~ili{noto vospitanie na de-
cata so o{teten sluh, bara po{irok interdiscilinaren pristap i isto-
vremeno sistemati~na, sovesna rabota na site profili vklu~eni vo 
vospitno-obrazovniot proces. 

Najdobra forma na vospitnata rabota so decata so o{teten sluh e 
integraciskoto vklu~uvawe vo redovnite predu~ili{ni ustanovi, dokolku 
ne postojat i drugi vidovi o{tetenost. 

Prostornite uslovi za rabota na decata so o{teten sluh vo osnova 
ne se razlikuvaat od onie {to se nameneti za decata bez o{teten sluh. 
Me|utoa, faktot deka glasovno govornata komunikacija se ostvaruva 
preku totalnata komunikacija, na decata so o{teten sluh im e potrebno 
obezbeduvawe vidlivost na govornata i na zvu~nata informacija, 
preku slikovna i znakovna komunikacija. Osven toa, vo prostorijata e 
neophodno yidno ogledalo {to }e ovozmo`i korekcija na glasovniot 
izgovor kaj slu{no o{tetenite deca. Od didakti~kite sredstva {to se 
koristat vo rabotata so decata bez o{teten sluh, se stava akcent na 
"zvu~nite igra~ki" i elektroakusti~kite aparati {to vo celost go dopol-
nuvaat slu{noto do`ivuvawe na decata so o{teten sluh.  
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Slu{no o{tetenite deca, poradi akusti~kata restrikcija na zvu~-
nite stimulacii, ne se vo mo`nost da gi sovladuvaat sodr`inite od po-
dra~jeto {to se odnesuva na govorot, izrazuvaweto i sozdavaweto, kako i 
decata bez o{teten sluh, zatoa se nametnuva potrebata od rano vklu~uvawe 
na decata so o{teten sluh vo dopolnitelen stru~en tretman . Vo rabotata 
so decata so o{teten sluh e potrebno razvivawe na site formi na govorna 
komunikacija, vtemeleni vo na~elata na totalnata komunikacija. 

Ulogata na vospituva~ot kako direkten sorabotnik vo vospitno-
obrazovniot proces kako i negovata informiranost za o{tetuvaweto na 
sluhot na deteto e od osobeno zna~ewe za postigawe na pozitivni rezulta-
ti vo integraciskiot proces. Isto taka, zna~ajna determinanta vo unapre-
duvaweto na procesot na integralnata rehabilitacija e podgotovkata na 
decata bez o{tetuvawa, so cel da se prifatat decata so o{teten sluh kako 
li~nosti sli~ni na niv.  

Roditelite na decata so o{teten sluh e potrebno da u~estvuvaat 
vo kreiraweto na vospitno-obrazovnite programi i na rehabilitacis-
kata programa so svoi inicijativi i sugestii, a od druga strana da se 
informiraat roditelite na decata bez o{tetuvawa za neophodnosta na 
nivnata kooperacija vo zaedni~kata rabota.  

Na na{e tlo funkcionira mo{ne uspe{no specijalizirana ustanova 
vo koja se realizira vospitno-obrazovniot proces so slu{no o{tetenite 
deca. Vospituva~ite vo spomenatata ustanova rabotat spored vospitno-
obrazovna programa vo koja se sodr`ani trite vospitno-obrazovni podra~ja 
nameneti za deca bez o{teten sluh.  

Vo ustanovata so decata so o{teten sluh rehabilitacisko-korek-
tivniot tretman go izveduvaat surdolozi, ~ija rabota e tesno povrzana so 
aktivnostite predvideni vo vospitno-obrazovnata programa nameneta za 
deca so o{teten sluh. 

Nekolku godini nanazad, trgnuvaj}i od 1991 godina, vo ustanovata 
bile opfateni so vospitno-obrazovna rabota sledniot broj na slu{no 
o{teteni deca: 1991-71 , 1992-46, 1993-49, 1994-37, 1994-49, 1996-29. Faktot 
deka pove}eto od decata se vklu~uvaat mo{ne docna vo rehabilitaciskiot 
tretman i vospitno-obrazovnata rabota, {to prestavuvaat osnovni pretpos-
tavki za uspe{en razvoj na decata so o{teten sluh, ja nametnuvaat potreba-
ta od pogolema aktivnost na odgovornite slu`bi vo koi se vr{i ranata 
detekcija na decata so o{teten sluh, kako karika vo lanecot na integral-
nata rehabilitacija.  

 
Predu~ili{noto vospitanie na decata so o{teten vid 

 Vo razvojot na slepite deca mo`at da se istaknat slednite 
osobenosti:  

1. Zaostanuvawe vo razvojot, i toa, kako vo oblasta na fizi~kiot taka 
i vo oblasta na umstveniot razvoj. Zabaveniot razvoj kaj slepite deca 
e predizvikan od siroma{niot fond na pretstavi, nedovolnoto ve`-
bawe na motornata sfera, ograni~uvaweto vo sfa}aweto na prostorot, 
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a, glavno, poradi pomalata aktivnost pri osoznavaweto na svetot {to gi 
opkru`uva. 

2. Pove}eto nadvore{ni vpe~atoci, slepite lica gi dobivaat preku 
dopirot koj vo zna~ajna mera go stesnuva obemot na nivnite vpe~atoci, 
go ograni~uva poleto na dejnost, go namaluva brojot na drazbi i 
negativno se odrazuva vrz aktivnosta na slepite, odnosno doveduva do 
pasivnost i bezinicijativnost.  

3. Periodite na razvojot na slepite deca ne se poklopuvaat so perio-
dite na razvojot na decata {to gledaat. Ova e vtorata specifi~nost 
na decata so o{teten vid. Nesoodvetstvoto na razvojot na ednite i na 
drugite deca doa|a ottamu {to slepite deca moraat da izgradat svoj 
na~in na zapoznavawe na svetot {to ne e svojstveno na decata {to 
gledaat. Zatoa, e potrebno, vo ovoj period, na slepite deca da im se 
pomogne da izgradat na~in na kompenzacija na slepiloto, na~in na 
zapoznavawe na realnite predmeti {to gi opkru`uvaat, a so toa i 
dobienite pretstavi }e bidat celosni.  

4. Tretata osobenost na decata koi celosno go izgubile vidot e dis-
proporcionalnosta {to se manifestira na toj na~in {to funkciite 
{to se pomalku o{teteni (govorot, misleweto, pomneweto i dr.) se 
razvivaat pobrzo, iako na svojstven na~in, dodeka drugite funkcii 
se razvivaat pobavno (motorikata, sovladuvaweto na prostorot). 
Disproporcionalnosta e predizvikana od nedovolnite stimuli i od 
otsustvoto na kompenzatornite mo`nosti.  

 
Vo predu~ili{nata vozrast decata aktivno steknuvaat znaewa i 

formiraat pretstavi za svetot {to gi opkru`uva, a so samoto toa se soz-
dava osnova za razvoj na vi{ite soznajni procesi. Otsustvoto na vidot kaj 
deteto predizvikuva zna~ajno namaluvawe na brojot na primenite drazbi. 

Otsustvoto na vidnite vpe~atoci negativno dejstvuva vrz razvi-
tokot na pretstavite za prostor, koe kaj nekoi slepi deca prediz-
vikuva strav od prostorot i strav od dvi`eweto, a so toa se ograni~uva 
podvi`nosta na decata i negativno se odrazuva vrz formiraweto na 
koordiranite dvi`ewa. Poradi ova, dvi`ewata na slepite deca se nees-
tetski, nesigurni, kruti i neto~no se ostvaruvaat. Neramnomernosta na 
razvojot na slepite deca poizrazeno se poka`uva vo predu~ili{nata 
vozrast, otkolku vo u~ili{nata. Nekoi slepi deca vo po~etokot mo`e da 
oddavaat vpe~atok deka se mentalno retardirani, sî dodeka ne steknat 
svoi metodi i na~ini na kompenzacija na slepiloto. Stadiumot, karak-
terot i tempoto na razvojot na slepite deca vo golema mera zavisat od 
pravilno organiziranoto vospitno vlijanie i od primenata na speci-
jalnite tiflopedago{ki metodi na obu~uvawe i vospituvawe.  

Isto kako i slepiloto, i slabovidnosta pretstavuva komplek-
sen problem. Posebnosta na slabovidnite deca e uslovena od namalenite 
vizuelni mo`nosti. Kaj niv, zaradi o{teteniot vid, se reducira sposob-
nosta za vizuelno zabele`uvawe. O{tetuvaweto na vidot kaj ovie deca 
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naj~esto docna se otkriva i obi~no dijagnozata se postavuva duri otkoga 
bolesta }e zeme zamav. 

Vo predu~ili{niot period kaj slabovidnite deca se izdvojuvaat 
~etiri rizi~ni oblasti na razvojot. Tie se:  

1. Razvojot na vizuelnata percepcija;  

2. Razvojot na percepcijata po pat na drugi setila;  

3. Govorot i komunikaciskite ve{tini;  

4. Socijalnata kompetencija i ve{tinite na sekojdnevnoto `iveewe.  

Deteto so o{teten vid prima daleku pomal broj informacii i toa go 
zabavuva procesot. Poradi toa, slabovidnoto dete e seriozno demotivira-
no da go koristi vidot-za nego "scenata e matna, ona {to go gleda e kako niz 
magla, nejasno". Negovite pretstavi i poimi se necelosni, nedovolno jasni 
i ~esto nesoodvetni. Ote`nata e percepcijata na predmetite, nivnite 
konturi i detali, pote{ko se sogleduva predmetot vo celost, ote`nata e 
orientacijata vo prostorot, a kaj nekoi slabovidbni deca ne postoi per-
cepcija na dlabo~ina na prostorot, t.e. stereoskopski vid.  

So ve`bawe na vizuelnata efikasnost kaj slabovidnite deca 
mo`no e da se korigira vidot do toj stepen za da mo`e da se koristi vo pro-
cesot na obrazovanie.  

Nevizuelnata percepcija na slabovidnite deca im ovozmo`uva 
kompenzatorni iskustva. Posebno va`en e razvojot na auditivnata percep-
cija za pote{ko slabovidnite deca, bidej}i tie mnogu }e se potpiraat vrz 
informaciite primeni so sluhot vo zapoznavaweto na nadvore{niot svet i 
vo komunikacijata.  

Taktilno-kinesteti~kata percepcija, isto taka, mo`e i treba da 
se pottiknuva so toa {to na decata }e im se obezbedat iskustva {to }e 
dadat podatoci za predmetite vo stvarnosta, a nema da predizvikaat kon-
fuzija.  

Roditelite na decata so o{teten vid obi~no ne znaat i ne mo`at da 
znaat kako da go organiziraat denot na svoite deca i da im ovozmo`at 
optimalen razvoj. So organizirana i so soodvetna vospitno-obrazovna rabo-
ta vo predu~ili{nite ustanovi na defektolozi-tiflopedagozi, vospitu-
va~i i koristeweto na soodvetni tiflopedago{ki metodi i sredstva }e se 
ovozmo`i optimalen razvoj na decata so o{teten vid i }e se sozdadat 
uslovi za uspe{na integracija vo osnovnoto obrazovanie.  

 
Predu~ili{no vospitanie kaj telesno invalidnite deca 

 Rabotata so telesno invalidnite deca na predu~ili{na vozrast 
treba da se organizira na toj na~in {to sekoe dete treba da dobie opre-
delena programa za rabota vo zavisnost od negovite sposobnosti. Vo 
detskite ustanovi, kade {to se smesteni telesno invalidnite deca, 
programata za rabota treba da bide identi~na kako i za normalnite 
deca vo pogled na sodr`inata, me|utoa, vo golema mera treba da se 
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razlikuva vo odnos na aplikacijata na programskite sodr`ini spored 
potrebite na somatodidaktikata, somatometodikata, somatopedijata i 
dr. Osnovnata zada~a na predu~ili{noto vospitanie i obrazovanie na 
decata so telesni o{tetuvawa e da go pottiknuva, da go naso~uva i da go 
oblagoroduva sestraniot razvoj na detskata li~nost, soobrazno so psiho-
fizi~kite karakteristiki i individualnite mo`nosti na deteto. Posebni 
zada~i na vospitno-obrazovnata rabota kaj decata so telesni o{tetuvawa 
od predu~ili{na vozrast se: razvivawe na so~uvanite psihomotorni spo-
sobnosti; razvivawe na senzornite i psihomotornite sposobnosti {to pri-
donesuvaat za bogatewe na iskustvata, podobra percepcija, sfa}awe na 
osnovnite poimi za koli~ina i golemina, potoa, razvivawe na kulturno-
higienskite naviki, razvivawe na govornite i jazi~nite potencijali i dr. 
Osnovni formi za rabota vo predu~ili{nite ustanovi za site deca, pa i za 
telesno invalidnite, se: igrata, rabotata i u~eweto. Me|utoa, ovie celi 
treba da se ostvarat po opredelena programa, preku naso~enite aktivnosti 
od pove}e vospitno-obrazovni podra~ja. Telesno invalidnoto dete e 
ograni~eno vo svoeto dvi`ewe, no potrebata za igra i dru`ewe so 
vrsnicite e prisutna. Poradi brojnite objektivni i subjektivni nekon-
trolirani okolnosti, tie potrebi retko se zadovoluvaat. Od edna 
strana, telesno invalidnoto dete e podlo`no na neophodniot re`im 
na sanacija na osnovnoto zaboluvawe ili na rehabilitacionata pro-
grama, a od druga strana, stravot na roditelite deka nivnoto dete vo 
igra so drugite deca mo`e da se povredi, da bide ismeano, mnogu retko 
sozdava situacija toa da bide vo kontakt so svoite normalni vrsnici. 
Ranite iskustva, steknati vo interakcija so svoite vrsnici, telesno inva-
lidnite deca gi steknuvaat vo hospitalni uslovi. Participacijata vo zaed-
ni~ki aktivnosti, ~uvstvoto na pripadnost, dru`equbivosta, nesebi~nosta 
i qubomorata sekako se dragoceni i neophodni iskustva koi ovie deca vo 
doma{ni uslovi retko gi steknuvaat. Iskustvata poka`uvaat deka vo pos-
lednite godini nekoi medicinski rehabilitacioni ustanovi voveduvaat 
stru~na rabota na kvalifikuvani kadri defektolozi, {to imaat cel da 
obezbedat vospitno-obrazovna rabota. Me|utoa, morame da priznaeme deka 
vo na{ata sredina mo{ne malku e organizirano i dejstvuva predu~ili{-
noto vospituvawe na telesno invalidnoto dete vo integraciski uslovi. 
Pri~inite za vakvoto nedovolno organizirawe se mnogubrojni, poradi 
neobezbedenite neophodni uslovi za prifa}awe na takvi deca, odnosno, 
poradi otsustvo na sistematsko i stru~no davawe pomo{ i zadovoluvawe 
na posebnite potrebi na takvite deca. Anderson i Spain istaknuvaat 
deka vklu~uvaweto na telesno invalidnite deca vo redovni pred-
u~ili{ni ustanovi dava podobri mo`nosti kako za kognitivniot i so-
cijalniot razvoj, taka i za emocionalniot razvoj. Isto taka, tie zaklu-
~uvaat deka telesno invalidnite deca {to bile vklu~eni vo redovnite 
predu~ili{ni ustanovi intelektualno, fizi~ki i {to e najva`no, podobro 
se podgotveni za vklu~uvawe vo osnovnoto obrazovanie. Ottuka, se namet-
nuva neophodnosta od rano vklu~uvawe na decata so telesni o{tetuvawa 
vo redovnite grupi na redovnite predu~ili{ni ustanovi, zatoa {to toa 
pretstavuva preduslov za osnovno integrativno obrazovanie.  
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Predu~ili{no vospituvawe na decata so mentalna retardacija 

So sistematsko i organizirano predu~ili{no vospituvawe e opfa-
ten mal broj deca so pre~ki vo psihi~kiot razvoj. Vospituva~ite, koi siste-
matski i sovesno ja sproveduvaat programata za predu~ili{no vospituva-
we, zabele`uvaat deka decata so lesna mentalna retardacija u~at mo{ne 
bavno i te{ko, imaat siroma{en fond na zborovi, pomneweto i vnimanieto 
im se nesigurni i kratkotrajni. Mnogu od ovie mentalno retardirani deca 
poka`uvaat i sekundarni popre~enosti, odnosno zaostanuvawe vo motorna-
ta, emocionalnata, senzornata sfera i vo drugite oblasti na individualno 
odnesuvawe. Mentalno retardiranite deca imaat o{teten govor, siro-
ma{en re~nik, pojavata na re~enici e retka i mo{ne te{ko sovladuvaat 
oddelni gramati~ki pravila. Te{ko komuniciraat i slabo u~estvuvaat 
vo komunikacija so vrsnicite bez o{tetuvawa.  

Razvojot na fantazijata kaj mentalno retardiranite deca se 
javuva mo{ne podocna, bidej}i tie ne mo`at da sozdadat pretstavi i da 
razmisluvaat za ne{to {to e nadvor od nivnoto perceptivno pole. Tie 
mo`at polesno i pobrzo da go sovladaat onoj materijal {to e jasen, kratok 
i konkreten.  

Vo odnos na vremenskite relacii tie te{ko se snao|aat. Sega{-
nosta, kako vremenska kategorija, im e najprifatliva, dodeka, pak, mina-
toto i idninata im se te{ko soznatlivi.  

Emociite kaj mentalno retardiranite deca sî u{te ne se dovol-
no prou~eni, bidej}i tie potsetuvaat na emociite prisutni kaj malo dete, 
~uvstvata im se nesoodvetni i, spored intenzitetot, ne odgovaraat na 
pri~inata {to gi predizvikala. Ponekoga{, i bezna~ajnite situacii mo`at 
da gi nalutat i razgnevat. Pogolem broj od ovie deca ne uspevaat da se 
prilagodat na barawata vo odnos na rabotata, u~eweto, igrite i drugite 
aktivnosti, zaedno so svoite vrsnici bez o{tetuvawa. Zemaj}i gi predvid 
site ovie karakteristiki, se nametnuva potrebata od sozdavawe posebni 
uslovi za razvoj na drugite sposobnosti kaj ovie deca i da se konci-
piraat posebni sodr`ini nameneti za vospitno-obrazovna rabota so 
lesno mentalno retardirani deca, kako i so umereno i so te{ko men-
talno retardiranite deca od predu~ili{na vozrast. 

Od dosega{noto iskustvo vo rabotata so decata so pre~ki vo 
psihi~kiot razvoj, vospituva~ite go istaknuvaat slednovo: Adaptacijata na 
decata odi mo{ne te{ko, bidej}i deteto ne zema u~estvo vo slobodnite i 
naso~enite aktivnosti. Kaj roditelite e prisutna `elbata za u~estvo vo 
rabotata so svoite deca. Site ovie problemi se prisutni od slednive 
pri~ini: so decata so pre~ki vo razvojot rabotat vospituva~i bez defek-
tolo{ka edukacija i ne postoi specijalna programa nameneta za ovie deca, 
{to bi ovozmo`ila individualen pristap preku sodr`inite nameneti na 
drugite negovi sposobnosti.  

Vklu~uvaweto na decata so pre~ki vo razvojot vo redovni uslovi 
bara prethodni podgotovki na nivnite vrsnici bez o{tetuvawa, zatoa {to 
stranskite iskustva poka`uvaat deka decata so pre~ki vo razvojot  naj~es-
to se otfrleni-neprifateni i uka`uvaat na namalena interakcija na 
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hendikepiranite deca so svoite vrsnici vo uslovi na integracija vo odnos 
na decata bez te{kotii (Berru i Marchall, 1978; Feitelson, Veintraub i Michael, 
1972). 

So cel da utvrdime kakva e sostojbata vo odnos na prifa}aweto na 
decata so pre~ki vo razvojot vo predu~ili{nite ustanovi vo na{ata zemja, 
organiziravme istra`uvawe na tema “Opfatenosta na decata so pre~ki 
vo razvojot od 0 do 7 godini vo predu~ili{nite ustanovi vo R. Makedo-
nija” . Istra`uvaweto go realizira istra`uva~ka grupa sostavena od sled-
nite ~lenovi: Elizabet Soltirova, Zora Ja~ova, Nata{a ^i~evska, Nata{a 
Georgieva, Daniela Dimitrova i Goran Ajdinski, vo periodot septemvri-
oktomvri 1996 godina. 

Za da go evidentirame brojot na decata so pre~ki vo razvojot vklu-
~eni vo predu~ili{nite ustanovi, spored vidot na popre~enosta, i da go 
utvrdime stavot na vospituva~ite vo odnos na organizaciskata forma na 
rabota, primenivme evidenciski list i pra{alnik za vospituva~ite. 

Rezultatite od istra`uvaweto poka`aa deka vo momentov vo 
na{ata zemja vo predu~ili{nite ustanovi se opfateni: 

• 335 deca so pre~ki vo govorot  

• 58 deca so mentalna retardacija 

• 43 deca so kombinirani pre~ki 

• 33 deca so o{teten vid 

• 17 deca so telesna invalidnost 

• 9 deca so o{teten sluh 

• 0 autisti~ni deca 

Vkupniot broj na deca so pre~ki vo razvojot iznesuva 495. 

Podatocite od istra`uvaweto, izvr{eno so 124 vospituva~i vo 
nekolku predu~ili{ni ustanovi na podra~jeto na Republika Mekedonija, 
odbrani po pat na slu~aen izbor, uka`uvaat na misleweto na vospitu-
va~ite za vklu~uvaweto na decata so pre~ki vo razvojot vo redovnite i 
posebnite grupi pri predu~ili{nite ustanovi. Rezultatite od istra`u-
vaweto {to se odnesuvaat na odnosot na vospituva~ot kon organizaciskite 
formi poka`uvaat deka e najgolem brojot na vospituva~i (95) {to smetaat 
deka decata so pre~ki vo govorot mo`at da se vklu~at vo redovnite grupi 
so stru~na pomo{ na defektologot. Malku pomal e brojot na vospituva~i 
{to smetaat deka decata so telesna invalidnost (86) i senzorni o{tetu-
vawa (79) mo`at da se vklu~at vo redovnite grupi. Stavovite na ispita-
nicite, {to se odnesuvaat na formirawe na posebni grupi na decata so 
pre~ki vo razvojot pri redovnite predu~ili{ni ustanovi, poka`uvaat deka 
najgolem e brojot na onie vospituva~i {to smetaat (86) deka autisti~nite 
deca treba da bidat prifateni vo posebni grupi. Pri komparirawe na 
redovnata i specijaliziranata ustanova, 27 od ispitanicite smetaat deka 
redovnata gradinka im ovozmo`uva identi~ni uslovi na decata so pre~ki 
vo razvojot kako i specijaliziranata ustanova. 
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Podatocite na istra`uvaweto, vo odnos na segmentot {to se odnesu-
va na odnosot na vospituva~ite kon sovladuvawe na programskite sodr`i-
ni, se slednite: najgolem broj od ispitanicite smetaat deka decata so 
o{teten vid }e imaat najmnogu te{kotii pri sovladuvaweto na podra~jeto 
“deteto i negovata okolina” (91); 107 od ispitanicite smetaat deka decata 
so pre~ki vo govor }e imaat te{kotii vo podra~jeto na izrazuvaweto i 
govorot; i 95 od ispitanicite se izjasnile za te{kotii vo sovladuvaweto 
na fizi~ko-zdravstvenoto vospitno podra~je kaj decata so telesna 
invalidnost. Spored rezultatite od istra`uvaweto, ispitanicite se iz-
jasnile deka decata so o{teten vid (91), vo odnos na podra~jata na deteto i 
negovata okolina, }e imaat te{kotii pri sovladuvaweto na sodr`inite, a 
vo podra~jeto na izrazuvawe i govor-decata so o{teten sluh (95). 

Koga e vo pra{awe stavot za socijalizaciskiot efekt na vklu~uva-
weto na decata so pre~ki vo razvojot, pri kompariraweto na rezultatite 
najgolem broj na ispitanici (84) go zastapuvaat misleweto deka decata so 
pre~ki vo govorot bi bile najprifateni, a identi~en e brojot na vospitu-
va~ite za neprifa}aweto na decata so mentalna retardacija od strana na 
decata bez pre~ki vo razvojot.  

Na krajot, rezimiraj}i gi ovie stavovi na vospituva~ite vo site 
prethodno navedeni segmenti, mo`eme da zaklu~ime deka e prisutna nein-
formiranosta kaj ovie ispitanici za karakteristikite i sposobnostite na 
decata so kombinirani pre~ki kako i za decata so autizam.  

Segmentot {to se odnesuva na misleweto na vospituva~ite vo odnos 
na sorabotkata so roditelite uka`uva deka 57,98% od ispitanicite smet-
aat deka roditelite se zainteresirani da sorabotuvaat so vospituva~ite. 
Dodeka, pak, 57, 98% od vospituva~ite uka`ale na neophodnosta od sora-
botka so defektolog vo predu~ili{nata ustanova. Zna~i, osnoven predus-
lov pri vklu~uvaweto na decata so te{kotii vo razvojot vo redovni pred-
u~ili{ni ustanovi i opredeluvawe kriteriumi za nivno vklu~uvawe, seka-
ko e anga`iraweto na defektologot kako stru~en sorabotnik {to }e mu 
ovozmo`i sovetodavna pomo{ na vospituva~ot vo ~ii grupi se nao|a deteto 
so te{kotii vo razvojot. 

Rezultatite od istra`uvaweto poka`aa deka preovladuva mis-
leweto deka vo redovnite predu~ili{ni ustanovi treba da bidat 
vklu~eni deca so poblago izrazeni pre~ki vo razvojot i deka tie mo-
`at da ja sledat primarnata programa na redovnata predu~ili{na 
ustanova, {to zna~i vklu~uvawe pri redovnite grupi ili pri poseb-
nite grupi vo ramkite na redovnata predu~ili{na ustanova. Toa se 
deca {to imaat o{tetuvawe na sluhot i razvien oralno-glasoven govor, 
deca so polesni formi na telesna invalidnost i hroni~ni bolesti, pona-
tamu, deca so sindrom na minimalna cerebralna disfunkcija i deca so 
zabaven kognitiven razvoj. Vo edna detska grupa mo`e da bide vklu~eno po 
edno slepo ili prakti~no slepo dete, a tri slabovidi deca. Koga se vo 
pra{awe decata so o{teten sluh, vo redovnite detski grupi se dozvoluva 
vklu~uvawe na tri deca so lesna redukcija na sluhot i po edno dete so 
umerena i te{ka redukcija na sluhot, a prakti~no gluvoto dete mo`e da se 
vklu~i vo redovna grupa na deca edna godina pred trgnuvawe vo u~ili{te, 
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dokolku ja ima sovladano oralno-glasovnata komunikacija vo specijalizi-
ranata ustanova. Vo redovnite detski grupi se dozvoluva vklu~uvawe na 
tri deca so telesna invalidnost so blago izrazeni pre~ki vo razvojot, 
edno dete so blago izrazen sindrom na minimalna cerebralna disfunkcija, 
odnosno dve deca so zabaven kognitiven razvoj. Vo sostavot na redovnite 
grupi, vo koi vleguvaat decata so blago izrazeni te{kotii vo razvojot, 
neophodno e struktuiraweto da se vr{i na toj na~in {to }e se vodi smetka 
za minimalnata veli~ina po opredeleni grupi, bez reducirawe na brojot na 
grupata.  

Vklu~uvaweto na decata so pre~ki vo razvojot vo posebni grupi, vo 
ramkite na redovnite predu~ili{ni ustanovi, treba da se vr{i na toj 
na~in {to pri formiraweto na detskata grupa }e se rakovodime po prin-
cipot na homogenost na grupata, {to podrazbira dominirawe na eden vid 
o{tetuvawe vo grupata. Brojot na decata vo posebnite grupi }e se dvi`i vo 
zavisnost od vidot na dominantnoto o{tetuvawe: 8 deca so o{teten vid, 8 
deca so o{teten sluh, 7 deca so mentalna retardacija i telesna inva-
lidnost i hroni~ni zaboluvawa od 5 do 7 deca. Vo posebnite detski grupi 
za mentalno retardirani deca, vo koi se vklu~eni i deca so minimalna 
cerebralna disfunkcija, brojot na grupata iznesuva od 5 do 7 deca. 

So decata vo posebnite grupi treba da raboti defektolog-vospi-
tuva~ so postojano prisustvo na neguvatelka {to }e obezbeduva higenski 
uslovi za nepre~eno realizirawe na aktivnostite na defektologot.  

 
Zaklu~ok 

1. Defektologot, kako stru~en sorabotnik-~len na stru~niot tim, }e se 
gri`i za realizacija na predlog-programite na stru~niot tim i }e se 
konsultira so drugite stru~ni profili za problemi {to baraat 
dopolnitelna stru~na intervencija.  

2. Primenuva defektolo{ki instrumenti vrz osnova na dobienite rezul-
tati i preporakite na stru~niot tim.  

3. Izgotvuva programa za individualna rabota za decata so pre~ki vo 
razvojot, {to ja realizira so decata nadvor od grupata, {to zna~i deka 
vr{i planirawe i programirawe na govornite i audivnite ve`bi.  

4. Primenuva didakti~ki sredstva i pomagala i posebni ve`bi za 
stimulacija na perceptivniot i motorniot razvoj.  

5. Defektologot, vo sorabotkata so vospituva~ot, ja sledi adaptacijata na 
deteto vo mati~nata grupa i individualniot tretman i po potreba i 
samiot se vklu~uva vo realiziraweto na aktivnostite vo grupata.  

6. Kreira i ja realizira programata za rabota so roditelite na decata so 
te{kotii vo razvojot, {to mo`e da bide od informativen i sovetodaven 
karakter, individualno ili grupno, kako i rabotata so roditelite vo 
semejstvoto, kade {to defektologot gi demonstrira postapkite na pred-
videnite formi na rabota.  
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7. Sorabotuva so vospituva~ot vo informiraweto na roditelite na decata 
bez pre~ki vo razvojot, so cel za razvivawe na tolerancija, razbirawe i 
pomo{ za uspe{no realizirawe na integraciskoto vklu~uvawe na 
decata so pre~ki vo razvojot. 
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PRE-SCHOOL UPBRINGING OF CHILDREN WITH DEVELOPMENTA L 
DIFFICULTIES-CONDITION FOR SUCCESSFUL INTEGRATIONAL  EDUCATION 
 
 

Pre-school upbringing of children with developmental difficulties is the first 
link in the system of education and upbrining and at the same time the utmost 
segment in the system of integrational rehabilitation. 

Initiating the process of pre-school upbringing and adequate organized 
treatment  at early age, permits  support of the development and maximum usage 
of the remained capabilities of children with developmental difficulties. 

The newest world experiences show that the upbringing and educational 
integration of children with developmental difficulties as asegment of the social 
integration, should set the main conditions in the frames of upbringing education 
and rehabilitational continuity and support the minimal restrictive environment for 
their development. 

In the pre-school institutions that function on the territory of the Republic of 
Macedonia, an indifferent attitude towards the children with developmental 
difficulties is present, due to the uninformed educators for the characteristics and 
capabilities of these children and their believes for the negative influence of the 
children with developmental difficulties  on the children without impairments, that 
implicates involvement of subsidery defectological education of present employed 
staff in the mainstream  pre-school institutions, also including defectologists in 
kindergartens for work with children with special difficulties in their development. 
Also, the  data about the educator’s attitude in the mainstream preschool 
institutions is  disturbing, so that they put the accent on the obligation for reducing 
of the program for work with handicapped children, not taking into consideration 
that subsidery, special forms and methods are needed beside the programes that 
are for the main stream group. 

The goal of our paper is to point out the need of involving of children with 
light developmental difficulties; the existence of special team in the pre-school 
institutions when involving children with developmental difficulties in integrational 
conditions,  will follow the child for a longer period and will enable interdisciplinary 
approach in diagnostics, work and evaluation of the capabilities of the child, like a 
base in planning of the upbringing and educational work with children at pre-school 
age.  

 


