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Violeta ARNAUDOVA 
 
 

KARAKTERISTIKI NA LI^NOSTA SO 
PRE^KI VO PSIHO-FIZI^KIOT RAZVOJ 

 
 

Vo razvojot na sekoja generacija, opredelen procent od nea, poka`u-
va specifi~nosti vo pogled na brzinata i kvalitetot na razvojniot pat. 
Razvojnite specifi~nosti, osobeno zabaveniot razvoj i poniskiot kvalitet 
nasproti grupata na prose~ni vrsnici, otsekoga{ go privlekuvale vnima-
nieto kako na laicite taka i na afirmirani nau~no-stru~ni lica. Blago-
darenie na akumuliranite nau~no-stru~ni soznanija i s¢ podobroto osozna-
vawe na specifi~nite problemi vo razvojot, nazivite so {to niza godini 
nanazad se ozna~uva{e toj del od populacijata ("defektni#, "hendikepira-
ni#, "problem-deca#), se zamenija so izrazite: "lica so pre~ki vo razvojot#, 
"lica spre~eni vo razvojot#, "deca so problemi vo u~eweto i odnesuvaweto#. 

 

Koi se pri~inite za pojava na lica so pre~ki vo razvojot? 

Mnogu retko pri~inite za pojava na lica {to imaat pre~ki vo svojot 
razvoj se edinstveno od biolo{ka priroda (na primer, kako posledica od 
o{tetuvawe na nervniot sistem), ili od socijalna priroda (na primer, kako 
posledica od socio-kulturnata deprivacija vo raniot predu~ili{en 
razvoj). Naj~esto ovie pri~ini dejstvuvaat interaktivno. Taka, poradi ne-
dovolnata semejna gri`a mo`e da se potencira nekoj biolo{ki nedostatok 
na koj sredinata reagira nepovolno. Na toj na~in, sredinata e inicijator za 
negativni emocionalni reakcii kaj deteto (strav, gubewe na samodoverba, 
povlekuvawe ili agresija), so {to u{te pove}e se pridonesuva za zgolemu-
vawe na socijalnata netrpelivost kon deteto. Opi{anite reakcii na sre-
dinata ja namaluvaat mo`nosta na deteto za steknuvawe iskustva i novi 
znaewa. 

 Vo na{ata kultura hendikepiranata li~nost, po pravilo se perce-
pira kako li~nost {to se razlikuva od drugite, a i vo nejzinata avtoper-
cepcija taa i samata se do`ivuva sebesi kako razli~na od pove}eto drugi 
so {to e opkru`ena. Za kvalitetot na avtopercepcijata osobeno pridonesu-
va stavot {to sredinata £ go nametnuva na li~nosta. Me|utoa, kako }e bide 
percipirana li~nosta so hendikep od edna strana zavisi od na~inot na koj 
sredinata gi do`ivuva posledicite od o{tetuvaweto, a od druga, od 
na~inot na koj i samata hendikepirana li~nost gi do`ivuva. Vpe~atok e 
deka stepenot na o{tetuvaweto ima pomalo su{tinsko zna~ewe za funk-
cioniraweto na li~nosta vo sporedba so individualnata percepcija na toa 
o{tetuvawe. Bidej}i li~nosta po priroda e reaktivno su{testvo, nejzinite 
reakcii na hendikepot se dvi`at pome|u dve krajnosti: od edna strana, 
ignorirawe na problemite {to gi predizvikuva hendikepot i {to ne mo`at 
da se izbegnat, a od druga, povlekuvawe od realnosta.   
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 Posledicite od hendikepot variraat so ogled na razli~nite pri-
~ini {to go predizvikuvaat. Vo taa smisla, postojat kongenitalni o{tetu-
vawa (cerebralna paraliza, idiopatska epilepsija, mentalna retardira-
nost), {to vodat do golemi razvojni problemi i do trajni promeni vo li~-
nosta, kako i o{tetuvawa {to nastanale podocna vo ontogenetskiot razvoj 
i {to pridonesuvaat za naru{uvawe na ve}e vospostavenata ramnote`a vo 
li~nosta. Prvite, pretstavuvaat primarni posledici od hendikepot, a 
vtorite-sekundarni. Ne e isklu~ena mo`nosta vo zavisnost od te`inata na 
posledicite i uslovite na `ivot vo {to tie dejstvuvaat, da nastanat i 
trajni promeni vo li~nosta. Dali li~nosta  }e ja nadmine taa kriza i }e go 
vospostavi prethodniot integritet }e zavisi kako od nejzinite karakteris-
tiki taka i od stavovite na sredinata.  

I posledicite od o{tetuvawata na senzornite, intelektualnite 
ili motornite dispozicii se dvojni. Od edna strana, doa|a do posledici 
od direktnoto o{tetuvawe, a od druga i do posledici {to se rezultat 
od odnosot na socijalnata sredina kon hendikepiranata li~nost. 
Tokmu ovie indirektni posledici ja so~inuvaat su{tinata na hendikepot, 
bidej}i, kako {to istaknuva Rajt (Wright,D.,1969, spored Hrnjica.S.,1986) li~-
nosta {to gi do`ivuva samo primarnite posledici od o{tetuvaweto ne e 
hendikepirana. Za steknuvaweto na ovoj atribut pove}e pridonesuvaat 
indirektnite posledici, bidej}i licata {to se spre~eni vo svojot razvoj gi 
zanemaruvaat svoite potencijali i na~inot na koj osobinite na li~nosta se 
povrzani vo organizirana celost, i u{te rano vo svojot ontogenetski razvoj 
manifestiraat naru{uvawa vo emocionalnata (nesigurnost) i socijalnata 
sfera (izoliranost od drugite lu|e i nedoverba). 

Istiot avtor go zastapuva misleweto deka nekoe o{tetuvawe retko 
mo`e da vlijae vrz site aspekti od funkcioniraweto na li~nosta. Taka, so 
gubeweto na vidot, doa|a do promena vo na~inot na usvojuvawe na infor-
maciite. Vo sostojba na vizuelna depriviranost, soznajnite funkcii se 
razvivaat so kompenzatorno naglasuvawe na auditivnata i kinesteti~kata 
osetlivost, {to pretstavuvaat osnova za intelektualnoto funkcionirawe, 
bez pritoa da se namali efikasnosta na intelektualnite procesi. 

I pokraj pove}eto razliki {to se prisutni vo li~nosta, a {to 
variraat spored vidot na hendikepot, sepak postojat sli~nosti me|u niv. 
Spored [ekspir (1979), naj~esti reakcii na hendikepot se anksioznosta i 
depresijata, preteranata zavisnost, sileniot egocentrizam, povlekuvawe-
to od lu|eto, proekcijata, identifikacijata i dr. Se zabele`uva deka 
ne{to od ovie reakcii (osobeno odbranbenite mehanizmi) gi koristat i 
licata bez hendikep so cel da go za{titat integritetot na li~nosta koga 
naiduvaat na krizni situacii. Sepak, frekvencijata na primenata na ovie 
mehanizmi kaj hendikepiranite e pogolema otkolku kaj licata bez pre~ki 
vo razvojot, bidej}i prvite po~esto se nao|aat vo krizni situacii. Negativ-
nite iskustva na hendikepiranata li~nost so sredinata kaj nea sozdavaat 
nedoverba kon drugite, nedoverba vo sebe, a so toa i otpor da razmisluva 
za idninata.  

Sekoj oblik na o{tetuvawe (fizi~ko ili mentalno) dvojno vlijae 
vrz formiraweto na svesta za sebe: se smaluva repertoarot na iskustvata 
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{to se potrebni za formirawe jasna slika za sebe, se namaluva socijalna-
ta podvi`nost. Taka, kaj licata {to imaat pre~ki vo razvojot se zabele`u-
va deficit vo socijalnite relacii: se dru`at so strogo selektirani lica 
{to se od semejniot ili  profesionalniot krug, ili pak lica so ist vid na 
hendikep.  

Postojat pove}e klasifikacii na vidot na popre~enost vo razvojot, 
no vo ovoj trud se apostrofirani samo problemite vo u~eweto i odnesuva-
weto {to se posledica od popre~eniot razvoj na li~nosta. 

  Licata so problemi vo u~eweto i odnesuvaweto kako posledica na 
spre~uvawe na razvojot, naj~esto manifestiraat mentalna retardiranost 
(okolu 70% od site formi na popre~enost), telesen invaliditet (okolu 
10%), naru{uvaweto vo odnesuvaweto (okolu 10%), rastrojstvata vo sluhot 
i govorot, rastrojstvata na vidot (okolu 3%). Soznanijata potvrduvaat deka 
site ovie formi nepovolno vlijaat vrz deteto vo pogled na steknuvaweto 
iskustva {to se neophodni za negoviot li~en razvoj. No, kolkav }e bide 
stepenot na toa vlijanie, }e zavisi i od mo`nostite na sredinata za rano 
intervenirawe vo nasoka na razvivawe na onie sposobnosti za {to deteto 
ima predispozicii.  Kolku vo tie nastojuvawa }e uspee sredinata, ili sa-
moto dete, mo`e da se zaklu~uva spored stepenot na adaptiranost, {to 
pretstavuva merka za samostojno i produktivno `iveewe vo soglasnost so 
socijalnite normi, kako i spored stepenot na socijalnata prifatenost na 
deteto vo sredinata.  

Vo u~ili{nata praktika, decata {to imaat pre~ki vo razvojot se 
soo~uvaat so pogolem broj problemi, osobeno kako posledica na emocional-
niot pritisok od roditelite i nastavnicite {to imaat nerealni o~eku-
vawa od decata, a {to ne uspevaat da go postignat ni ona {to nivnite 
dispozicii im go ovozmo`uvaat. Za da mo`e u~ili{teto da ima maksimalno 
pozitivno vlijanie vrz deteto e potrebno: rano da se identifikuva raz-
vojnata spre~enost, da se poznavaat specifi~nostite na taa spre~enost i 
da se izbegnuvaat negativnite emocionalni reakcii na deteto.   

A.  Mentalno retardiranite ja pretstavuvaat najfrekventnata katego-
rija na lica {to se spre~eni vo razvojot. Tie se ograni~eni vo mo`nosta da 
ja sfatat sredinata i poka`uvaat deficit pri snao|aweto vo situacii {to 
se karakteristi~ni za opredelen stepen od razvojot na op{testvoto. 
Pri~inite za ovoj vid na spre~enost se nerazvienosta ili povredite na 
centralniot nerven sistem, nastanati kako posledica od nasledeni karak-
teristiki, prenatalni i postnatalni uslovi. Ovoj vid na nerazvienost naj-
~esto e pridru`en i so nekoi senzorni ili telesni o{tetuvawa, a mo{ne 
~esto i so nepovolni sredinski vlijanija.   

• Najsoodvetna merka za opredeluvawe na intelektualnoto o{tetuvawe 
mo`e da bide kriteriumot za stepenot na adaptiranost i socijalna 
prifatenost, no bidej}i ovie merki ne se dovolno operacionalizirani 
se koristat testovi za merewe na intelektualnite sposobnosti.  

Spored klasifikacijata predlo`ena od Svetskata zdrastvena orga-
nizacija, mentalnata retardiranost se deli vo slednite kategorii: 

• lesna mentalna retardacija IQ 50-69 
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• umerena mentalna retardacija IQ 35-49 

• te{ka mentalna retardacija IQ 21-34 

• dlaboka mentalna retardacija IQ pod 20 

Pokraj ovie kategorii, ovaa klasifikacija e dopolneta so u{te dve 
kategorii: 

• druga mentalna retardacija, za koja te{ko e da se proceni stepenot na 
intelektualnata popre~enost so voobi~aenite postapki bidej}i taa e 
pridru`ena so senzorni ili telesni o{tetuvawa,  

• nespecifi~na mentalna retardacija, kade {to se prisutni simptomi za 
mentalna retardacija, no nema dovolno informacii za da se izvr{i 
klasifikacija na liceto vo navedenite kategorii (Q. Ajdinski G. 
Ajdinski, Z. Mihailov 1999 god.). 

Decata so pre~ki vo intelektualniot razvoj (lesna mentalna retar-
diranost-so IQ 51-69,) naj~esto se opi{uvaat kako lica so pre~ki vo inte-
lektualniot razvoj: zastoj vo razvojot na vizuelnata percepcija, ograni~e-
nost i nediferenciranost vo realnoto percipirawe na stavovite na sredi-
nata vo odnos na li~nosta na deteto, stavovite na deteto kon sredinata, 
kako i razbiraweto na poslo`enite odnosi vo sredinata; ote`natiot pro-
ces na analiza i sinteza, osiroma{enoto sfa}awe na zna~eweto na pojavi-
te i nastanite, problemite vo organizirawe na vnimanieto, kognitivnata 
rigidnost.  Od pre~kite vo motorikata prisutni se govornite pre~ki, o{-
tetena e sposobnosta za komunikacija so sredinata. Ovaa slika mo`e da se 
dokompletira so naglasuvawe na nezrelosta vo emocionalno-volevata ob-
last, so problemi vo komunikacijata, otsustvoto na qubopitnost, otsustvo-
to na interesi i imaginativnost, problemite so u~eweto i so adaptacijata 
na socijalniot `ivot. 

 Licata so mentalna retardiranost pokraj naglasenite kvantitativ-
ni razliki, vo stepenot na izrazenost na intelektualnata sposobnost poka-
`uvaat i kvalitativni razliki, {to upatuvaat na potrebata od diferen-
ciran pristap kon niv, upotreba na specifi~ni metodi, soodvetni materi-
jali i niven vremenski raspored e vo nastavata.  

Za razbirawe i sledewe na nastavata vo na{ite u~ili{ta najva`na 
e verbalnata sposobnost, koja za `al kaj mentalno retardiranite e smale-
na, pa zatoa smalena e sposobnosta za razbirawe i upotrebuvawe na ver-
balnite simboli. Vo razvojot na ovaa sposobnost mo`e da se intervenira so 
intenzivna rabota zapo~nata u{te vo predu~ili{niot period i na samiot 
po~etok od {koluvaweto. 

Nedovolnata verbalna razvienost e pri~ina kaj ovie deca da domi-
nira konkretnoto mislewe, {to ne im ovozmo`uva da izveduvaat generali-
zacii. Ova upatuva na potrebata vo nastavata so decata so mentalna retar-
diranost da se koristat pretstavi i vizuelni konkretni informacii. 
Potrebata od specifi~en pristap vo nastavata so ovie deca proizleguva 
od soznanijata od analizata napravena od Juri}-[imun~i} (Juri}-Simun~i}, 
A.,1982), vo koja se istaknuvaat slednite osobini na decata: 
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• fluktuacija i podvi`nost na vnimanieto, mal obem na vnimanieto i 
kratko zadr`uvawe; pomnewe koe pove}e e orientirano kon emocio-
nalno oboeni elementi od materijalot; lesno i brzo zaboravawe; 

• negativna avtopercepcija i ponisko nivo na aspiracija kako posledica 
na dolgotraen neuspeh; 

• specifi~nost na motivacijata, pri {to poefikasni se malite materi-
jalni nagradi (bomboni, ~okoladi) otkolku socijalnite nagradi (pofal-
ba, status), koe verojatno e povrzano so deficitot vo simboli~koto i 
apstraktnoto mislewe. Za razlika od prose~nite vrsnici, ovie deca 
mo`at mnogu podolgo da rabotat na monotoni zada~i i da u`ivaat vo 
aktivnosti {to na drugite deca im se zdodevni.    

• karakteristikite na odnesuvaweto se posledica od namalenite inte-
lektualni sposobnosti od {to proizleguva i nekriti~koto nabquduva-
we na svetot i na sebesi. Poradi otsustvoto na vnatre{ni kriteriumi, 
ovie deca vo svojata aktivnost se orientirani kon sredinata, a toa ja 
zgolemuva nivnata sugestibilnost i potpa|awe pod negativni vlijanija. 

 

B. Senzorni o{tetuvawa 

 Za normalen intelektualen razvoj na li~nosta va`na uloga ima i 
steknuvaweto neposredni iskustva od pogolem broj senzorni podra~ja. 
Poradi toa, kognitivniot razvoj na decata so pogolemi ili pomali o{tetu-
vawa na setilata za sluh i vid nasproti licata bez vakov deficit poka`u-
va pobavno tempo. Toa osobeno e izrazeno ako ranata intervencija ne e 
orientirana kon nadomestuvawe na izvorite za stimulirawe  i informira-
we, a so toa aktivirawe i uve`buvawe na drugi izvori. 

Za decata so o{teten vid, stru~wacite izrazuvaat najgolem opti-
mizam vo pogled na normalniot razvoj na li~nosta. Decata so o{teten vid 
mo`at da se podelat vo tri podgrupi: 1. deca so slab vid kaj {to o{tetuva-
weto na vidot voop{to ne e otkrieno, pa tie naj~esto se oceneti kako 
mrzlivi, pasivni, nezainteresirani i pomalku snaodlivi vo prostorot;  2. 
deca kaj {to postoi vidliv napor da se nadminat problemite {to gi pre-
dizvikalo o{tetuvaweto. Tie se motivirani za rabota, kompenzatornite 
procesi imaat silno dejstvo za aktivirawe na postojnite sposobnosti, 
uspe{ni se vo u~ili{teto i dobro se socijalizirani;  3.  Vo tretata grupa 
spa|aat deca so o{teten vid kaj {to e dijagnosticirano o{tetuvawe i kaj 
{to se manifestiraat neprilagodeni reakcii. Za razlika od decata {to 
nemaat pre~ki vo vidot slepite deca  po~esto manifestiraat agresivnost 
vo svoeto odnesuvawe. 

Decata {to imaat pre~ki vo vidot, poradi nemo`nosta za slobodni 
dvi`ewa, ~esto motorno zaostanuvaat. Vo kognitivniot razvoj, osobeno vo 
verbalniot, tie zaostanuvaat bidej}i nemaat mo`nost za vizuelna i iko-
ni~ka reprezentacija na sredinata. Od ovie pri~ini kaj niv, vo sporedba so 
svoite vrsnici, se zabele`uva zaostanuvawe vo obrazovanieto od 2-3 
godini. 
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Decata {to imaat o{teten sluh mo`at uspe{no da go koregiraat 
svojot nedostatok so pomo{ na korektivni metodi ili so tehni~ki poma-
gala. No, dokolku ne se prezemat soodvetni postapki, nastanuvaat brojni 
posledici {to imaat refleksija na li~nosta na deteto. Taka, otsustvoto 
na rana rehabilitacija pridonesuva za formirawe na poseben sklop na 
li~nosta vo koj u~estvuvaat: ego-rigidnosta, impulsivnosta, ograni~enata 
emocionalna kontrola i nedoverbata. Od ova proizleguvaat te{kotii vo 
razvojot na govorot, vo komunikacijata i pojava na depresija osobeno vo ado-
lescencijata i pri preminot kon zrelosta. Decata so o{tetuvawe na sluhot 
{to sredinata ne gi zabele`ala  deluvaat raseano, nemotivirano za 
rabota, pa nastavnicite gi percipiraat kako nezainteresirani i mrzlivi. 

 Kaj decata so o{tetuvawe na sluhot e ote`nato steknuvaweto na 
apstraktno mislewe, za koe e potreben govor i verbalna komunikacija. 
Zatoa vo obrazovanieto na gluvite deca prisutni se dva sprotivni prioda: 
oralen i manipulativen. So oralnata metoda se nastojuva gluvite i 
nagluvite deca da se osposobat za voobi~aena komunikacija so glasovi (so 
pomo{ na aparati i so dolgotrajno ve`bawe na upotrebata na glasovi). 
Preku primenata na manuelniot metod se zastapuva tezata za upotreba na 
poimno pokompleksen i dostapen jazik {to se sostoi od znaci. Gestovniot 
govor ovozmo`uva brza komunikacija i poimen razvoj, no liceto {to nego go 
primenuva e ograni~eno vo odnos na sredinata {to slu{a.   

Sovremen metod vo rabotata so gluvite deca  e metodot na totalna 
komunikacoija, spored koj decata u~at istovremeno da gi upotrebuvaat site 
mo`nosti za komunikacija: glasovniot govor, ~itaweto od usnite, upotreba-
ta na ostanatiot sluh, govorot so prstite, gestovniot govor i komunikaci-
jata so telesni dvi`ewa. 

 Za pravilen razvoj na decata {to imaat pre~ki vo senzornoto pod-
ra~je va`na uloga ima sredinata i pedagozite. Pokraj opasnosta od kogni-
tivno zaostanuvawe, va`no e negativnoto vlijanie na nepovolnite emocio-
nalni reakcii na sopstveniot nedostatok i sredinata. Najva`no e kaj deca-
ta da se razvie realna i pozitivna slika za samiopt sebe, prifatlivi 
formi za re{avawe na frustraciite i aktiven odnos kon sopstvenite 
rezultati. 

 

V.  Telesen invaliditet   

Decata so telesni o{tetuvawa pretstavuvaat heterogena grupa, pa 
od tie pri~ini stanuva nevozmo`no da se zboruva obop{teno za karakte-
ristikite na ovoj hendikep. Sepak, sekundarnite posledici od tie o{tetu-
vawa imaat izvesni sli~nosti. Skoro site formi na telesno o{tetuvawe 
se odlikuvaat so namalena mo`nost za dvi`ewe i vklu~uvawe vo aktiv-
nosta na vrsnicite. 

  I pokraj heterogenosta na grupata so telesen invaliditet, kaj site 
niv se zabele`uva deka invaliditetot se odrazuva vrz op{tiot razvoj na 
deteto, na mo`nostite za razvoj na negovite socijalni sposobnosti, pri 
postignuvawe na op{to i profesionalno obrazovanie, samostojnost i neza-
visnost vo sredinata. 
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 Pri~inite za op{toto zaostanuvawe vo razvojot, kako posledica od 
fizi~koto o{tetuvawe vo ranoto detstvo, treba da se baraat vo slednoto: 

• paralelno so primarnoto rastrojstvo postoi i mozo~no o{tetuvawe, 

• deteto so fizi~ki o{tetuvawa ima ograni~eni mo`nosti za stimulaci-
ja {to proizleguvaat od samoaktivnosta, eksploriraweto i manipulira-
weto, ograni~enata podvi`nost. Bidej}i takvite iskustva se neophodni 
za normalen kognitiven razvoj, kako posledica na tie ograni~uvawa, }e 
ima i zaostanuvawe vo kognitivniot razvoj; 

• ograni~enata podvi`nost gi onevozmo`uva ili zna~itelno gi ograni~u-
va neposrednite iskustva so socijalnata i prirodnata sredina, a ottu-
ka proizleguva ograni~enata slika na deteto za sebe i frustraciite 
{to vodat do fiksacii, rigidno i nefleksibilno odnesuvawe; 

• nekoi lekovi za lekuvawe na fizi~koto o{tetuvawe mo`at nepovolno 
da vlijaat vrz op{tiot razvoj; 

• ~estoto otsustvo od u~ili{teto i dolgiot prestoj vo zdravstvenite 
ustanovi doveduva do stesnuvawe na iskustvoto; 

• namalenite o~ekuvawa od roditelite i nastavnicite i nivniot za{tit-
ni~ki stav predizvikuvaat smaluvawe  na aspiraciite i prifa}awe na 
uloga na bolen. 

Sovetskite avtori so svoite istra`uvawa poka`aa deka posledi-
cite od trauma na mozokot se odrazuvaat vrz odnesuvaweto na decata vo 
u~ili{teto. Potresot na mozokot, povredite i sli~ni na niv posttraumat-
ski sostojbi pridonesuvaat da se zgolemi zamorot pri intelektualnite 
napori. Kako posledica na toa se s¢ polo{ite rezultati {to se postignuva-
at vo u~ili{teto, nasproti s¢ pogolemite intelektualni napori. Popust-
livosta kon vakvite deca mo`e da dovede do formirawe na negativni 
osobini na li~nosta kako: drskosta, nepristojnosta, grubosta, egocentriza-
mot, pla{livosta, sklonosta kon la`ewe. Ovie simptomi se sli~ni na 
simptomite {to go pridru`uvaat prele`aniot encefalitis: la`livosta, 
nametlivosta, impulsivnosta, nekontroliranosta na postapkite, a {to 
nastavnikot mo`e da gi upotrebi za da re~e deka u~enikot e vospitno 
zapu{ten. 

U~enicite {to boleduvaat od epilepsija se odlikuvaat so slabo 
pomnewe, zaboravnost i neurednost vo rabotata, inertnost vo emocionalna-
ta i socijalnata sfera, gnev i razdrazlivost. 

Decata kaj {to do{lo do telesni o{tetuvawa bez povredi na 
centralniot nerven sistem (amputacija na ekstremitetite, o{tetuvawe na 
lokomotorniot sistem, distrofi~ni sostojbi, deformacii na gradniot ko{ 
i rbetniot stolb) imaat i psiholo{ki posledici {to najmnogu zavisat od 
stavovite na sredinata kon niv. 
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G.  Naru{uvawa vo odnesuvaweto i li~nosta 

 Vo ovaa grupa na naru{uvawa se sretnuvaat deca {to imaat proble-
mi vo kontrolata na odnesuvaweto i vo interakcijata so sredinata. Kaj niv 
nastanalo naru{uvawe vo procesot na socijalizacijata zaradi biolo{ki 
pri~ini (nasledstvo, o{tetuvawe ili bolest na centralniot nerven 
sistem), nepovolni uslovi na sredinata (lo{i modeli i modeli na 
socijalizacija vo semejnata sredina) ili naru{uvawa vo emocionalniot 
razvoj (emocionalna zapu{tenost, otfrlenost vo semejstvoto). 

    Efektite od naru{enata socijalizacija se zabele`uvaat kako: pos-
ledici od nesocijaliziranata emocionalnost (emocionalna nestabilnost, 
nekontrolirano emocionalno reagirawe, emocionalni ispadi, agresija, 
destrukcija), zaostanuvawe vo fazata na egocentri~nost (pomestuvawe na 
moralniot kriterium, isklu~itelna orientiranost na sopstvenite potre-
bi), zadr`uvawe vo odnosite na preterana zavisnost od sredinata (nevro-
ti~ni reakcii na strav, povlekuvawe, nesigurnost). 

 Razli~ni manifestacii na naru{uvawata vo odnesuvaweto i li~-
nosta se vidlivi vo neuspehot vo u~ili{teto, naru{enite odnosi so nas-
tavnicite i so vrsnicite, kako i vo op{testveno neprifatlivo odnesuvawe 
(predelinkvencija i delinkvencija). 

 ✸  
✸  ✸ 

Iako postojat jasni empiriski dokazi, s¢ u{te postoi podelenost vo 
misleweto na stru~wacite vo pogled na pra{aweto  "dali hendikepot vodi 
do posebni promeni vo li~nosta#. I pokraj prisutnite tendencii promenite 
vo li~nosta da im se pripi{at na faktorite od socijalnata sredina, 
sigurno e deka kaj licata kaj {to postoi o{tetuvawe na centralniot nerven 
sistem, promenite vo li~nosta ne mo`at da se objasnat edinstveno kako 
posledica na negativnite stavovi na sredinata. 

 Poradi senzornite, motornite, nevrolo{kite ili emocionalni-
te ograni~uvawa na decata {to se popre~eni vo razvojot se postavuva 
cela niza specifi~ni barawa za organizirawe i sproveduvawe na 
vospitanieto i obrazovanieto. Dolgo bila prisutna tezata deka vo re-
dovnata nastava nema mo`nosti da se zadovolat posebnite barawa. Zatoa, 
obrazovanieto na decata spre~eni vo razvojot se realiziralo vo specijal-
ni ustanovi {to programata ja organizirale spored karakteristikite i 
barawata na vidot na popre~enosta. Na toa odvojuvawe mu se pripi{uvaat 
pove}e prigovori: 

• se ograni~uva opsegot na iskustva na tie deca (tie rastat i se dru`at 
vo dru{tvo na sli~ni na niv, nemaat mo`nosti da se socijaliziraat vo 
sredina so deca {to ne se ograni~eni vo svoite sposobnosti), 

• se onevozmo`uva intelektualnata stimulacija koja bi proizlegla od 
dru`eweto so posposobni i poinakvi, 

• decata {to se odvoeni vo specijalni ustanovi nemaat mo`nosti da 
nau~at socijalni ve{tini {to bi im ovozmo`ile podobra integracija vo 
op{testvoto, 
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• ~esto za specijalnata ustanova se vrzuva etiketa {to ja ozna~uva ponis-
kata vrednost na toa u~ili{te i na decata vo nego. Taa etiketa samo 
pridonesuva za razvoj na negativnata slika za sebe, a vo vozrasniot 
`ivot go popre~uva vklopuvaweto vo noramalniot `ivot i rabotata, 

• specijalnite ustanovi {to se korisni za sovladuvawe negativnite 
vlijanija na popre~enosta vo osnovnoto obrazovanie stanuvaat ko~nica 
za celosen razvoj na li~nosta i negovo vklu~uvawe vo normalniot 
`ivot. 

 Poradi navedenite pri~ini vo tekot na sedumdesetite godini se 
postavi barawe za integrirawe na decata so pre~ki vo razvojot vo redov-
nite {kolski ustanovi. 

Vo vrska so vidot na promenite {to se slu~uvaat vo li~nosta na 
hendikepiranite Levenfeld (Lovenfeld, 1963, spored Hrnjica, S., 1986), 
dava sublimiran prikaz vo koj problemite so hendikepot gi kate-
gorizira vo tri grupi: 1. promeni vo kognitivnoto funkcionirawe; 2. 
problemi na motornata podvi`nost, 3. problemi {to  proizleguvaat od 
psihosocijalnite determinanti. 

Bazi~nata nesigurnost i postojaniot strav od otfrlawe od strana 
na drugite pridonesuva za osiroma{uvawe na identitetot na hendikepira-
nata li~nost. Nepovolnata slika za sebe, nerazvieniot identitet i 
neuspe{nite integrativni procesi, mo`at da dovedat do nezrelost na li~-
nosta {to se manifestira so neusoglasenost me|u sopstvenite potrebi (mi-
kro socijalni potrebi) i barawata na sredinata (makro socijalni potrebi). 
Nao|aj}i se vo situacija pove}e da prima a pomalku da dava, li~nosta so 
pre~ki vo razvojot e spre~ena vo postignuvaweto na uspe{na zrelost. Na toj 
na~in se formira eden poseben sklop na li~nosta so osiroma{en identi-
tet, so ne efikasni integrativni procesi, so spre~en streme` kon zrelos-
ta. Iako na ova ne se imuni ni licata {to ne se so hendikep, sepak, postoi 
pogolema verojatnost za kriza vo odnosot so sredinata kaj licata so pre~ki 
vo razvojot.  
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Violeta ARNAUDOVA 
 
 

CHARACTERISTICS OF THE PERSON HAVING OBSTACLES  
IN  ITS PSYCHO-PHYSICAL DEVELOPMENT 

 
 
 This work is aiming to  present  the features of the personality originating 
as a result of the hindrance of psycho-physical development. The reason for the 
development being prevented  may be  internal or social. But, most frequently the 
internal as well as the external  factors  have an interactive effect.  

 The work represents the changes typical for  4 categories of persons  being 
prevented in their development:  

1. Mental  retardation 

2. Sensory injuries  

3. Corporal disablement 

4. Behavior and personality disorder  

 The end of the work accentuates  the necessity of integration of the person 
with the obstacles in psycho-physical development in regular classes  aiming to 
provide successful  socialization and development of cognitive abilities. 

 

 

 

 


