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POJDOVNI OSNOVI 
 

za izgotvuvawe na Nacionalnata strategija za sproveduvawe na 
standardnite pravila za izedna~uvawe na mo`nostite na 

hendikepiranite lica 
 
 
Voved 

 Vo oktomvri 1999 godina, vo Skopje, se odr`a seminar za standar-
dnite pravila na Obedinetite nacii za izedna~uvawe na mo`nostite na 
licata so hendikep. Seminarot be{e organiziran od strana na Minis-
terstvoto za trud i socijalna politika, vo sorabotka so Zaednicata na 
invalidskite organizacii na Makedonija i Britanskata ambasada. Na 
seminarot u~estvuva{e i Viktor Val{tron, Zamenik na specijalniot 
izvestuva~ na ON i ~len na Panel ekspertite na ON za Standardnite 
pravila. 

 Na krajot na dvodnevniot seminar ednoglasno be{e donesena 
deklaracija za Nacionalna strategija vo Republika Makedonija za pravata 
na licata so hendikep. Na seminarot, isto taka be{e zaklu~eno, Vladata 
na Republika Makedonija da prevzeme itni akcii za donesuvawe na 
Nacionalna strategija za hendikepiranite lica vo Republika Makedo-
nija. 

 Soglasno ovoj zaklu~ok Ministerot za trud i socijalna politi-
ka formira komisija za izgotvuvawe na Nacionalnata strategija. Komi-
sijata, vo tekot na dekemvri minatata godina se obrati do pove}e 
ustanovi i stru~ni lica od ovaa oblast i pobara mislewe i predlozi 
{to bi pomognale za podobro izgotvuvawe na Nacionalnata strategija. 

 Vo vrska so toa, avtorite na ovoj trud kako prilog za izgotvuva-
we na Nacionalnata strategija do komisijata dostavija tekst pod nas-
lov Pojdovni osnovi za izgotvuvawe na Nacionalnata strategija vo Re-
publika Makedonija. 

 

I ZASNOVANOST NA NACIONALNATA STRATEGIJA 

  

Nacionalnata strategija treba da se zasnovuva vrz: 

1. Temelno sogleduvawe, analizirawe i donesuvawe soodvetni odluki od 
Vladata na R. Makedonija za za{tita, obrazovanie i rehabilitacija na 
hendikepiranite lica i toa za: 

• Preventivata, ranata detekcija, ranata dijagnostika i raniot tret-
man;  
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• Predu~ili{noto vospitanie, osnovnoto obrazovanie, srednoto ob-
razovanie i visokoto obrazovanie za site onie {to e mo`no; 

• Osposobuvaweto i vrabotuvaweto,semejniot, op{testveniot i kul-
turno zabavniot `ivot; 

• Obezbeduvawe na uslovi (vo semejstvata, centri za poludnevno i ce-
lodnevno zgri`uvawe, kako i stacionarno zgri`uvawe) za site onie 
hendikepirani lica od pote`ok stepen koi imaat potreba od takva 
pomo{. 

 

II PO^ITUVAWE NA ME\UNARODNITE DOKUMENTI I NACIONALNOTO 
ZAKONODAVSTVO PRI IZGOTVUVAWE NA NACIONALNATA STRA-
TEGIJA 

 

Za da se postigne gore spomenatoto treba maksimalno da se ispo~i-
tuvaat me|unarodnite konvencii i rezolucii, nacionalnoto zakonodavstvo 
i neodamna donesenata Deklaracija za nacionalna strategija vo Republika 
Makedonija za pravata na licata so hendikep. Za taa cel potrebno e: 

1. Da se napravi pregled, odnosno da se izvle~at site prava objaveni vo 
me|unarodnite dokumenti i da bidat dostapni na nadle`nite organi, 
organizacii, ustanovi i mediumite, osobeno treba da se zemaat vo pred-
vid: 

• Konvencijata za pravata na deteto (1989),  

• Deklaracijata za pravata na hendikepiranite lica (1985),  

• Rezolucijata za spre~uvawe na hendikepiranosta (1975),  

• Dekadata za rehabilitacija (1971-1981),  

• Me|unarodnata godina na invalidite (1981),  

• Dekadata na invalidite (1983-1992),  

• Standardnite pravila za izedna~uvawe na mo`nostite na hendike-
piranite lica donesena od OON (1993),  

• Izve{tajot na UNESKO za obrazovanie na decata so hendikep od Sa-
lamanka (1994) i dr. 

2. Da se napravi pregled, odnosno da se izvle~at site prava vgradeni vo 
nacionalnoto zakonodavstvo, vrz osnova na Ustavot na R. Makedonija i 
toa zakonite od oblasta na zdravstvoto, obrazovanieto, socijalnata 
za{tita, penzisko-invalidskoto osiguruvawe, rabotnite odnosi i pro-
pisite od urbanizmot, carinata, soobra}ajot, mediumskite sredstva i 
dr. 

3. Od Nacionalnoto zakonodavstvo zadol`itelno }e treba da se vnesat 
odredbite od Ustavot na Republika Makedonija {to se odnesuvaat na 
pravata na invalidnite lica, potoa odredbite od zakonite za zdrav-
stvena za{tita, socijalna za{tita, osnovnoto i srednoto obrazovanie, 
za posebnite (za{titnite) rabotni organizacii i dr. 



20 DEFEKTOLO[KA STRU^NO-NAU^NA PROBLEMATIKA 

4. Vrz osnova na iznesenoto da se napravi analiza za izgotvuvawe opera-
cionalizirana programa kako osnova za izmena i dopolnuvawe na 
postojnoto zakonodavstvo vo odnos na podobruvawe na pravata na hen-
dikepiranite lica i nivnoto uskladuvawe so usvoenite prava vo me|u-
narodnite dokumenti, kako {to se Zakonot za detska za{tita, Zakonot 
za zdravstvena za{tita, Zakonot za socijalna za{tita, Zakonot za os-
novno obrazovanie, Zakonot za sredno obrazovanie, Zakonot za poseb-
nite rabotni preprijatija i drugi, {to }e gi sodr`at site novi re{enija 
od me|unarodnite dokumenti koj dosega ne bea vgradeni ili delumno 
zastapeni vo konkretnite odredbi na ovie zakoni. 

 

III SODR@INA NA NACIONALNATA STRATEGIJA 

 

Nacionalnata strategija treba da ja opfati celokupnata zdrav-
stvena i socijalna za{tita, edukacijata, rehabilitacijata i op{testve-
niot `ivot na hendikepiranite lica 

 

1. ZDRAVSTVENA ZA[TITA 

Preventivata, otkrivaweto, dijagnostikata, kako i ranata inter-
vencija (tretmanot), treba da bidat vklopeni i tretirani vo primarnata, 
odnosno osnovnata zdravstvena za{tita. Pri toa da se nastojuva da se obez-
bedi celosna besplatna zdravstvena za{tita za site lica so hendikep.  

 

1.1 Preventiva 

 Preventivnata za{tita kako specifi~na faza vo procesot na kom-
letnata rehabilitacija obezbeduva otstranuvawe na pri~inite za razni 
vidovi rastrojstva i invaliditet i spre~uvawe ili sveduvawe na minimum 
na posledicite od sostojbite po zaboluvaweto, odnosno o{tetuvaweto. 

 Preventivnata za{tita treba da bide utvrdena kako pravo na sood-
veten sistem na za{tita, taka da se znae i jasno da se utvrdi obvrskata na 
soodvetnite op{testveni faktori i nadle`ni institucii za sistemski, 
konkretni i jasni re{enija niz celokupnata normativna regulativa. 

 

1.2  Otkrivawe 

Otkrivaweto na decata so hendikep prestavuva prvata i mo{ne 
va`na faza vo celokupniot tretman. Od pravilnoto postavuvaw, posebno 
od navremenoto otkrivawe zavisi uspehot na rehabilitacijata vo site nej-
zini fazi. 

 Vo praktikata, otkrivaweto na rizi~nosta i popre~enosta vo razvo-
jot na decata kaj nas, osven vo Bitola i vo Skopje e razli~no i zavisi od 
vidot i stepenot na popre~enosta, no glavno se vr{i docna. Osobeno toa e 
zabele`itelno kaj decata so psihi~ki hendikep. 



DEFEKTOLO[KA TEORIJA I PRAKTIKA 21 

 Nedovolnoto anga`irawe na zdravstvenite rabotnici (lekarite) vo 
detekcijata ja nametnuva aktuelnosta deka ovoj problem treba da se re{ava 
organizirano na nivo na zdravstveni institucii, so naso~uvawe i educira-
we na kadarot kon ovaa problematika.  

 Vo ramkite na primarnata zdravstvena za{tita neophodno e 
potrebno: 

• otkrivaweto na hendikepiranite deca da prodol`i so prenesuvawe vo 
nadle`nost na specijalizirani zdravstveni ustanovi, a pred s¢, vo raz-
vojnite sovetuvali{ta; 

• sledewe na site morbidni agensi (prenatalni, perinatalni, i postna-
talni) za da se ovozmo`i rano otkrivawe i dijagnosticirawe; 

• da se vovede obvrska za formirawe na dosie na deteto vo ramkite na 
longitudinalnoto sledewe na negoviot razvoj od strana na pedijatarot, 
nevropsihijatarot, defektologot, psihologot, socijalniot rabotnik i 
dr. ; 

• da se vovede obvrska za evidencija (register) na decata dodeni so fak-
tori na rizik; 

• potrebno e da se vklu~at defektolozi vo zdravstvenite ustanovi, a po-
sebno vo razvojnite sovetuvali{ta, detskite dispanzeri, specijalizi-
ranite zdravstveni ustanovi, kako i da se organizira defektolo{ka 
patrona`na slu`ba. 

 

1.3 Dijagnostika 

 Dijagnosticiraweto na decata so hendikep, kako rana interventna 
merka prestavuva vtora naredna faza vo integralniot pristap vo tretma-
not na decata so hendikep, no i uslov za uspe{na rehabilitacija do kolku e 
taa adekvatno postavena. 

 Postavuvaweto na dijgnozata e va`no da se izvr{i kolku {to e 
mo`no porano, odnosno vo vremeto koga postojat maksimalno biolo{-
ki uslovi, a i {irok registar na drugi pogodnosti za natamo{en razvoj 
na deteto. 

 Rezultatite od dosega{nata praktika poka`uvaat deka dijagnosti-
ciraweto na decata so hendikep po~nuva mo{ne docna, glavno po povod 
nivnoto trgnuvawe na u~ili{te. Osven toa vo dosega{nata praktika ima-
{e dosta nedostatoci vo procesot na dijagnosticiraweto, neusklade-
nost vo klasifikacijata, terminologijata i kriteriumite, vo golem del 
zaradi nestru~nost na oddelni komisii i nepostoewe na soodvetna oprema 
i drugi potrebni uslovi za dijagnosticirawe. 

 Od tie pri~ini vo idnina toj proces isklu~ivo treba da im se do-
veri na stru~nite dijagnosti~ki ustanovi {to imaat potreben stru~en 
kadar od site profili vo postojan raboten odnos i koi imaat i drugi po-
trebni uslovi za opservacija i dijagnostika, kako preduslov za uspe{na 
dijagnoza, a pred s¢, ovoj proces treba da se doveri na razvojnite sovetuva-
li{ta. 
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1.4 Tretman (rana intervencija) 

Tretmanot, odnosno ranata intervencija, isto taka, kako slo`ena 
komponenta, e va`en del na rehabilitacionata praktika {to gi otstranuva, 
odnosno {to gi ubla`uva i gi doveduva do tolerantno nivo pre~kite vo raz-
vitokot na li~nosta, za da mo`e taa so soodvetni korekcioni i namenski 
merki da dostigne maksimalno mo`no nivo na psihofizi~kite i socijalni-
te sposobnosti. 

 Do kolku }e se po~ne porano so stru~en tretman, postaven vrz nau~-
ni soznanija i vrz prakti~no iskustvo }e bide mo`no aktivirawe na postoj-
nite, no i na preostanatite sposobnosti latentni kaj deteto. So raniot 
tretman mo`e da bidat koregirani mnogu nedostatoci kaj decata do 
nivnoto poa|awe na u~ili{te so {to im se obezbeduva posiguren start 
vo sovladuvaweto na vospitno-obrazovnite programi. 

Treba isto taka da se vovede i organizira patrona`niot defekto-
lo{ki tretman koj pretstavuva pomo{ na roditelite vo procesot na nega-
ta, vospituvaweto i obrazovanieto na decata so pre~ki vo razvojot, ranoto 
vklu~uvawe vo rehabilitacijata i odr`uvaweto na negoviot kontinuitet, 
kako i pomo{ na deteto pri inegracijata vo po{irokata socijalna sredina. 

 Zapostavenata patrona`na stru~na rabota, odnosno defekto-
lo{kata stru~na rabota so hendikepiranite deca vo nivnite semejstva 
}e treba da go dobie svoeto ramnopravno mesto vo celokupnata orga-
nizacija na rabotata so ovie lica. 

 Vo isto vreme, pokraj patrona`nata rabota vo semejstvoto, mora da 
se organizira i ran institucionalen tretman na decata so hendikep, {to 
treba da zapo~ne u{te vo razvojnite sovetuvali{ta i da prodol`i vo 
ustanovite za detska za{tita ili vo drugite rehabilitacioni ustanovi za 
da se obezbedi sledewe na razvojot na deteto i eventualna pokompleksna 
korekcija na razvojot. 

 

2. EDUKACIJA 

 

2.1 Predu~ili{no vospitanie 

Predu~ili{noto vospitanie kako sostaven del na raniot tretman, 
odnosno na negoviot kontinuitet vo podgotovkata na decata so hendikep za 
vospitno obrazoven proces treba da go dobie svoeto ramnopravno mesto i 
so naglasena vlu~enost na ovie deca. 

I pokraj bitnite razliki {to postojat me|u decata so hendikep, zna-
~ajno e da se istakne deka tie razliki se podlo`ni na menuvawe i kore-
girawe i deka razvojot na ovie deca, bez ogled na vidot na pre~kite vo 
razvojot, se odviva po isti zakonitosti na razvojot {to va`at i za decata 
bez hendikep, no so zna~itelni zadocnuvawa i mnogu namalen bilans na 
razvojnite rezultati. Tokmu poradi toa e neophodno na predu~ili{na voz-
rast na site deca so hendikep da im se obezbedi pointeziven sistem na re-
habilitaciono korekcionen i socijalno-pedago{ki instrumentarium na dej-
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stvuvawe i obezbeduvawe uslovi za zadovoluvawe na nivnite potrebi za-
radi uspe{na rehabilitacija. 

Kako {to e poznato postojat mnogubrojni oblici za organizirawe na 
predu~ili{no vospitanie i toa po~nuvajki so lesnite slu~aevi vo redovni-
te grupi na detskite gradinki, pa preku formiraweto na posebni grupi isto 
taka vo redovnite gradinki za deca so pote{ka popre~enost, pa s¢ do orga-
niziraweto posebni ustanovi za tretman na najte{kite slu~ai. 

No, i pokraj nau~nite soznanija deka predu~ili{noto vospitanie na 
decata so hendikep vo na{ata republika, osven izvesni isklu~oci {to se 
pojavuvaat vo opredeleni vremenski periodi vo dve rehabilitacioni usta-
novi (vo ednata za deca so o{teten sluh i govor, a vo drugata za umereno 
retardirani deca), do denes ne e organizirano, iako za toa postoele us-
lovi, da se zadovolat potrebite na takvite deca, kako vo redovnite 
detski ustanovi, taka i vo rehabilitacioni ustanovi.  

Osovremenuvaweto na predu~ili{noto vospitanie na decata so hen-
dikep, pokraj drugoto zavisi i od pravilnata informiranost, od stavovite 
i zainteresiranosta na po{irokata sredina kako i od drugi faktori. 
Zaradi toa od izvonredna va`nost e zadovoluvaweto na su{testvenite po-
trebi za prezemawe na soodvetni merki za usoglasuvawe na stavovite i za 
osovremenuvawe na sfa}aweto na nadle`nite op{tstveni institucii na 
podra~jeto na predu~ili{noto vospitanie i na raniot tretman kako {to se: 
organite za obrazovanie, za detska za{tita, za socijalna za{tita, za 
zdravstvo i zdravstveno osiguruvawe, zavodite za unapreduvawe na vospi-
tanieto i obrazovanieto, zavodite za zdravstvena za{tita, centrite za so-
cijalna za{tita, predu~ili{nite ustanovi, humanitarnite organizacii i 
drugi organizacii i institucii. 

Predu~ili{noto vospitanie na hendikepiranite deca treba da bi-
de besplatno i zadol`itelno kako i osnovnoto, bidej}i toa e preduslov da 
bide uspe{no ponatamo{noto obrazovanie na ovie deca. Toa bi trebalo da 
se organizira i sproveduva, pred s¢, so vklu~uvawe vo redovnite detski 
gradinki zaedno so drugite deca, a za onie so pote{ki i so kombinirani 
nedostatoci da se organiziraat i otvoraat posebni grupi za dneven prestoj 
vo gradinkite. 

Vo gradinkite neophodno e da se vklu~at posebni stru~waci-defek-
tolozi koi }e mu pomagaat na vospitniot kadar vo ~ii grupi }e ima vklu-
~eno hendikepirani deca i povremeno vrz osnova na posebna izgotvena 
programa individualno }e rabotat i so decata. 

So decata koi }e bidat vklu~eni vo posebnite grupi za dneven pres-
toj isklu~ivo treba da rabotat stru~ni lica-defektolozi. 

 

2.2 Osnovno obrazovanie 

Osnovnoto obrazovanie, so ogled na negoviot vek na postoewe, mo`e 
da se ka`e deka vo poslednite nekolku decenii ima ostvareno kvalitetni 
rezultati, pred s¢, vo negovoto stru~no postavuvawe i poop{testvuvawe. 
Poradi toa, mo`e da se ka`e deka toa denes se nao|a vo faza na oslobodu-
vawe od klasnoto obele`je, od tesnoto profesionalno i doktrinarno pos-
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tavuvawe, avtonomnost i izoliranost i na s¢ ona {to ja onevozmo`uva{e 
izgradbata na sovremeniot sistem na {koluvawe na ovaa populacija, kako 
del na sovremenite sistemi na za{tita, edukacija i rehabilitacija na hen-
dikepiranite lica. 

No, nemo`e da se ka`e deka toa vo celost e postaveno vrz takva 
osnova {to bi mo`elo so maksimalno mo`en efekt da go ostvaruva svoite 
celi i zada~i. Poradi toa, vo posledno vreme dojde do izraz me|unarodnoto 
dvi`ewe za otstranuvawe na voo~enite slabosti i nedostatoci, do negovo-
to posovremeno postavuvawe i do zapo~nuvawe so integrativnite procesi. 

Reformnite zafati na obrazovanieto vo na{ata zemja koi se izvr-
{ija dosega imaa zna~ajno no nedovolno vlijanie vrz postojnoto {kolstvo. 
Poradi toa, vo poslednite decenii dojde do organizirano i silno dvi`ewe 
vo na{ata zemja za reforma na specijalnoto vospitanie i obrazovanie, so 
barawe za normalizacija i integracija. 

Osnovnoto obrazovanie treba da bide dostapno za site hendikepi-
rani deca (deca so o{teten vid, deca so o{teten sluh, deca so pre~ki vo 
psihi~kiot razvoj, telesno invalidnite deca, deca so autizam, deca so ce-
rebralna paraliza i dr.). Pri toa da se nastojuva maksimalno vklu~uvawe 
na istite vo redovnite u~ili{ta zaedno so drugite deca, tamu kade {to e 
toa mo`no spored vidot i stepenot na popre~enosta na decata i ovozmo`e-
nite uslovi (prostorni, kadrovski, oprema i tehnika) i ispolnuvawe na 
drugite potrebni podgotovki (podgotvuvawe na: decata so hendikep i bez 
hendikep, na roditelite i na ednite i na drugite deca, na nastavnicite vo 
~ii oddelenija ima vklu~eno deca so hendikep, izgotvuvawe na posebni 
programi za individualna rabota so decata; obezbeduvawe na potrebnata 
oprema i otstranuvawe na postojnite barieri; vklu~uvawe na stru~ni lica-
defektolozi vo redovnite u~ili{ta za rabota so nastavnicite vo ~ii 
oddelenija ima vklu~eno u~enici so hendikep i za rabota so takvite u~e-
nici vo tekot na denot vrz osnova na posebni programi i drugo). 

Isto taka }e treba da se nastojuva posebnite (specijalnite) osnovni 
u~ili{ta s¢ pove}e da opfa}aat deca so pote`ok i kombiniran hendikep i 
da gi prevzemat i izvr{uvaat novite zada~i vo vrska so vklu~enite u~eni-
ci so hendikep vo redovnite u~ili{ta, odnosno }e treba postepeno da ja 
prevzemaat ulogata na "resurs u~ili{ta#, odnosno "resurs u~iteli#, vo 
pokrivaweto na oddelni redovni u~ili{ta kade ima vklu~eno u~enici so 
hendikep. 

 

2.3 Sredno obrazovanie 

Srednoto obrazovanie treba da mu ovozmo`i na mladiot ~ovek po-
digawe na op{tata kultura i steknuvawe na prakti~ni znaewa i umeewa za 
opredelen vid rabota i osposobuvawe na rabotniot ~ovek za ispolnuvawe 
na pravata, obvrskite i polo`bata na ~ovekot kako op{testveno bitie. 

 Reformiranoto sredno u~ili{te go zafa}a i specijalnoto {kol-
stvo, bidej}i i toa treba da mu obezbedi na liceto so pre~ki vo razvojot po-
golemo rabotno i op{testveno-ekonomsko obrazovanie, osposobuvawe za 
natamo{no obrazovanie, so ogled na negovite psihofizi~ki mo`nosti, za 
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op{testven `ivot i samoupravuvawe i za sloboden razvoj na li~nosta. Toj 
sistem glavno obezbeduva: 

• isti po~etni osnovi; 

• ednakvi uslovi na {koluvawe vo zaedni~kata faza na drugata celost 
na naso~enoto obrazovanie i vospitanie i  

• ednakvi mo`nosti za pominlivost vo vtorata faza na srednoto obrazo-
vanie i vospitanie. 

 Kako {to ne mo`e voop{teno da se zboruva za osnovnoto obrazova-
nie na decata so pre~ki vo razvojot, isto taka ne mo`e voop{teno da se 
zboruva vo odnos na srednoto obrazovanie. 

 Objektivnite specifi~nosti na sostojbata na licata so pre~ki vo 
razvojot ja nametnuvaat potrebata za usoglasuvawe na koncepciite za niv-
noto naso~eno obrazovanie zaradi ostvaruvawe na kone~nite celi na reha-
bilitacijata, kako {to se: 

• steknuvaweto na sredno obrazovanie {to }e ñ ovozmo`i na ovaa mla-
dina uspe{no vrabotuvawe, a za del od nea }e bide i dobra osnova za 
natamo{no obrazovanie; 

• vklu~uvaweto na ovaa mladina vo zanimawa i raboti vrz koi }e mo`at 
celosno da gi iskoristat svoite sposobnosti i da bidat tolku uspe{ni 
{to sebe si da si obezbeduvaat li~en dohod neophoden za samostoen 
ili za delumno samostoen `ivot; 

• formiraweto na takva li~nost koja so seta svoja rabota i odnesuvawe 
bi se stremela kon {to pocelosna samostojnost, odnosno kon pomala za-
visnost od semejstvoto, od op{testvenata zaednica i od nejzinite 
slu`bi vo vrska so gri`ata za zadovoluvawe na osnovnite i na speci-
fi~nite potrebi, i bi se osposobila vo uslovi na svojot invaliditet da 
raboti vo redovnata, a samo isklu~itelno vo relativno za{titena 
`ivotna i rabotna sredina. 

Srednoto obrazovanie }e treba pove}e da se osovremeni. Toa }e 
treba posmelo da gi prati integracionite procesi, se razbira so prethodno 
obezbedeni i ispolneti uslovi, koi bea nabrojani za osnovnoto obrazova-
nie. Za onie u~enici so pote`ok i kombiniran hendikep za koi }e ima po-
treba da se organiziraat i rabotat posebni sredni u~ili{ta }e treba da se 
razraboti posovremena koncepcija za organizacijata, sistemot na obrazova-
nieto, izborot na zanimawata, osovremenuvawe na nastavata, opremuvawe 
so potrebnata oprema i nastavno-audio-vizuelni i drugi tehni~ki sred-
stva. 

 

2.4 Visoko obrazovanie 

Visokoto obrazovanie na hendikepiranite licata ne zadovoluva. 
Ima izvesen broj {to studiraat ili {to zavr{ile visoko obrazovanie i 
seto toa ohrabruva za pogolemo vklu~uvawe na site hendikepirani lica 
koi se sposobni i za toa imaat objektivni mo`nosti i sposobnosti. No, za 
da se postigne toa }e treba da se izvr{at pogolemi podgotovki u{te vo 
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srednoto obrazovanie, odnosno najmnogu }e zavisi i od onie merki {to gi 
navedovme za srednoto obrazovanie. 

 

2.5 Profesionalna i rabotna orientacija 

Re{avaweto na ovaa problematika treba da bide vo korelacija so 
specifi~nostite na objektivnite mo`nosti na rehabilitantite, obuslove-
ni od potrebite od organizacijata, od celite i od zada~ite na rehabilita-
cijata. 

 Celokupniot sistem na obrazovanie i osposobuvawe za rabota na 
licata so pre~ki vo razvojot vo odnos na profesionalnata i rabotnata ori-
entacija treba: 

• da gi proceni sposobnostite i mo`nostite na obrazovanieto i osposobu-
vaweto vo opredelena nasoka; 

• vo maksimalna mo`na mera da im pomogne da go razberat izborot na 
zanimaweto i da gi zapoznaat faktorite {to gi obuslovuvaat; 

• da go razvie potrebniot interes za opredeleno zanimawe preku zapoz-
navawe na pogolem broj zanimawa; 

• da mu pomogne vo maksimalna mo`na mera, so ogled na realnite psiho-
fizi~ki mo`nosti, na rehabilitantot da u~estvuva pri donesuvaweto 
na odluka za izbor na zanimaweto; 

• da obezbedi motiviranost za zanimaweto ili za rabotnata dejnost, koi 
odgovaraat na nivnite psihofizi~ki sposobnosti, na interesot i na 
naklonostite. 

 

2.6 Profesionalno osposobuvawe i vrabotuvawe 

Problematikata na profesionalnoto kvalifikuvawe i osposobuva-
we, kako i potrebata za organizirawe na nau~no zasnovani i pointenzivni 
merki za rabota so licata so pre~ki vo razvojot e mnogu aktuelna.  

Rabotnoto osposobuvawe treba da dovede do produktivno vra-
botuvawe koe edinstveno ovozmo`uva integracija vo okolinata. Koga 
raboti invalidot, okolinata uviduva deka ne e nesposoben i taka se nadmi-
nuva osnovnata zabluda i se olesnuva negovata integracijata vo sredinata 
kade {to `ivee. Taka se ovozmo`uva negoviot `ivot da bide ispolnet so 
zadovolstvo i dostoinstvo. 

Iskustvoto i naukata potvrdija deka: 

• aktivnata rabota e podobra od pasivnata, bidej}i dejstvuva popozitiv-
no vrz okolinata; 

• rabotata na avtomat i sli~no isto taka e poimpresivna; 

• rabotata koja bara disciplina dava podobar vpe~atok; 

• rabotata vo redovni uslovi deluva poimpresivno otkolku rabotata vo 
za{titni uslovi; 
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• visinata na zarabotuva~kata isto taka e znak na presti` na rabota. 

Komponenti na sistemot na profesionalnoto osposobuvawe: 

• selektivniot proces na osposobuvawe bara individualen pristap na 
sekoj rehabilitant i podgotovka na programata na sredno obrazovanie 
{to odgovara na negovite sposobnosti i potrebi; 

• profesionalnoto osposobuvawe u{te vo tekot na osnovnoto u~ili{te 
niz rabotnoto i tehni~koto vospituvawe i vo tekot na nastavata slu`i 
za da se podgotvi u~enikot za rabota i `ivot; 

• po{irokiot izbor na rabotite, a ne na edna operacija se poka`uva nu`-
na vo sovremeniot proces, kade {to etapite brgu se menuvaat i edni 
is~eznuvaat, a drugi nastanuvaat; 

• samoto osposobuvawe i sovladuvawe na socijalnite ve{tini vo sekoj-
dnevniot `ivot treba da bide spored barawata na okolinata (prevozot, 
ishranata, oblekuvaweto, komunikaciite so okolinata i dr.); 

• efikasnata slu`ba za barawe i vklu~uvawe vo rabotata najdobro e da 
im se doveri na zavodite za vrabotuvawe, {to gi poznavaat oblicite i 
uslovite na rabota, a imaat postojana vrska so proizvodnite organiza-
cii. 

Osposobuvaweto i vrabotuvaweto na hendikepiranite lica maksi-
malno }e treba da se organizira i sproveduva vo otvorenoto stopanstvo, 
odnosno na postojnite rabotni mesta za site lica i da im se dade poded-
nakva mo`nost spored steknatite kvalifikacii i mo`nosti. Se razbira 
tamu kade {to toa ne }e mo`e da se organizira i sproveduva od objektivni 
pri~ini, poradi vidot i stepenot na popre~enosta ili ne postoewe na uslo-
vi od tehni~ko-tehnolo{ki karakter, }e bide potrebno da se izvr{at 
prethodno potrebnite podgotovki za seto toa.  

Za onie lica so pote`ok i kombiniran hendikep }e treba i po-
natamu da se zadr`at, organiziraat i usovr{uvaat za{titnite rabot-
nite organizacii (za{titni rabotilnici) {to }e rabotat pod posebni 
uslovi. 

Isto taka }e treba da prodol`i i ponatamu otvoraweto na dnevnite 
centri za rabotna okupacija i aktivnosti za vozrasnite lica so pote`ok i 
kombiniran hendikep. 

 

3. SOCIJALNA ZA[TITA 

  

3.1       Za{tita na lica so te`ok i kombiniran hendikep 

Za onie lica so najte{ka i kombinirana popre~enost, koi od bilo 
kakvi pri~ini }e imaat potreba da bidat stacionirani vo posebni socijal-
ni ustanovi, }e treba maksimalno da se nastojuva takvite ustanovi da bi-
dat {to e mo`no so pomali kapaciteti i da bidat otvorani i organizirani 
{to e mo`no poblisku do semejstvata na vakvite lica. 
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Vrz osnova na ova orientacija, }e bide potrebno da zapo~ne 
procesot na reorganizacija i reforma na postojniot Zavod vo Demir 
Kapija, odnosno da zapo~ne procesot na namaluvawe na sega{niot 
kapacitet i neprimawe na novi korisnici, i podobruvawe na uslovite 
za `iveewe i tretman na onie {to se sega tamu i {to }e ostanat pona-
tamu. 

Za zapo~nuvawe na ovaa reforma }e mora prethodno da se obez-
bedat potrebnite uslovi: podgotvuvawe na nadle`nite organi vo op-
{tinite za prifakawe na licata so pote`ok hendikep koi se koris-
nici na Zavodot; sogleduvawe na problemot i donesuvawe na sood-
vetni odluki; otvorawe na dnevni centri vo op{tinite kade }e se 
vratat sega{nite korisnici na Zavodot za koi postojat objektivni 
uslovi; del od korisnicite ({to se smesteni vo depandansot na spe-
cijalniot zavod) da se premestat i vklu~at vo Zavodot za rehabili-
tacija na deca i mldinci Skopje kako i obezbeduvawe na materijalni, 
prostorni i kadrovski uslovi za site ovie formi na zgri`uvawe. 

 

3.2       Za{tita i tretman na deca so autizam i cerebralna paraliza 

 So ogled na toa {to do denes ne e ni{to storeno vo na{ata Repub-
lika po odnos na decata so autizam i decata so cerebralna paraliza, po-
trebno e vo prv plan vo aktivnostite {to }e se prevzemat od nadle`nite 
organi da se donesat soodvetni re{enija i odluki za organizirawe na sood-
veten tretman na ovie lica, so otvorawe na potrebnite dnevni centri za 
istite. So vakviot ~ekor }e mo`e vo najskoro vreme da se izleze vo pres-
ret na golemiot broj na roditeli {to go baraat toa.  

 

3.3     Drugi formi na tretman 

• Potrebno e da se ovozmo`i vospitno obrazoven i rehabilitacionen 
proces na hendikepiranite lica smesteni vo bolni~ki uslovi. 

• Isto taka treba da se ovozmo`i za{tita, obrazovanie i rehabilitacija 
na site vozrasni invalidizirani lica, osobeno na onie {to podocna se 
steknale so invaliditet. 

 

4. VKLU^UVAWE NA RODITELI VO TRETMANOT 

Vo site fazi, odnosno delovi i komponenti na tretmanot na hendi-
kepiranite lica }e treba maksimalno da se vklu~at roditelite, odnosno 
semejstvata na licata so hendikep. Tie treba da bidat ramnopravni partne-
ri na stru~wacite vo procesot na tretmanot. 

Isto taka }e treba da se prou~i oblikot za smestuvawe na mladinci 
i vozrasni hendikepirani lica za smestuvawe vo prethodno obezbedeni 
stanovi vo stanbeni zgradi (kupeni ili izgradeni) kako {to postoi praksa 
vo svetot. Da se smestuvaat po 5-6 takvi lica kade {to }e `iveat i obavu-
vaat aktivnostite so pomo{ na edno stru~no lice (defektolog). Za taa cel 
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}e treba da se izgradi koncepcija, da se donese odluka od nadle`nite orga-
ni i da se obezbedat potrebnite materijalni i kadrovski uslovi. 

 

5.    VKLU^UVAWE NA HENDIKEPIRANITE LICA VO OP[TESTVENIOT 
   @IVOT 

Treba da se sozdadat uslovi i da se nastojuva hendikepiranite lica 
odnosno invalidnite lica {to pomasovno i aktivno da se vklu~at vo site 
aktivnosti (op{estveno-politi~ki, kulturno-umetni~ki i sportski aktiv-
nosti), ne samo vo svoite invalidski organizacii tuku i nadvor od niv. 

 

6. STRU^EN KADAR ZA RABOTA SO HENDIKEPIRANITE LICA 

So potrebniot stru~en kadar za rabota so ovie lica (defektolozi, 
psiholozi, pedagozi, socijalni rabotnici, instrukturi i dr.), za sega mo`e-
me da konstatirame deka sme zadovolni bidej}i se organizirani potrebni-
te visoko-obrazovni ustanovi za podgotvuvawe na ovie kadri. 

Potrebno e vo strategijata da se predvidi potrebata od dopolni-
telno stru~no usovr{uvawe i informirawe, osobeno so zapoznavawe i pre-
nesuvawe na stru~noto iskustvo od zemjite so porazvieni sistemi i prak-
ti~no iskustvo. 

Potrebno e da se obrne posebno vnimanie na kadrite od redovnite 
vospitno-obrazovni ustanovi {to }e rabotat so integriranite deca. Pros-
vetnite i drugite stru~ni rabotnici vo redovnite u~ili{ta ne se osposo-
beni za rabota so hendikepirani deca. Vo dosega{niot period ne e prevze-
meno ni{to vo taa smisla da im se pomogne, pa duri i toa {to postoe{e e 
ukinato. Imeno se ukina predmetot defektologija koj dolgo vreme se preda-
va{a na grupata pedagogija na Filozofskiot fakultet i na Vi{ata {kola 
za socijalni rabotnici, odnosno Institutot za socijalna rabota i socijalna 
politika. Vo vrska so toa e potrebno Ministerstvoto za obrazovanie, Fi-
lozofskiot fakultet i Pedago{kite fakulteti da se anga`iraat da se 
vovede predmetot defektologija na site fakulteti {to osposobuvaat nas-
taven, zdravstven i socijalen kadar. 

Poradi toa {to dosega{niot kadar ne e zapoznat so problematikata 
na hendikepiranite deca, }e bide potrebno od strana na Pedago{kiot 
zavod da se organizirat sovetuvawa, seminari i drugi oblici za stru~no 
osposobuvawe na ovie rabotnici za da mo`at da rabotat so u~enicite {to 
}e bidat vklu~eni vo nivnite ustanovi, se razbira so pomo{ na defektolo-
zite {to }e rabotat vo nivnite ustanovi. Za taa cel }e treba da se izgotvi 
Programa za stru~no i organizirano podgotvuvawe na ovie kadri od strana 
na Ministerstvoto za obrazovanie, a na predlog na Pedago{kiot zavod i 
Institutot za defektologija. 

 

7. INFORMATIVNI SREDSTVA I INFORMIRAWE 

Potrebno e da se prodol`i so masovno vklu~uvawe na mediumite vo 
informiraweto za problematikata, potrebata i pravata na licata so hen-
dikep. Isto taka tie }e treba poaktivno da se anga`iraat preku redovnoto 
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i stru~noto informirawe da pomognat za promena na svesta kaj gra|anite za 
licata so hendikep vo po{irokata javnost (gledawe na ovie lica kako na 
ramnopravni gra|ani, da se prifatat vo sredinata na `iveewe, vo rabota i 
vo op{testvenata aktivnost). 

 

8.  DRUGI PRAVA 

• Da se ovozmo`i besplaten gradski prevoz na u~enicite i drugite lica 
so hendikep. 

• Da se ovozmo`i ponatamo{no zgolemuvawe na pravata od osloboduvawe 
na carinski dava~ki za tehni~ko-tehnolo{ki i audio-vizuelni sred-
stva potrebni za ovie lica. 

• ]e treba da se nastojuva od strana na nadle`nite organi vo site novi 
objekti i novi ulici odstranuvawe na barierite za komunikacija, a vo 
postojnite objekti da se izvr{i odstranuvawe na postoe~kite barieri. 

• Da se ovozmo`i besplatno letuvawe i zimuvawe na hendikepiranite 
lica, kako i besplatno posetuvawe na kino prestavi, sportski natpre-
vari, teatarski prestavi, koncerti, festivali i dr. manifestacii koi 
imaat kulturno-zabaven karakter ili toa da bide so minimalno u~es-
tvo. 


