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Qup~o AJDINSKI 

 

OSNOVNI PRETPOSTAVKI ZA ORGANIZIRAWE I VOSPOSTAVUVAWE 
NA KOHERENTEN SISTEM NA RANIOT TRETMAN I PREDU^ILI[NOTO  

VOSPITANIE NA DECATA SO PRE^KI VO RAZVOJOT  
VO USLOVI NA TRANZICIJA 

 

(sostojba, problemi i potrebi)  
 

 Vo sovremenite uslovi na ekonomskiot i kulturniot razvoj, posebno 

vo zemjite na tranzicija mno{tvo problemi se manifestiraat vo sé poizo-

strena forma nametnuvaj}i postojana mobilnost za nivna soodvetna anali-

za i mehanizmi za re{avawe. Vo toj kontekst e bitno  da naglasime deka 

socijalno-zdravstveno-obrazovnata problematika, vklu~uvaj}i go tuka i 

problemot na za{tita i rehabilitacija na decata so pre~ki vo razvojot ne 

smeat da ostanat na marginite na op{testvenoto interesirawe nezavisno 

od site objektivni i subjektivni te{kotii so koi zemjite se soo~uvaat. Toa 

dotolku pove}e {to so nivnata li~na sudbina se povrzani mnogu golem broj 

gra|ani, odnosno semejstva {to mo`at da mu dadat svoeviden beleg na sekoe 

humano op{testvo, koe civilizaciski pretendira na blagosostojba za sekoj 

gra|anin vo sekoja zemja vo svetot.  

 Na{a cel ne e po ovoj povod da gi elaborirame mnogubrojnite razno-

vidni i slo`eni problemi so koi ne samo ovie lica, tuku i site gra|ani, a 

pritoa i op{testveni institucii se soo~eni. Zatoa }e se zadr`ime samo na 

nekoi aspekti od socijalnite, zdravstvenite i obrazovnite podra~ja {to se 

odnesuvaat na detekcijata, dijagnostikata, tretmanot i na predu~ili{noto 

vospitanie na decata so pre~ki vo razvojot kako osnovni pretpostavki za 

organizirawe i vospostavuvawe na koherenten sistem na za{tita i 

rehabilitacija. 

 Po usvojuvaweto na noviot ustav vo 1991 godina i po osamostojuva-

weto i nezavisnosta na na{ata dr`ava, op{estvenite dejnosti posebno 

zdravstvoto, obrazovanieto i socijalnata za{tita bea podlo`eni na pove-

}e reformi, pred sî da se rastovarat od ideolo{kite konotacii i da se 

napravat poracionalni i pokompatabilni so vakvite dejnosti vo Evropa i 

vo svetot. Vo toj kontekst, zna~ajno vlijanie izvr{ija potpi{uvaweto na 

golem broj me|unarodni dokumenti, koi na opredelen na~in predizvika i 

potreba za partnerstvo pome|u na{ata zemja i oddelni zemji vo Evropa, 

osobeno preku pomo{ta na opredeleni me|unarodni organizacii (UNICEF, 

Institut za otvoreno op{estvo, UNESKO i dr.). 
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 Na{ata zemja sekoga{ be{e vo tek so dokumentite na Obedinetite 

nacii i drugi me|unarodni organizacii i prave{e i pravi napori tie da 

bidat implicirani {to e mo`no pove}e vo zakonskite propisi i drugi re-

{enija. Makedonija prifati mnogu standardi na politikata na ON, kako 

{to se i onie vneseni vo Povelbata na ON za pravata na decata (1989), 

Izve{tajot na UNESKO od 1994 za obrazovanie na decata so pre~ki vo raz-

vojot (Izve{taj od Salamanka), Standardnite pravila na ON za ednakvi 

mo`nosti za licata so pre~ki vo razvojot (1993) i Dokumentot na mini-

strite pri Evropskiot komitet za osnovnite na~ela i koherentnosta vo 

rehabilitacijata na licata so pre~ki vo razvojot (Model na rehabili-

tacioni i integracioni programi za nacionalnite avtoriteti), od 1992 

godina. 

 Kaj nas se sozdadeni niza pretpostavki za uspe{en start i konti-

nuirano sproveduvawe na ovie i drugi sli~ni dokumenti vo pove}eto sferi 

na op{testveniot `ivot, a posebno  vo oblasta na zdravstvenata, soci-

jalnata i detskata za{tita, odnosno za raniot tretman i predu~ili{noto 

vospitanie na decata so pre~ki vo razvojot vo po{iroka smisla sfateno, 

{to mo`e da se vidi od: 

• Organizacijata na zdravstvenata za{tita, posebno na primarnata; 

• Stru~nite slu`bi vo primarnata zdravstvena za{tita; 

• Slu`bite i centrite za socijalna za{tita; 

• Mre`ata na predu~ili{nite ustanovi i zabavi{nite vospitni grupi pri 

osnovnite u~ili{ta; 

• Kadrite {to se anga`irani vo ovie oblasti i sl. 

 Vo toj kontekst, spored dobienite podatoci od Republi~kiot zavod 

za zdravstvena za{tita za 1995 godina se gleda deka: 

1. Vo mre`ata na zdravstvenite organizacii na primarnata zdravstvena 
za{tita vo Republikata rabotat: 

• 7 zdravstveni stanici; 

• 18 zdravstveni domovi; 

• 10 vonbolni~ki stacionari pri zdravstveni domovi; i 

• 16 medicinski centri so del na zdravstven dom. 

2. Vo mre`ata na medicinskite edinici-punktovi vo primarnata zdrav-
stvena za{tita vo Republikata postojat: 

• 157 slu`bi za zdravstvena za{tita na deca od 0-6 godini; 

• 80 slu`bi za zdravstvena za{tita na u~ili{ni deca i mladinci; 

• 62 slu`bi za za{tita na `eni. 
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 Ovaa dejnost vo primarnata zdravstvena za{tita 0-6 godini ja po-

krivaat 315 zdravstveni rabotnici-lekari, od koi 159 se specijalisti. Os-

ven tie rabotat i 525 zdravstveni rabotnici so vi{a stru~na podgotovka. 

 Isto taka i vo oblasta na detskata za{tita, {to e institucionali-

zirana vo sistemot na socijalnata za{tita, spored dobienite podatoci od 

Ministerstvoto za trud i socijalna politika se obezbedeni uslovi za 

opfat na 23.804 deca vo 51 ustanova so 1.261 grupa, od koi vo 325 grupi  

2.968 deca se od jasli~na vozrast. 

 Vo ovie ustanovi se vraboteni 2.510 stru~ni rabotnici, od koi 1.027 

vospituva~i, 80 pedagozi, psiholozi, pedagozi za muzi~ko, likovno i  

fizi~ko vospituvawe. Pokraj ovie kadri se vraboteni 1.396 neguvatelki, 

kako i 7 drugi stru~ni rabotnici. 

 Pokraj toa i pri osnovnite u~ili{ta se opfateni deca od predu~i-

li{na vozrast vo zabavi{ni vospitni grupi. Spored dobienite podatoci od 

Ministerstvoto za obrazovanie i fizi~ka kultura vo u~ebnata 1995/96 

godina od vkupno 335 osnovni u~ili{ta vo 262 osnovni u~ili{ta postoele 

650 zabavi{ni vospitni grupi so vkupno 14.812 opfateni deca za koi bile 

anga`irani 642 vospitno-obrazoven kadar i 5 higieni~arki. 

 Ovie skromni podatoci dovolno jasno upatuvaat na mo`nostite za 

uspe{no organizirawe na zapostaveniot ran tretman i predu~ili{no vos-

pitanie na deca so pre~ki vo razvojot, kako vo sistemot na zdravstvenata, 

taka i vo socijalnata, odnosno vo detskata za{tita, za{to nivniot broj ne 

e tolku mal. 

 Spored nekoi procenki vrz osnova na primeneti proseci vo svetot, 

osebeno objavenite procenti na Svetskata zdravstvena organizacija, posto-

jat okolu 5-7 %  deca so pre~ki vo razvojot od vkupniot broj na deca od 

predu~ili{na vozrast. Spored toa mo`e da se pretpostavi deka ima okolu 

19.000 deca so pre~ki vo razvojot na vozrast od 0-9 godini vo Republikata, 

ako se primeni procentot od 6 % od vkupniot broj na deca na ovaa vozrast 

spored posledniot popis od 1994 godina. 

PREGLED  
NA DECATA OD RANATA VOZRAST I O^EKUVANIOT BROJ NA DECA SO PRE^KI VO RAZVOJOT  

 

Vozrast Broj na deca vo op{tata 

populacija (spored popisot-1994) 

O~ekuvan broj na deca so pre~ki 

vo razvojot smetano so 6 % 

0-4 godini 151.233 9.073 

5-9 godini 162.675 9.760 

Vkupno 313.908 18.844 

 

 Celokupniot tretman, odnosno rehabilitacijata na decata so pre~-

ki vo razvojot pretstavuva edinstvo na site merki i postapki {to e neop-
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hodno da se prezemat za da se otstranat ili da se svedat na minimum 

posledicite od hendikepot na psihofizi~kata sostojba na deteto i za da se 

olesni negovoto vklu~uvawe vo po{irokata op{estvena sredina.Toa e 

dolgotraen i kontinuiran proces na koordinirani i do sovr{enstvo organi-

zirani stru~ni aktivnosti ~ii rezultati mo`at da se vidat po niza godini 

dolga i naporna stru~na rabota. 

 Osnovata na vakviot tretman se postavuva vo ranoto detstvo. Od 

na~inot na koi se organiziraat: otkrivaweto, evindetiraweto, dijagnosti-

ciraweto, raniot tretman i predu~ili{noto vospitanie, kako osnovni ele-

menti na sistemot na za{tita i rehabilitacija, zavisi kolkav broj deca so 

pre~ki vo razvojot }e bidat opfateni so integralna rehabilitacija. Gleda-

no od human, socijalen i od ekonomski aspekt, op{estvoto ima zada~a i 

obvrska da obezbedi takov sistem na integralna rehabilitacija {to mo`e 

da odgovori na potrebite na licata so pre~ki vo razvojot. 

 Vo taa smisla mora da se potencira deka navremenoto otkrivawe, 

adekvatnata dijagnostika i raniot treman, kako i predu~ili{noto vospi-

tanie na decata so pre~ki vo razvojot ja pravat uspe{na rehabilitacijata. 

 Otkrivaweto na decata so pre~ki vo razvojot pretstavuva prvata 

i mo{ne va`na faza vo celokupniot tretman. Od pravilnoto postavuvawe, 

posebno od navremenoto otkrivawe, zavisi uspehot na rehabilitacijata vo 

site nejzini fazi. Toa posebno doa|a do izraz koga se znae deka 

etiolo{kite faktori {to doveduvaat do popre~enost po~nuvaat da dej-

stvuvaat mo{ne rano, vedna{ po ra|aweto na deteto, a ne retko i 

prenatalno. Ovie faktori ~esto dejstvuvaat kontinuirano, no ako se 

otkrijat navreme, nivnoto dejstvo mo`e da se spre~i ili pak da se ubla`i. 

 Na ranoto otkrivawe mu e dadeno zna~ajno mesto i vo Preporakata 

na Evropskata konferencija na Svetskata zdravstvena organizacija (1974) 

vo koja, me|u drugoto, se veli: “Idealnite merki treba da po~nuvaat so 
genetski sovetuvawa na roditelite pred ra|aweto na deteto, no i so 

posebna gri`a vo semejstvata so pogolem broj hendikepirani deca. So 

detekcijata treba da se po~ne u{te vo porodili{tata”. 

 Ovaa Preporaka dade inicijativa za voveduvawe evidencija na vi-

soko rizi~nite deca, koja vo na{ata praktika se poka`a mo{ne korisno za 

organizacijata i uspehot na tretmanot na ovie deca, kako {to e primerot vo 

Bitola i vo Skopje. 

 Vo praktikata, otkrivaweto na rizi~nosta i popre~enosta vo razvo-

jot na decata kaj nas, osven vo Bitola i vo Skopje, e razli~no i zavisi od 

vidot i stepenot na popre~enosta, no glavno se vr{i docna. Osobeno toa e 

zabele`itelno kaj decata so psihi~ka popre~enost. 

 Analizata na dosega{nite rezultati, vrzani za ranoto otkrivawe 

na decata so pre~ki vo razvojot, poka`a deka postojat niza nedostatoci vo 

ovaa oblast, od koi posebno treba da se istaknat: 
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• Otkrivaweto ne se sproveduva celosno; 

• Specijaliziranite zdravstveni slu`bi (so isklu~ok na razvojnite sove-

tuvali{ta i rabotnite edinici za mentalno zdravje), po otkrivaweto na 

decata so pre~ki vo razvojot, ne gi prijavuvaat kaj nadle`nite slu`bi 

za vodewe postapka za dijagnosticirawe i evidencija. Isti propusti vo 

rabotata se javuvaat i vo ustanovite za dneven prestoj na decata od 

predu~ili{na vozrast; 

• Ne postoi koordinacija vo raboteweto me|u zdravstvenite, edukativni-

te i socijalnite slu`bi {to se zanimavaat so tretman na decata so 

pre~ki vo razvojot; 

• Otkrivaweto, vodeweto na evidencija i postapkata za rasporeduvawe 

se vr{i so golemo zadocnuvawe. 

 Dijagnosticiraweto na decata so pre~ki vo razvojot, kako rana 

interventna merka pretstavuva vtora naredna faza vo integralniot pris-

tap vo tretmanot na decata so pre~ki vo razvojot, no i uslov za uspe{na 

rehabilitacija, dokolku e adekvatno postavena. 

 Postavuvaweto na dijagnozata e va`no da se izvr{i {to porano, 

odnosno vo vremeto koga postojat maksimalni biolo{ki uslovi, a i {irok 

registar na drugi pogodnosti za natamo{en razvoj na deteto. 

 Na ovaa potreba nedvosmisleno uka`uva i dokumentot na Evropski-

ot komitet na ministrite (Osnovni na~ela i koherentnost vo rehabilita-

cijata na licata so pre~ki vo razvojot-1992), kade {to vo vrska so dijagnos-

tikata stoi: 

 "Dijagnozata za o{tetenite treba da bide dadena kolku {to e mo`-

no porano i da bide bazirana vrz to~na li~na i familijarna medicinska 

istorija, laboratoriski testovi, funkcionalno prifa}awe na vistinskata 

priroda i stepenot na o{tetenost. Treba da se prezemaat merki za za{tita 

na ovie podatoci." 

 Rezultatite od dosega{nata praktika poka`uvaat deka  dijagnosti-

ciraweto na decata so pre~ki vo razvojot po~nuva mo{ne docna, glavno po 

povod nivnoto trgnuvawe na u~ili{te. Rezultatite dobieni od eden na{ 

istra`uva~ki proekt, toa i go potvrduvaat. Od 4.555 dijagnosticirani 

mentalno retardirani deca 2.497 ili 54,8 % se dijagnosticirani na voz-

rast od 8 do 11 godini, a samo 646 ili 14,2 % deca se dijagnosticirani na 

vozrast od ra|aweto do sedmata godina. 

 Se razbira, vakvata distribucija na podatoci ne bi mo`ela da se 

odnesuva na site vidovi i stepeni na popre~enost. Taka na primer, dija-

gnosticiraweto na decata so o{teten vid, odnosno sluh ili govor, e daleku 

podobro za{to polesno i pobrzo se odviva toj proces. Potoa i vo odnos na 

mentalnata retardiranost ovoj proces daleku podobro se odviva vo usta-

novite za mentalno zdravje, vo razvojnite sovetuvali{tata i vo oddelni 

rehabilitacioni ustanovi. 
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 Denes koga imame tolku brzo tempo na razvoj i osovremenuvawe na 

rehabilitacionata praktika, {to e obusloveno od napredokot, na op{tata 

i na posebnata epistemologija, na naukata i na tehnikata, kako i od utvr-

deniot fakt za potrebite i mo`nostite za poefikasna rehabilitacija,  

treba poenergi~no da se prodol`i so zapo~natiot proces na menuvawe na 

dosega{nata praktika vo sproveduvaweto na dijagnosticiraweto. Imeno toj 

proces isklu~ivo treba da im se doveri na stru~nite dijagnosti~ki ustano-

vi {to imaat potreben stru~en kadar od site profili vo postojan raboten 

odnos i koi  imaat i drugi potrebni uslovi za takva rabota i za opservaci-

ja, kako preduslov za uspe{na dijagnoza, a pred sî na razvojnite sovetuva-

li{ta. Samo na toj na~in zavisno od vidot i stepenot na popre~enosta vo 

razvojot uspe{no }e mo`at da se realiziraat dijagnosti~kite metodi so 

site relevantni specifi~nosti, kako i da se diferenciraat i uspe{no da 

se usovr{uvaat. 

 Tretmanot  isto taka,  kako slo`ena komponenta, e va`en del na re-

habilitacionata praktika {to gi otstranuva, odnosno {to gi ubla`uva i gi 

doveduva do tolerantno nivo pre~kite vo razvitokot na li~nosta, za  taa 

so soodvetni korekcioni i namenski merki da dostigne maksimalno mo`no 

nivo na psihofizi~ki i socijalni sposobnosti. 

 So ogled na toa {to popre~enosta se pojavuva na biolo{ki, psiho-

lo{ki i na socijalen plan, tretmanot mora da gi opfati organizirano ~eti-

rite osnovni komponenti: stimulacija, terapija, trening i evaluacija, koi 

imaat svoja lokacija, vreme na traewe, sodr`ina, organizacija i tehnika. 

 Raniot tretman ne treba vo celost da se identifikuva so le~eweto 

i edukacijata za{to vo mnogu ne{ta se razlikuva spored svojata organiza-

cija, metodolo{kiot pristap, sodr`inata, kako i po dolgoro~nite celi i 

zada~i. 

 Toj me|utoa e neizbe`no povrzan, kako vo le~eweto, taka i vo eduka-

cijata, bidej}i sovremenata rehabilitacija kaj decata so pre~ki vo razvojot 

zapo~nuva od najranata vozrast i vo eden simultan odnos mora da trae do 

postignuvaweto na zadovoluva~ko nivo na socijalizacija. 

 Otvoreno e pra{aweto koga treba da se po~ne so raniot tretman i 

pod koi okolnosti. Sovremenite istra`uvawa potvrduvaat deka "decata ne 

~ekaat da pominat {est godini i da po~nat da u~at. Tie u~at konstantno od 

momentot na ra|aweto i verojatno, u{te i pred ra|aweto." Zatoa mo`e da se 

ka`e najkarakteristi~niot period za u~ewe na deteto pretstavuvaat prvi-

te meseci od po~etnite godini vo razvojot koga se postavuva osnovata {to 

}e í slu`i na li~nosta do krajot na `ivotot. Dokolku }e se po~ne porano so 

stru~en tretman, postaven vrz nau~ni soznanija i vrz prakti~no iskustvo }e 

bide mo`no aktivirawe na postojnite, no i na preostanatite sposobnosti 

latentni kaj deteto. So raniot tretman mo`e da bidat korigirani mnogu 

nedostatoci kaj decata do nivnoto poa|awe na u~ili{te, so {to im se 

obezbeduva posiguren start vo sovladuvaweto na vospitno-obrazovnite 

programi. 
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 Koga zboruvame za raniot tretman isto taka treba da ja naglasime 

golemata uloga na roditelite i vo celost na semejstvoto so deca popre~eni 

vo razvojot. Ottuka vo ovoj proces na rabota va`no mesto zazema i patro-

na`nata stru~na rabota vo semejstvoto, a koja e mo{ne zapostavena i neor-

ganizirana vo na{ata sredina ili e svedena na opredeleni aktivnosti 

pove}e od zdravstven aspekt nadvor od celokupniot razvoen kontekst na 

deteto kako li~nost. 

 Patrona`niot defektolo{ki tretman pretstavuva pomo{ na rodi-

telite vo procesot na vospituvaweto i obrazovanieto na  decata so pre~ki 

vo razvojot, ranoto vklu~uvawe vo rehabilitacijata i odr`uvaweto na ne-

goviot kontinuitet, kako i pomo{ na deteto pri integracijata vo po{iroka-

ta socijalna sredina. Toj mora da bide stru~en i zasnovan vrz timska 

rabota i da se rakovodi od opredeleni principi vrzani za stru~nosta, 

realnosta, etikata i samostojnosta. 

 Vo isto vreme pokraj patrona`nata rabota vo semejstvoto, morame 

da organizirame i ran institucionalen tretman na decata so pre~ki vo 

razvojot, {to po~nuva u{te vo razvojnoto sovetuvali{te i prodol`uva vo 

ustanovite na detskata za{tita ili vo drugite rehabilitacioni ustanovi, 

za da se obezbedi sledewe na razvojot na deteto i eventualna pokompleks-

na korekcija na razvojot. Najsoodvetni institucii za sledewe i kontrola 

na razvojot i na razvojnite rastrojstva, kako i za rana rehabilitacija, se 

razvojnite sovetuvali{ta, ustanovite za mentalno zdravje pri domovite za 

zdravje i drugite specijalizirani zdravstveni i rehabilitacioni ustano-

vi, {to se organiziraat vo ramkite na primarnata zdravstvena za{tita 

{to im e najbliska na korisnicite, za{to na toj na~in se koristi pod najop-

timaleni uslovi. 

 Se postavuva pra{aweto koga i kako da se po~ne so raniot tretman? 

Odgovorot bi bil vedna{ {tom }e se otkrie slu~ajot. 

 Ranoto otkrivawe najuspe{no se odviva na relacija: porodili{te-

semejstvo-razvojno sovetuvali{te. Sovetuvali{teto e toa kade {to se evi-

dentira i registrira rizi~noto dete za opservacija i sledewe. No, vo nego 

zapo~nuva i raniot tretman po pat na rani stimulativni ve`bi i sl. Pri 

toa ne treba da se gubi od vid deka deteto ne treba da se izdvojuva od 

semejstvoto. Naprotiv, tretmanot treba da se odviva simultano na relaci-

ja: razvojno sovetuvali{te-semejstvo-detska ustanova. Takviot na~in bara 

pokraj uspe{en stru~en tim vo Razvojnoto sovetuvali{te i dobro podgotven 

zdravstveno-vospiten kadar vo detskite ustanovi i dobro organiziran 

patrona`en tretman na hendikepiranoto dete vo semejstvoto. 

 Vo na{ata Republika e realiziran samo del od vaka koncepiraniot 

tretman i toa vo Sovetuvali{teto za razvoj pri Medicinskiot centar vo 

Bitola, vo Zavodot za mentalno zdravje vo Skopje i vo Razvojnoto sovetuva-

li{te isto taka vo Skopje. So site deca {to se otkrieni i evidentirani 

kako rizi~ni deca, po posebna programa i od posebno podgotveni stru~ni 
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kadri se primenuvaat stimulativni ve`bi i se raboti vrz psihomotorniot 

razvoj kaj decata. 

 Rezultatite od vakviot organiziran tretman se ohrabruva~ki. Is-

tra`uvaweto {to se napravi vo Sovetuvali{teto za razvoj vo Bitola toa 

go potvrduva. Imeno, vo vremeto od 1985-1990 godina od evidentiranite 

2.090 novorodeni rizi~ni deca, za 282 deca ili 23,1 % se otvoreni kartoni 

za o{teteni deca i so niv e izveduvan tretman. A kolkava e korisnosta od 

uspe{nosta od vakviot tretman mo`e da se vidi od slednite podatoci: Kaj 

151 dete ili 53,5 % se podobrila sostojbata, kaj 53 deca ili 18 % e otstra-

neta sostojbata, a samo kaj 23 deca ili 8,1 % e ostanata istata sostojba. Kaj 

55 deca ili 19,5 % e utvrdeno deka ne postoi patologija. Toa navistina se 

dobri rezultati i zaslu`uvaat sekakov respekt. 

 I pokraj toa {to se postignati zna~ajni rezultati vo raniot tret-

man na decata so pre~ki vo razvojot, vo odnosnite sredini, toa ni oddaleku 

ne e ekvivalentno na postojnite potrebi, a vo izvesna smisla i na na{ite 

kadrovski mo`nosti vo drugite medicinski centri vo Republikata. 

 Pri~inite za vakvata sostojba pred sî se dol`i ve}e na konstati-

ranite nedostatoci vo otkrivaweto na ovie deca, odnosno nezastapenosta 

vo dovolna mera na ranoto otkrivawe i nepostoewe za toa na soodvetni 

slu`bi, kako {to se razvojnite sovetuvali{ta vo pove}eto medicinski 

centri, nedovolno izveduvawe na programski aktivnosti i zada~i na pos-

tojnite rehabilitaciono-korekcioni institucii za opfa}awe ili organizi-

rawe na ran tretman, neotvorawe na specijalizirani ustanovi za ran tret-

man, deficitarnost na specijalni podgotveni kadri za vr{ewe na vakvata 

dejnost, nemawe dovolna koordinacija i sorabotka na slu`bite nadle`ni 

za otkrivawe i upatuvawe na ran tretman vo soodvetni ustanovi, nedavawe 

pomo{ po pat na patrona`ni slu`bi, nere{avawe na finansiskite  

pra{awa za odvivawe na vakvata dejnost i dr. 

 Predu~ili{noto vospitanie pretstavuva sostaven del na raniot 

tretman, odnosno na negoviot kontinuitet vo podgotovkata na decata so 

pre~ki vo razvojot za vospitno-obrazoven proces. 

 Sekoe dete se ra|a kako nemo}no su{testvo pa poradi toa mu e po-

trebna pomo{ i za{tita od vozrasnite so cel da se ovozmo`i negoviot 

fizi~ki, psihi~ki i socijalen razvoj. Ako vakvata pomo{ i gri`a mu se 

potrebni na deteto bez pre~ki vo razvojot, toga{ vo daleku pogolema mera 

mu e potrebna na deteto so pre~ki vo razvojot so ogled na negovite te{-

kotii vo fizi~kiot, psihi~kiot i socijalniot razvoj.  

 I pokraj bitnite razliki {to postojat me|u decata so pre~ki vo 

razvojot, zna~ajno e da se istakne deka tie razliki se podlo`ni na menu-

vawe i korigirawe i deka razvojot na ovie deca, bez ogled na vidot na 

pre~kite vo razvojot, se odviva po isti zakonitosti na razvojot {to va`at 

i za decata bez pre~ki vo razvojot. Me|utoa, nepohodno e na predu~ili{na 

vozrast na site deca so pre~ki vo razvojot da im se obezbedi sistem na 
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habilitaciono-korekcionen i socijalno-pedago{ki instrumentarium na dej-

stvuvawe i obezbeduvawe uslovi za zadovoluvawe na nivnite potrebi za-

radi uspe{na rehabilitacija. 

 Osnovnata razlika me|u predu~ili{noto vospituvawe na decata bez 

i so pre~ki vo razvojot se sostoi vo slednoto:  

• kaj deteto bez pre~ki vo razvojot imame edinstven proces na vospituva-

we so koj se naso~uva razvojot na deteto, no istovremeno deteto se 

podgotvuva za u~ili{te; 

• kaj deteto so pre~ki vo razvojot imame dvoen proces: 

a) vospituvawe kako i kaj deteto bez pre~ki vo razvojot i 

b) rehabilitaciono-korekcionen tretman, zaradi spre~uvawe, nama-

luvawe i ostranuvawe na pre~kite {to go onevozmo`uvaat razvo-

jot i gi ograni~uvaat mo`nostite za ostranuvawe na celite i 

zada~ite na vospitanieto i obrazovanieto. 

 Kako {to e poznato postojat mnogubrojni oblici za organizirawe na 

predu~ili{noto vospitanie i toa po~nuvaj}i so vklu~uvawe na lesnite 

slu~ai vo redovnite grupi na detskite gradinki, pa preku formiraweto na 

posebni grupi isto taka vo redovnite gradinki za deca so pote{ka popre~e-

nost, pa sî do organiziraweto posebni ustanovi za tretman na najte{kite 

slu~ai. 

 Predu~ili{noto vospitanie na decata so pre~ki vo razvojot vo 

na{ata Republika, osven izvesni isklu~oci {to se pojavuvaat vo opredele-

ni vremenski periodi vo dve rehabilitacioni ustanovi (vo ednata za deca 

so o{teten sluh i govor, a vo drugata za umereno retardirani deca), do 

denes ne e organizirano, iako za toa postoele uslovi da se zadovolat 

potrebite na takvite deca, kako vo redovnite detski ustanovi, taka i vo 

rehabilitacionite ustanovi. 

 Osovremenuvaweto na predu~ili{noto vospitanie na decata so 

pre~ki vo razvojot pokraj drugoto zavisi i od pravilnata informiranost, 

od stavovite i zainteresiranosta na po{irokata op{testvena sredina 

kako i od drugi faktori. Poradi toa od izvonredna va`nost e zadovoluva-

weto na su{testvenite potrebi za prezemawe na soodvetni merki za 

usoglasuvawe na stavovite i za osovremenuvawe na sfa}aweto na nadle`-

nite op{testveni institucii na podra~jeto na predu~ili{noto vospitanie 

i na raniot tretman kako {to se: organite za obrazovanie, za detska 

za{tita, za socijalna za{tita i zdravstvo i zdravstveno osiguruvawe, za-

vodite za unapreduvawe na vospitanieto i obrazovanieto, zavodite za 

zdravstvena za{tita, centrite za socijalna rabota, predu~ili{nite usta-

novi, humanitarnite organizacii i drugi organizacii i institucii. 

 Iznesenite sostojbi, problemi i nedostatoci go potvrduvaat faktot 

deka e potrebno maksimalno anga`irawe ne samo za dograduvawe, tuku i za 

pocelosno fizionomirawe na pokoherenten sistem za celokupnata za{tita 
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na licata so pre~ki vo razvojot i toa osobeno na raniot tretman. Vo taa 

smisla cenime deka na{ata Republika raspolaga so soodvetni potencijali 

{to se odnesuva na stepenot na razvienosta na stru~nata misla, brojot i 

strukturata na stru~nite kadri, prostornite uslovi i tehni~kata opreme-

nost. 

 Vrz osnova na prezentiranite sostojbi e o~igledna potrebata za 

po{iroka mobilizacija na site nadle`ni institucii za pobrzo prezemawe 

na soodvetni merki za nepre~eno odvivawe na celokupnata organizacija i 

programirana rabota vo ovaa oblast. 

 Pojduvaj}i od toa smetame za neophodno da predlo`ime samo nekoi 

merki vo orientaciona smisla {to treba da se vgradat, me|u drugoto kako 

vo zdravstvenata i detskata za{tita, obrazovanieto i vospitanieto, taka i 

vo pravno-normativnata regulativa vo po{iroka smisla. 

 

PREDLOG NA MERKI  
ZA ORGANIZIRAWE NA RAN TRETMAN I PREDU^ILI[NO VOSPITANIE 

 

I.  Merki vo oblasta na zdravstvenata za{tita 

1. Vo ramkite na primarnata zdravstvena za{tita neophodno e i urgentno 
da se obezbedi sledewe na site morbidni agensi (prenatalni, perina-

talni i postnatalni) za da se ovozmo`i ranoto otkrivawe i dijagnosti-

cirawe na pre~kite vo razvojot spored ustanovenata praktika na postoj-

nite razvojni sovetuvali{ta i iskustvata od drugite zemji. 

2. Vo dijagnosti~kite ustanovi da se usoglasat stavovite vo ranata dijag-
nostika, odnosno da se izedna~at dijagnosti~kite kriteriumi i da se 

vovede obvrskata za formirawe na dosie na deteto vo ramkite na lon-

gitudinalnoto sledewe  na negoviot razvoj od strana na pedijatarot, 

psihologot, defektologot, nevropsihijatarot, socijalniot rabotnik, {to 

pretstavuva osnova na raniot tretman i prevencija na hendikepira-

nosta. 

3. Da se vovede obvrskata za evidencija (registar) na decata rodeni so 
faktori na rizik, kako i obvrskata za sledewe na nivniot razvoj, {to 

bara kontinuirana sorabotka i protok na informacii od zdravstvenite 

domovi, preku medicinskite centri do Republi~kiot zavod za zdrav-

stvena za{tita. 

4. Dijagnosticiraweto na decata so pre~ki vo razvojot treba da se vr{i vo 
ustanovite na zdravstvenata za{tita i vo drugite rehabilitacioni us-

tanovi {to raspolagaat so kompletna dijagnosti~ka oprema i {to imaat 

tim na stru~waci od razli~ni profili. Vo praktikata toa bi bile raz-

vojnite sovetuvali{ta, specijaliziranite zdravstveni ustanovi i reha-

bilitacionite institucii, {to imaat takvi zada~i i izvr{uvaat takvi 

dejnosti. 
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5. Do tretata godina od `ivotot, deteto treba da se vklu~i  vo organiziran 
patrona`en i institucionalen tretman za da se podgotvi za vospitno-

obrazoven predu~ili{en tretman. 

 

II. Merki vo oblasta na detskata za{tita,  

 vospitanieto i obrazovanieto           

 Sega{nata sostojba {to se karakterizira skoro so celosna neopfa-

tenost so predu~ili{noto vospitanie na decata so pre~ki vo razvojot vo 

postojnite ustanovi za detska za{tita, ustanovite za za{tita i rehabili-

tacija, kako i specijalnite i redovnite u~ili{ta, ja nametnuvaat potrebata 

za itno i organizirano re{avawe na ovoj problem od site nadle`ni organi 

i institucii. Vo taa smisla treba da se prezeme slednoto: 

1. Vo predu~ili{nite ustanovi (detski gradinki) decata so lesni pre~ki 
vo razvojot treba da se vklu~uvaat vo soodvetnite grupi zaedno so dru-

gite deca, a za decata so pote{ki pre~ki vo razvojot vo gradinkite 

treba da se formiraat posebni grupi vo koi }e se raboti spored posebni 

programi od strana na defektolozi. 

2. Vo posebnite u~ili{ta da se formiraat podgotvitelni vospitno-reha-
bilitacioni grupi koi }e rabotat po posebni programi {to }e ovozmo`at 

pobrzo i polesno vklu~uvawe vo procesot na specijalnoto obrazovanie. 

3. Vo rehabilitacionite ustanovite treba da se formiraat posebni grupi 
za deca so pote{ki pre~ki vo razvojot od predu~ili{na vozrast. 

4. Treba da se donesat soodvetni normativi i standardi za brojot na deca-
ta vo grupite {to se formiraat pri oddelnite ustanovi, za prostorot, 

opremata, soodvetniot kadar, kako i za audiovizuelnite sredstva i dru-

gite tehni~ki pomagala. Isto taka treba da se donesat i posebni progra-

mi za rabota so decata so pre~ki vo razvojot. 

5. Animiraweto na sredstvata za masovna komunikacija, koi vo na{ata 
zemja se mnogubrojni i raznovidni so mo{ne {iroko razgraneta mre`a, 

mo`e da odigra zna~ajna uloga vo informiraweto na javnosta za proble-

matikata na licata so pre~ki vo razvojot i da dade golem pridones za 

navremeno otkrivawe, prijavuvawe, dijagnosticirawe, tretman, vospita-

nie i obrazovanie, obezbeduvawe na opredeleni prava i dr. Za taa cel, 

nu`no e da se vospostavi postojana sorabotka me|u niv i nadle`nite 

organi, organizacii, ustanovi i institucii. 

 

III. Merki vo oblasta na pravno-normativnata regulativa     

 Za uspe{no obezbeduvawe na sigurna osnova i nepre~eno odvivawe 

na aktivnostite povrzani so ustavnata obvrska i me|unarodnite dokumenti 

za za{tita i rehabilitacija na lica so pre~ki vo razvojot, od posebno zna-

~ewe e popreciznoto zakonsko i podzakonsko regulirawe na niza pra{awa 
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vo oblasta na zdravstvoto, vospitanieto i obrazovanieto, kako i socijal-

nata politika vo celost. Vo taa smisla e neophodno da se reguliraat brojni 

pra{awa {to se od po{irok domen za vkupnata populacija hendikepirani 

lica, a vo toj kontekst i za raniot tretman i predu~ili{noto vospitanie 

na decata so pre~ki vo razvojot. Pravno-normativnata regulativa me|u dru-

goto treba da opfati: 

1. Vo ramkite na zdravstvenata za{tita e neophodno da se sozdade ob-
vrska za vr{ewe na sistematski pregledi, kako i za voveduvawe na 

Registar na decata rodeni so faktori na rizik, a so cel da se obezbedi 

rano otkrivawe, dijagnosticirawe i tretman, so {to }e se dade mo`nost 

za organizirana rabota na prevencijata na hendikepiranosta, a so toa i 

za zapo~nuvawe so ran tretman i predu~ili{no vospitanie na decata so 

pre~ki vo razvojot. 

2. Potrebno e da se izvr{at izmeni i vo regulativata okolu procesot na 
dijagnosticiraweto, odnosno rasporeduvaweto i evidencijata na decata 

so pre~ki vo razvojot so intencija celokupnata postapka da im se doveri 

na stru~nite institucii, a pred sî na razvojnite sovetuvali{ta za da se 

obezbedi kvalitetna dijagnoza i prognoza. 

3. Vo zakonodavnata regulativa od oblasta na vospitanieto i obrazova-
nieto treba nepre~eno i navremeno da se ovozmo`i: 

• vklu~uvawe na decata so lesni pre~ki vo redovniot vospitno-

obrazoven proces; 

• formirawe na posebni grupi za deca so pote{ki pre~ki vo razvo-

jot pri detskite gradinki, kako i pri specijalnite ustanovi; 

• otvorawe na podgotvitelni vospitno rehabilitacioni grupi pri 

posebnite osnovni u~ili{ta i  

• da se definiraat kriteriumite vrzani za: brojot na decata vo 

grupata, vidot i potrebnata oprema, stru~niot kadar, programata 

za rabota, finansiraweto i drugo. 
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Ljupco AJDINSKI 

 

BASIC SUPPOSITIONS FOR ORGANIZING AND ESTABLISHING  
A COHERENT SYSTEM OF EARLY TREATMENT AND PRE-SCHOOL  

UPBRINGING OF CHILDREN WITH DEVELOPMENTAL  
DIFFICULTIES IN CONDITIONS OF TRANSITION 

 

(situation, problems and needs) 
 

 The author of this paper wants to pay attention to the utmost problems of 
treatment and pre-school upbringing, from several points of view ( health, social, 
educational, economic, normative etc.), that are related to the establishment of the 
primary conditions and suppositions for successful organization of protection and 
rehabilitation of these children. 

 Children with developmental difficulties are quite a complex problem of the 
family, society and professional problem. The complexity and the burden of this 
problem are seen through the type and level of  impairment, through the number of 
such children, as in providing  financial, personnel and other conditions that are 
needed for successful protection and treatment. 

 Taking into consideration the number of these children, in the paper is 
given the prognosis according to some percentages used for the whole population 
by ON and WHO. It is considered that 5-7 %  are children with developmental 
difficulties at pre-school period. because the main topic at this Symposium is early 
treatment and pre- school upbringing, the early age is taken for the mentioned 
percentage. According to this, in our country there are about 19.000 children from 
0-9 years of age, if this percentage of 6 %  is applied from the total number of 
children at that age, that  shows in the latest census of the population in the R. of 
Macedonia in 1994 , that there are 313.908 children. This number shows the gravity 
of the problem that is elaborated in this paper. The author stresses that the 
complexity of this problem  increases if we take into consideration the present 
conditions according to the range of these children with early treatment and 
preschool upbringing, as apart of the whole system of rehabilitation. 

 The complete treatment, i.e. the rehabilitation of children with 
developmental difficulties presents  the unity of all the provisions and proceedings 
that are necessary to be undertaken to eliminate or reduce to the minimum 
consequences of the handicap of the psychopyshical condition of the child and to 
facilitate his involvement in the society. 

 The basis for such a treatment are set in the early childhood. The way, the 
detection, evidence, diagnostics, early treatment and pre-school upbringing, are 
organized,  as basic elements of the protection and rehabilitation system, depends 
the number of children ranged in the integrational rehabilitation. 
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 In that way, it must be stressed that the timely detection, the adequate 
diagnosis, early treatment and pre-school upbringing of children with developmental 
difficulties make the rehabilitation successful. 

 In the Republic there are prerequisites for organizing early treatment and  
pre-school upbringing , to develop the necessary professional services, that are 
elaborated in this paper. It states one of the most important factors for the need of 
coordination and synchronization of all the institutions involved in this complex 
problem, putting the stress on the health, defectological and social special services 
and pre-school institutions. The need of changing the legislative regulations in this 
field is also pointed out, in case to enable medical examinations, the need of 
establishing and evidencing of risk born children in the maternity hospitals, through 
the advisory and health care homes and the Republic institute for health care. 

 In the paper a special stress is put on the forms of the pre-school 
upbringing of children with developmental difficulties, paying attention to the 
institutional and  exinstitutional forms, as for the organization of the patronaged 
defectological service, i.. e. work with these kind of children in their families etc. 
There is a need of special curricula, normatives and standards for work with these 
children; and the need of solving the financial problem  in the Republic. 

 All the conditions and  problems  confirm the fact that maximum effort not 
only for annex but for  establishment of more coherent system for the complete 
care  of persons with developmental difficulties especially in the early treatment, 
early detection, diagnostics and pre-school upbringing , is needed. In that context, it 
is considered that our Republic has the adequate potentials referring to the level of 
professionally developed though, number and structure of personnel, space 
capacities and technical aids, and  economic conditions that strengthen in present  
conditions of transition of our society. 

 On the basis of the presented conditions,  is obvious the need for mobility 
of all the institutions applying adequate provisions that will lead towards successful  
continuation of the whole organization and work in the field of early treatment and 
pre-school upbringing of children with developmental difficulties. 

 Accordingly, we  want to propose some provisions that should be involved 
in the health and children care, education, upbringing, and normative regulations.  


